中医基础理论（模拟试卷一） 
一、单项选择题（从备选答案中选出一个正确答案，并将其序号填在括号内。）
1.确立中医理论体系的著作是：
A.《内经》  B.《伤寒论》 C.《难经》 D.《脉经》

2.被称为“滋阴派”的医家是：

A.李杲  B. 张从正    C.朱丹溪  D.刘完素

3.中医论治的主要依据是：

A.病因  B. 症状     C. 病位    D.证候

4.五脏属五行之木的是：

A.心  B.肝    C.脾    D.肺

5.阴阳的相互转化是：

A.有条件的  B. 暂时的  C.绝对的  D.偶然的

6.阴损及阳，阳损及阴，说明阴阳的关系是：

    A.对立  B.互根  C.消长  D. 转化
7.五行中木的特性是：
A. 炎上  B.曲直  C.  稼穑  D. 润下
8.既属六腑也属于奇恒之腑的是：
A. 三焦  B.胆  C.胃  D.骨
9.下列五行生克关系中哪一项是错的：
A.木克土  B.火生土   C.土生木  D.水克火
10.脾病传肾是属于：
    A.相乘  B.相侮  C.相生  D.相克
11.属五行火的是：
    A.心  B.肝  C.脾  D.肾
12.属于相侮的是：
    A.心病及脾   B.脾病及肝  C.脾病及心  D.肾病及肺
13.后天之本是指：
    A.心  B.肝  C.脉   D.脾
14.心为脏六府之大主是由于：
   A.心主血脉   B.心主神志  C.心为君主之官  D.以上皆不是
15.肺主一身之气，取决于：
A.宗气的生成   B.肺主呼吸  C.肺主宣发  D.调节气机  

16.五脏中具有升清功能的是：
        A.肺  B.脾   C.肝   D.心
17.肝主疏泄的功能中，最根本的是：
        A. 调畅气机  B.调节情志  C.促进消化   D.运行血液
18.主宰生长发育的脏是：
        A.心  B.肾  C.脾  D.肝
19.具有调节血量功能的脏是：
A.心  B.肾  C.脾  D.肝
    20.易致肿疡的邪气是：
        A.火邪  B. 寒邪  C.暑邪  D.风邪
二、多项选择题（从备选答案中选出二至五个答案，并将正确答案的序号填在括号中。）
1.中医学的基本特点是： 

A.整体观念  B.治病求本  C.预防为主  D.辨证论治  

E.整体察病
2.阴阳的相对性表现为：
A.阴阳相互依存   B.阴阳相互转化  

C.阴阳对立制约   D.阴阳的可分性 

E.阴阳的局限性
3.以下属于阴阳转化的是：
A.热极生寒，寒极生热   B.阴盛则寒，阳盛则热  

C.重阳必阴，重阴必阳   D.热极似寒，寒极似热   

E.阴盛则阳病，阳盛则阴病
4.以下属于按相克关系传变的是：
A.肾病及肝  B.肝火犯肺  C.心病及肾  D.肝郁乘脾   

E.肝气犯胃
5.六腑的共同特点是：
A.藏精气而不泻   B.传化物而不藏    C.多为实质脏器  
D.多为空腔脏器   E.以通为用
6.心的主要生理功能有：
A.主血脉  B.主神志  C.调节情志  D.五脏六腑之大主  

E.君主之官
7.肺主治节主要体现于：
A.主呼吸   B.调节气机  C.帮助血行  D.运化水谷  

E.贮藏血液 

8.下列属于脾的运化功能的有：
A.腐熟水谷   B.输布津液   C.升清降浊   

        D.生化气血   E.转输水液
9.肝主疏泄的生理功能可表现在：
A.调畅气机   B.调节情志   C.促进消化    

D.促进男子泄精   E.促进女子排卵
10.肾精的生理功能是：
A.促进生长发育   B.主生殖繁衍   C.主水液运化  

D.参与血液生成   E.参与精神活动
11.气的防御作用主要体现为（   ）
A．护卫肌表  B．驱邪外出  C．推动脏腑   

D．温煦固摄  E．保护脏器

12．循行于腹面有经脉有（   ）

A．任脉  B．督脉  C．足太阴经  D．足少阴经  

E．足太阳经

13.燥邪致病的特点是（   ）

A．干涩伤津  B．生风动血  C．易伤于肺  

D．易扰心神  E．易伤于脾

14.下列哪些是瘀血的临床表现(   )

A. 疼痛固定  B. 肿块不移  C. 出血色淡  

D. 皮肤甲错  E. 脉细涩

15.属于正治法的是（   ）

A．寒者热之  B．热者寒之  C．虚者补之  

D．寒因寒用  E．热因热用

 
三、填空题
1.金元四大家中，李杲和朱丹溪后世分别称为      派和      派。
2.五行的特性，古人称“土爰     ”，“木曰      。”
3.在五脏中，称为“娇脏”的是      ，称为“水脏”的是      。
4.藏血之脏为       ，统血之脏为        。
5.与呼吸关系最密切的脏是        和         。
6.督、任、冲三脉皆起于           ，而出于          。
7.寒邪的特性是         、         、         。

8.疾病的发生关系到        和        两个方面。

9.治未病包括         和          两个方面内容。

四、简答题
1.阴阳学说的基本内容有哪些？
2.肝疏泄功能主要表现在哪些方面？
3.何谓肺主宣发？主要表现在哪些方面？
五、论述题
1.试述肺与肾在生理上的关系
2.试述湿邪的性质和致病特点
 

 

答案 

   一、单项选择题
      1.A  2.C  3.D  4.B  5.A  6.B  7.B  8.A  9.B 10.A  11.A  12.B  13.B  14.B  15.B  16.B   17.A 18.B  19.D  20.A
   二、多项选择题

      1.AD  2.BD  3.AC  4.BCDE  5.AC  6.AB  7.ABC  8.BD  9.ABCDE  10.ABD  11.AB 12.ACD 13.AC 14.ABDE  15.ABC

三、填空题

       1.补土  滋阴     2.稼穑  曲直     3.肺 肾    4.肝 脾    5.肺  省   6.胞中  会阴   7.伤阳  凝滞  收引   8.正气  邪气     9.未病先防  已病防变
    四、简答题 

  1.阴阳学说的基本内容主要有阴阳对立、阴阳互损、阴阳消长和阴阳转化四个方面。
2. 肝主疏泄在人体生理活动中的主要作用有六个方面:

 ①调畅气机。②调节精神情志。③促进消化吸收。④维持气血运行。

⑤调节水液代谢。⑥调节性与生殖机能。

  3.肺主宣发，是指肺气向上升宣和向外布散的功能。

其生理作用主要体现在三个方面：①吸入自然界的清气，呼出体内的浊气。

②输布津液精微，布散到全身。③宣发卫气，调节腠理之开合，排出汗液。

   五、论述题

      1.肺与肾的关系，主要表现在三个方面。①呼吸方面: 肺司呼吸，肾主纳气。

 肺肾相互配合，共同完成呼吸的生理活动。故说:“肺为气之主，肾为气之根”。

②水液代谢方面: 肺为水之上源，肺主行水而通调水道；肾为主水之脏，有气

化升降水液的功能，又主开合。肺肾两脏密切配合，共同参与对水液代谢的调节。

③阴液方面: 肺属金，肾属水，金能生水，水能润金，故肺与肾之间的阴液也是

互相资生的。

  2.湿的性质和致病特征是：①湿为阴邪，易阻气机，损伤阳气：湿性类水，

故湿为阴邪。湿邪致病，阻滞脏腑气机。湿为阴邪，故易于损伤人体阳气。

②湿性重浊：指湿邪致病，可出现头身困重等沉重症状和排出物秽浊不清的特性。③湿性粘滞：是指湿邪致病具有症状的粘滞性和病程的缠绵性。
