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2020年硕士研究生招生考试试题
科目代码及名称: 613体育学专业基础综合    适用专业：体育学 

	（请考生在答题纸上答题，在此试题纸上答题无效）
《体育概论》部分：

一、名词解释（本题有4小题，每小题5分，共计20分）

1、体育教师

2、体育媒介

3、体育过程控制

4、体育手段

二、简答题（本题有4小题，每小题20分，共计80分）

1、在计划经济体制下我国体育管理体制的主要特点有哪些？

2、从人发展的角度看体育发展趋势有哪些？

3、中国传统体育文化的基本特征有哪些？

4、简述体育运动项目分类。

三、论述题（本题有1小题，每小题50分，共计50分）

举例详细说明体育教育过程的基本任务。
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	（请考生在答题纸上答题，在此试题纸上答题无效）
《运动训练学》部分

一、名词解释（本题有4小题，每小题5分，共计20分）
1、竞技能力

2、模式训练法

3、快速力量

4、战术观念

二、简述题（本题有4小题，每小题20分，共计80分）

1、简述超等长训练法的基本原理及其常用的练习手段。

2、简述循环训练法的结构。

3、简述适宜负荷与适时恢复训练原则的训练学要点。

4、简述比赛中战术意识的具体体现。

三、论述题（本题有1小题，每小题50分，共计50分）
教练员和运动员为完成技术训练任务，必须采用有效的训练方法。请结合实例说明选择技术训练方法应遵循的基本要求并对常用的训练方法进行分析。
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