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摘要　目的　了解许昌市医疗机构消毒质量，为提高消毒质量，预防控制医院感染提供依据。方法　对许昌市医
疗机构２０１４－２０１７年消毒质量监测结果进行统计分析。结果　４年共采样 ３６４１份，合格 ３５０５份，合格率
９６．２６％；２０１４－２０１７年合格率分别为９３．３４％、９５．６５％、９７．７３％和９８．６３％，呈逐年上升趋势，差异有统计学意义
（趋势χ２＝４１．４３５，Ｐ＜０．０５）。灭菌器、内镜和污水合格率最高，均为１００％；医疗用水合格率最低，为８３．１０％；物
体表面和消毒剂合格率较低，分别为９８．６７％和９７．５８％。不同年份物体表面和医疗用水合格率差异均有统计学意
义（χ２＝１０．１３７，Ｐ＜０．０５；χ２＝１９．６２２，Ｐ＜０．０５），不同级别医疗机构合格率差异有统计学意义（χ２＝１１６．７，
Ｐ＜０．０５）。结论　许昌市医疗机构消毒质量整体较好，但仍然存在部分问题，特别是物体表面和医疗用水需要进
一步加强消毒监测和管理工作。
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　　为了解许昌市各级医疗机构消毒工作的整体情
况，进一步提高医疗机构的消毒质量，从而更有效的

预防与控制医院感染的发生与发展，许昌市疾病预

防控制中心持续开展医疗机构消毒质量监测工作，

现将２０１４－２０１７年的监测结果报告如下。

１　对象与方法

１．１　监测对象
２０１４－２０１７年对许昌市１４家医疗机构的消毒

供应中心、手术室、口腔科、妇产科、儿科、重症医学

科等重点科室开展消毒质量监测。监测项目包括消

·６３９· ＣｈｉｎｅｓｅＪｏｕｒｎａｌｏｆＤｉｓｉｎｆｅｃｔｉｏｎ　２０１９；３６（１２）



毒剂、物体表面、医务人员手、空气、灭菌器、污水、内

镜、紫外线灯和医疗用水共９类。
１．２　监测方法

依据２００２年版《消毒技术规范》〔１〕、ＧＢ１５９８２
－２０１２《医疗机构消毒卫生标准》〔２〕、ＷＳ／Ｔ３６７－
２０１２《医疗机构消毒技术规范》〔３〕和ＷＳ３１０．３－２０１６
《医疗机构消毒供应中心第３部分：清洗消毒及灭
菌效果监测标准》〔４〕等相关标准和规范，进行样品

采集、实验室检测及质量评价。

１．３　统计学方法
计数资料用百分率（％）表示，通过 ＩＢＭＳＰＳＳ

Ｓｔａｔｉｓｔｉｃｓ２２软件建立数据库，用 χ２检验、Ｃｏｃｈｒａｎ－
Ａｒｍｉｔａｇｅ趋势检验进行统计学分析，校验水准
α＝０．０５，Ｐ＜０．０５为差异有统计学意义；用 Ｂｏｎｆｅｒ
ｒｏｎｉ检验水准调整法进行不同级别医疗机构合格率
的两两比较，调整后校验水准ɑ′＝０．０５／３＝０．０１６７，
Ｐ＜０．０１６７为差异有统计学意义。

２　结果

２．１总体消毒质量监测结果
４年共采样 ３６４１份，合格 ３５０５份，合格率

９６．２６％；其中 ２０１４－２０１７年 合 格 率 分 别 为
９３．３４％、９５．６５％、９７．７３％和９８．６３％，不同年份合
格率差异有统计学意义（趋势 χ２ ＝４１．４３５，Ｐ＜
０．００１），且呈逐年上升趋势（表１）。

表１　许昌市２０１４－２０１７年医疗机构消毒质量监测结果

年份 监测数 合格数 合格率（％）

２０１４ ９６１ ８９７ ９３．３４
２０１５ ９２０ ８８０ ９５．６５
２０１６ ８８２ ８６２ ９７．７３
２０１７ ８７８ ８６６ ９８．６３
合计 ３６４１ ３５０５ ９６．２６

２．２　不同年份各类监测项目结果
灭菌器、内镜和污水的合格率均为１００％，消毒

剂、物体表面、医务人员手、空气、紫外线灯和医疗用

水消毒合格率分别为 ９８．６７％、９７．５８％、９９．４８％、
９８．９５％、９９．４３％和８３．１０％。对比 ４年中每个监
测项目的合格率，物体表面和医疗用水的合格率各

年度之间差异有统计学意义（χ２＝１０．１３７，Ｐ＜０．０５；
χ２＝１９．６２２，Ｐ＜０．０５），其他监测项目合格率各年度
之间比较差异无统计学意义（Ｐ＞０．０５），见表２。
２．３　不同级别医疗机构消毒监测结果

三级医疗机构共采样 １９３６份，监测合格
１９１９份，监测合格率为９９．１２％；二级医疗机构共
采样 ９３２份，监测合格 ８７６份，监测合格率为
９３．９９％；一级及以下医疗机构采样 ７８３份，合格

７１０份，监测合格率为９０．６８％。不同级别医疗机构
消毒质量监测合格率差异有统计学意义（χ２ ＝
１１６．７，Ｐ＜０．０５）；一级及以下医疗机构与二级医疗
机构消毒质量监测合格率差异有统计学意义（χ２＝
６．７２０，Ｐ＜０．０１６７），二级医疗机构与三级医疗机构
消毒质量监测合格率差异有统计学意义（χ２ ＝
６６．７５９，Ｐ＜０．０１６７），一级及以下医疗机构与三级
医疗机构消毒质量监测合格率差异有统计学意义

（χ２＝１２４．２，Ｐ＜０．０１６７），见表３。

表２　２０１４－２０１７年许昌市医疗机构各类项目监测结果

监测项目

２０１４年 ２０１５年 ２０１６年 ２０１７年

采样

数

合格率

（％）
采样

数

合格率

（％）
采样

数

合格率

（％）
采样

数

合格率

（％）
消毒剂　 １４７ ９７．９６ １２７ ９８．４３ １２８ ９８．４４ １２６ １００．００
物体表面 ２７１ ９５．２０ ２５６ ９７．６６ ２５５ ９８．４３ ２５３ ９９．２１
手　　　 １９９ ９８．４９ １７９ ９９．４４ １９９１００．００ １９９ １００．００
空气　　 ６４ ９８．４４ ７６ ９８．６８ ７３ ９８．６３ ７３ １００．００
灭菌器　 ５６１００．００ ５６１００．００ ５６１００．００ ５６ １００．００
内镜　　 ４１００．００ ６１００．００ ６１００．００ ４ １００．００
污水　　 ８１００．００ ８１００．００ ４１００．００ ８ １００．００
紫外线灯 ４４１００．００ ４４１００．００ ４４ ９７．７３ ４４ １００．００
医疗用水 １６８ ７３．８１ １６８ ８２．１４ １１７ ８９．７４ １１５ ９１．３０

表３　不同等级医疗机构消毒质量监测结果

年份

三级医疗机构 二级医疗机构 一级及以下医疗机构

监测

数

合格

数

合格率

（％）
监测

数

合格

数

合格率

（％）
监测

数

合格

数

合格率

（％）
２０１４ ５００ ４８６ ９７．２０ ３０５ ２７１ ８８．８５ １６６ １４０ ８４．３４
２０１５ ４５０ ４４７ ９９．３３ ２５９ ２４１ ９３．０５ ２１１ １９２ ９１．００
２０１６ ４７６ ４７６１００．００ １７７ １７５ ９８．８７ ２２９ ２１１ ９２．１４
２０１７ ５１０ ５１０１００．００ １９１ １８９ ９８．９５ １７７ １６７ ９４．３５

３　讨论

监测结果显示，许昌市近４年来医疗机构的消
毒质量整体较好，平均合格率为９６．２６％，较２００９－
２０１３年的合格率〔５，６〕有所提高，同时，合格率高于国

内类似报道〔７－９〕，且２０１４－２０１７年医疗机构消毒质
量合格率总体呈逐年上升趋势，与相关报道类

似〔９〕。这说明许昌市医疗机构对消毒监测工作的

重视程度不断加强，及时发现相关问题并予以整改，

有效地预防和控制了医院感染的发生与发展，保障

了医疗安全。

２００９－２０１７年灭菌器的合格率均为１００％〔５〕，

这与医疗机构对灭菌器的重视有关。医疗机构严格

遵守无菌操作规范，定期进行专项培训，提高操作人

员的业务水平，联合使用物理监测、化学监测和生物

监测等多种监测方法，使得灭菌质量一直出于较高

水平，但监测项目中仍存在薄弱环节，主要表现为物

体表面和医疗用水合格率较低。不合格的物体表面

样品主要集中在非治疗类器械，如键盘、鼠标等，其
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主要原因可能与其表面不平整，不易清洗消毒，易造

成细菌滋生和积存，医务人员消毒意识、知识和方法

缺乏有关。不合格的医疗用水样品以口腔科手机喷

水和冲洗水污染情况最为严重，其主要原因可能与

未及时清洁消毒储水罐，使其与管道内壁产生菌落

和生物膜〔１０〕；口腔科手机停止转动瞬间形成负压，

使细菌回吸污染医疗用水水路系统有关〔１１〕。

不同级别医疗机构消毒合格率差异有统计学差异，

医疗机构级别越高合格率越高，其原因主要是三级和二

级医疗机构建立有完善的消毒管理制度与规范，并落实

到位，医务人员定期接受培训；而一级及以下医疗机构医

院感染和消毒专职人员医务人员缺乏，消毒专业知识匮

乏，规范化操作意识薄弱，消毒设施陈旧等。

建议许昌市疾病预防控制机构继续加强对医疗机

构的监督与技术指导，各级医疗机构也要从以下几个

方面加强管理：一是加强医疗机构医院感染的规范化

管理，建立健全并严格执行无菌操作规程和规章制度，

保障医疗机构消毒工作质量，使医疗机构消毒工作更

加规范化和科学化。二是加强消毒工作专职人员的理

论知识和技能操作培训，及时掌握最新的消毒技术，并

纳入绩效考核，杜绝医院感染的发生。三是加强物体

表面监测，掌握正确清洗消毒键盘、鼠标、电话等设备

的方法；除常规擦拭消毒外，也可参考使用含双长链季

铵盐清洗消毒湿巾〔１２〕、一次性保鲜膜覆盖〔１３〕等方法。

四是加强医疗用水监测，采用清洁水源，及时清洗消毒

储水罐和管道，在口腔科综合治疗台上安装防回吸装

置，采用防回吸手机，科学无菌化处理水路〔１１〕。
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（上接第９３５页）
　　从监测结果来看，本次调查的公共场所室内空
气卫生质量商场超市的合格率最低，为９５．５１％，其
中２０１６年度 ＰＭ１０的合格率为８４．４６％。其次是住
宿场所的合格率较其他场所比较偏低，为９６．６２％。
可吸入颗粒物，通常是指粒径在１０微米以下的颗粒
物，又称ＰＭ１０。可吸入颗粒物在环境空气中持续的
时间很长，对人体健康和大气能见度的影响都很大。

可吸入颗粒物被人吸入后，会积累在呼吸系统中，引

发许多疾病，对人类危害大。合格率低与污染天气

的持续时间、商场超市门窗密闭程度、人员流动和密

集程度等有关。此外，商场超市的卫生管理、通风和

消毒管理情况也是导致合格率较低的原因。

为了进一步提高山西省公共场所的整体卫生质

量，建议卫生监督部门应加强对商场超市、美容美发

和住宿场所等公共场所的监管。经营者要提高自身

管理水平，建立健全各项规章制度，加大卫生设施投

入，增加消毒及通风抽湿等设备，加强公共场所空气

流通。应加强对公共场所从业人员的卫生知识培

训，提高从业人员的卫生意识，尤其是消毒意识，从

而保障公共场所空气质量及公共用品的消毒质量。
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