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摘要:目的 通过对安国市场上砂仁的性状及微性状鉴别,将砂仁与其混伪品进行区分,规范安国市场上砂仁的品种,同时为

砂仁的鉴别提供依据。方法 用体视显微镜观察砂仁果皮、种子以及种子的横、纵切面,使用景深合成技术,得到砂仁各部位

微性状特征图。测量果实的长度、直径以及每室的种子粒数,用SPSS软件进行分析。结果 安国市场上存在大量的砂仁伪

品,国产的掺有疣果砂仁,进口的大部分为长序砂仁。砂仁与伪品在果皮、种子及断面微性状存在明显区别。果实的长度和

直径有统计学差异,每室的种子粒数无显著差异。结论 性状和微性状鉴别能准确、快速的区别砂仁及其混伪品。
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ABSTRACT OBJECTIVE Identifyingthemorphologicalpropertiesandmicro􀆼characteristicsofAmomiFructusinorderto
distinguishtherealfromthefalseofAmomiFructus soastoprovidesometheoreticalbasisonAmomiFructusidentification 
METHODS Throughastereomicroscope observingtheinteriorandexteriorsurfaceofthepericarp seedsofAmomiFructus 
aswellastheshape thesurfacetexture thetransversesectionandtheverticalsectionoftheseeds Usingthetechniqueof
depthsynthesistogetcharacteristicgraphsofallthesections Measuringthelengthanddiameterofthefruitandthenumberof
seedsparticlesineachchamber analyzingtheresultsonSPSSsoftware RESULTS GiventhattheTCMmarketisfilledwith
amountsoffakeAmomiFructus thedomesticAmomiFructusweremixedwithmuricarpumeElm whilemostoftheimpor-
tedwiththyrsoideumGagnep Acordingtothedifferencesinmorphologicalproperties andthestatisticalmeasurementsof
lengthoffruits thereisamethodwhichcanbeusedtodifferentiate CONCLUSION Themethodofanalyzingthemorpholog-
icalpropertiesandmicro􀆼characteristicsofAmomiFructuscanbeappliedtoidentifyAmomiFructus Itismoreaccurateand
faster 
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  《中华人民共和国药典》2015年版中记载砂仁

来源于姜科植物阳春砂Amomumvillosum Lour.、
绿壳砂AmomumvillosumLour.var.xanthioidesT.
L.WuetSenjen或海南砂Amomumlongiligulare
T.L.Wu的干燥成熟果实[1]。夏、秋二季果实成熟

时采收,晒干或低温干燥。主产于云南、广东、广西

等地。砂仁临床功效为芳香化湿,行气宽中,温中止

呕降气解痰等[2],其现代药理研究表明砂仁有抗胃

溃疡、增强胃蠕动、镇静、消炎、抑菌等作用[3]。经现

代研究发现阳春砂中的乙酸龙脑酯和挥发油的含量

最高[4],砂仁挥发油及其主要成分乙酸龙脑酯具有

减轻肠黏膜炎的作用[5],而砂仁种子和果壳中的挥

发油以及石油醚和甲醇的提取物则有抑菌作用[6􀆼7]。
伴随着砂仁主产区的经济发展,其生存环境不断遭

到人为的开发和破坏,再加之其对生存环境要求苛

刻、自然授粉困难,导致其产量降低、价格升高,为了

满足日益增长的药用需求,市场上出现了用同科属

植物的果实来冒充正品砂仁的情况。砂仁及其常见
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的混伪品分别属于姜科Zingiberaceae植物的2个

属6个亚属,其中包括豆蔻属Amomum 和山姜属

Alpinia[8],其果实比较相似。市场上还有一种净砂

仁,即砂仁去除果皮后的种子团,其价格反而比砂仁

低,因为不同品种种子团性状相似,难以鉴别,易于

掺伪。本研究主要通过体视显微镜对其表面的纹

理、种脊、合点、种子横、纵切面的观察以及果实的长

度和直径、每室种子数的统计,将正品砂仁与其混伪

品区分开来。

1 材料

1.1 实验材料

据调查安国市场的砂仁主要来自8个产地(包
括未知来源),本实验收集了8个产地,每个产地5
份样品,将同一产地样品混合后按四分法再取样,

500g为一份样品。(见表1)
表1 安国市场收集砂仁样品

序号 产地 样品份数 备注

1 云南 5 未去皮

2 广东 5 未去皮

3 越南 5 未去皮

4 缅甸 5 未去皮

5 老挝 5 未去皮

6 进口未知 5 未去皮

7 进口未知 5 未去皮

8 国产 5 去皮

1.2 实验仪器

奥林巴斯SZ61型变焦体视显微镜,Dinocap-
ture2.0以及NikonDicitalsightDS􀆼Fi2和 Nikon
DicitalsightDS􀆼U3,测微尺,刀片。

2 方法

2.1 性状及微性状鉴定

2.1.1 浸润药材 将样品用水浸润,备用。

2.1.2 制备装片

2.1.2.1 固定药材 将所需观察的药材的不同部位

用少量的乳胶将其固定在载玻片上,观察药材的各

部分和方位的特征。

2.1.2.2 药材切片 用刀片将样品进行横切和纵

切,分别置于体视显微镜底下观察砂仁胚及胚乳的

形状。

2.1.2.3 拍摄药材 将固定好的装片放在体视显微

镜的物镜下,调节粗、细准焦螺旋直至画面清晰,每
个装片拍摄不同景深的照片10~20张照片。

2.1.2.4 合成图片 使用CombineZP景深合成软

件将不同景深的微性状图片进行合成,得到砂仁及

其混伪品各部位的微性状特征图。

2.1.2.5 对比鉴别 参考2015年版《中国药典》[1]

一部及相关文献,并经“孙宝惠传承工作室”孙宝惠

等5位老师进行结果验证。

2.1.2.6 统计学方法 从每份样品中随机抽取100
粒,测量果实的长度、直径、每室种子粒数及范围,用

SPSS软件对测量值进行分析。

3 结果

3.1 性状及微性状鉴别

经鉴定得出安国市场砂仁的品种主要有阳春砂

Amomum villosum Lour.、疣 果 砂 仁 A.muri-
carpumeElm.、海南假砂仁 A .chinenseChunex
T.L.Wu.、长序砂仁Amomumthyrsoideum Gag-
nep.以及印度砂仁A.subalatum Roxb.。见表2~
3,图1。

表2 不同产地砂仁品种

序号 产地 结果

1 云南 阳春砂

2 广东 疣果砂仁

3 越南 海南假砂仁

4 缅甸 长序砂仁

5 老挝 印度砂仁

6 进口未知 长序砂仁、印度砂仁

7 进口未知 长序砂仁、印度砂仁

8 国产 长序砂仁、阳春砂

A.果实整体图;B.果皮内表面;C.种子团;D.种脐及表面;E.纵切面;

F.横切面;a.长序砂仁;b.海南假砂仁;c.阳春砂;d.印度砂仁;e.疣果砂仁

1.假种皮;2.种皮;3.外胚乳;4.内胚乳;5.胚

图1 砂仁及其混伪品的性状及微性状鉴别图
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表3 砂仁及其混伪品的性状特征比较

组别 果实颜色 果实形状 果实表面 隔膜 每室种子数 假种皮

长序砂仁 灰褐色或褐棕色 长圆形或长椭圆形 外表面:稀疏的刺状突起,纵走

棱线明显;内表面:纵走棱线明显

白色至黄棕色 2~25 黄白色或黄

棕色,较厚

海南假砂仁 土棕色至褐色 长卵形 外表面:较大的软刺,倒伏,纵棱线明显;

内表面:纵走棱线明显

黄棕色 4~26 黄棕色,薄

阳春砂 棕褐色 椭圆形 外表面:密生刺状突起;

内表面:隐约可见纵走棱线

白色 4~25 淡棕色,厚

印度砂仁 灰棕色或褐棕色 长卵形 外表面:刺状突起和明显不规则的棱线;

内表面:纵走棱线明显

黄棕色 5~26 浅棕色,较薄

疣果砂仁 棕褐色 近圆形 外表面:刺状突起稍密,明显;

内表面:纵走棱线明显

黄棕色 2~30 黄棕色,较薄

组别 种子表面 种脊 胚 内胚乳 气味

长序砂仁 不规则条纹 呈浅沟状,明显 呈棒状,子叶略弯曲 扁球形 气弱,味淡

海南假砂仁 不规则条纹 呈浅沟状,不明显 呈棒状,子叶略弯曲 近喇叭状 气弱,味淡

阳春砂 不规则波状纹理 浅沟状,明显 呈棒状,子叶顶端弯曲 近喇叭状 气芳香,味辛凉

印度砂仁 纵向纹理 呈浅沟状,明显 呈棒状,子叶顶端略弯曲 近喇叭状 气香,味辛辣

疣果砂仁 不规则条纹 浅沟状,不明显 呈棒状,子叶不弯曲 近喇叭状 气弱,味微辛苦

注:无特殊标明时即为内表面纵棱明显。

3.2 统计学分析

3.2.1 果实长度和直径统计

3.2.1.1 果实长度统计学结果 疣果砂仁的果实长

度与阳春砂、海南假砂仁、印度砂仁、长序砂仁的果

实长度有统计学差异;阳春砂果实长度与疣果砂仁、
海南假砂仁、印度砂仁、长序砂仁的果实长度有统计

学差异;海南假砂仁、印度砂仁以及长序砂仁的果实

长度无统计学差异。见表4~5。
表4 砂仁及其混伪品果实长度范围统计学分析

组别 均数 标准偏差 结果

阳春砂 15.6 2.59 [10.52,20.68]
疣果砂仁 14.68 2.652 [9.48,20.06]

海南假砂仁 17.86 4.113 [9.80,25.92]
长序砂仁 18.39 2.909 [12.69,24.09]
印度砂仁 18.21 3.269 [11.80,21.62]

表5 砂仁及其混伪品果实长度范围对比

分析Student􀆼Newman􀆼Keulsa

分组 n
Alpha=0.05的子集

1 2 3
疣果砂仁 100 14.6786
阳春砂 100 15.6004

海南假砂仁 100 17.8578
印度砂仁 100 18.2138
长序砂仁 100 18.3923
显著性 1.000 1.000 0.455

  注:将显示同类子集中的组均值,a调和均值样本大小为100.00。

3.2.1.2 果实直径统计学结果 海南假砂仁、印度

砂仁果实直径无统计学差异,与长序砂仁、阳春砂、

疣果砂仁的果实直径有统计学差异;长序砂仁与阳

春砂、阳春砂与疣果砂仁的果实直径无统计学差异,
与海南假砂仁、印度砂仁、疣果砂仁的果实直径有统

计学差异,阳春砂果实直径与海南假砂仁、印度砂

仁、长序砂仁果实长度有统计学差异。见表6~7。

3.2.2 每室种子粒数统计 长序砂仁、海南假砂

仁、阳春砂和印度砂仁的每室种子粒数无统计学差

异;海南假砂仁、阳春砂、印度砂和疣果砂仁的每室

种子数无统计学差异。砂仁及其混伪品每室种子粒

数无统计学差异。见表8~9。
表6 砂仁及其混伪品果实直径范围统计学分析

组别 均数 标准偏差 结果

阳春砂 12.56 2.536 [7.59,17.53]
疣果砂仁 13.04 2.225 [8.68.17.40]

海南假砂仁 10.14 2.303 [5.63,14.65]
长序砂仁 12 3.5 [5.14,18.86]
印度砂仁 10.61 2.928 [4.87,16.35]

表7 砂仁及其混伪品果实直径范围对比

分析Student􀆼Newman􀆼Keulsa

分组 n
Alpha=0.05的子集

1 2 3
海南假砂仁 100 10.1394
印度砂仁 100 10.6137
长序砂仁 100 12.0000
阳春砂 100 12.5641 12.5641

疣果砂仁 100 13.0377
显著性 0.221 0.146 0.222

 注:将显示同类子集中的组均值;a调和均值样本大小为100.00。
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表8 砂仁及其混伪品每室种子数范围统计学分析

组别 均数 标准偏差 结果

阳春砂 15.12 5.529 [4,26]
疣果砂仁 15.11 6.552 [2,28]

海南假砂仁 15.20 5.884 [3,27]
长序砂仁 13.56 5.849 [2,25]
印度砂仁 15.42 5.336 [5,26]

表9 砂仁及其混伪品每室种子数量范围对比

分析Student􀆼Newman􀆼Keulsa

分组 n
Alpha=0.05的子集

1 2 3
长序砂仁 100 13.56
阳春砂 100 15.06 15.06

海南假砂仁 100 15.20 15.20
印度砂仁 100 15.42 15.42
疣果砂仁 100 15.79
显著性 0.102 0.805

 注:将显示同类子集中的组均值;a调和均值样本大小为100.00。

4 讨论

安国市场上有国产砂仁和进口砂仁,其中有砂

仁和净砂仁之分。砂仁可以通过果皮表面刺的形状

和纹理来区分,需要有专业的鉴定知识和丰富的鉴

定经验。净砂仁需要看种子的形状、大小以及表面

的纹理等鉴别点来区分,由于种子体积小表面的纹

理用肉眼难以看清,这在鉴别上就增加了很大的难

度,对于基层人员来说很难区别。本研究总结出安

国市场砂仁及其混伪品在性状及微性状方面的差

异,通过微性状的方法可以快速准确的鉴别其真伪。
文献中对砂仁的每室种子粒数的记录都各不相

同,本文通过对不同品种砂仁药材的每室种子粒数

的统计,分析结果显示每室种子粒数无显著性差异

(见表8),所以不能通过每室种子的粒数来区分砂

仁的品种。果实的长度和直径的统计学分析表明

(见表5、表7)果实的长度可以作为鉴别的一项特

征,阳春砂多数呈卵圆形,疣果砂仁呈近圆形,种子

团隔膜明显,而海南假砂仁、印度砂仁和长序砂仁长

度较长,呈长椭圆形。
收集到的样品中有种子团干瘪、难以剥开的现

象,据分析可能是由于采收过早或者营养不够造成,
其质量和原因有待进一步研究。进口砂仁大部分出

现走油现象,其中印度产的砂仁品相极差,有发霉现

象。安国市场上砂仁的来源或基原混杂的现象比较

严重,品种不纯,产地不明,严重影响了砂仁药材的

质量,为了保障药材质量和人民的用药安全,建议规

范市场上砂仁的品种,严格控制其药材来源和采收

加工等问题。
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