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密蒙花滴眼液对去势兔干眼模型泪腺细胞凋亡

相关因子
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摘要#目的#通过建立去势兔干眼模型"观察密蒙花滴眼液对其泪腺细胞凋亡相关因子
&@I.@I-

$

%

#

&@I.@I-

$

9

的干预作用$ 方法#将
%;

只新西兰白兔随机分为正常组%

J

组&#模型组%

K

组&#

"

!

%

#

"

!

;

#

#

!

" 0LG0M

#

#

!

;

#

%

!

" 0LG0M

密蒙花滴眼液%

&

#

E

#

?

#

N

#

O

组&$

J

#

K

组不予处理"

&

#

E

#

?

#

N

#

O

组分别予

以相应密蒙花滴眼液局部滴眼"

%

次
G

日$ 疗程为
:

周$ 造模前#用药前及用药后检测各组基础泪液分泌试验

%

,DPA20-2

%

I /-I/ (

"

,()

&水平"免疫组化检测各组泪腺组织中
&@I.@I-

$

%

#

&@I.@I-

$

9

的表达情况"

Q-@5

$

/A0- R&Q

法检测各组泪腺组织中
&@I.@I-

$

%

#

&@I.@I-

$

9 0Q7J

的相对表达情况$ 结果#与
J

比较"用

药前及用药后
K

组
,()

值降低%

R S"

!

"#

&'与
K

组比较"各治疗组用药后
,()

值升高%

R S"

!

"#

&'各治疗组

用药后与本组用药前比较"

,()

值升高%

R S "

!

"#

&$ 与
J

组比较"

K

组
&@I.@I-

$

%

#

&@I.@I-

$

9

表达及

0Q7J

相对表达量升高%

R S"

!

"#

&$ 与
K

组比较"

E

#

N

#

O

组
&@I.@I-

$

%

及
&

#

E

#

?

#

N

#

O

组
&@I.@I-

$

9

表达降低%

R S"

!

"#

&'

&

#

E

#

?

#

N

#

O

组
&@I.@I-

$

%

及
E

#

?

#

N

#

O

组
&@I.@I-

$

9 0Q7J

相对表达量降低

%

R S"

!

"#

&$与
&

组比较"

&@I.@I-

$

%

表达降低%

R S"

!

";

&'

E

#

?

#

N

#

O

组
&@I.@I-

$

9 0Q7J

相对表达量

降低%

R S"

!

"#

&$ 除
E

与
O

组比较外"其他各浓度组间
&@I.@I-

$

% 0Q7J

相对表达量比较均有统计学意

义 %

R S"

!

"#

&$ 结论#密蒙花滴眼液可以通过下调去势兔干眼模型泪腺细胞凋亡因子
&@I.@I-

$

%

和

&@I.@I-

$

9

的表达"达到维持泪腺基础分泌量和保护泪腺的作用$

关键词#干眼' 密蒙花滴眼液' 去势兔干眼模型' 泪腺

?TT-D/ 4T KUVV5-H@- FTTADAW@5AI ?X-V24.I 4W /P- J.4./4IAI

$

2-5@/-V N@D/42I &@I.@I-

$

%

"

&@I.@I-

$

9

AW M@D2A0@5 O5@WVI 4T ?Y.-2A0-W/@5 E2X ?X- Q@11A/ +4V-5

#

Z(7 O-W

$

X@W

#

"

!

"

[\J7O ]4U

$

^-A

#

"

R?7O >A@4

$

T@WL

#

"

[\F_ ]@

$

IP@

#

"

R?7O ZAWL

$

PU@

#

"

%

@WV R?7O 'UW

%

#

# )P- E40-I/AD NA2I/

$

D5@II

EAIDA.5AW- &4WI/2UD/A4W R24H-D/ 4T &PAW-I- +-VADAW- 4T \UW@W _WA`-2IA/X 4T &PAW-I- +-VADAW-

"

&P@WLIP@

$

:#"!"9

%&

! E-.@2/0-W/ 4T F.P/P@50454LX

"

74

!

# )2@VA/A4W@5 &PAW-I- +-VADAW- \4I.A/@5 AW &P@WLV-

"

\U

$

W@W

$

:#;"""

%&

% E-.@2/0-W/ 4T F.P/P@50454LX

"

/P- NA2I/ \4IA.A/@5 4T \UW@W _WA`-2IA/X 4T &PAW-I- +-VA

$

DAW-

"

&P@WLIP@

$

:#"""8

%

JK,)QJ&)

%

F1H-D/A`-

%

)4 AW`-I/AL@/- /P- -TT-D/I 4T KUVV5-H@- 4TTADAW@5AI -X-V24.I 4W /P- @.4./4

$

IAI

$

2-5@/-V T@D/42I &@I.@I-

$

% @WV &@I.@I-

$

9 AW 5@D2A0@5 L5@WVI 4T -Y.-2A0-W/@5 V2X -X- 2@11A/ 04V-56

+-/P4VI

%

J /4/@5 4T /PA2/X

$

TA`- 0@5- 2@11A/ ^-2- VA`AV-V AW/4 I-`-W I/UVX L24U.I

"

D4WIAI/AWL 4T /P- D4W/245

L24U.

$

L24U. J

%

@WV /P- /2-@/0-W/ L24U.

$

L24U. K

"

^A/P4U/ @WX /2-@/0-W/

%"

/P- V2X -X- 2@11A/ 04V-5

L24U. /2-@/-V ^A/P VATT-2-W/ D4WD-W/2@/A4W KUVV5-H@- 4TTADAW@5AI -X-V24.I

$

"

&

%

"

"

&

;

"

#

"

#

&

; 0LG0M @WV

% 0LG0M

%

@I L24U. &

"

E

"

?

"

N

"

% /A0-I @ V@X6 )P- D4U2I- 4T /2-@/0-W/ ^@I : ^--aI6 ,DPA20-2

&

I /-I/ ( ^@I



中国中西医结合杂志
!"#$

年
$

月第
%$

卷第
$

期
&'()*+

"

,-./-01-2 !"#$

"

3456 %$

"

74

!

$

!!"#'%!

V-/-D/-V 1-T42- 04V-5AWL

"

1-T42- @WV @T/-2 /2-@/0-W/6 )P- &@I.@I-

$

% @WV &@I.@I-

$

9 -Y.2-IIA4WI ^-2- -

$

`@5U@/-V 1X A00UW4PAI/4DP-0AI/2X @WV Q-@5

$

/A0- R&Q6 Q-IU5/I

%

&40.@2-V ^A/P L24U. J

"

/P- ,() `@5U- 4T

/P- 04V-5 L24U. ^@I V-D2-@I-V 1-T42- @WV @T/-2 /2-@/0-W/

$

R S"

&

"#

%

6 &40.@2-V ^A/P L24U. K

"

/P- ,() `@5

$

U-I 4T -@DP /2-@/0-W/ L24U.I ^-2- AWD2-@I-V @T/-2 /2-@/0-W/

$

R S"

&

"#

%"

@WV /P- ,() `@5U- 4T -@DP /2-@/

$

0-W/ L24U. ^@I PALP-2 /P@W /P@/ 1-T42- /2-@/0-W/

$

R S"

&

"#

%

6 &40.@2-V ^A/P L24U. J

"

/P- -Y.2-IIA4W 4T

&@I.@I-

$

%

"

&@I.@I-

$

9 @WV A/I 0Q7J AW L24U. K AWD2-@I-V

$

R S"

&

"#

%

6 &40.@2-V ^A/P L24U. K

"

/P- -Y.2-I

$

IA4W 4T &@I.@I-

$

% AW L24U. E

"

N

"

@WV O V-D2-@I-V

$

R S"

&

"#

%"

@WV /P- -Y.2-IIA4W 4T &@I.@I-

$

9 AW L24U.

&

"

E

"

?

"

N @WV O ^@I 54^-2

$

R S"

&

"#

%

6 )P- 2-5@/A`- -Y.2-IIA4W 4T &@I.@I-

$

% 0Q7J AW L24U. &

"

E

"

?

"

N

"

O @WV /P- 2-5@/A`- -Y.2-IIA4W 4T &@I.@I-

$

9 0Q7J AW L24U. E

"

?

"

N

"

O ^-2- V-D2-@I-V

$

R S"

&

"#

%

6 &40

$

.@2-V ^A/P L24U. &

"

/P- -Y.2-IIA4W 4T &@I.@I-

$

% V-D2-@I-V

$

R S "

&

";

%"

@WV /P- 2-5@/A`- -Y.2-IIA4W 4T

&@I.@I-

$

9 0Q7J AW L24U. E

"

?

"

N @WV O ^@I 54^-2 /P@W /P@/ AW L24U. &

$

R S"

&

"#

%

6 ?YD-./ T42 L24U. E @WV

O

"

/P- 2-5@/A`- -Y.2-IIA4W 4T &@I.@I-

$

% 0Q7J AW 4/P-2 D4WD-W/2@/A4W L24U.I ^@I I/@/AI/AD@55X IALWATAD@W/

$

R S"

&

"#

%

6 &4WD5UIA4W KUVV5-H@- -X-V24.I D@W 0@AW/@AW /P- 1@IAD I-D2-/A4W 4T 5@D2A0@5 L5@WV @WV .24/-D/

5@D2A0@5 L5@WV 1X V4^W

$

2-LU5@/AWL /P- -Y.2-IIA4W 4T @.4./4/AD T@D/42 &@I.@I-

$

% @WV &@I.@I-

$

9 AW 5@D2A0@5

L5@WV AW D@I/2@/-V 2@11A/ V2X -X- 04V-5

"

@WV /P-W

"

#

&

; 0LG0M @WV %

&

" 0LG0M KUVV5-H@- -X-V24.I P@`- 1-/

$

/-2 -TT-D/I6

<?]*FQE,

%

V2X -X- VAI-@I-

&

KUVV5-H@- -X-V24.I

&

V2X -X- 04V-5 4T D@I/2@/-V 2@11A/I

&

5@D2A0@5 L5@WVI

##干眼$

V2X -X- VAI-@I-

"

E?E

%是以泪膜稳态失

衡为主要特征并伴有眼部不适症状的多因素眼表疾

病"泪膜不稳定+泪液渗透压升高+眼表炎症与损伤以

及神经感觉异常是其主要病理生理机制)
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"不同人种+不同年龄+不同地区"其发病率会有

所差异)
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, 目前干眼的治疗方法众多"但均存在其局

限性"疗效不满意"甚至造成许多难以避免的不良反

应"而中医药在干眼治疗领域拥有广阔的前景,

密蒙花总黄酮是密蒙花主要有效部位之一"属于植

物激素"具有和雄激素相似的化学结构---杂环多酚"

所以密蒙花总黄酮也可以与雄激素受体$
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种转录因子"属于核受体超家族成员"一旦被雄激素

激活"便进入靶细胞的核内"以高专一性+高亲和力

与雄激素应答元件$
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, 密蒙花总黄酮可以

通过雄激素受体途径作用于雄激素眼部靶器官"产

生拟雄激素效应"治疗雄激素水平下降所致干眼,

本实验通过高效液相色谱法$
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现密蒙花总黄酮和总苯丙素为密蒙花的主要组成部

分"并制备成滴眼液"通过对去势兔干眼模型给药来进

一步验证密蒙花滴眼液对实验性干眼泪腺细胞凋亡相

关因子
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的干预作用"从而进

一步探讨密蒙花滴眼液治疗干眼的确切效用及其可能

作用机制"以寻求干眼新的治疗方式,

材料与方法
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养于湖南中医药大学动物实验中心豚鼠兔动物房"饲

养温度
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"自然采光"定期

定量添加饲料"动物自由摄食"饮用水瓶供应足量的三

级饮用水"动物自由饮用"每日更换饮水瓶及饮用水"

所有动物到达本实验室后均要进行检疫观察
8 V

以

上"在此时间内"观察动物的疾病指征和死亡"任何异

常现象均向负责人和临床兽医报告"异常动物在实验

动物分组给药前进行剔除"若在给药前个别动物出现

异常"用健康动物进行替换, 实验通过湖南中医药大

学实验动物中心审核$
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$

98;J

%+

"

9"

'超低温冰箱$美国
)P-204

%+核酸蛋白分析仪

$德国
-..-WV42T

%+电泳仪$北京六一仪器厂%+凝胶

成像分析仪$美国
KA4

$

Q@V

%+实时定量
R&Q

仪$美

国
KA4

$

Q@V &N> &4WW-D/

%+微量移液器$德国
?.

$

.-WV42T

%+无
Q7J

酶
?R

管$

#

!

; 0M

"

"

!

; 0M

%+无

Q7J

酶
)A.

头$

#" !M

+

!"" !M

+

# """ !M

%+

R&Q

管

$

"

!

! 0M

%+常规手术台+手术器械等,

:

#动物造模+分组及干预方法

:

!

#

#去势兔干眼模型的建立#采用去势的方

法"行双侧睾丸切除术#

!;b

乌拉坦
: 0MGaL

耳缘静

脉麻醉新西兰白兔"麻醉满意"仰卧位固定于固定架

上"固定四肢"睾丸区消毒"铺无菌巾"将一侧睾丸由腹

腔挤入阴囊并固定"用无菌刀片将阴囊切一小口"用力

挤出睾丸"结扎精索静脉及输精管"切除睾丸及附睾"

局部涂抹适量青霉素粉预防感染"连续缝合阴囊皮肤

组织后局部消毒&另一侧睾丸及附睾切除法同前)

;

"

=

*

,

造模
9

周后"检测基础泪液分泌试验 $

,DPA20-2

%

I

/-I/ (

"

,()

%证实去势兔干眼模型成模后开始给药)

#!

*

,

:

!

!

#分组及干预方法#新西兰白兔
%;

只"其中

;

只新西兰白兔不造模为正常组$

J

组%&另外
%"

只

造模成功后采用数字表法将实验动物随机分为模型组

$

K

组%&

"

!

% 0LG0M

密蒙花滴眼液组 $

&

组 %&

"

!

; 0LG0M

密蒙花滴眼液组$

E

组%&

# 0LG0M

密蒙

花滴眼液组$

?

组%&

#

!

; 0LG0M

密蒙花滴眼液组$

N

组%&

% 0LG0M

密蒙花滴眼液$

O

组%,

J

+

K

组不予处

理"

&

+

E

+

?

+

N

+

O

组分别予以密蒙花滴眼液局部滴眼"

%

次
G

日, 连续用药
:

周"至实验结束, 此次实验过程

中无实验动物死亡"造模成功率
#""b

,

;

#检测指标及方法

;

!

#

#

,()

检测#各实验组于造模前+用药前+用

药后分别测量
,()

值并记录,

,()

试验#按照说明书

用法"取泪液分泌试纸置于被测眼下结膜囊中外
#G%

交界处"轻闭双眼"

; 0AW

后取出滤纸"测量滤纸条湿

长度"按
00

计算,

;

!

!

#免疫组化法检测去势雄兔泪腺细胞凋亡因

子
&@I.@I-

$

%

+

&@I.@I-

$

9

表达#将泪腺标本脱蜡+

水化后"按照二步法免疫组化检测系统进行操作, 高

倍镜下观察
&@I.@I-

$

%

+

&@I.@I-

$

9

蛋白的表达情

况"判断标准#免疫组化反应后阳性标记的细胞胞浆着

色呈棕色或深棕色, 高倍镜下随机选取泪腺视野"用

图像分析系统进行图像分析处理,

;

!

%

#

Q-@5

$

/A0-

#

R&Q

检测去势雄兔泪腺细胞

凋亡因子
&@I.@I-

$

%

+

&@I.@I-

$

9 0Q7J

表达

;

!

%

!

#

#引物设计#从
7&K(

中下载以下基因序

列"引物设计采用
R2A0-2 ;

!

"

软件"引物序列如下

表
#

,

表
#

%引物序列

引物 序列$

;

%"

%

%%

产物大小

$

1.

%

退火温度

$'%

&@I.@I-

$

%

$

N J)OOJ&JJ&JJ&OJJJ&&)& #:% ;8

&@I.@I-

$

%

$

Q &&J&)&&&JO)&J))&&))

&@I.@I-

$

9

$

N OO&&&))&&)&O&))&J)&)& #;% ;$

&@I.@I-

$

9

$

Q OO)&&))OOO&&))&&)OO)

"

$

@D/AW

$

N J&O))O&)J)&&JOO&)O) #=# ="

"

$

@D/AW

$

Q &)&OO)OJOOJ)&))&J)O

;

!

%

!

!

#检测过程#

Q7J

提取及逆转录+超微量

分光光度计检测
Q7J

浓度与纯度+第一链
DE7J

合

成"最后按
KA4

$

Q@V &N> &4WW-D/

进行操作"实验结

果计算#

!!

&/

法计算相对表达量$

QZ

%的公式如下#

!

&/ e&/

目的基因"

&/

内参基因"

!!

&/ e

!

&/

实验

组 "

!

&/

对照组$此次结果选空白组为对照组%"相对

表达量$

QZ

%

e!

"

!!&/

,

=

#统计学方法#采用
,R,, !;

!

"

系统软件进

行实验数据分析"实验结果所有数据以
Y

(

I

表示, 两

组比较"如果满足正态及方差齐性"采用独立样本
/

检

验"不满足者采用秩和检验&多组比较"满足正态及方

差齐性"采用单因素方差分析"不满足者采用秩和检

验,

R S"

!

";

为差异有统计学意义,

结##果

#

#各组
,()

值水平比较$表
#

%#造模前"各组
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!

$

!!"#)%!

,()

值比较差异无统计学意义$

R f "

!

";

%&用药前及

用药后与正常组比较"模型组
,()

值均降低 $

R S

"

!

"#

%&用药后与模型组比较"各浓度治疗组
,()

值升

高$

R S"

!

"#

%&各浓度治疗组用药后与本组用药前比

较"

,()

值升高$

R S"

!

"#

%,

表
#

%各组
,()

值水平比较#$

00G; 0AW

"

Y

(

I

%

组别 眼数 造模前 用药前 用药后

J #" #;

)

#8

(

#

)

8!! #:

)

%%

(

%

)

"88 #:

)

9%

(

!

)

:"#

K #" #:

)

;"

(

%

)

9%:

8

)

#8

(

%

)

:99

"

8

)

=8

(

!

)

"==

"

& #" #:

)

""

(

%

)

9#8 :

)

99

(

!

)

!$;

#!

)

;"

(

;

)

!%8

!#

E #" #:

)

!"

(

%

)

;9: =

)

""

(

%

)

#!8

#:

)

!"

(

:

)

==!

!#

? #" #=

)

99

(

%

)

8$= =

)

%9

(

!

)

$!;

#:

)

8;

(

:

)

:""

!#

N #" #=

)

""

(

;

)

!8" ;

)

""

(

!

)

#="

#8

)

!"

(

:

)

8%%

!#

O #" #;

)

!"

(

;

)

%8# ;

)

#"

(

!

)

!9%

#;

)

9"

(

;

)

"$;

!#

##注#与
J

组同期比较"

"

R S"

!

"#

&与
K

组同期比较"

!

R S"

!

"#

&与

本组用药前比较"

#

R S"

!

"#

!

#各组细胞凋亡因子
&@I.@I-

$

%

+

&@I.@I-

$

9

的表达比较 $表
!

"图
#

+

!

% #与
J

组比较"

K

组

&@I.@I-

$

%

+

&@I.@I-

$

9

表达升高$

R S "

!

"#

%, 与
K

组比较"

E

+

N

+

O

组
&@I.@I-

$

%

及
&

+

E

+

?

+

N

+

O

组

&@I.@I-

$

9

表 达 降 低 $

R S "

!

"#

%, 各 治 疗 组

&@I.@I-

$

%

表达的比较"

&

与
O

组比较差异有统计学

意义$

R S"

!

";

%"其他各治疗组之间比较差异无统计学

意义$

R f"

!

";

%&各治疗组
&@I.@I-

$

9

表达的比较"

&

+

E

+

?

+

N

和
O

组比较差异无统计学意义$

R f"

!

";

%,

表
!

%各组雄兔泪腺
&@I.@I-

$

%

+

&@I.@I-

$

9

表达比较#$

Y

(

I

%

组别 眼数
&@I.@I-

$

% &@I.@I-

$

9

J #" "

)

!!=

(

"

)

"!8 "

)

!#8

(

"

)

"!#

K #"

"

)

%!:

(

"

)

":;

"

"

)

%!!

(

"

)

";"

"

& #" "

)

!8=

(

"

)

":$

"

)

!8!

(

"

)

"%%

!

E #"

"

)

!=:

(

"

)

";=

!

"

)

!="

(

"

)

":#

!

? #" "

)

!8"

(

"

)

";%

"

)

!;8

(

"

)

"%:

!

N #"

"

)

!::

(

"

)

"!%

!

"

)

!:=

(

"

)

"!=

!

O #"

"

)

!%;

(

"

)

"#$

!#

"

)

!:9

(

"

)

"#!

!

##注#与
J

组比较"

"

R S "

!

";

&与
K

组比较"

!

R S "

!

"#

&与
&

组比

较"

#

R S"

!

";

##注#箭头表示泪腺腺泡萎缩+空泡形成及
&@I.@I-

$

%

在泪腺的

表达

图
#

%各组泪腺组织
&@I.@I-

$

%

蛋白表达$

\?

" *

:""

%

##注#图中箭头表示泪腺腺泡萎缩+空泡形成及
&@I.@I-

$

9

在

泪腺的表达

图
!

%各组泪腺组织
&@I.@I-

$

9

蛋白表达$

\?

" *

:""

%

%

#各组细胞凋亡因子
&@I.@I-

$

%

+

&@I.@I-

$

9

0Q7J

相对表达量比较$表
%

"图
%

+

:

%#与
J

组比

较"

K

组
&@I.@I-

$

%

+

&@I.@I-

$

9 0Q7J

相对表达量

升高 $

R S "

!

"#

%, 与
K

组比较"

&

+

E

+

?

+

N

+

O

组

&@I.@I-

$

%

及
E

+

?

+

N

+

O

组
&@I.@I-

$

9 0Q7J

相对

表达量降低$

R S"

!

"#

%,

&@I.@I-

$

% 0Q7J

相对表

达量组间比较"除
E

与
O

组比较外"其他各浓度组间

比较均有统计学意义$

R S"

!

"#

%&与
&

组比较"

E

+

?

+

N

+

O

组
&@I.@I-

$

9 0Q7J

相对表达量降低 $

R S

"

!

"#

%,

表
%

%各组
&@I.@I-

$

%

+

&@I.@I-

$

9 0Q7J

相对表达量比较#$

Y

(

I

%

组别 眼数
&@I.@I-

$

% &@I.@I-

$

9

J #" #

)

"%!

(

"

)

%!$ #

)

""9

(

"

)

#;%

K #"

:9

)

=9;

(

#

)

;!9

"

#=

)

9:$

(

#

)

;8"

"

& #"

%;

)

$;9

(

#

)

$$$

!

#8

)

89!

(

8

)

;%;

E #"

#=

)

=9#

(

:

)

%:;

!#

:

)

8$#

(

#

)

";!

!#

? #"

!%

)

!#9

(

!

)

8$=

!#$

;

)

##!

(

!

)

%89

!#

N #"

8

)

!:=

(

"

)

$!=

!#$%

#

)

;$#

(

"

)

9$=

!#

O #"

#=

)

"%=

(

%

)

;!!

!#%!

%

)

%=9

(

#

)

#%8

!#

##注#与
J

组比较"

"

R S "

!

";

&与
K

组比较"

!

R S "

!

"#

&与
&

组比

较"

#

R S"

!

"#

&与
E

组比较"

$

R S"

!

"#

&与
?

组比较"

%

R S"

!

"#

&与
N

组比较"

&

R S"

!

"#

讨##论

干眼"中医学尚无确切病名"但根据其病情进展程

度"轻症者可归属于'白涩症("重症者可归属于'神水

将枯(+'外障翳症(的范畴, 而雄激素水平下降所致干

眼常归属于重症干眼"应属于'神水将枯(的范畴"'外

障翳症(则是其病程转归的不良结果, .秘传眼科龙

木论/论#'目涩者何也0 答曰#此乃熏脏腑也, 11液

道枯干"脏腑邪热传于卫"真气不荣于目"故目涩也(

)

8

*

"

可见'神水将枯(中医病机为内在脏腑之邪热伤阴液"

邪热传于卫表则为风热, 而.素问!宣明五气篇/说#

'五脏化液"肝为泪(" .银海精微/说# '泪乃肝之

液(

)

9

*

"可见'神水将枯(所病脏腑在肝,
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$

本课题组经过相关理论调研和患者临床资料证

实)

$

"

#"

*

#干眼基本病机为肝肾肺三脏阴虚"兼夹风热"

并提出'滋补肝肾+养阴润肺+兼祛风热(的治疗方法,

在此理论的指导下"研制了密蒙花系列制剂"如密蒙花

颗粒剂+密蒙花提取物滴眼液+密蒙花总黄酮滴眼液

等, 本实验基于密蒙花系列制剂的主药密蒙花进行深

入研究, .本草经疏/#'密蒙花为厥阴肝家之正药"所

主无非肝虚有热所致, 此药甘以补血"寒以除热"肝血

足而诸证无不愈矣(

)

##

*

".本草求真/#'密蒙花"甘而

微寒11入肝经"除热养营(

)

#!

*

"可见密蒙花外可清卫

表风热"内可清肝之积热+滋肝之阴液"具有清热养肝+

明目退翳之功效"切中干眼中医基本病机,

眼是性激素的主要靶器官之一"性激素受体$包

括雄激素+雌激素和孕激素等%广泛存在于人+鼠+兔

的泪膜功能单位中"如泪腺+睑板腺+角膜和结膜

等)

#%

*

, 泪腺作为雄激素的靶器官"其合成及分泌等功

能受到雄激素水平的调节)

#:

"

#8

*

, 目前"雄激素替代

治疗是治疗干眼的主要方法之一"但雄激素替代治疗

存在不可避免的不良反应"如肝功能损害+痤疮+多毛

症等)

#9

*

, 密蒙花滴眼液的主要成分之一密蒙花总黄

酮具有与雄激素类似的化学结构"是植物激素的一种"

能起到拟雄激素作用"治疗雄激素水平下降所致干眼,

前期临床研究表明#密蒙花颗粒治疗肝肾阴亏型

干眼"有较好的临床疗效)

$

*

&实验研究证实#密蒙花颗

粒能够下调去势雄兔泪腺细胞凋亡因子
K@Y

+

N@I

和

N@IM

的表达"同时能上调
KD5

$

!

的表达"从而抑制泪

腺细胞凋亡"维持泪腺基础分泌量"但其作用弱于雄激

素)

#"

*

, 并进一步研究了密蒙花初步提取物及密蒙花

总黄酮治疗雄激素水平下降所致干眼均有积极的治疗

作用,

滴眼液是眼科治疗最常用剂型之一"本实验对密蒙

花颗粒的君药密蒙花进行高通量筛选"提取出密蒙花总

黄酮和总苯丙素混合物"制备成密蒙花滴眼液并进行动

物试验研究"结果显示#不同浓度的密蒙花滴眼液能有

效提高去势雄兔泪腺的泪液基础分泌量&去势雄兔泪腺

细胞凋亡因子
&@I.@I-

$

%

+

&@I.@I-

$

9

的检测结果显

示#不同浓度的密蒙花滴眼液能下调泪腺细胞凋亡因子

&@I.@I-

$

%

+

&@I.@I-

$

9

的表达"其中"

#

!

; 0LG0M

+

%

!

" 0LG0M

密蒙花滴眼液组下调作用更强"且各治疗

组对
&@I.@I-

$

9

的下调作用较
&@I.@I-

$

%

更明显"导

致该结果的原因可能是
&@I.@I-

$

9

位于凋亡途径上

游"药物对其作用更加明显,

密蒙花滴眼液可通过拟雄激素作用抑制泪腺细胞

凋亡达到保护泪腺的作用)

#$

*

, 相关研究发现"密蒙花

的另一主要成分密蒙花总苯丙素具有抗炎+抗氧化的

作用)

!"

*

"但是其对去势雄兔泪腺的具体作用机制还有

待进一步研究"密蒙花滴眼液的最佳治疗浓度也需进

一步摸索"以便于科研成果转化,

利益冲突!所有研究人员都声明"本文的研究或发

表无利益冲突,
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文化自信 科学发展

"""

!"#$

年中国医师协会中西医结合医师大会在京召开
!"#$

年
9

月
!%

(

!;

日"由中国医师协会#中国医师协会中西医结合医师分会主办"中国中医科学院西苑医院#上

海长征医院#广东省中医院#中国中西医结合学会#中国中西医结合杂志社#福建省中西医结合研究院协办的
!"#$

年

中国医师协会中西医结合医师大会在京召开$ 中国医师协会副会长杨民"中国医师协会中西医结合医师分会会长#国

医大师陈可冀院士"中国工程院秦伯益院士等领导和嘉宾出席大会开幕式$ 会议开幕式由中国医师协会中西医结合

医师分会常务副会长张允岭主持$

中国医师协会杨民副会长在致辞中表示"中国医师协会中西医结合医师分会在陈可冀会长的带领下"在全国委员

的共同努力下"始终坚持服务协调#自律维权#监督管理的办会宗旨"在中西医结合医师队伍建设#人才培养#学术交

流#规范化培训以及继续教育等方面做了大量卓有成效的工作"为推动我国中西医结合事业的发展作出了贡献$ 中国

医师协会将积极支持中西医结合医师分会的发展"相信在陈可冀会长的领导下"中西医结合医师分会一定能不负众

望"团结广大中西医结合医师"推动行业进步"为我国中西医结合医师队伍建设的全面发展作出新贡献$ 杨会长表示"

本次大会为广大中西医结合医师搭建了一个互相交流学习的平台"希望与会代表抓住机会"共同讨论研究中西医结合

的发展之路$

中国医师协会中西医结合医师分会陈可冀会长在致辞中表示"本届年会以)文化自信"科学发展*为主题"邀请了

知名专家学者进行了专题讲座#主题报告#学术讨论和案例分析"设有基础转换医学#男科#心力衰竭#呼吸病学#眼科#

脑心同治以及综合医院等
8

个专场"希望与会代表在本次会议上能有新的收获$

开幕式后"秦伯益院士作了+医学科技创新与伦理道德考量,的主题报告'阜外医院杨进刚教授作了+从经验医学

到人工智能-科研理念变迁和疾病防治面临的机遇和挑战,的主题报告'中国中医科学院西苑医院马晓昌教授作了+活

血化瘀法则在心力衰竭治疗中的地位和作用,的学术报告'中国中医科学院广安门医院吴敏教授作了+从
?,&

指南探

讨稳定性冠心病的治疗策略,的学术报告$

会上举行了)继承与创新*沙龙座谈"在刘龙涛教授的主持下"徐凤芹#张学智#陈志强#吴永健#亢泽峰#彭军教授

与参会代表从理论#实践#政策#行业等不同维度"就中西医结合事业的继承与创新的现状#难点#未来发展等方面进行

了讨论$

本次年会推广了中西医结合领域的的前沿进展"普及传播了中西医结合专业的基础知识和临床技巧"大力促进了

本领域从业人员基本理论#基本技能和基本操作水平的提高"为推动我国中西医结合事业的发展#助力健康中国建设

作出了贡献$

%中国医师协会办公室# 整理&


