
重庆市医学会关于举办 
第十一届重庆市消化心身与胃肠动力疾病会议暨 

第六届中华消化心身联盟重庆市委员会云会议的通知 
 
各有关单位： 

为了紧跟国内外“消化心身及胃肠动力疾病”研究最新进展，由重庆

市医学会消化病学专业委员会“胃肠动力及消化心身疾病学组”举办，陆

军特色医学中心（大坪医院）承办的 2020 年重庆市“消化心身及胃肠动力

疾病”网络会议定于 2020 年 5 月 23 日 19 时通过医生圈召开。本次会议聚

焦消化心身医学领域的研究热点，并以应激促发消化心身问题及其心理—

神经—免疫机制及节律障碍理念对慢性非感染性疾病的再诠释为主线，结

合消化心身的病例进行分享与讨论的模式。本次会议特邀了四川大学华西

医院精神心理科的主任、中华医学会精神病学分会副主任委员孙学礼教授，

重庆医科大学附属第一医院心理卫生中心况利教授，陆军军医大学新桥医

院杨仕明主任，陆军军医大学大坪医院陈东风主任、胃肠动力及消化心身

疾病学组杨敏组长、唐雯副教授，重庆医科大学附属大学城医院心理卫生

中心王我教授为大家做精彩的专题报告和线上面对面的临床交流，诚邀各

位同道参加，现将会议有关事宜通知如下：  

一、会议内容 

重庆市消化心身及胃肠动力疾病系列讲座（第一期） 

大会特邀请国内及本市著名专家进行学术交流与讨论。 

二、会议时间 

2020 年 5 月 23 日 19:00－21：00； 

三、会议形式 

在线直播，采用网络平台向全体参会人员直播。 

四、参加人员 

重庆市医学会胃肠动力及消化心身疾病学组成员，中华消化心身联盟

重庆市委员会全体委员，各医疗机构从事院前心身医学等相关专业医护人

员。 



五、其他事项 

（一）本次活动不收取费用。 

（二）学分授予 

限本市会场参会代表（本专业人员）凭本人身份证授予重庆市级Ⅰ类继

续医学教育学分贰分。 

（三）本次会议为网络会议，由于网络容量有限，目前仅容纳授课专

家与主持专家进入直播间参会，大部分委员、专家、参会代表通过会议链

接进入直播平台参与会议，通过聊天工具参与会议讨论。 

（四）参与说明 

 
扫描二维码，进入医生圈-发现-视频会议-加入会议-输入会议号 

直播技术支持联系人：程女士，电话：15923088212 

温馨提示：请提前 10 分钟进入视频教室 

（五）联系人 

陆军特色医学中心（大坪医院） 何雨芩  电话：13370705963 

重庆市医学会 吕在明  电话：023-63608028 

登录重庆市医学会网站（http://www.cqma.cn/）或扫描二维码关注重庆

市医学会微信公众号了解更多学会动态和会议信息。 

 

 

                                           重庆市医学会 

                                         2020 年 5 月 18 日 



 

会议日程 

时 间 主题发言 发言人 主持人 

19:00-19:10 开幕式及嘉宾介绍 
大会主席 

陈东风 

 

19:10-19:50 

节律障碍理念对慢性非感染性疾病的

再诠释 
孙学礼 杨仕明 

19:50-20:10 

应激促发消化心身问题及其心理—神

经—免疫机制进展 
杨  敏 况  利 

20:10-20:25 

消化心身病例分享：怕风怕冷、食管

“冒火” 

——一场风雨交加的心路历程…… 

唐 雯 王  我 

20:25-20:9:00 交流讨论与会议总结 全体专家 陈东风 

 

http://www.baidu.com/link?url=9Om7IfjPOo7don4_P7PG61j-PMsSk1fWM4ti2qFu7C0DWxq3b3JBRj7z7d4332jYxwm8xC7V6XhJG6H3WGbFOaG-gwpF3k12ptX_LXBWBn7

