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产前超声横断面连续扫查三血管气管上
多切面诊断胎儿心血管异常

林暋芸棳张雪梅灣棳冉素真棳张晓航
棬重庆市妇幼保健院超声科棳重庆暋棿棸棸棸棽棻棭

椲摘暋要椵暋目的暋探讨产前超声横断面连续扫查三血管气管上多切面诊断胎儿心血管异常的价值暎方法暋采用横断面

连续扫查三血管气管上多切面方法棳观察 棸棽胎正常胎儿和 棽棻胎异常胎儿的三血管气管上多切面声像图特点暎结果暋
由三血管气管切面开始向胎儿头侧移动探头棳依次获得三血管气管切面椈头臂静脉切面可显示头臂静脉暍主动脉横弓椈头
臂动脉起始段切面可显示头臂动脉暍左颈总动脉暍左锁骨下动脉起始段横断面椈双侧锁骨下动静脉切面可显示双侧锁骨下

动脉及双侧锁骨下静脉长轴暍双侧颈总动脉起始段横断面暎 棸棽胎正常胎儿三血管气管上多切面均可通过连续扫查获得

显示暎 棽棻胎异常胎儿中棳三血管气管上多切面扫查检出头臂静脉异常棽棾椂胎棳头臂动脉异常棽椃椃胎棳心上型肺静脉异位

引流椃胎棳颈位主动脉弓棻胎暎结论暋三血管气管上多切面连续扫查有助于产前超声诊断胎儿心血管异常暎
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椲关键词椵暋胎儿椈超声心动描记术椈三血管气管切面椈头臂静脉椈锁骨下动脉

椲中图分类号椵暋斠椃棻棿灡棾椈斠棿棿灡棻暋椲文献标识码椵暋斄暋暋椲文章编号椵暋棻棸棸棾灢棾棽椄椆棬棽棸棻椆棭棸灢棸椃棽灢棸

暋暋产前筛查胎儿先天性心脏病棬简称先心病棭有助于

改善胎儿预后棳其检出率与孕妇肥胖暍羊水量多少暍胎
位等相关棳更与检查医师操作是否规范有关椲棻椵暎胎儿

超声心动图常规切面有腹横切面暍心脏四腔心切面暍左
右心室流出道切面暍三血管气管切面暍肺动脉分叉切

面暍肺静脉角切面暍主动脉弓长轴切面等棳其中三血管

气管切面和心脏四腔心切面应用 广棳对于部分先心

病的血管异常需要在三血管气管上切面进行观察椲棽椵暎
本研究探讨产前超声三血管气管上多切面扫查诊断及

鉴别诊断胎儿先心病的价值暎
棻暋资料与方法

棻灡棻暋一般资料暋检索棽棸棻椃年棻月暘棽棸棻椄年椂月于我

院接受产前超声心动图检查的棽椃椆棻棸胎胎儿资料棳其中

棸棽胎超声心动图三血管气管上多切面超声未见异常棳
孕妇年龄棻椄暙棿 岁棳平均棬棽椃灡 暲棽灡棾棭岁棳孕周棽棽暙棽
周棳平均棬棽棾灡椄椂暲棸灡椃棿棭周棳观察其三血管气管上多切面

超声表现椈棽棻棻椃胎发现心脏异常棳其中 棽棻胎于三血管

气管上多切面发现异常超声表现棳孕妇年龄棻椆暙棿椄岁棳
平均棬棽椄灡椃暲 灡棾棭岁棳孕周棻椆暙棽椆周棳平均棬棽棽灡椃棽暲

棾灡椄棽棭周棳观察其三血管气管上多切面声像图表现暎
棻灡棽暋仪器与方法暋应用 斍斉斨旓旍旛旙旓旑斉棻棸暍斉椄彩色多

普勒超声诊断仪棳二维凸阵探头棳频率棽暙椃斖斎旡暎嘱

孕妇仰卧棳先行常规产前超声检查和测量棳再行胎儿超

声心动图检查暎常规扫查胎儿经胃泡腹横切面暍心脏

四腔心切面暍肺静脉角切面暍左右心室流出道切面暍三
血管气管切面暍肺动脉分叉切面及主动脉弓长轴切面

等暎于三血管气管切面上沿胎儿上胸部自下而上连续

扫查棬探头于三血管气管切面向头侧移动棭棳获得三血

管气管上方多个横断面图像棳称为暟三血管气管上多切

面暠棳观察主动脉横弓暍头臂静脉暍左右锁骨下动静脉暍
双侧颈总动静脉暍上腔静脉及气管等结构暎对多发畸

形者以其 主要畸形纳入分析暎
棽暋结果

棽灡棻暋 棸棽胎正常胎儿三血管气管上多切面声像图表

现暋由胎儿三血管气管切面向胎头部横切面连续扫

查棳可依次显示其上方多个切面椇三血管气管切面棬图
棻斄暍棻斅棭可显示肺动脉暍主动脉暍上腔静脉暍气管椈头臂

静脉切面棬图棻斆暍棻斈棭可显示头臂静脉暍主动脉横弓椈头

图棻暋正常胎儿心脏三血管气管上多切面声像图和示意图暋斄暍斅棶三血管气管切面椈斆暍斈棶头臂静脉切面椈斉暍斊棶头臂动脉起始段切面椈斍暍
斎棶双侧锁骨下动静脉切面暋棬斢斝椇脊柱椈斄斠斆斎椇主动脉弓椈斢斨斆椇上腔静脉椈斈斄椇动脉导管椈斣椇气管椈斕斅斆斨椇左头臂静脉椈斠斅斆斄椇右头臂动

脉椈斠斆斆斄椇右颈总动脉椈斕斆斆斄椇左颈总动脉椈斠斢斆斄椇右锁骨下动脉椈斕斢斆斄椇左锁骨下动脉椈斠斢斆斨椇右锁骨下静脉椈斕斢斆斨椇左锁骨下静脉椈
斣斎斬椇胸廓棭
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图棽暋胎儿棽 棲棾周棳左头臂静脉弓后走行暋棬斢斨斆椇上腔静脉椈斄斠斆斎椇主动脉弓椈斕斅斆斨椇左头臂静

脉椈斢斝椇脊柱棭暋暋图棾暋胎儿棽棽棲椂周棳迷走右锁骨下动脉棬左位主动脉弓棭暋棬斢斝椇脊柱椈斄斠斆斎椇主
动脉弓椈斢斨斆椇上腔静脉椈斈斄椇动脉导管椈斠斢斆斄椇右锁骨下动脉棭

图棿暋胎儿棽椂棲 周棳头臂血管镜像分支棬右位主动脉弓棭暋斄棶三血管气管切面椈斅棶头臂静脉切面椈
斆棶头臂动脉起始段切面椈斈棶双侧锁骨下动静脉切面暋棬斢斝椇脊柱椈斄斠斆斎椇主动脉弓椈斢斨斆椇上腔静

脉椈斈斄椇动脉导管椈斣椇气管椈斕斅斆斨椇左头臂静脉椈斕斅斆斄椇左头臂动脉椈斠斆斆斄椇右颈总动脉椈斕斆斆斄椇
左颈总动脉椈斠斢斆斄椇右锁骨下动脉椈斕斢斆斄椇左锁骨下动脉椈斠斢斆斨椇右锁骨下静脉椈斕斢斆斨椇左锁骨下

静脉棭

臂动脉起始段切面棬图棻斉暍棻斊棭可
显示头臂动脉暍左颈总动脉暍左锁

骨下动脉起始段横断面椈双侧锁

骨下动静脉切面棬图棻斍暍棻斎棭可
显示双侧锁骨下动脉及双侧锁骨

下静脉长轴暍双侧颈总动脉起始

段横断面暎
棽灡棽暋 棽棻胎发现异常胎儿三血

管气管上多切面声像图表现暋
棽棻胎中棳棽棾椂胎头臂静脉异常棳

棽椃椃胎头臂动脉异常棳椃胎心上型

肺静脉异位引流棳棻胎颈位主动

脉弓暎
棽灡棽灡棻暋头臂静脉异常暋于三血

管气管上的头臂静脉切面均未见

正常左头臂静脉显示棳结合三血

管气管上多切面可做出超声诊

断椈其中头臂静脉缺如棽棻椃胎棳左
头臂静脉弓下走行椃胎棳左头臂

静脉弓后走行棾胎棬图棽棭棳右头

臂静脉椆胎暎
棽灡棽灡棽暋头臂动脉异常暋于三血

管气管上多切面连续扫查观察头

臂动脉起始段切面暍双侧锁骨下

动静脉切面棳发现迷走右锁骨下

动脉棬左位主动脉弓棭棻椂椃胎棬图
棾棭暍迷走左锁骨下动脉棬右位主动

脉弓棭椃椂胎及头臂血管镜像分支

棬右位主动脉弓棭棾棿胎棬图棿棭暎
棽灡棽灡棾暋肺静脉异位引流棬心上

型棭暋共椃胎棳于三血管气管上多

切面连续扫查观察棳肺动脉左侧

或心底部后方可见异常管样回声

棬共同肺静脉干或垂直静脉棭棳于
头臂静脉切面可见垂直静脉汇入

左头臂静脉或上腔静脉棳共同肺

静脉干汇入上腔静脉暎
棽灡棽灡棿暋颈位主动脉弓暋胎儿孕棽 棲棽周棳主动脉横弓

位置上移棳头臂静脉切面未探及正常主动脉横弓棳探头

向胎儿头侧移动棳于双侧锁骨水平见主动脉横弓显示暎
棾暋讨论

传统三血管气管切面可观察肺动脉暍主动脉多种

畸形椲棾灢棿椵棳但对于三血管气管切面以上的锁骨下动静脉

以及头臂血管等结构的观察有所欠缺椲椵椈若观察胎儿

心脏仅局限于三血管气管及其以下切面棳将漏诊或误

诊部分胎儿先心病暎
本研究观察 棸棽胎正常胎儿三血管气管上多切

面棳发现可由此获得更多血管结构信息棳包括左或右头

臂静脉走行暍左右锁骨下动静脉走行暍左右颈总动脉走

行以及三血管气管上多切面出现的异常血管暎
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图 暋胎儿双侧锁骨下动静脉切面棬斄棭棳暟眼镜切面暠示意图棬斅棭暋棬斠斢斆斄椇右锁骨下动脉椈斕斢斆斄椇
左锁骨下动脉椈斠斢斆斨椇右锁骨下静脉椈斕斢斆斨椇左锁骨下静脉椈斢斝椇脊柱椈斣斎斬椇胸廓棭

暋暋对正常胎儿进行超声心动图检查时棳由三血管气

管切面向胎儿头部逐层扫查棳类似于由棻楼向高层爬

楼梯棳为便于理解棳将连续扫查三血管气管上多切面归

为暟爬楼法暠棳三血管气管切面为棻楼棳由三血管气管切

面继续向胎儿头侧稍移动到达棽楼棬头臂静脉切面棭棳
可观察到主动脉横弓棳并可见横跨主动脉横弓上方走

行的左头臂静脉汇入右上腔静脉椈继续向胎儿头侧稍

移动到达棾楼棬头臂动脉起始段切面棭棳左头臂静脉左

后方由前向后暍从右向左依次可见右头臂动脉暍左颈总

动脉暍左锁骨下动脉起始段的横断面椈继续向胎儿头侧

稍移动到达棿楼棬双侧锁骨下动静脉切面棭棳可观察右

颈总动脉横断面棬靠胎儿前胸壁棭和右锁骨下动脉长轴

棬右锁骨下动脉先由前向后弯曲走行棳而后近乎垂直于

锁骨并于锁骨下向右肩走行棭棳于右颈总动脉左后方可

见左颈总动脉横断面以及左锁骨下动脉长轴棬左锁骨

下动脉近乎垂直于锁骨并于锁骨下向左肩走行棭棳另可

见双侧锁骨下静脉长轴棬近乎垂直于锁骨并于锁骨下

伴随着锁骨下动脉向双侧肩部走行棭椈斆斈斊斏可见双侧

锁骨下静脉为向心血流棳双侧锁骨下动脉为离心血流

信号暎
在棿楼切面上棳将彩色标尺调低暍彩色增益适当调

高棳见左颈总动脉与左锁骨下动脉血流信号外溢棳此时

左右锁骨下动静脉近乎对称棳双侧锁骨下静脉呈直线

向左右肩部走行且血流信号相反棳双侧锁骨下动脉由

前向后略弯曲走行棳于锁骨下方分别向左右肩部走行

且血流信号相反棳左右锁骨下动脉的区别在于右锁骨

下动脉起始点较左锁骨下动脉起始点靠近前胸壁暎笔

者将此切面称为暟眼镜切面暠棳双侧锁骨下动脉视为眼

镜镜框下沿棳双侧锁骨下静脉视

为眼镜镜框上沿棳双侧锁骨视为

镜腿棬图 棭暎
本研究基于上述暟爬楼法暠以

及特有的暟眼镜切面暠进行回顾性

分析棳以识别正常及异常血管结

构的超声特征暎正常胎儿的无名

静脉为左锁骨下静脉与左颈总静

脉汇合棳又名为左头臂静脉棳汇入

右侧上腔静脉棳走行于主动脉横

弓上方椲椂椵棳在暟爬楼法暠中的棽楼

可观察到其横跨主动脉弓上方走

行暎本研究共发现 棽棻胎异常胎

儿暎其中棽棾椂胎头臂静脉异常棳
包括椇栙左头臂静脉于主动脉弓

下走行椈栚左头臂静脉于主动脉弓后走行棳汇入奇静

脉棳而后汇入右上腔静脉椈栛头臂静脉缺如棳均伴发双

上腔静脉椈栜右头臂静脉棳当永存左上腔静脉而右上腔

静脉缺如时棳可观察到由右锁骨下静脉与右颈总静脉

汇合后进入右头臂静脉棳后者汇入左上腔静脉后入右

心房暎在暟爬楼法暠的棽楼与棻楼间进行连续动态扫

查棳可对头臂静脉异常进行诊断及鉴别诊断暎头臂静

脉缺如是 常见的头臂静脉异常棳双上腔静脉往往伴

发头臂静脉缺如暎永存左上腔静脉合并右上腔静脉存

在时棳为双上腔静脉暎永存左上腔静脉在普通人群中

的发生率约为棸灡棻棩暙棸灡棾棩椲椃椵棳是人类 常见的静脉

异常暎永存左上腔静脉胎儿出生后一般无明显临床症

状棳其与心外异常暍遗传缺陷等相关椲椄椵暎三血管气管上

多切面连续扫查可以很好地显示正常或异常的头臂静

脉棳并提示追踪与其相关的心内及心外异常暎
主动脉弓及头臂动脉异常胎儿心内解剖结构往往

正常或接近正常棳但许多孤立主动脉弓及头臂动脉异

常棬如血管环棭胎儿可能伴有染色体异常棳需进一步排

查椲椆灢棻棸椵暎正常胎儿主动脉弓为左位主动脉弓棳主动脉

弓位于气管左侧棳主动脉弓由前向后暍由右向左依次发

出右头臂动脉暍左颈总动脉暍左锁骨下动脉棳其中右头

臂动脉又发出右锁骨下动脉及右颈总动脉椲棻棻椵棳在暟爬
楼法暠的棾楼暍棿楼观察头臂动脉的分布和走行 佳暎
本组棽椃椃胎存在头臂动脉异常棳包括椇栙左位主动脉弓

伴迷走右锁骨下动脉棳在棻楼至棿楼间连续动态观察棳
可见主动脉弓由前向后依次发出右颈总动脉暍左颈总

动脉暍左锁骨下动脉暍右锁骨下动脉棳且于暟眼镜切面暠棳
右锁骨下动脉不再是正常的眼镜下沿弯曲走行棳而是
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由降主动脉起始段向右肩部方向近乎直线走行椈栚右

位主动脉弓伴头臂血管镜像分支棳在棻楼至棿楼间连

续动态观察可见主动脉弓由前向后暍由左向右依次发

出左头臂动脉暍右颈总动脉暍右锁骨下动脉棳但仍可见

锁骨下动静脉特有的暟眼镜切面暠棳仅与正常暟眼镜切

面暠略有不同棳此时左锁骨下动脉起始端较右锁骨下动

脉起始端靠近前胸壁椈栛右位主动脉弓伴迷走左锁骨

下动脉棳在棻楼至棿楼间连续动态观察可见主动脉弓

由前向后依次发出左颈总动脉暍右颈总动脉暍右锁骨下

动脉暍左锁骨下动脉棳观察不到正常的暟眼镜切面暠棳左
锁骨下动脉不再由前向后弯曲走行棳而是由降主动脉

起始段向左肩方向近乎直线走行暎
肺静脉异位引流中棳心上型 为常见椲棻棽椵棳本组椃

胎棳表现为棿支或部分肺静脉形成的共同肺静脉干离

心向胎儿头侧走行棳可汇入头臂静脉或左棷右上腔静脉

回流入右心房椲棻棾椵棳于三血管气管及其以下切面无法很

好地显示共同静脉干的走行椈通过三血管气管上多切

面连续扫查棳在暟爬楼法暠的棽楼暍棾楼可观察头臂静

脉暍垂直静脉以及其他异常血管走行及血流信号棳从而

诊断及鉴别诊断心上型肺静脉异位引流暎
总之棳产前超声三血管气管上多切面连续动态扫

查可观察到主动脉弓上至胎儿颌下间主要血管分布及

走行棳对诊断及鉴别诊断胎儿先心病有重要价值暎
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斸旑旓旐斸旍旓旛旙旔旛旍旐旓旑斸旘旟旜斿旑旓旛旙斻旓旑旑斿斻旚旈旓旑斺旟棽斈斸旑斾棾斈旀斿旚斸旍
斿斻旇旓斻斸旘斾旈旓旂旘斸旔旇旟敭斉斻旇旓斻斸旘斾旈旓旂旘斸旔旇旟敩棽棸棻椃敩棾棿敤棻棽敥敽棻椄棽灢棻椄椃敭

斲棻棾斴暋斔斸旓 斆斆敩 斎旙旈斿旇 斆斆敩斆旇斿旑旂 斝斒敩斿旚 斸旍敭 斣旓旚斸旍 斸旑旓旐斸旍旓旛旙
旔旛旍旐旓旑斸旘旟旜斿旑旓旛旙斻旓旑旑斿斻旚旈旓旑敽斊旘旓旐斿旐斺旘旟旓旍旓旂旟旚旓斸旔旘斿旑斸旚斸旍
旛旍旚旘斸旙旓旛旑斾斾旈斸旂旑旓旙旚旈斻旛旔斾斸旚斿敭斒斖斿斾斦旍旚旘斸旙旓旛旑斾敩棽棸棻椃敩棽敤棾敥敽
棻棾棸灢棻棾椃敭
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暥中国医学影像技术暦投稿须知棬三棭

暋暋椃暋赠刊及稿酬暋论文见刊后棳本刊将向第一作者邮寄两本赠刊暎本刊按国家规定向作者支付稿酬棳为一次

性稿酬棳纸质载体暍光盘载体及网络版形式形式刊载文章的稿酬合并计算暎如第一作者变更通信地址棳请及时更

改注册信息同时邮件通知编辑部暎
椄暋本刊邮箱暋斻旉旐旈旚椑旐斸旈旍棶旈旓斸棶斸斻棶斻旑
椆暋本刊网址暋旝旝旝棶斻旉旐旈旚棶斻旓旐
棻棸暋地址暋北京市海淀区北四环西路棽棻号棬中科院声学所棭大猷搂 棸棽室棳暥中国医学影像技术暦期刊社棳邮

政编码棻棸棸棻椆棸暎电话椇棸棻棸灢椄棽棿椃椆棸棻棷棽棳传真椇棸棻棸灢椄棽棿椃椆棸棾

暏椆棽椃暏中国医学影像技术棽棸棻椆年第棾 卷第 期暋斆旇旈旑斒斖斿斾斏旐斸旂旈旑旂斣斿斻旇旑旓旍棳棽棸棻椆棳斨旓旍棾 棳斘旓


