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小儿继发性肠套叠超声表现

闫玉玺棳刘庆华灣棳刘小芳棳张新村棳苗莉莉棳庞焕平棳张爱英棳吕宗烨
棬山东大学齐鲁儿童医院超声科棳山东 济南暋棽棸棸棽棽棭

椲摘暋要椵暋目的暋观察小儿继发性肠套叠的超声声像图特点暎方法暋回顾性分析我院经病理证实的棻棽 例继发性肠套

叠患儿的术前超声表现暎结果暋棻棽 例超声表现均为横切面呈暟同心圆征暠棳纵切面呈暟套筒征暠棳套环内可见异常肿块回

声暎棽椄例幼年性息肉及棽例幼年性息肉病见中低回声肿块伴小片状或类圆形无回声区椈棻椆例斝斿旛旚旡灢斒斿旂旇斿旘旙综合征见暟车
轮样暠暍暟放射状暠分布或高低回声相间的肿块回声椈棻椄例肠重复畸形见囊性肿块棳壁厚呈暟双环暠或暟三环暠征椈棻椃例梅克尔

暏棻椆暏中国医学影像技术棽棸棻椆年第棾 卷第棻期暋斆旇旈旑斒斖斿斾斏旐斸旂旈旑旂斣斿斻旇旑旓旍棳棽棸棻椆棳斨旓旍棾 棳斘旓棻



憩室见结节样改变或异常形态的肠襻样回声椈棻棻例过敏性紫癜见肠壁明显增厚暍血供丰富椈椂例阑尾炎见管状低回声椈 例

肠道淋巴瘤见肿块样极低回声棳血供丰富椈棽例回肠腺肌瘤见椭圆形混合回声肿块棳低回声区内呈多囊腔样征象椈棽例脂肪

血管瘤见肿块回声椈棻例十二指肠斅旘旛旑旑斿旘腺错构瘤见高回声肿块伴片状低回声区及无回声区椈棻例肠系膜海绵状淋巴管

瘤肠系膜根部见不规则中等回声肿块棳边缘可见蜂窝状小囊腔椈棻例多发性息肉型海绵状血管瘤见不均质低回声肿块椈棻
例肠壁及系膜血管发育畸形见囊性肿块椈棻例低度恶性血管源性肿瘤见类圆形不均质低回声肿块椈棻棸例出血性坏死性小

肠结肠炎肠管壁增厚棳血供减少或缺失暎结论暋超声可明确小儿继发性肠套叠原发病灶棳为临床诊断和治疗提供重要

依据暎
椲关键词椵暋肠套叠椈超声检查椈儿童

椲中图分类号椵暋斠椃棿灡棾椈斠棿棿灡棻暋椲文献标识码椵暋斄暋暋椲文章编号椵暋棻棸棸棾灢棾棽椄椆棬棽棸棻椆棭棸棻灢棸棸椆棻灢棸棿

暋暋肠套叠是小儿常见急腹症之一棳分为原发性和继

发性棳后者易复发棳手术为根治方法暎肠套叠病因多

样棳早发现暍早治疗原发病可降低因反复肠套叠及空气

灌肠带来的痛苦及放射线伤害暎本研究回顾性分析

棻棽 例继发性肠套叠患儿的原发病灶声像图特点暎
棻暋资料与方法

棻灡棻暋一般资料暋收集棽棸棻棽年棻月暘棽棸棻椃年棻棽月我

院经病理证实的棻棽 例继发性肠套叠患儿棳男椃 例棳
女 棸例棳年龄棻天暙棻棽岁椄个月棳中位年龄棾岁棻个

月椈临床表现有阵发性腹痛暍哭闹暍呕吐暍血便棳腹部触

诊或超声检查发现包块暎 棸例患儿反复肠套叠棽次

以上棳其中棻例肠套叠次数达棻棻次椈椃 例肠套叠棻
次暎本研究经我院伦理委员会批准棳患儿家属均签署

知情同意书暎
棻灡棽暋仪器与方法暋采用 斝旇旈旍旈旔旙旈斦棽棽及旈斦斉旍旈旚斿彩

色多普勒超声诊断仪棳线阵探头频率 暙棻棽斖斎旡棳凸
阵探头频率棻暙 斖斎旡暎嘱患儿平卧棳对于不能配合

者予以口服棻棸棩水合氯醛棸灡棾暙棸灡 旐旍棷旊旂体质量镇

静暎以线阵探头结合凸阵探头连续性扫查全腹棳发现

暟同心圆征暠或暟套筒征暠后棳应用高频探头多切面暍多方

位暍多角度重点扫查病变区域暎由棽名超声医师观察

图像棳意见不一时请上级医师会诊暎观察肠套叠套入

部及其周围有无异常肿块回声暍肠套叠周围是否存在

肠管扩张等情况暎
棽暋结果

棻棽 例中棳棽椄例幼年性息肉棳棽例幼年性息肉病棳
棻椆例斝斿旛旚旡灢斒斿旂旇斿旘旙综合征棳棻椄例肠重复畸形棳棻椃例

梅克尔憩室棳棻棻例过敏性紫癜棳椂例阑尾炎棳 例淋巴

瘤棳棽 例 回 肠 腺 肌 瘤棳棽 例 脂 肪 血 管 瘤棳十 二 指 肠

斅旘旛旑旑斿旘腺错构瘤暍肠系膜海绵状淋巴管瘤暍多发性息

肉型海绵状血管瘤暍肠壁及系膜血管发育畸形暍低度恶

性血管源性肿瘤各棻例棳棻棸例出血性坏死性小肠结

肠炎暎
超声检查均于横切面见暟同心圆征暠棳纵切面见暟套

筒征暠椈肠套叠套环内见异常肿块回声暎棽椄例幼年性

息肉及棽例幼年性息肉病见中低回声肿块伴小片状或

类圆形无回声区棬图棻棭椈棻椆例斝斿旛旚旡灢斒斿旂旇斿旘旙综合征见

暟车轮样暠暍暟放射状暠分布或高低回声相间的肿块回声

棬图棽棭椈棻椄例肠重复畸形见囊性肿块棳壁厚呈暟双环暠或
暟三环暠征棬图棾棭椈棻椃例梅克尔憩室见结节样改变或异

常形态的肠襻样回声棬图棿棭椈棻棻例过敏性紫癜见肠壁

明显增厚暍层次较清晰棳其内血流信号丰富椈椂例阑尾

炎见管状低回声椈 例肠道淋巴瘤见肿块样极低回声棳
血供丰富椈棽例回肠腺肌瘤见椭圆形混合回声肿块棳低
回声区内呈多囊腔样表现棬图 棭椈棽例脂肪血管瘤见肿

块回声棬图椂棭椈棻例十二指肠斅旘旛旑旑斿旘腺错构瘤见高回

声肿块伴片状低回声区及无回声区椈棻例肠系膜海绵

状淋巴管瘤肠系膜根部见不规则中等回声肿块棳边缘

见蜂窝状小囊腔椈棻例多发性息肉型海绵状血管瘤见

不均质低回声肿块椈棻例肠壁及系膜血管发育畸形见

囊性肿块棳其内有分隔椈棻例低度恶性血管源性肿瘤见

类圆形不均质低回声肿块椈棻棸例出血性坏死性小肠结

肠炎肠管壁增厚棳血供减少或缺失暎
术前超声明确诊断椆椆例椈椃例梅克尔憩室及棾例

阑尾炎仅提示肠套叠棳棾例梅克尔憩室及棻例多发性

息肉型海绵状血管瘤诊断为肠息肉棳棻例梅克尔憩室

超声提示结节样低回声棳棻例回肠腺肌瘤诊断为梅克

尔憩 室棳棻 例 十 二 指 肠 斅旘旛旑旑斿旘 腺 错 构 瘤 诊 断 为

斝斿旛旚旡灢斒斿旂旇斿旘旙综合征棳椂例过敏性紫癜提示肠壁明显

增厚棳棻例脂肪血管瘤提示肠脂膜炎棳棻例肠壁及系膜

血管发育畸形提示为套环内囊性包块棳棻例出血性坏

死性小肠结肠炎诊断为肠重复畸形暎术前超声诊断符

合率椃椆灡棽棸棩棬椆椆棷棻棽 棭暎
棾暋讨论

肠套叠是婴幼儿常见急腹症棳患儿多为棽岁以下棳
主要临床表现为急性腹痛暍呕吐暍血便及腹部包块等棳
但棻棸棩暙棻 棩患儿就诊时可缺乏典型临床表现椲棻椵暎
目前对于原发性肠套叠常首选空气加压灌肠及超声引
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图棻暋患儿男棳 岁椄个月棳幼年性息肉暋超声可见肠套叠套环内中低回声肿块棳血供丰富暋暋图棽暋患儿男棳棻棸岁椄个月棳斝斿旛旚旡灢斒斿旂旇斿旘旙综

合征暋超声可见肠套叠套环内高低回声相间的肿块回声暋暋图棾暋患儿男棳棾个月棻棿天棳肠重复畸形暋超声可见肠套叠套环内类圆形囊性

肿块暋暋图棿暋患儿男棳椆个月 天棳梅克尔憩室暋超声可见肠套叠套环内异常肠襻样回声暋暋图 暋患儿男棳棽天棳回肠腺肌瘤暋超声可见

肠套叠套环内肿块呈多囊腔样暋暋图椂暋患儿男棳棻棽岁棳脂肪血管瘤暋超声可见肠套叠套环内条带状增强回声区

导下水灌肠整复治疗棳而对继发性肠套叠常选手术根

治暎约棻棸棩肠套叠为继发性肠套叠椲棽椵棳原因常见有肠

息肉暍梅克尔憩室及肠重复畸形等棳少见者有回肠腺肌

瘤暍十二指肠斅旘旛旑旑斿旘腺错构瘤暍肠系膜海绵状淋巴管

瘤暍血管瘤及血管发育畸形等暎
肠息肉是继发性肠套叠的常见原因棳包括幼年性

息肉及斝斿旛旚旡灢斒斿旂旇斿旘旙综合征暎幼年性息肉好发于结

肠棳多单发棳多于 枚者为幼年性息肉病椲棾椵椈超声表现

为肠套叠套入部头端肠腔内形成不均匀肿块回声棳呈
球形暍椭圆形或分叶状棳内部可见散在或丰富小片状或

类圆 形 无 回 声 区棳血 供 丰 富棳部 分 可 显 示 蒂 结 构暎
斝斿旛旚旡灢斒斿旂旇斿旘旙综合征好发于小肠棳是一种常染色体显

性遗传病棳具有多器官发生恶性肿瘤的风险椲棿椵椈超声于

肠套叠部位可见有暟车轮样暠暍暟放射状暠分布或高低回

声相间的肿块回声暎肠息肉声像图表现具有特征性棳
结合临床表现多可明确诊断暎

肠重复畸形是原肠发育过程中肠管重复暍永存胚

胎性憩室或迷走肠管再通障碍所致椲椵暎本组棻椄例肠

重复畸形棳包括棻椃例囊肿型暍棻例憩室型棳术前超声表

现为套环内类圆形囊性肿块棳形态规则棳张力较高棳囊
壁同肠管壁回声棳横切面呈暟双环暠或暟三环暠征暎囊肿

形态不规则暍囊腔萎瘪时棳需注意与梅克尔憩室鉴别暎
梅克尔憩室为卵黄管肠端未闭所致棳是肠梗阻的

第二常见原因椲椂椵棳典型超声表现为肠套叠套入部头端

可见异常肠管棳呈盲管状暍包块状或囊肿样棳黏膜呈波

浪状或乳头状向腔内凸起棳腔内小片状或囊状无回声

区棳壁内血供增多椲椃灢椄椵暎本组棻椃例梅克尔憩室中棳棾例

于肠套叠状态下获得超声检查明确诊断椈棾例超声诊

断为息肉椈棻例超声提示套环内结节样低回声椈棾例超

声开始仅提示肠套叠棳后于空气灌肠后复查超声发现

梅克尔憩室椈椃例超声仅提示肠套叠暎
儿童肠壁肿瘤以淋巴瘤 为常见棳好发于远端回

肠棳其次为盲肠暍阑尾及升结肠椲椆椵暎本组 例肠道肿

瘤棳病理结果均为非霍奇金淋巴瘤棳超声表现为套叠部

头端肠壁增厚暍层次不清棳呈极低且均匀的肿块样回

声棳血供丰富暎
回肠腺肌瘤为非常罕见的良性病变棳超声表现为

肠套叠套环内椭圆形混合回声肿块暍边界清晰棳肿块内

部回声不均棳低回声区内多发囊腔棳部分囊腔相通暍可
见不全分隔棳血供丰富椲棻棸椵暎本组棽例回肠腺肌瘤棳棻例

超声误诊为梅克尔憩室棳术中诊断为小肠息肉棳 终病

理明确诊断椈棻例超声明确诊断暎
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十二指肠斅旘旛旑旑斿旘腺错构瘤是一种非常罕见的良

性肿瘤棳发病率约为棸灡棸棸椄棩椲棻棻椵暎本组棻例超声表现

为套头端肠腔内可见高回声肿块棳内见片状低回声区

及无回声区棳术前超声误诊为斝斿旛旚旡灢斒斿旂旇斿旘旙综合征暎
本组棻例低度恶性血管源性肿瘤超声表现为套头

端类圆形低回声肿块棳边界清棳内部回声不均质棳斆斈斊斏
显示斑片状血流信号棳超声提示为实性占位并肠套叠暎
肠壁肿瘤需与回肠炎性肌纤维母细胞瘤和类癌等鉴

别棳准确定性仍需病理检查椲棻棽椵暎
过敏性紫癜好发于学龄儿童棳并易反复引发肠套叠椈

超声表现为套环内肠壁明显水肿增厚暍回声减低棳层次结

构较清晰棳部分肠壁内可见蜂窝状细小囊性无回声区棳肠
壁血供较正常肠壁增多棳合并肠壁出血性坏死时棳血供减

少或缺失暎本组椂例术前超声提示肠套叠套环内肠壁明

显增厚棳未明确提示过敏性紫癜暎过敏性紫癜需与克罗

恩病相鉴别棳前者好发于小肠棳后者超声显示肠壁呈节段

性不规则增厚棳发病部位主要位于回盲部椲棻棾灢棻棿椵暎
阑尾炎致继发性肠套叠超声表现为肠套叠套环内

低回声盲管结构棳管壁较厚暍毛糙棳管腔内积液棳周围系

膜回声增强棳肠系膜淋巴结肿大椈化脓性炎症时盲管结

构肿大明显棳管壁结构层次欠清晰棳黏膜多处中断棳周围

可见网膜包裹暎本组棾例阑尾炎仅提示肠套叠棳考虑与

扫查切面及肠套叠套环内的阑尾回声与肠壁不易区分

有关暎
肠系膜海绵状淋巴管瘤极少见棳本组棻例超声表

现为肠系膜根部不规则中等回声肿块棳边界不清暍无包

膜棳肠系膜血管包绕其中棳肿块边缘可见蜂窝状小囊

腔棳肿块内穿行血管内见动静脉血流信号暎
本组棻例多发性息肉型海绵状血管瘤超声表现为

肠套叠套环远端肠管内低回声肿块暍边界清棳肿块内回

声不均质棳未探及明显血流信号棳肠套叠套环内肠壁增

厚棳套环内及低回声肿块外周肠管壁内血供较丰富椈另
于乙状结肠远端探及棽个低回声肿块棳边界清晰暍内部

回声不均匀棳可见散在类圆形无回声区棳考虑肠息肉继

发肠套叠棳病理诊断为多发性息肉型海绵状血管瘤伴广

泛出血坏死暎本组棽例脂肪血管瘤超声表现为套环内

偏心性增强回声区棳内有条状血流信号棳其中棻例术前

超声考虑肠脂膜炎合并急性肠套叠可能棳另棻例超声给

予明确提示暎棻例肠壁及系膜血管发育畸形棳超声于套

环内探及囊性肿块棳边界清晰棳内有分隔暎肠道血管源

性病变组织学诊断困难棳需结合临床及动脉造影结果暎
继发性肠套叠因器质性病灶套入肠管压迫肠壁系

膜血管棳易致肠坏死椲棻 椵椈超声表现为肠壁增厚暍层次不

清棳部分肠壁内可见散在点状气体强回声棳肠壁内未见

明显血流信号棳伴有肠管扩张及腹腔积液暎本组棻例出

血性坏死性小肠结肠炎超声诊断为肠重复畸形并肠套

叠棳考虑为肠管出血性梗死后肠腔内含有少许坏死物棳
在套叠状态下使肠管呈囊状扩张棳与肠重复畸形不易

区分暎
综上所述棳小儿继发肠套叠病因多样棳需要及时明

确诊断并尽早去除原发病灶棳以免延误病情暎超声检

查能准确暍及时诊断肠套叠和明确病因棳为临床诊断和

治疗提供重要依据暎
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