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一、名词解释，每题 2 分，共 20 分

1. 内脏幻觉

2. 妄想知觉

3. 病理性象征性思维

4. 顺行性遗忘

5. 情感脆弱

6. Compulsive intention
7.Delirium：

8.Withdrawal syndrome：

9.Parasomnia：
10.Tourette syndrome

二、单项选择题，每题 1 分，共 30 分

1. 有关弗洛伊德的精神分析理论，错误的是（）

A 帮助患者解决潜意识冲突

B根据 ICD-10，可用于治疗孤独症

C 自我按照“现实原则”

D 患者可产生阻抗

E本我遵循“快乐原则”

2. 意识障碍最严重的是（）

A 嗜睡 B 意识模糊 C 昏睡 D 昏迷 E朦胧状态

3 有关锂盐，说法错误的是（）

A对癫痫患者较为安全 B 可预防躁狂复发

C对急性躁狂发作的有效率 70-80% D 95%通过肾脏排泄

E 治疗浓度 0.6-1.2mmol/L

4 Schneider一级症状不包括

A 评论性幻听 B 妄想知觉 C 思维化声 D 被动体验 E思维迟缓

5 Beck认为，神经症患者存在认知歪曲，下列错误的是

A惊恐发作，灾难化解释躯体或心理体验

B 焦虑症，对自己、世界、将来负性认识
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C 强迫症，怀疑、穷思竭虑

D 疑病症，罹患不治之症

E 恐惧症，认为某些实际无危险的环境有危险

6 脑内多巴胺传递主要有 4条通路，与精神分裂症关系密切的是（）

A 黑质纹状体和中脑边缘系统通路

B 中脑边缘系统和漏斗结节通路

C 黑质纹状体和中脑皮层通路

D 中脑皮层和漏斗结节通路

E 中脑边缘系统和中脑皮层通路

7 男，40岁，极度自私自利，常说“人不为己，天诛地灭，人都是自私的”，这属于心理防御

机制中的（）

A投射 B 置换 C 升华 D 合理化 E 认同

8.根据 2015年的中国精神卫生调查，精神分裂症及其他精神病性障碍加权后的终生患病率为（）

A 5.59‰ B 5.88‰ C 6.13‰ D 7.46‰ E 7.57‰

9. 关于 DSM-5，下列说法错误的是（）

A 取消精神分裂症亚型 B摒弃了多轴诊断系统

C 按照“发育及生命周期”排序 D 与 ICD-11分类基本一致

E将拔毛障碍划归冲动控制障碍

10. 根据 DSM-5和 ICD-10，智商 35-49，其严重程度为（）

A轻度 B边缘 C 中度 D 重度 E极重度

11 有关 ADHD，说法错误的是（）

A 患病率一般为 3-5% B 男女比例（4-9）:1

C可乐定对冲动和多动有效 D 托莫西汀是一种中枢兴奋剂

E 一般学前出现，9岁时明显

12.有关 I型和 II型分裂症，说法正确的是（）

A I型以阴性症状为主 B II型对神经阻滞剂反应较好

C I型认知功能无明显改变 D II型生物学基础为多巴胺功能亢进

E I型预后较差

13 新版中国精神分裂症防治指南：首发患者维持治疗时间至少（）

A 6月 B 1年 C 1-2年 D 3年 E 2-5年
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14 锂盐中毒的早期表现是（）

A 发热、定向障碍 B 震颤、共济失调 C 恶心等胃肠道反应

D 吞咽困难 E 下肢水肿

15 躁狂发作睡眠障碍的特点（）

A 入睡困难 B 多梦 C 早醒 D 易醒 E 睡眠需要减少

16 有关抑郁障碍，说法错误的是（）

A 多数为急性或亚急性起病 B 男女比例约 2:1

C 50%患者疾病发生后 2年内复发 D 皮质醇可引起抑郁症状

E 老年抑郁的躯体症状较为少见

17 根据 2015年中国双相障碍防治指南，双相障碍 II型抑郁发作急性期，首选药物是（）

A 碳酸锂 B 锂盐+SSRIs C 氟西汀+奥氮平 D 拉莫三嗪 E 喹硫平

18 神经性厌食，错误的是（）

A 可有消化性溃疡 B 女性可闭经 C 可出现心动过缓

D 部分患者出现低血糖 E DSM-5 提出，BMI≤17.5为诊断标准

19 重度阻塞性睡眠呼吸暂停是指（）

A AHI＞15 B AHI＞20 C AHI＞25 D AHI＞30 E AHI＞35

20 关于阻塞性睡眠呼吸暂停，错误的是（）

A 根据临床症状和检查结果决定是否需要治疗

B 血红蛋白氧饱和度下降超过 10%，需考虑治疗

C 单纯性打鼾，如存在睡眠片段化和日间嗜睡，可暂观察

D CPAP安全有效

E 咽部手术对中重度患者效果欠佳

21 不属于性功能障碍的是（）

A 延迟射精 B 恋物症 C 勃起障碍 D 性欲低下 E 早泄

22 阿片类物质急性中毒的症状不包括（）

A 呼吸抑制 B 意识障碍 C 瞳孔扩大 D 低血压 E 精神状态改变

23 关于酒精及酒精依赖，错误的是（）

A 酒精首先抑制皮层，最后为脑干

B 醉驾标准为血液浓度 0.08%

C 急性醉酒首先损害前额叶功能
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D 酒精肝脏代谢最主要的是过氧化酶和 P450酶

E 震颤谵妄首选地西泮

24 隐袭起病，进行性加重的行为、人格改变，语言障碍，记忆、视空间症状不明显，首先考虑

（）

A 阿尔茨海默病 B 血管性痴呆 C 路易体痴呆 D 额颞叶痴呆 E 帕金森病认知障碍

25 根据 ICD-10，诊断广泛性焦虑障碍的病程至少（）

A 1月 B 3月 C 6月 D 1年 E 2年

26 关于强迫障碍，最有效的心理治疗是（）

A 暴露和反应预防 B 支持性心理治疗 C 精神分析疗法

D 森田疗法 E家庭治疗

27 美国 9.11恐怖袭击后 1-2 月，幸存者反复梦中出现袭击相关的噩梦，避免讨论类似事件，警

觉性增高，首先考虑（）

A 焦虑障碍 B 恐惧症 C 创伤后应激障碍 D 抑郁症 E 急性应激障碍

28 根据 DSM-5，躯体症状障碍的病程至少（）

A 1月 B 8周 C 3月 D 6月 E 2年

29 氯氮平常见的不良反应，不包括（）

A 粒细胞缺乏 B镇静 C 锥体外系反应 D 体重增加 E 癫痫发作

30 半衰期最长的抗抑郁药物是（）

A西酞普兰 B 氟伏沙明 C 帕罗西汀 D氟西汀 E舍曲林

三、简答题，每题 10 分，共 30 分

1. 简述人格障碍的特征。

2. 简述Wernick脑病。

3. 简述阿片类物质急性中毒症状。

四、病例分析题，共 20 分

男，38岁，自幼父母离异，童年时耳边常有音乐回响，为此痛苦，未曾特殊诊治。1月前因情绪

低落至医院就诊，予药物治疗后好转。某日，道路偶遇一法国人，热情洋溢的采用中式英语与之

对话、眉飞色舞，并邀请参加家庭聚会，妻子察觉异常，陪同复诊。应考虑哪些疾病，请列出鉴

别要点。


