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摘　 要： 本试验旨在研究艾草粉对蛋鸡生产性能、蛋品质、血清生化和抗氧化指标的影响。 试

验选用 １８０ 只 ４０ 周龄健康产蛋期京粉 １ 号蛋鸡作为试验动物，随机分成 ３ 个组，每组 ６ 个重复，
每重复 １０ 只鸡。 对照组饲喂基础饲粮，其余 ２ 组分别使用不同来源的 １ 号艾草粉和 ２ 号艾草粉

替代基础饲粮中的小麦麸，替代量均为 ３％。 预试期 ７ ｄ，正试期 ５６ ｄ。 结果表明：１）与对照组相

比，饲粮添加艾草粉显著提高了蛋鸡产蛋率（Ｐ＜０．０５），其中 １ 号艾草粉组蛋鸡产蛋率显著高于

对照组（Ｐ＜０．０５）；饲粮添加艾草粉显著降低了蛋鸡料蛋比（Ｐ＜０．０５）。 ２）试验第 ２８ 天，与对照

组相比，饲粮添加艾草粉显著提高了鸡蛋蛋黄颜色（Ｐ＜０．０５），其中 １ 号艾草粉组鸡蛋蛋黄颜色

显著高于对照组（Ｐ＜０．０５）。 ３）与对照组相比，饲粮添加艾草粉显著提高蛋鸡血清谷胱甘肽含

量和过氧化氢酶活性（Ｐ＜０．０５），其中 ２ 号艾草粉组蛋鸡血清谷胱甘肽含量和过氧化氢酶活性显

著高于对照组（Ｐ＜０．０５）。 由此可见，饲粮添加 ３％艾草粉能够提高蛋鸡生产性能，改善蛋品质，
增强蛋鸡抗氧化能力。
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　 　 艾草粉也称艾粉、艾叶粉，是野生艾叶在制作

艾绒过程中，剩下的艾叶细屑、叶柄及叶脉，或是

直接将艾叶粉碎成粉末状，它们统称艾草粉。 艾

草以叶入药，艾叶中含有挥发油、萜类、黄酮类、多
糖、多不饱和脂肪酸和微量元素等多种化学成分。
艾草粉是艾叶的一部分，具有艾叶的功效，能够散

寒止痛，温经止血，温中、逐冷、除湿，具有抗菌、抗
病毒、抗氧化、抗癌、免疫调节、保肝利胆等广泛的

药理作用［１－２］ 。 艾叶产品的开发涉及到食品、药
品、保健品、生活用品等诸多领域。 艾草还可添加

于动物饲料中，预防动物疾病，增强动物体质，促
进动物的生长发育，提高饲料转化率，提高经济效

益。 准确了解艾草粉对动物生产性能和蛋品质等

各方面的影响对艾草粉在蛋鸡饲粮中应用非常重

要。 有研究表明，在热应激蛋鸡饲粮中添加 １％ ～
３％的艾草粉能够一定程度提高蛋鸡产蛋率，对蛋

鸡无不良影响；添加 ２％和 ３％的艾草粉，能够增强

蛋鸡抗热应激的能力，提高产蛋性能，改善蛋品

质［３］ 。 亢君芳［４］在蛋鸡饲粮中添加 ２％和 ３％的甪

里艾草粉对蛋鸡无不良影响，还能一定程度提高

蛋鸡的产蛋率和蛋品质；张燕红［５］ 研究认为，鹌鹑

饲粮中添加 ３％的艾草粉蛋品质最佳。 此外，艾草

中提取物有降低小鼠尿酸的作用［６］ ；饲粮添加艾

蒿水提物能够提高肉仔鸡的免疫功能，改善抗氧
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化功能［７］ 。 但高水平的艾草添加量对动物的生长

性能会产生不良影响，肉兔饲粮中艾草添加量不

宜高于 ６％ ［８］ ，肉牛饲粮中青贮艾草的添加量不宜

高于 １０％ ［９］ 。 参考前人研究结果，本研究在蛋鸡

饲粮中添加 ３％的艾草粉进行试验，旨在研究艾草

粉对蛋鸡生产性能、蛋品质、血清生化和抗氧化指

标的影响，为艾草粉在蛋鸡生产中应用提供理论

依据和指导。

１　 材料与方法
１．１　 试验材料

　 　 从不同地区购入 ２ 种艾草粉原料，分别编号

为 １ 号艾草粉和 ２ 号艾草粉，所用艾草粉均为提取

艾绒后的艾叶粉碎加工而成，其营养成分含量见

表 １。

表 １　 艾草粉营养成分含量（风干基础）
Ｔａｂｌｅ １　 Ｎｕｔｒｉｅｎｔ ｃｏｎｔｅｎｔｓ ｉｎ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ ｐｏｗｄｅｒ （ａｉｒ⁃ｄｒｙ ｂａｓｉｓ） ％

项目
Ｉｔｅｍｓ

１ 号艾草粉
Ｎｏ．１ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ
ａｒｇｙｉ ｐｏｗｄｅｒ

２ 号艾草粉
Ｎｏ．２ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ
ａｒｇｙｉ ｐｏｗｄｅｒ

项目
Ｉｔｅｍｓ

１ 号艾草粉
Ｎｏ．１ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ
ａｒｇｙｉ ｐｏｗｄｅｒ

２ 号艾草粉
Ｎｏ．２ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ
ａｒｇｙｉ ｐｏｗｄｅｒ

干物质 ＤＭ ８９．１６ ９１．０８ 甘氨酸 Ｇｌｙ ０．９１ １．００
粗蛋白质 ＣＰ １７．５５ １９．５３ 丙氨酸 Ａｌａ １．１０ １．２５
粗脂肪 ＥＥ ３．８３ １．４２ 缬氨酸 Ｖａｌ ０．６１ ０．７２
粗纤维 ＣＦ ２２．０４ １４．８５ 异亮氨酸 Ｉｌｅ ０．５３ ０．５３
粗灰分 Ａｓｈ １２．４０ ７．９７ 亮氨酸 Ｌｅｕ ０．７６ ０．８４
钙 Ｃａ １．２４ １．２１ 酪氨酸 Ｔｙｒ ０．３０ ０．３２
总磷 ＴＰ １．８３ １．５４ 苯丙氨酸 Ｐｈｅ ０．４３ ０．４２
总能 ＧＥ ／ （ＭＪ ／ ｋｇ） １６．８１ １２．７４ 组氨酸 Ｈｉｓ ０．５２ ０．８６
天冬氨酸 Ａｓｐ １．３２ １．３０ 赖氨酸 Ｌｙｓ ０．７１ ０．８１
苏氨酸 Ｔｈｒ ０．６４ ０．６５ 精氨酸 Ａｒｇ ０．７５ １．１３
丝氨酸 Ｓｅｒ ０．５３ ０．３５ 脯氨酸 Ｐｒｏ １．１４ １．２０
谷氨酸 Ｇｌｕ ０．９０ １．１１

１．２　 试验动物与饲养管理

　 　 试验选用 ４０ 周龄健康产蛋期京粉 １ 号蛋鸡

１８０ 羽，采用单因子完全随机设计，将试验鸡分为

３ 组，每组 ６ 个重复，每个重复 １０ 羽。 试验为期

６３ ｄ，其中前 ７ ｄ 为预试期，各组均饲喂基础饲粮；
正试期 ５６ ｄ，按组别饲喂各组饲粮。
　 　 试验蛋鸡分上、下 ２ 层阶梯笼养，每笼 １ 只，
各重复均匀分布于鸡舍。 试验蛋鸡自由采食与饮

水，采用自然光照与人工光照、自然通风和横向负

压通风相结合。 每日清理鸡粪和捡蛋各 ２ 次，按
常规进行鸡只免疫和栏舍消毒。
１．３　 试验设计与试验饲粮

　 　 试验基础饲粮参照 ＮＲＣ（１９９４）蛋鸡的营养

需要配制。 对照组饲喂基础饲粮，其余 ２ 组分别

用 １ 号艾草粉和 ２ 号艾草粉替代基础饲粮中的小

麦麸，艾草粉替代量均为 ３％。 基础饲粮组成及营

养水平见表 ２。

１．４　 测定指标与方法

１．４．１　 蛋鸡生产性能

　 　 试验期间每天按重复记录产蛋总数、总蛋重、
采食量和死淘数，以组为单位统计平均蛋重、平均

日产蛋量（总产蛋量 ／试验天数）、产蛋率、合格蛋

率（合格蛋数 ／总蛋数）、死淘率、平均日采食量和

料蛋比。
１．４．２　 蛋品质

　 　 在正试期的第 ２８ 天和第 ５６ 天从每重复中抽

取 ２ 枚蛋用于蛋品质指标分析，使用蛋壳强度测

定仪分析蛋壳强度，使用蛋壳厚度测定仪测量蛋

壳厚度，使用 ＯＲＫＡ 蛋品质分析仪测定蛋黄颜色

和哈夫单位。 在试验结束当天和前 １ 天，从各重

复中抽取 １０ 枚蛋放置于 ４ ℃冰箱中保藏，在贮藏

的第 １５、３０、６０ 和 １０５ 天从各重复中取出 ２ 枚蛋测

定鸡蛋的哈夫单位。 以组为单位进行统计分析。

４７８４
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表 ２　 基础饲粮组成及营养水平（风干基础）
Ｔａｂｌｅ ２　 Ｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎ ａｎｄ ｎｕｔｒｉｅｎｔ ｌｅｖｅｌｓ ｏｆ ｔｈｅ

ｂａｓａｌ ｄｉｅｔ （ａｉｒ⁃ｄｒｙ ｂａｓｉｓ） ％

项目 Ｉｔｅｍｓ 含量 Ｃｏｎｔｅｎｔ
原料 Ｉｎｇｒｅｄｉｅｎｔｓ
玉米 Ｃｏｒｎ ５３．００
米糠 Ｒｉｃｅ ｂｒａｎ ８．００
小麦麸 Ｗｈｅａｔ ｂｒａｎ ３．００
豆粕 Ｓｏｙｂｅａｎ ｍｅａｌ ７．００
棉籽粕 Ｃｏｔｔｏｎｓｅｅｄ ｍｅａｌ １２．００
菜籽粕 Ｒａｐｅｓｅｅｄ ｍｅａｌ ６．００
磷酸氢钙 ＣａＨＰＯ４ ０．８０
石粉 Ｌｉｍｅｓｔｏｎｅ ８．７３
食盐 ＮａＣｌ ０．３０
预混料 Ｐｒｅｍｉｘ１） １．００
Ｌ－赖氨酸 Ｌ⁃Ｌｙｓ ０．０５
ＤＬ－蛋氨酸 ＤＬ⁃Ｍｅｔ ０．１２
合计 Ｔｏｔａｌ １００．００
营养水平 Ｎｕｔｒｉｅｎｔ ｌｅｖｅｌｓ２）

代谢能 ＭＥ ／ （ＭＪ ／ ｋｇ） １０．４５
粗蛋白质 ＣＰ １６．７４
亚油酸 ＬＡ １．７４
粗纤维 ＣＦ ３．８８
赖氨酸 Ｌｙｓ ０．７７
蛋氨酸 Ｍｅｔ ０．４８
钙 Ｃａ ３．６０
总磷 ＴＰ ０．６５
非植酸磷 ＮＰＰ ０．２９
　 　 １）预混料为每千克饲粮提供 Ｔｈｅ ｐｒｅｍｉｘ ｐｒｏｖｉｄｅｄ ｔｈｅ
ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｐｅｒ ｋｉｌｏｇｒａｍ ｏｆ ｔｈｅ ｄｉｅｔ： Ｆｅ （ ａｓ ｆｅｒｒｏｕｓ ｓｕｌｆａｔｅ）
７０ ｍｇ，Ｃｕ （ ａｓ ｃｏｐｐｅｒ ｓｕｌｆａｔｅ） ２０ ｍｇ，Ｚｎ （ ａｓ ｚｉｎｃ ｓｕｌｆａｔｅ）
７０ ｍｇ，Ｓｅ （ ａｓ ｓｏｄｉｕｍ ｓｅｌｅｎｉｔｅ） ０．５ ｍｇ，ＶＡ ７ ０００ ＩＵ，ＶＤ３

２ ５００ ＩＵ，ＶＥ ３０ ｍｇ，ＶＫ３ １ ｍｇ，ＶＢ１ １．５ ｍｇ，ＶＢ２ ４ ｍｇ，ＶＢ６

１．５ ｍｇ，烟酸 ｎｉｃｏｔｉｎｉｃ ａｃｉｄ ３０ ｍｇ，叶酸 ｆｏｌｉｃ ａｃｉｄ ０．５５ ｍｇ，
Ｄ－泛酸 Ｄ⁃ｐａｎｔｏｔｈｅｎｉｃ ａｃｉｄ １０ ｍｇ，ＶＢ１２ ０．０２ ｍｇ，生物素 ｂｉ⁃
ｏｔｉｎ ０．１６ ｍｇ，胆碱 ｃｈｏｌｉｎｅ ４００ ｍｇ。
　 　 ２）营养水平为计算值。 Ｎｕｔｒｉｅｎｔ ｌｅｖｅｌｓ ｗｅｒｅ ｃａｌｃｕｌａｔｅｄ
ｖａｌｕｅｓ．

１．４．３　 蛋鸡血清生化指标和抗氧化指标

　 　 在正试期的第 ５６ 天从各重复中选取 １ 只试验

蛋鸡，空腹 １２ ｈ 后翅下静脉采血 １０ ｍＬ，静置 １ ｈ
后于 ４ ０００ ｒ ／ ｍｉｎ 离心 １０ ｍｉｎ，分离血清，于－２０ ℃
冰箱中保存备测。 采用全自动生化仪测定血清总

胆固醇（ＴＣＨ）、甘油三酯（ＴＧ）、高密度脂蛋白胆

固醇（ＨＤＬ⁃Ｃ）、低密度脂蛋白胆固醇（ＬＤＬ⁃Ｃ）、总
蛋白 （ ＴＰ）、白蛋白 （ＡＬＢ）、尿酸 （ＵＡ）、葡萄糖

（ＧＬＵ）的含量以及丙氨酸氨基转移酶（ＡＬＴ）、天
门冬氨酸氨基转移酶（ＡＳＴ）、碱性磷酸酶（ＡＬＰ）
活性。 采用试剂盒法测定血清丙二醛（ＭＤＡ）和

谷胱甘肽（ＧＳＨ）含量，超氧化物歧化酶（ＳＯＤ）、谷
胱甘肽过氧化物酶（ＧＳＨ⁃Ｐｘ）、过氧化氢酶（ＣＡＴ）
活性以及总抗氧化能力（Ｔ⁃ＡＯＣ）。 上述指标测定

所用试剂盒均购自南京建成生物工程研究所。
１．５　 数据统计分析

　 　 试验数据采用 Ｅｘｃｅｌ ２０１０ 软件进行初步处

理，用 ＳＰＳＳ １９．０ 统计软件进行方差分析，显著水

平为 Ｐ＜０．０５，差异显著时进行 Ｄｕｎｃａｎ 氏多重比

较。 试验结果以“平均值±标准差”表示。

２　 结果与分析
２．１　 艾草粉对蛋鸡生产性能的影响

　 　 由表 ３ 可知，饲粮添加 ３％艾草粉的 ２ 个试验

组蛋鸡平均日采食量、平均日产蛋量、平均蛋重、
合格蛋率和死淘率与对照组相比均无显著差异

（Ｐ＞０．０５）；与对照组相比，饲粮添加 ３％的艾草粉

显著提高了蛋鸡产蛋率（Ｐ＜０．０５），１ 号艾草粉组

和 ２ 号艾草粉组蛋鸡产蛋率较对照组分别提高了

１１．４６％（Ｐ＜０．０５）和 ７．９４％（Ｐ＞０．０５）；１ 号艾草粉

组和 ２ 号艾草粉组蛋鸡料蛋比均显著低于对照组

（Ｐ ＜ ０． ０５ ）， 分 别 较 对 照 组 降 低 了 １１． ５９％ 和

４．２９％；１ 号艾草粉组蛋鸡料蛋比较 ２ 号艾草粉组

降低了 ７．６２％（Ｐ＞０．０５），１ 号艾草粉组蛋鸡产蛋

率较 ２ 号艾草粉组提高了 ３．２６％（Ｐ＞０．０５）。
２．２　 艾草粉对蛋鸡蛋品质的影响

　 　 由表 ４ 可知，试验第 ２８ 天，与对照组相比，饲
粮添加艾草粉能够显著提高蛋黄颜色（Ｐ＜０．０５），１
号艾草粉组与对照组相比差异显著（Ｐ＜０．０５）；但
试验第 ５６ 天，１ 号艾草粉组的蛋黄颜色虽高于对

照组，却未达到显著水平（Ｐ＞０．０５）。 １ 号艾草粉

组和 ２ 号艾草粉组在试验第 ２８ 天和第 ５６ 天鸡蛋

的哈夫单位、蛋壳厚度和蛋壳强度与对照组相比

均无显著差异（Ｐ＞０．０５）。 由表 ５ 可知，饲粮添加

３％艾草粉对鸡蛋在贮藏过程中的哈夫单位未见显

著影响（Ｐ＞０．０５）。
２．３　 艾草粉对蛋鸡血清生化指标和抗氧化指标的

影响

　 　 由表 ６ 可知，与对照组相比，饲粮添加 ３％艾

草粉对蛋鸡血清 ＴＣＨ、ＴＧ、ＨＤＬ⁃Ｃ、ＬＤＬ⁃Ｃ、ＴＰ、
ＡＬＢ、ＵＡ 和 ＧＬＵ 含量以及 ＡＬＴ、ＡＳＴ、ＡＬＰ 活性

均无显著影响（Ｐ＞０．０５）。
　 　 由表 ７ 可知，与对照组相比，饲粮添加 ３％艾

草粉对蛋鸡血清 ＭＤＡ 含量，血清 ＳＯＤ 和 ＧＳＨ⁃Ｐｘ
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活性以及 Ｔ⁃ＡＯＣ 均无显著影响（Ｐ＞０．０５），但显著

提高 了 蛋 鸡 血 清 ＧＳＨ 含 量 和 ＣＡＴ 活 性 （ Ｐ ＜
０．０５），２ 号艾草粉组蛋鸡血清 ＧＳＨ 含量和 ＣＡＴ
活性显著高于对照组（Ｐ＜０．０５）。

表 ３　 艾草粉对蛋鸡生产性能的影响

Ｔａｂｌｅ ３　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ ｐｏｗｄｅｒ ｏｎ ｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅ ｏｆ ｌａｙｉｎｇ ｈｅｎｓ

项目

Ｉｔｅｍｓ
对照组

Ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ

１ 号艾草粉组

Ｎｏ．１ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ
ｐｏｗｄｅｒ ｇｒｏｕｐ

２ 号艾草粉组

Ｎｏ．２ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ
ｐｏｗｄｅｒ ｇｒｏｕｐ

Ｐ 值

Ｐ⁃ｖａｌｕｅ

平均日采食量 ＡＤＦＩ ／ ｇ １１８．４７±８．５３ １１４．６６±２．７５ １１７．５１±４．０９ ０．７６４
平均日产蛋量 Ａｖｅｒａｇｅ ｄａｉｌｙ ｅｇｇ ｙｉｅｌｄ ／ ｇ ５０．７９±３．９７ ５５．７８±１．３６ ５２．６２±２．９２ ０．０５７
产蛋率 Ｌａｙｉｎｇ ｒａｔｅ ／ ％ ８７．０１±５．８８ｂ ９６．９８±０．８１ａ ９３．９２±６．５８ａｂ ０．０２７
平均蛋重 Ａｖｅｒａｇｅ ｅｇｇ ｗｅｉｇｈｔ ／ ｇ ５８．３５±１．００ ５７．３３±１．３８ ５８．７６±６．６５ ０．８１６
合格蛋率 Ｑｕａｌｉｆｉｅｄ ｅｇｇ ｒａｔｅ ／ ％ ９９．５５±０．３５ ９９．１２±０．８２ ９９．５３±０．４１ ０．３５２
料蛋比 Ｆ ／ Ｅ ２．３３±０．２０ａ ２．０６±０．０２ｂ ２．２３±０．１６ｂ ０．０２２
死淘率 Ｍｏｒｔａｌｉｔｙ ／ ％ ０ ０ ０ １．０００

　 　 同行数据肩标不同字母表示差异显著（Ｐ＜０．０５），无字母和相同字母表示差异不显著（Ｐ＞０．０５）。 下表同。
　 　 Ｉｎ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｒｏｗ， ｖａｌｕｅｓ ｗｉｔｈ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｓｍａｌｌ ｌｅｔｔｅｒ ｓｕｐｅｒｓｃｒｉｐｔｓ ｍｅａｎ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ （Ｐ＜０．０５）， ｗｈｉｌｅ ｗｉｔｈ ｎｏ ｌｅｔｔｅｒ ｏｒ
ｔｈｅ ｓａｍｅ ｌｅｔｔｅｒ ｓｕｐｅｒｓｃｒｉｐｔｓ ｍｅａｎ ｎｏ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ （Ｐ＞０．０５） ． Ｔｈｅ ｓａｍｅ ａｓ ｂｅｌｏｗ．

表 ４　 艾草粉对蛋鸡蛋品质的影响

Ｔａｂｌｅ ４　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ ｐｏｗｄｅｒ ｏｎ ｅｇｇ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌａｙｉｎｇ ｈｅｎｓ

项目

Ｉｔｅｍｓ
对照组

Ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ

１ 号艾草粉组

Ｎｏ．１ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ
ｐｏｗｄｅｒ ｇｒｏｕｐ

２ 号艾草粉组

Ｎｏ．２ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ
ｐｏｗｄｅｒ ｇｒｏｕｐ

Ｐ 值

Ｐ⁃ｖａｌｕｅ

第 ２８ 天 Ｄａｙ ２８
哈夫单位 Ｈａｕｇｈ ｕｎｉｔ ８３．４４±７．１３ ８３．９７±４．２１ ８３．０３±５．６０ ０．９５６
蛋壳厚度 Ｅｇｇｓｈｅｌｌ ｔｈｉｃｋｎｅｓｓ ／ ｍｍ ０．３４３±０．０３６ ０．３６４±０．０２１ ０．３５０±０．０２０ ０．２４４
蛋黄颜色 Ｙｏｌｋ ｃｏｌｏｒ ６．６６±０．５０ｂ ８．６６±０．７１ａ ７．７８±０．７８ａｂ ０．０１６
蛋壳强度 Ｅｇｇｓｈｅｌｌ ｓｔｒｅｎｇｔｈ ／ Ｎ ４８．４９±８．８９ ５０．４７±５．７６ ４６．８６±５．５６ ０．５３９
第 ５６ 天 Ｄａｙ ５６
哈夫单位 Ｈａｕｇｈ ｕｎｉｔ ８１．０３±３．７０ ８３．８２±６．０２ ７８．５４±７．３５ ０．１１６
蛋壳厚度 Ｅｇｇｓｈｅｌｌ ｔｈｉｃｋｎｅｓｓ ／ ｍｍ ０．３３９±０．０２２ ０．３４４±０．０２４ ０．３３６±０．０２８ ０．７６０
蛋黄颜色 Ｙｏｌｋ ｃｏｌｏｒ ６．６６±０．８９ ７．８２±０．７０ ７．００±０．６７ ０．１９５
蛋壳强度 Ｅｇｇｓｈｅｌｌ ｓｔｒｅｎｇｔｈ ／ Ｎ ４７．９６±８．２６ ４８．７５±５．８３ ５２．４７±７．３０ ０．３０７

表 ５　 艾草粉对鸡蛋在冷藏过程中哈夫单位的影响

Ｔａｂｌｅ ５　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ ｐｏｗｄｅｒ ｏｎ Ｈａｕｇｈ ｕｎｉｔ ｏｆ ｒｅｆｒｉｇｅｒａｔｅｄ ｅｇｇｓ

项目

Ｉｔｅｍｓ
对照组

Ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ

１ 号艾草粉组

Ｎｏ．１ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ
ｐｏｗｄｅｒ ｇｒｏｕｐ

２ 号艾草粉组

Ｎｏ．２ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ
ｐｏｗｄｅｒ ｇｒｏｕｐ

Ｐ 值

Ｐ⁃ｖａｌｕｅ

冷藏 １５ ｄ Ｒｅｆｒｉｇｅｒａｔｅ ｆｏｒ １５ ｄａｙｓ ７７．２９±８．６０ ７４．８６±７．８７ ８９．６９±７．６４ ０．４７９
冷藏 ３０ ｄ Ｒｅｆｒｉｇｅｒａｔｅ ｆｏｒ ３０ ｄａｙｓ ７５．５６±８．０１ ７７．３９±２．７６ ７６．９１±４．８１ ０．７７５
冷藏 ６０ ｄ Ｒｅｆｒｉｇｅｒａｔｅ ｆｏｒ ６０ ｄａｙｓ ７０．４６±６．０１ ７３．４１±５．７６ ７２．８０±４．４５ ０．５２７
冷藏 １０５ ｄ Ｒｅｆｒｉｇｅｒａｔｅ ｆｏｒ １０５ ｄａｙｓ ６２．３４±３．７１ ６５．１３±３．２２ ６２．７２±６．５２ ０．４３６
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表 ６　 艾草粉对蛋鸡血清生化指标的影响

Ｔａｂｌｅ ６　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ ｐｏｗｄｅｒ ｏｎ ｓｅｒｕｍ ｂｉｏｃｈｅｍｉｃａｌ ｉｎｄｉｃｅｓ ｏｆ ｌａｙｉｎｇ ｈｅｎｓ

项目
Ｉｔｅｍｓ

对照组
Ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ

１ 号艾草粉组
Ｎｏ．１ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ

ｐｏｗｄｅｒ ｇｒｏｕｐ

２ 号艾草粉组
Ｎｏ．２ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ

ｐｏｗｄｅｒ ｇｒｏｕｐ

Ｐ 值
Ｐ⁃ｖａｌｕｅ

总胆固醇 ＴＣＨ ／ （ｍｍｏｌ ／ Ｌ） ２．１４±１．１１ ３．３８±１．０６ ２．７４±０．８３ ０．１３５
甘油三酯 ＴＧ ／ （ｍｍｏｌ ／ Ｌ） ９．２９±６．３６ １４．０７±２．８７ １２．６０±３．２６ ０．１９９
高密度脂蛋白胆固醇 ＨＤＬ⁃Ｃ ／ （ｍｍｏｌ ／ Ｌ） ０．１８±０．１２ ０．４３±０．２１ ０．２８±０．１７ ０．０７２
低密度脂蛋白胆固醇 ＬＤＬ⁃Ｃ ／ （ｍｍｏｌ ／ Ｌ） ０．２０±０．０５ ０．１２±０．０７ ０．１４±０．０６ ０．１１８
总蛋白 ＴＰ ／ （ｇ ／ Ｌ） ４８．５０±４．３２ ４９．３３±４．９３ ４６．３３±３．９３ ０．４９４
白蛋白 ＡＬＢ ／ （ｇ ／ Ｌ） １７．６７±２．５０ ２０．１７±２．３２ １９．８３±２．１４ ０．１６４
球蛋白 ＧＬＢ ／ （ｇ ／ Ｌ） ３０．８３±３．６６ ２９．１７±２．９３ ２６．５０±２．６６ ０．０８２
丙氨酸氨基转移酶 ＡＬＴ ／ （Ｕ ／ Ｌ） ４．６７±１．３７ ５．３３±２．２５ ４．６７±２．２５ ０．８０３
天门冬氨酸氨基转移酶 ＡＳＴ ／ （Ｕ ／ Ｌ） １９１．５０±２８．９７ １７４．６７±２３．８０ １８６．００±２９．４６ ０．０５７
天门冬氨酸氨基转移酶 ／丙氨酸氨基转移酶
ＡＳＴ ／ ＡＬＴ ３７．２０±７．０８ ３２．４４±１３．４５ ３７．９９±１１．２０ ０．６９２

碱性磷酸酶 ＡＬＰ ／ （Ｕ ／ Ｌ） ２８１．１７±１５１．１９ ３４０．６７±２４３．３４ ２９７．３３±１４６．３１ ０．０８５
尿酸 ＵＡ ／ （μｍｏｌ ／ Ｌ） １６１．３３±３８．００ １４４．３３±５５．２９ １４５．５０±４２．１９ ０．７７６
葡萄糖 ＧＬＵ ／ （ｍｍｏｌ ／ Ｌ） ７．１９±２．８０ ８．９０±１．７６ ７．１８±２．０６ ０．３４３
　 　 球蛋白＝总蛋白－白蛋白。 ＧＬＢ＝ＴＰ－ＡＬＢ．

表 ７　 艾草粉对蛋鸡血清抗氧化指标的影响

Ｔａｂｌｅ ７　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ ｐｏｗｄｅｒ ｏｎ ｓｅｒｕｍ ｂｉｏｃｈｅｍｉｃａｌ ｉｎｄｉｃｅｓ ｏｆ ｌａｙｉｎｇ ｈｅｎｓ

项目

Ｉｔｅｍｓ
对照组

Ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ

１ 号艾草粉组

Ｎｏ．１ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ
ｐｏｗｄｅｒ ｇｒｏｕｐ

２ 号艾草粉组

Ｎｏ．２ Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ
ｐｏｗｄｅｒ ｇｒｏｕｐ

Ｐ 值

Ｐ⁃ｖａｌｕｅ

超氧化物歧化酶 ＳＯＤ ／ （Ｕ ／ ｍＬ） １０７．４４±１０．４５ １０８．９６±１０．５４ １０５．６１±９．５４ ０．８５２
丙二醛 ＭＤＡ ／ （ｎｍｏｌ ／ ｍＬ） ４．７７±０．９５ ４．８９±０．４４ ４．９０±０．５４ ０．９３２
谷胱甘肽过氧化物酶 ＧＳＨ⁃Ｐｘ ／ （Ｕ ／ ｍＬ） １８０．６６±３９．３１ ２１２．６０±４１．５５ ２１８．９５±４６．３４ ０．２７７
谷胱甘肽 ＧＳＨ ／ （μｍｏｌ ／ Ｌ） ２４．１１±９．８４ｂ ４４．１２±１３．４２ａｂ ５１．２２±２３．９６ａ ０．０３６
过氧化氢酶 ＣＡＴ ／ （Ｕ ／ ｍＬ） ０．９１±０．３１ｂ １．２６±０．３３ａｂ １．４５±０．３９ａ ０．０４６
总抗氧化能力 Ｔ⁃ＡＯＣ ／ （ｍｍｏｌ ／ Ｌ） １．００±０．２０ ０．７４±０．２１ ０．８８±０．１９ ０．１１２

３　 讨　 论
３．１　 艾草粉对蛋鸡生产性能的影响

　 　 作为一种中草药植物，艾草中含有 ６０ 多种萜

类化合物、３０ 多种黄酮类物质，艾叶中的化学成分

具有抗氧化、抗炎、抑菌、杀菌、提高免疫和抗虫等

作用［１０］ 。 在热应激条件下蛋鸡饲粮中添加 ２％艾

叶可以增强蛋鸡抗热应激的能力，提高生产性能，
改善蛋品质［３］ ；在海兰褐蛋鸡饲粮中添加艾草粉

产蛋率提高了 ２．９％ ～ ５．８％ ［８］ 。 本研究中，饲粮添

加 ３％艾草粉的 ２ 个试验组产蛋率分别较对照组

提高了 １１．４６％和 ７．９４％，料蛋比分别较对照组降

低了 １１．５９％和 ４．２９％，１ 号艾草粉比 ２ 号艾草粉

对蛋鸡生产性能的改善程度更高，１ 号艾草粉组的

产蛋率和料蛋比的变异系数最小，生产性能最稳

定。 这可能与 １ 号艾草粉中脂类物质含量更高有

关，１ 号艾草粉总脂类物质含量较 ２ 号艾草粉高出

近 ２ 倍，而艾草挥发油中含有 ６０ 多种化学成分和

丰富的药理活性物质，能够抑制霉菌生长和毒素

分泌，还能够抑虫、杀虫，抑制阳离子自由基形成，
具有较强的抗氧化能力［１１－１４］ 。 此外，艾蒿精油中

含有抗炎物质，可以降低和消除动物的炎症反应，
减少 环 境 应 激 和 炎 症 给 蛋 鸡 带 来 的 不 良 影

响［１５－１６］ ，因此，添加艾草粉的蛋鸡产蛋性能稳定，
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产蛋率较高。 不同来源艾草粉对动物机体影响差

异产生的原因还需要进一步试验研究证实。
３．２　 艾草粉对蛋鸡蛋品质的影响

　 　 饲粮添加艾草粉能够一定程度地提高鸡蛋的

蛋黄颜色，试验第 ２８ 天时，２ 个添加艾草粉试验组

的蛋 黄 颜 色 较 对 照 组 分 别 提 高 了 ３０． ０３％ 和

１６．８２％；试验第 ５６ 天时，２ 个添加艾草粉试验组

的蛋 黄 颜 色 较 对 照 组 分 别 提 高 了 １７． ４２％ 和

５．１１％。 有一些研究者也得出了饲喂艾草粉提高

蛋黄颜色的相似结果，徐红蕊等［３］ 在 ３８ 周龄海兰

褐蛋鸡饲粮中添加 ３％艾叶，蛋黄颜色较对照组提

高了 ２０．５％；张燕红［５］ 在鹌鹑饲粮中添加艾叶粉

提高了鹌鹑蛋的蛋黄颜色。 艾草粉对蛋壳强度和

蛋壳厚度均无显著影响，对哈夫单位和贮藏期哈

夫单位的变化亦无显著影响，可见艾草中的成分

不会影响以钙为主的矿物元素在蛋壳中的沉积，
并且，虽然艾草中的物质具有抗氧化的作用，但这

种抗氧化物物质在鸡蛋中存留较少，不足以改变

鸡蛋的哈夫单位。
３．３　 艾草粉对蛋鸡血清生化指标和抗氧化指标的

影响

　 　 血清生化指标能够反映出动物机体的物质吸

收和代谢情况，并反映机体的健康状况。 研究表

明，饲粮添加 ０．５％和 １．０％绞股蓝粉能够显著降低

蛋鸡血清 ＴＣＨ 和 ＴＧ 的含量［１７］ ，饲粮添加山黄粉

和黄芪多糖能够显著降低蛋鸡血清 ＵＡ 和 ＴＧ 的

含量［１８］ ，添加 ４％以上的马齿笕粉显著降低了蛋

鸡血清 ＴＣ、ＴＧ 和 ＬＤＬ⁃Ｃ 的含量［１９］ 。 而本研究表

明，饲粮添加 ３％艾草粉对蛋鸡血清生化指标无显

著影响，说明艾草粉对蛋鸡脂类和糖类物质代谢

无显著影响。
　 　 本试验中，饲粮添加 ３％艾草粉显著提高了京

粉 １ 号蛋鸡血清 ＣＡＴ 的活性，１ 号艾草粉组和 ２
号艾草粉组蛋鸡血清 ＧＳＨ 含量较对照组分别提高

了 ８２．９９％和 １１２．４４％，血清 ＣＡＴ 活性较对照组分

别提高了 ３８．４６％和 ５９．３４％。 ＧＳＨ 是体内重要的

抗氧化剂和自由基清除剂，可以与对机体有害的

自由基和重金属结合，将有毒有害物质转化成无

害物质排出体外，还能够帮助免疫系统保持正常

的免疫功能。 ＣＡＴ 可促使过氧化氢（Ｈ２Ｏ２）分解

为分子氧和水，清除体内的 Ｈ２Ｏ２，从而使细胞免

于遭受 Ｈ２Ｏ２ 的毒害，是生物防御体系的关键酶之

一；ＣＡＴ 普遍存在于生物体内，为机体提供抗氧化

防御和保护作用。 饲粮添加艾草粉使蛋鸡血清

ＧＳＨ 含量和 ＣＡＴ 活性显著提高，在抗氧化能力提

高的同时，有利于保持蛋鸡良好的身体机能和免

疫功能［２０］ ，提高生产性能和维持较高的产蛋率。
本研究未对蛋鸡免疫指标进行测定，需进一步试

验研究。

４　 结　 论
　 　 ① 饲粮添加 ３％艾草粉能够显著提高蛋鸡产

蛋率、显著降低料蛋比，提高蛋鸡生产性能。
　 　 ② 饲粮添加 ３％艾草粉能够显著提高蛋黄颜

色，改善蛋品质，并使蛋鸡血清 ＧＳＨ 含量和 ＣＡＴ
活性显著提高，增强蛋鸡抗氧化能力。
　 　 ③ １ 号艾草粉组的料蛋比低于 ２ 号艾草粉

组，１ 号艾草粉组的产蛋率和蛋黄颜色高于 ２ 号艾

草粉组，提示粗脂肪含量高的艾草粉对蛋鸡生产

性能和蛋品质改善效果更好。
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