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东 莞 市 医 学 会

关于举办加强高危妊娠管理、促进自然分娩

学习班暨东莞市医学会妇产科分会

学术沙龙的通知

各医院、各社区卫生服务中心，市属各医疗卫生单位：

世界各国在“母婴安全”倡议和“千年发展目标”的推动下努

力开展围生期保健及促进自然分娩工作，从而不同程度地降低了孕

产妇和围生儿并发症。高危妊娠是导致孕产妇与围生儿不良妊娠结

局的主要原因，加强高危妊娠管理是做好孕产妇管理的重点工作，

也是降低孕产妇和围生儿不良妊娠结局的关键。为探讨如何加强高

危妊娠管理，促进自然分娩，由东莞市医学会妇产科学分会、东莞

市妇幼保健院、东莞市东部中心医院联合举办省级继续教育项目

“加强高危妊娠管理、促进自然分娩学习班”（省级继教项目编号：

2020110502016）暨“东莞市医学会妇产科分会学术沙龙”（市级

继教项目编号：20200503003）定于 2020 年 8 月 8 日在东莞市东部

中心医院举行，现将有关事宜通知如下：

一、会议时间：2020 年 8 月 8 日（星期六）13:00 开始签到，

14:00-18:00 学术会议。
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二、会议地点：东莞市东部中心医院门诊四楼学术报告厅（东

莞市常平镇常东路 88 号）。

三、参会对象：妇产科、儿童保健科、儿科等相关专业医务人

员，欢迎其他专业人员积极参会。

四、会议内容：详见附件 1。

五、举办方式：本次学习班采取现场会议+网络直播的方式。

根据新冠疫情防控工作要求，线下现场授课学员名额为 60 人。线

上授课名额为 240 人。

六、费用：本次学习班免收会务费，交通费自理。

七、学分：全程参会人员将授予省级继续医学教育Ⅰ类学分或

市级继续医学教育Ⅱ类学分（二者选其一），请务必带上继续医学

教育学分 IC 卡现场录入学分。

八、报名方式：为便于会务准备工作，请各单位按要求认真组

织有关人员参加会议，于 8 月 6 日前扫描以下二维码进行报名，并

加入本次会议的微信交流群中。

会议报名二维码 微信交流群二维码
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联系人：杨秀丽 13712342893 686913

袁淑梅 13580873822 686783

科教科 0769-81082318

附件：1.会议议程

2.会议地图

东莞市医学会

2020 年 8 月 1 日
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附件 1

加强高危妊娠管理、促进自然分娩学习班

暨东莞市医学会妇产科分会学术沙龙会议议程

时间 题目 主讲人

13:00-14:00 签到

14:00-14:10 开幕式、领导致辞
代炳梅 主任医师、教授

东莞市妇幼保健院

14:10-14:50 如何更好的开展分娩镇痛促进自然分娩
李瑞满 主任医师、教授

暨南大学附属第一医院

14:50-15:30
高龄妊娠对母儿健康影响及孕期管理关键

问题

王志坚 主任医师、教授

南方医科大学南方医院

15:30-16:10
浅谈二孩政策开放后高危孕产妇从备孕到

产后的全周期管理

黄素然 主任医师、教授

东莞市人民医院

16:10-16:20 中场休息

16:20-16:50 高危孕产妇的门诊管理
杨秀丽 主任医师

东莞市东部中心医院

16:50-17:20
配方中药在降低剖宫产、促进自然分娩中

的经验分享

李春英 副主任医师

东莞市东部中心医院

17:20-17:35 案例分享 1
殷秀娥

东莞市东部中心医院

17:35-17:50 案例分享 1
黄力力

东莞市东部中心医院

17:50-18:00 会议总结
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附件 2：

东莞市东部中心医院地图

详细地址：东莞市常平镇常东路 88号（原板石大道 82号）（东田丽北门正对面）
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