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摘  要：目的  制备 16 批姜厚朴饮片标准汤剂，测定其出膏率、指标成分含量、转移率及指纹图谱等数据，为其配方颗粒

的制备和质量评价提供参考。方法  依照中药饮片标准汤剂制备要求，制备 16 批姜厚朴饮片标准汤剂，参照《中国药典》

2015 年版方法测定厚朴酚与和厚朴酚含量，计算两者总和的转移率，测定汤剂的出膏率及 pH 值，并绘制 HPLC 指纹图谱，

流动相为乙腈-0.1%磷酸水溶液，梯度洗脱：0～15 min，12%～16%乙腈；15～30 min，16%～28%乙腈；30～42 min，28%～

74%乙腈；42～55 min，74%～80%乙腈；柱温 40 ℃；体积流量 1 mL/min；检测波长 294 nm。结果  16 批姜厚朴饮片标准

汤剂中厚朴酚与和厚朴酚总和的转移率为 6.5%～12.0%，出膏率 3.41%～7.14%，pH 值 4.63～5.43，并用中药色谱指纹图谱

相似度评价系统（2012A）软件进行指纹图谱分析，找到了 7 个共有峰，指认 4 个，分别为木兰苷 B（1 号峰）、木兰苷 A（2

号峰）、和厚朴酚（6 号峰）、厚朴酚（7 号峰）。对 16 批姜厚朴饮片标准汤剂进行相似度评价，其相似度均大于 0.69。同时，

建立了姜厚朴饮片标准汤剂指纹图谱。结论  所建立的汤剂制备方法稳定可行，分析方法精密度、稳定性和重复性良好，可

用于姜厚朴饮片标准汤剂的质量评价。 
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Abstract: Objective  To study the dry extract rate, determination and transfer rate of maker compounds, and fingerprint  of 

standard decoction of ginger juice Magnoliae Officinalis Cortex (GJMOC) and provide a reference for the preparation and quality 

assessment of its dispensing granules by establishing 16 batches of standard decoction of GJMOC. Methods  A total of 16 batches 

of GJMOC standard decoctions were prepared following literature requirements. The quantitative analysis method of magnolol and 

honokiol was according to Chinese Pharmacopoeia (2015 edition). The transfer rate of total magnolol and honokiol and extraction 

rate were calculated. the pH value was determined and HPLC fingerprint was established under a flow rate of 1 mL/min and eluted 

with a mobile phase of acetonitrile (A)-0.1% phosphoric acid solution (B) in a gradient mode (0—15 min, 12%—16% A; 15—30 

min, 16%—28% A; 30—42 min, 28%—74% A; 42—55 min, 74%—80% A). The column temperature was set at 40℃ and the 

detection wavelength was 294 nm. Results  By measuring the of 16 batches of standard decoction, the transfer rate of the sum of 

magnolol and honokiol ranged from 6.5% to 12.0%, the extraction rate was at a range of 3.41% to 7.14% and pH value was 4.63 to 

5.43. The Similarity Evaluation System for Chromatographic Fingerprint of Traditional Chinese Medicine (2012A) was used to 

analyze and compare the fingerprints, and seven common peaks were determined and four were identified including magnoloside B 

(peak 1), magnoloside A (peak 2), honokiol (peak 6), and magnolol (peak 7). The similarity among 16 batches of standard decoction 

of GJMOC was evaluated, and the similarity was all greater than 0.69. Moreover, this study established an HPLC fingerprint analysis 

                                         
收稿日期：2018-08-22 

基金项目：国家中药标准化项目（ZYBZH-Y-ZY-45） 

作者简介：荆文光，博士，从事中药药效物质基础和质量标准研究工作。Tel: (010)89259592  E-mail: jczs0828@163.com 

*通信作者  刘  安，研究员，主要从事中药化学研究。Tel: (010)64014411-2938  E-mail: la62@163.com.cn 



中草药  Chinese Traditional and Herbal Drugs  第 50 卷 第 1 期 2019 年 1 月 

  

·84· 

method of GJMOC standard decoction. Conclusion  The preparation method established in this study is stable and feasible, and the 

analysis method shows good precision, stability, and repeatability in fingerprint analysis and it is suitable for evaluating the quality of 

standard decoction of GJMOC. 

Key words: ginger juice Magnoliae Officinalis Cortex; standard decoction; quality criterion; formula granules; magnoloside B; 

magnoloside A; honokiol; magnolol; fingerprint analysis; quality evaluation  
 

厚朴 Magnoliae Officinalis Cortex 来源于木兰

科植物厚朴 Magnolia officinalis Rehd. et Wils. 或凹

叶厚朴 Magnolia officinalis Rehd. et Wils. var. biloba 

Rehd. et Wils. 的干燥干皮、枝皮和根皮。主要分布

在湖北、四川、福建、陕西、广西、江西等地[1]。

厚朴是一味燥湿消痰、化气除满的良药，在临床广

泛应用，尤其以姜厚朴常见。因其通过姜制后，首

先，能缓和生厚朴对咽喉的刺激性，正如古人语“不

以姜制，则棘人舌喉”；其次，能增强宽中和胃的功

效。而关于姜厚朴的研究，多集中于化学成分和药

理作用方面，如姜制对厚朴酚与和厚朴酚含量影响

说法不一[2-4]；姜厚朴水煎液具有显著的抑菌[5]、抗

溃疡[6]、促进胃肠动力[7]等作用。但是，关于姜厚

朴水煎液的质量标准研究尚未有相关文献报道，本

实验依照《中药饮片标准汤剂研究策略》相关要求，

开展姜厚朴饮片标准汤剂研究，以期为姜厚朴配方

颗粒质量评价提供参考。 

1  仪器、试剂及样品 

1.1  仪器、试剂 

岛津 LC-20AT 型高效液相色谱仪，日本岛津公

司，DGC-20 A 型在线脱气系统，SIL-20 A 型自动

进样系统，CTO-20 A 型柱温箱，SPD-M20 A 型二

极管阵列检测器；KQ-250DB 型超声波清洗器，昆

山市超声仪器有限公司；BS224S-型 1/10 万电子分

析天平、Sartorious BS 210 S 型电子天平、Sartorius 

PB-10 PH 计，德国赛多利斯公司。 

对照品和厚朴酚（批号 BCY-000417，质量分

数≥98.0%），江西佰草源生物科技有限公司；对照

品厚朴酚，中药固体制造技术国家工程研究中心，

质量分数≥98.0%，批号 BCTG-0263；对照品木兰

苷 B、木兰苷 A，峰面积归一化法，质量分数≥

98.0%，实验室自制。水为娃哈哈纯净水，其他试

剂为分析纯。 

1.2  样品 

本研究共收集了 16 批不同品质的姜厚朴饮片，

其来源于 7 家大型中药饮片企业，具体为北京 4 家，

江西、安徽、上海各 1 家。样品信息见表 1，所有

饮片样品经中国中医科学院中药研究所刘安研究员

鉴定为姜厚朴正品，密封保存于阴凉干燥处。 

2  方法与结果 

2.1  姜厚朴饮片中厚朴酚与和厚朴酚含量测定[8] 

依照《中国药典》2015 年版方法，以色谱柱

LiChrospher 100 RP-18e（250 mm×4.6 mm，5 μm），

流动相甲醇-水（78∶22），柱温 25 ℃，体积流量 1 

mL/min；检测波长 294 nm 为色谱条件测定厚朴酚

与和厚朴酚的含量，并计算总量。结果 16 批姜厚朴

饮片均符合厚朴酚与和厚朴酚不得少于 1.6%的限

量要求，其质量分数为 1.60%～2.41%，见表 2。 

2.2  姜厚朴饮片标准汤剂的制备 

将 16 批姜厚朴样品按照《中药饮片标准汤剂研

究策略》[9]中的工艺参数制备标准汤剂。即取姜厚

朴饮片 100 g，加 8 倍量水浸泡 30 min，一煎 30 min，

水提液趁热滤过；药渣加 7 倍量的水，二煎 20 min，

水提液趁热滤过，合并 2 次滤液，减压浓缩至适量，

定容至 500 mL，充分摇匀，得到规格为 0.2 g/mL

姜厚朴饮片标准汤剂。 

2.3  姜厚朴饮片标准汤剂中厚朴酚与和厚朴酚的

含量测定 

2.3.1  色谱条件  色谱柱为依利特 Hypersil ODS

（250 mm×4.6 mm，5 μm），流动相乙腈-0.1%磷酸

水溶液，梯度洗脱：0～15 min，12%～16%乙腈；

15～30 min，16%～28%乙腈；30～42 min，28%～

74%乙腈；42～55 min，74%～80%乙腈；柱温 40 ℃；

体积流量 1 mL/min；检测波长 294 nm；进样量 10 

μL。在此条件下，供试品溶液中的厚朴酚与和厚朴

酚与其他成分分离良好，见图 1。 

2.3.2  对照品溶液的制备  取厚朴酚与和厚朴酚对

照品适量，精密称定，加甲醇制成含厚朴酚 10.915 

μg/mL、和厚朴酚 6.943 μg/mL 的混合对照品溶液。 

2.3.3  供试品溶液的制备  取姜厚朴饮片标准汤剂

摇匀，精密量取 1 mL，置 10 mL 量瓶中，用 50%

乙醇稀释至接近刻度，超声 20 min，冷却，50%乙

醇定容至刻度，摇匀，过 0.45 μm 微孔滤膜，取续

滤液，即得。 

2.3.4  线性关系考察  精密吸取“2.3.2”项下的厚

朴酚与和厚朴酚混合对照品溶液 1、2、4、6、8、 
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表 1  姜厚朴样品信息 

Table 1  Sample information of Magnoliae Officinalis Cortex 

编号 规格 产地 厂家 生产批号 生产日期 

JHP-01 一等 浙江 北京华邈中药工程技术开发中心 SA0101 2015-10-10 

JHP-02 二等 浙江 北京华邈中药工程技术开发中心 SA0101 2015-10-10 

JHP-03 三等 浙江 北京华邈中药工程技术开发中心 SA0101 2015-10-10 

JHP-04 统 浙江 江西樟树天齐堂中药饮片有限公司 1606006 2016-06-29 

JHP-05 统 浙江 江西樟树天齐堂中药饮片有限公司 1605005 2016-05-28 

JHP-06 / 四川 上海华宇药业有限公司 2016062705 2016-06-27 

JHP-07 优 浙江 北京华邈中药工程技术开发中心 403221 2014-03-22 

JHP-08 中 浙江 北京华邈中药工程技术开发中心 403221 2014-03-22 

JHP-09 统 浙江 北京华邈中药工程技术开发中心 403221 2014-03-22 

JHP-10 / 四川 北京三和药业有限公司 63970902 2016-09-20 

JHP-11 段 四川 亳州市沪谯药业有限公司 1606180212 2016-06-18 

JHP-12 段 四川 亳州市沪谯药业有限公司 1609270221 2016-09-27 

JHP-13 / 四川 北京康美制药有限公司 161161751 2016-11-23 

JHP-14 / 四川 北京康美制药有限公司 161161711 2016-11-23 

JHP-15 / 四川 北京康美制药有限公司 161161731 2016-11-23 

JHP-16 / 四川 北京仟草中药饮片有限公司 160905004 2016-09-05 

表 2  姜厚朴饮片和标准汤剂含量测定结果 

Table 2  Results of Magnoliae Officinalis Cortex and GJMOC standard decoction 

样品 
饮片 汤剂 

转移率/% pH 值 出膏率/% 
和厚朴酚/% 厚朴酚/% 总量/% 和厚朴酚/(g∙L−1) 厚朴酚/(g∙L−1) 总量/(g∙L−1) 

JHP-01 0.74 0.87 1.61 0.12 0.11 0.23 7.14 5.21  9.5 

JHP-02 0.94 1.20 2.14 0.07 0.11 0.18 4.21 5.21 10.3 

JHP-03 0.58 1.07 1.65 0.09 0.13 0.22 6.67 5.21 10.0 

JHP-04 0.60 1.05 1.65 0.04 0.08 0.12 3.64 4.83 12.0 

JHP-05 0.69 1.07 1.76 0.04 0.08 0.12 3.41 4.74 11.3 

JHP-06 0.66 1.21 1.87 0.05 0.12 0.17 4.55 4.63 10.6 

JHP-07 0.62 0.98 1.60 0.07 0.11 0.18 5.63 5.28 10.2 

JHP-08 0.60 1.02 1.62 0.05 0.09 0.14 4.32 5.32 10.6 

JHP-09 0.67 0.95 1.62 0.06 0.10 0.16 4.94 5.21  9.9 

JHP-10 1.10 1.09 2.19 0.11 0.12 0.23 5.25 4.72 11.8 

JHP-11 0.81 0.89 1.70 0.10 0.12 0.22 6.47 4.99 11.8 

JHP-12 0.74 0.90 1.64 0.10 0.12 0.22 6.71 5.02 11.5 

JHP-13 1.09 1.06 2.15 0.11 0.13 0.24 5.58 5.21  7.8 

JHP-14 1.14 1.18 2.32 0.09 0.10 0.19 4.09 5.04  8.7 

JHP-15 1.07 1.10 2.17 0.13 0.11 0.24 5.53 5.43 10.9 

JHP-16 1.27 1.14 2.41 0.09 0.09 0.18 3.73 5.22  6.5 

 

10 mL，分别置于 10 mL 量瓶中，加 50%乙醇至刻

度，摇匀，按“2.3.1”项下方法进样，测定两者峰

面积，以和厚朴酚、厚朴酚的进样量为横坐标（X），

峰面积为纵坐标（Y），得到回归方程：和厚朴酚    

Y＝1 502 793.63 X－117.6，r2＝0.999 9；厚朴酚    

Y＝1 370 396.119 X＋316.1，r2＝0.999 9。 
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图 1  和厚朴酚对照品 (a)、厚朴酚对照品 (b) 和姜厚朴饮

片标准汤剂 (c) HPLC 图 

Fig. 1  HPLC of reference honokiol (a), magnolol (b), and 

GJMOC standard decoction (c) 

2.3.5  精密度试验  取同一姜厚朴饮片标准汤剂

（JHP-01）供试品溶液，按“2.3.1”项下色谱条件

方法连续进样 6 次，计算供试品溶液中和厚朴酚与

厚朴酚的峰面积的 RSD 分别为 1.2%和 0.60%，表

明仪器精密度良好。 

2.3.6  重复性试验  平行制备 6 份姜厚朴饮片标准

汤剂（JHP-01）供试品溶液，按“2.3.1”项下色谱

条件进样，结果姜厚朴饮片标准汤剂中和厚朴酚的

平均质量浓度为 0.069 g/L，RSD 为 1.8%；厚朴酚

的平均质量浓度为 0.11 g/L，RSD 为 2.0%。表明该

方法的重复性良好。 

2.3.7  稳定性试验   取姜厚朴饮片标准汤剂

（JHP-01）供试品溶液，分别于供试品溶液制备后 0、

2、4、8、12、24 h 按“2.3.1”项下色谱条件测定，

计算和厚朴酚与厚朴酚的峰面积的 RSD 分别为

1.1%、0.79%，结果表明供试品溶液在制备后 24 h

内稳定。 

2.3.8  加样回收率试验  取已测定的姜厚朴饮片标

准汤剂（和厚朴酚 0.069 g/L，厚朴酚 0.11 g/L），根

据标准汤剂中和厚朴酚与厚朴酚的含量按 1∶1 的

比例添加对照品（和厚朴酚 34.7 μg，厚朴酚 54.6 

μg），平行制备 6 份供试品溶液，按“2.3.1”项下

色谱条件进行实验，计算供试品溶液中和厚朴酚与

厚朴酚的平均加样回收率分别 102.6%、102.8%，

RSD 分别为 1.6%、1.1%，表明该方法准确度较好。 

2.3.9  样品测定  精密吸取对照品溶液和供试品溶

液各 10 μL，按“2.3.1”项下色谱条件进样，分别

测定 16 个批次样品中和厚朴酚与厚朴酚的含量，每

批次平行测定 2 份，结果见表 2。 

2.4  转移率、出膏率和 pH 值 

转移率为汤剂中指标成分含量/饮片中指标成

分含量。以厚朴酚与和厚朴酚的总和为指标成分，

计算转移率；出膏率为取姜厚朴饮片标准汤剂适量，

摇匀，精密吸取 10 mL 置已恒定质量的蒸发皿中，

水浴蒸干，105 ℃烘 3 h，取出，置干燥器中冷却

30 min，称定质量，每批平行测定 2 份；pH 值用

pH 计测定。见表 2。 

2.5  指纹图谱的建立 

2.5.1  色谱条件  同“2.3.1”项色谱条件。 

2.5.2  供试品溶液制备  同“2.3.3”项下供试品溶

液制备方法。 

2.5.3  精密度试验  取同一批姜厚朴饮片标准汤剂

（JHP-01）供试品溶液，按“2.3.1”项下方法连续

进样 6 次，以厚朴酚为参照峰，计算各共有峰相对

保留时间和相对峰面积的 RSD，结果表明各峰相对

保留时间 RSD＜0.079%，相对峰面积 RSD＜3.7%，

表明仪器精密度良好。 

2.5.4  重复性试验  平行制备 6 份姜厚朴饮片标准

汤剂（JHP-01）供试品溶液，按“2.3.1”项下方法

进样，测定供试品溶液中各共有峰的保留时间和峰

面积。以厚朴酚为参照峰，计算各共有峰相对保留

时间和相对峰面积的 RSD，结果表明各峰相对保留

时间的 RSD＜0.33%，相对峰面积的 RSD＜3.9%，

表明该方法的重复性较好。 

2.5.5  稳定性试验   取姜厚朴饮片标准汤剂

（JHP-01）供试品溶液，分别于供试品溶液制备后 0、

2、4、8、12、24 h 按“2.3.1”项下方法进样测定，

以厚朴酚为参照峰，计算各共有峰相对保留时间和

相对峰面积的 RSD。结果各峰相对保留时间的 

RSD＜0.35%，相对峰面积的 RSD＜5.0%，表明姜

厚朴饮片标准汤剂供试品溶液在 24 h 内稳定。 

2.5.6  样品检测与分析  分别取 16 批姜厚朴饮片

标准汤剂，按“2.3.3”项下方法制备供试品溶液，

再按“2.5.1”项下色谱条件分别测定，记录 HPLC

图。将 16 批供试品色谱图导入中药色谱指纹图谱相

似度评价系统软件（2012A），以 JHP-01 色谱图为

参照，采用中位数法，时间窗为 0.1，生成共有模式

的对照指纹图谱，并以对照指纹图谱为参照进行相

似度计算。结果 16 批样品中 12 批姜厚朴饮片标准

汤剂指纹图谱相似度均大于 0.9，另 4 批（JHP-06、

JHP-13、JHP-14 和 JHP-16）相似度均小于 0.9，分

别为 0.843、0.769、0.780 和 0.694（表 3）。因此，

a 
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分别将相似度大于 0.9 的 12 批样品以及相似度小于

0.9 的 4 批样品标准汤剂指纹图谱导入中药色谱指

纹图谱相似度评价系统软件（2012A），并分别以

JHP-01 和 JHP-06 色谱图为参照，采用中位数法，

时间窗为 0.1，建立共有模式的指纹图谱（图 2、3），

并独立生成各自的对照指纹图谱 R1 和 R2。 

表 3  16 批次姜厚朴饮片标准汤剂相似度 

Table 3  Similarities of 16 batches of GJMOC standard 

decoction  

样品 相似度 样品 相似度 

JHP-01 0.979 JHP-10 0.995 

JHP-02 0.968 JHP-11 0.994 

JHP-03 0.987 JHP-12 0.981 

JHP-04 0.983 JHP-15 0.973 

JHP-05 0.984 JHP-06 0.843 

JHP-07 0.989 JHP-13 0.769 

JHP-08 0.967 JHP-14 0.780 

JHP-09 0.983 JHP-16 0.694 

 

 

图 2  12 批姜厚朴饮片标准汤剂指纹图谱 

Fig. 2  Fingerprint of 12 batches of GJMOC standard 

decoction 

 

 

图 3  4 批姜厚朴饮片标准汤剂指纹图谱 

Fig. 3  Fingerprint of four batches of GJMOC standard 

decoction 

通过 R1 和 R2 2 类对照指纹图谱对比分析（图

4），发现 12 批姜厚朴饮片标准汤剂指纹图谱（R1）

与另 4 批姜厚朴饮片标准汤剂指纹图谱（R2）存在

些许差异。其主要表现为共有峰的个数和峰高，尤

其是峰高，R1 图谱中 tR小于 30.0 min 的共有峰峰

高明显高于 R2 图谱中相对应的共有峰峰高。 

 

 

图 4  2 类姜厚朴标准汤剂对照图谱 

Fig. 4  Two types HPLC chromatogram of GJMOC 

standard decoction 

2.5.7  成分指认  取已配制好的木兰苷 B 对照品

溶液、木兰苷 A 对照品溶液、厚朴酚与和厚朴酚混

合对照品溶液和供试品溶液，分别按照“2.3.1”色

谱条件进样。通过峰的保留时间并结合光谱图对供

试品溶液中各峰进行指认，见图 5。结果 7 个共有

峰确认了 4 个峰，分别为木兰苷 B（1 号峰）、木兰

苷 A（2 号峰）、和厚朴酚（6 号峰）、厚朴酚（7

号峰）。 

 

 

 

 

 

图 5  木兰苷 B (a)、木兰苷 A (b)、和厚朴酚与厚朴酚混合

对照品 (c) 和样品 (d) 的 HPLC 图 

Fig. 5  HPLC of magnoloside B (a), magnoloside B (b), 

honokiol and magnolol (c), and sample standard decoction (d) 
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3  讨论 

3.1  色谱条件及供试品溶液制备考察 

供试品溶液的制备考察了不同类型的溶剂

（25%甲醇、50%甲醇、75%甲醇、甲醇、25%乙醇、

50%乙醇、70%乙醇和乙醇）、不同稀释倍数（10、

25、50 倍）和不同超声时间（10、20、30 min），

结果不同类型溶剂总体趋势为有机溶剂含量越高，

厚朴酚与和厚朴酚含量也相对较高，但到了 50%的

有机溶剂时，对厚朴酚与和厚朴酚的含量几乎没有

影响，因此，综合图谱信息，选择 50%乙醇作为处

理溶剂。不同稀释倍数和超声时间对厚朴酚与和厚

朴酚含量没有影响，因此选择最少稀释倍数 10 倍、

超声 20 min 作为供试品溶液制备方法。 

3.2  2 类指纹图谱 

16 批姜厚朴饮片中出现了 2 类指纹图谱，并且

类间具有较高的相似度。造成这种结果的因素可能

有品种、产地、年限、炮制等影响。但据作者分析

与推测，炮制可能是姜厚朴样品标准汤剂出现两类

指纹图谱的关键因素。姜厚朴炮制方法较多，不同

地区炮制工艺差异巨大。郭健等[10]总结了目前姜厚

朴基本为姜煮厚朴、姜炒厚朴和姜浸厚朴等 3 大类

主流的炮制方法，每类下又细分很多炮制工艺，各

具不同。再者，对于炮制辅料“姜”的使用，有用

生姜，也有用干姜的。有研究证明了生姜、干姜制

厚朴的挥发油在成分种类和含量上有一定的区   

别[11]。因此，炮制辅料的迥异对姜厚朴质量存在影

响。基于此，通过与厂家联系确认姜厚朴炮制工艺。

结果，12 批标准汤剂相似度较高的姜厚朴均为按照

《中国药典》2015 年版方法炮制，即为姜（生姜）

炒法。而另 4 批则均为姜煮法，不同的是 JHP-06

还加入苏叶一起煮，JHP-14 使用的辅料是干姜。姜

炒法和姜煮法均能降低厚朴中的有效成分，但姜炒

法成分降低少[12]，这与图 3 中图谱表现出的一致。

因此，可推测炮制可能是姜厚朴出现 2 类指纹图谱

的主要原因。同时，建议姜厚朴的炮制应严格遵照

药典方法，以保证姜厚朴饮片质量稳定、可控。 

3.3  姜厚朴饮片标准汤剂提取工艺探讨 

厚朴是含有挥发油的一类中药，课题组对含有

挥发油类中药饮片标准汤剂研究也较多，涉及桂  

枝[13]、肉桂[14]、姜黄[15]、牡丹皮[16]等，其提取工艺

均为单独提取挥发油。而姜厚朴饮片也属于含挥发

油类饮片，应当按照含挥发油类中药饮片工艺参数

制备标准汤剂。但本课题组在研究前，提取了 3 份

姜厚朴饮片，均未提取出挥发油。可能是厚朴本身

的含油量并不高，通过姜制后几乎不含挥发油。其

次，厚朴中的挥发油常被认为具有副作用，即刺激

性[17]，是需要去除的。综上原因，所以姜厚朴饮片

仍采用皮类饮片标准汤剂制备方法，即“2.2”项下

所述方法。 

3.4  指标成分 

姜厚朴饮片标准汤剂是以水为溶剂经标准化工

艺提取的，其提取物大部分为水溶性物质。而姜厚

朴饮片中的厚朴酚与和厚朴酚水溶性较差，提取率

较低。通过本实验可以看出，16 批姜厚朴饮片标准

汤剂厚朴酚与和厚朴酚总和的转移率较低，平均为

5.12%。此外，受饮片切制规格宽丝、细丝的影响，

会出现厚朴酚与和厚朴酚在药材中含量较高，但是

汤剂中含量偏低的情况。因此，以厚朴酚与和厚朴

酚为姜厚朴饮片标准汤剂的含量测定指标是否合理

值得探讨。但是，基于厚朴酚与和厚朴酚是《中国

药典》2015 年版中姜厚朴饮片的含量测定指标成

分，又具有显著的药理活性[18-21]，暂定厚朴酚与和

厚朴酚为姜厚朴饮片标准汤剂质控指标成分。有研

究证实厚朴中的水溶性成分苯乙醇苷类是其发挥

“消除胀满”作用的物质基础[22]。姜厚朴饮片标准

汤剂中亦有苯乙醇苷类成分存在且峰高也较高，如

木兰苷 A、B 等（图 5）。因此，今后的研究可以增

加木兰苷 A、B 等苯乙醇苷类成分作为新的质控指

标。类似姜厚朴饮片和前期研究的姜黄饮片[15]这种

情况，其药典规定的指标成分是脂溶性的，而水提

取物中甚少，转移率很低，建议药典适当增加水溶

性指标成分，以便更好地控制饮片质量。 
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