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一种功能性骑行装的设计
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　　摘　要:针对太阳能资源的高效利用及骑行者多维度需求的现状,对国内外骑行装的研究情况进行总结.

把柔性非晶硅薄膜太阳能板、锂电池、驱动自激多谐振荡器、压电蜂鸣器和多功能 USB插口装置组成一个闭

路的电路系统,围绕此系统,设计开发了时尚、多功能的户外骑行装.结果表明:具有柔性薄膜非晶硅太阳能

板的骑行装能够充分满足电子装备供电的需求,而附有自激多谐振荡器、蜂鸣器组成的超声波独立系统能够

有效地驱逐骑行中遇到的小动物且不会对其造成伤害,保证了骑行者骑行中的安全,为骑行装的智能化设计

提供了参考.
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　　户外骑行运动近几年快速兴起,同时,户外骑行 运动服的产业也发展迅速[１].因为骑行运动涉及到

交通线路及骑行时长等问题,难免会突发一些情

况,如遇到小动物追逐,骑行时间久了手机、手电

筒等电子装备没有足够电量等.基于骑行者的多

方面需求,本研究把柔性非晶硅薄膜太阳能板、锂
电池、驱动自激多谐振荡器、压电蜂鸣器和多功能

USB插口装置通过纤细导线连接,设计了一款智

能交通安全骑行装.满足骑行者的交通安全功能

和娱乐需求.

􀅰８３􀅰



１　国内外现状

骑行服伴随着骑行运动文化的风行应运而生,
同时骑行的多维度需求也推动了骑行装的设计

发展.
在国外,骑行运动大约起源于１８世纪的欧洲,

经过漫长的发展和进步,骑行装在纺织材料、结构性

能 和 人 体 工 学 的 研 究 上 已 经 占 据 了 一 席 之 地.

Deng等[２]认为,未来服装更多的是体现在智能纺织

材料方面,互联网与智能纺织材料的结合将是未来

主导方向;Rome等[３]利用数据测试进行了骑车新

手穿骑行防护服和不穿防护装之间的预测因子实

验,认为这两者之间没有太多关系,但是需要开发更

多的安全防护装保护消费者身体;Aldrich等[４]设计

了一款时尚男士骑行夹克,骑行中可感受温度、光感

报警、有 LED 等 警 示 及 可 以 为 电 子 装 备 充 电;

Beanland等[５]发明了一款安全的骑行自行车,可以

发电、照明、紧急呼叫等,与骑行服组成一个防护系

统,最大限度地提供可接受性.总的说来国外在纺

织品面料、人体数据和产品设计方面进行了深入研

究,同时又与周围产品匹配形成系统化的影响.
国内在骑行运动方面起步较晚,真正形成趋势

约在２０世纪８０年代,随着国门的打开,时尚的骑行

运动被人们推崇,但在骑行服的研究上缺乏深入地

探讨.刘娜等[６]发表了骑行上衣的面料应用和特色

功能设计现状,提出未来要利用新技术开发新面料,
并按照人体工程学特点进行有效地设计研发;赵
锦[７]从自行车骑行服的功能性角度来分析研究骑行

服的设计方法和思路;张海红[８]阐述了现在骑行服

的具体分类,并探讨了骑行服的设计要点.仇春燕

等[９]在户外运动监测功能骑行服的设计研究中,探
讨了舒适性面料、时尚性的结构设计和具有传感交

互功能的骑行装设计.总的说来,国内多数的研究

在实际测试和应用方面较少.同时在骑行装的便宜

化和功能化研究上几乎处于空白,同时这也是本文

所探讨的一个问题.

２　设计思路

功能性骑行装不同于一般的服装产品,具有易

于操作、可洗、微型传感器、贴合人体工程学和工作

效率高等特点才能符合消费者的需求.功能性骑行

装系统设计原理见图１.柔性非晶硅薄膜太阳能电

池[１０]为新型的技术产品,质量轻,可弯曲,易裁剪,
转化率高,同时它能以独立的插件形式与骑行装口

袋复合,可以进行拆卸清洗;驱动自激多谐振荡

器[１１]供电后,发生震动并通过压电蜂鸣器,发出与

动物(狗)相似的超声波频率,达到驱扰、保护交通安

全的目的,其中(５)、(６)组成一个单独的系统,并有

花纹图案作为装饰,固定在袖口处,可拆卸;拨码开

关控制下的 USB插口可自主的为手机、MP３、收音

机等设备充电,为骑行者提供便利、娱乐;功能性骑

行装共有两种着装状态,一种是正常生活的穿着状

态,衣服上没有太阳能板附件和驱狗器;一种是功能

性的穿着状态,带有各种功能性装备.

图１　系统设计原理

３　电路设计原理

图２为一种功能性骑行装的电路设计原理,其
主要电路节点是:柔性非晶硅薄膜太阳能板(Solar
Cell)、拨码开关(SW DIPＧ２)、定时器(U１)、电容器

(C１)、电容器 (C２)、电容器(CP)、固定电阻(R１)、
固定 电 阻 (R２)、微 调 电 阻 (Rvar)、阈 值 设 定 端

(Thresh)、定时 器 触 发 端 (Trig)、压 电 式 蜂 鸣 器

(BUZZER)、锂电池(ButtonBattery)、多功能 USB
插口装置(Usbsocketdevice)等节点.

图２　电路原理

柔性非晶硅薄膜太阳能板的正极与拨码开关输

入端相连,与定时器的正极端、复位端相连;定时器

的正极端与固定电阻相连;固定电阻与定时器的放

电端、固定电阻相连;固定电阻与微调电阻端相连;
微调电阻与阈值设定端、定时器触发端、电容端相
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连,定时器的正极端与固定电阻相连;固定电阻与定

时器的放电端、固定电阻相连;固定电阻与微调电阻

端相连;微调电阻与阈值设定端、定时器触发端、电
容端相连;定时器的电路地端与电容(端相连并接

地;定时器的控制电压端与电容相连并接地;定时器

的输出端与电容相连,电容与无源贴片压电式蜂鸣

器相连并接地;柔性非晶硅薄膜太阳能板的负极与

压电式蜂鸣器相连;锂电池的正负极分别与拨码开

关输入端、柔性非晶硅薄膜太阳能板的负极相连,其
中负极端接地.

图３所示为驱狗电路,由太阳能板、纽扣电池、
拨码开关组成,形成DC电源部分,驱动自激多谐振

荡器和超声波为输出电路工作.其中多谐振荡器由

定时器(U１)、固定电阻 R１、R２、微调电阻(Rvar)以
及电容(C１)、(C２)组成;超声波输出电路是由压电

蜂鸣片(BUZZER)组成.

图３　可拆卸的驱狗器电路

白天或光线较好时,拨码开关切换到太阳能电

池板(SolarCell),其提供的９V电源使自激多谐振

荡器发生振荡,通过压电蜂鸣器(BUZZER)产生超

声波输出,在微调电阻(Rvar)的控制下,其超声波

振荡频率为１５~２５kHz;同时产生的电源功率不会

对人体造成伤害,这样做到功效两不误.
夜间或光线较暗时,拨码开关切换到三颗纽扣

电池,作为辅助电源,为自激多谐振荡器提供９V 电

源输入,同理,使其振荡并产生超声波输出.
骑行者穿上附有驱动自激多谐振荡器、蜂鸣器

组成独立系统的骑行装,按动开关,会发出与狗类似

的超声波频率范围,２~３s就会达到效果,为骑行保

驾护航.

４　功能性骑行装的设计

４．１　款式设计

基于骑行时人体工程学特点,及附件舒适的附

着在服装上的要求,设计了基于４片的插肩袖、收颈

立领、刀背线、易于骑行的下摆造型、整体流线造型

的功能性交通安全骑行装.此款骑行装已经在研发

阶段,正在做整个驱动线路和太阳能电池的连接工

作,并且在尝试怎样完美的和服装结合.
图４中所示:１是轻便驱动物装备(驱动自激多

谐振荡器、蜂鸣器组成独立系统),大小如纽扣,体积

小重量轻,操作简单,并且与袖口处带图案的腕带结

合,可拆卸,有装饰功能;２是柔性非晶硅薄膜太阳

能板,配有锂电池、扫码开关及多功能 USB插口装

置,袖口上有放置装置的口袋,整个装置以附件的形

式结合,可以拆卸,清洗;把太阳能板设置在袖子,源
于它的功效和太阳光照的角度有关;３是后背的斜

插袋,主要方便骑行者方便存取东西,口袋分为３
个,两侧是骑行经常用到的,中间口袋备用,同时斜

向的设计符合人体工程学.款式图正面的下摆前短

后长,设计目的是保护腰部,防止腰部受到风寒的

侵袭.

图４　智能交通安全骑行装的款式

４．２　面料和色彩的选用

基于骑行者在骑行过程中的模拟体验,面料选

用具有弹性、单向导湿、防静电的柔软混纺面料,纯
棉麻等材质都不适合.这是因为弹性面料修身,流
线型的造型能减少骑行阻力,节省骑行者体力;单向

导湿可以使汗水和热汽迅速排出体外,保持骑行者

身体舒适状态.
色彩方面,主颜色以黑色或者深灰色等中性色

调为主,辅助颜色以橘色、亮灰色等颜色为主,发挥

警示作用.

４．３　设计效果评估

柔性薄膜非晶硅太阳能板是目前太阳能板产品

中转化效率比较高效的,而且价格便宜,易操作.骑

行装中右侧袖子装置４块可拆卸的太阳能板,每块

使用面积为８０cm２,整体使用面积为３２０cm２,经测

试转化率约为１２．４％.一般手机电池输入电压为

５V,当白天光线较好时,太阳能板大约可为一只手

机提供６h左右充电时间,阴天微弱情况下也能供

应手机充电３．５h左右.据统计,一般骑行时间为２
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~４h,对于一般的供电装置,骑行时间久了也不怕

电不够用;驱动自激多谐振荡器、蜂鸣器均是耗电很

低的微型装置,工作功率为２２mA 左右,充分满足

主要功能的需求.
骑行者穿上附有驱动自激多谐振荡器、蜂鸣器

组成的超声波独立系统的骑行装,按动开关,会发出

与狗类似的超声波频率范围,从而达到驱逐动物的

效果.研究模拟了两组实验,分别是没有佩戴和配

有驱动自激多谐振荡器、蜂鸣器组成独立系统的骑

行装,两组每隔一天同一时刻通过一个有小动物经

常出没的地段,没有其他因素影响,发现不配有超声

波系统的骑行者被小狗追逐,骑行者在被追逐过程

中担心被咬,骑行速度加快,处置不当则有交通事故

发生的危险;配有超声波系统的骑行者在发现有小

动物追逐的时候,按动开关,对着小动物,独立系统

释放超声波频率,小动物表现烦躁,不敢靠近.为了

增加实验数据的准确性,又设置了几组实验,最终得

出:超声波独立系统对驱逐小动物很有作用,并且超

声波只是暂时的扰乱动物的接收频率范围信号,对
其并没有伤害,远离了骑行者就会恢复正常.

５　结　语

基于太阳能资源的合理利用,以及人们现在对

健身骑行运动的热爱,功能性的户外服装研究已经

取得一定的成果,但大部分处于初级实验或应用阶

段.轻便驱动物装备(驱动自激多谐振荡器、蜂鸣器

组成独立系统)质量轻、体积小,在骑行装上的应用

具有优势;柔性非晶硅薄膜太阳能板也是新兴的技

术产品,其在服装上的合理设计,为骑行者多维度的

需求提供了可能.
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