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一、问诊
1．掌握问诊的方法和技巧。

2．掌握问诊的主要内容。

3．掌握主诉与现病史的采集要点。

4．熟悉系统回顾问诊要点；熟悉特殊情况的问诊技巧。

 二、常见症状
1．掌握“症状”与“体征”的概念。

2．掌握“发热、皮肤粘膜出血、水肿、咳嗽、咳痰、咯血、胸痛、心悸、呼吸困难、腹痛、腹泻、黄疸、呕血、便血、少尿、无尿与多尿、头痛、眩晕、抽搐与惊厥、晕厥、意识障碍”等症状的临床表现和特点以及发生原因、机制、临床意义。

三、体格检查基本方法
1．掌握视诊、触诊、叩诊、听诊的基本方法。

2．熟悉嗅诊的方法。

3．掌握叩诊音的种类与特点。

四、一般检查
1．掌握一般检查的内容和生命体征的内容。

2．熟悉正常及异常体征的临床意义。

五、头、颈部检查

1. 掌握瞳孔、鼻窦、咽部、颈部检查的内容、方法及其异常状态的临床意义。

2. 熟悉头部、颈部体格检查的顺序与方法。

六、胸廓及肺部检查

1. 掌握视、触、叩、听四种基本方法在胸部检查中的应用。

2. 掌握肺部异常体征及临床意义。

3. 熟悉胸部常用体表标志。

七、心脏、血管检查

1．掌握心脏视诊、触诊、叩诊、听诊的主要内容及检查方法，能准确叩出心界。

2．掌握第一心音与第二心音产生的机制、鉴别要点及其增强与减弱的临床意义。
3. 掌握第二心音分裂的临床意义。
4.  掌握心脏杂音产生的机制，区别收缩期与舒张期杂音。

5.  掌握血压、脉搏的检查方法及血压变动的意义。

八、腹 部 检 查

1．掌握腹部的体表分区与腹腔内脏器的对应关系。

2．掌握腹部检查的方法与内容。

3．掌握腹部异常发现的临床意义和鉴别诊断。

九、肛门、直肠检查

1．掌握肛门、直肠和生殖器解剖。

2．掌握肛门、直肠检查方法及其临床意义。

十、脊柱与四肢检查

1. 掌握脊柱的检查方法及其异常改变的临床意义：包括生理性弯曲、正常活动度、压痛及叩击痛。

2. 掌握四肢的检查方法及异常改变的临床意义：包括形态异常、运动功能障碍及关节形态和功能。

十一、神经系统检查

1. 掌握神经系统检查的内容：包括精神状态检查、脑神经检查和脑神经病变的定位诊断、感觉功能检查、运动功能检查及自主神经功能检查。

2. 掌握神经反射的检查方法及其临床意义。

十二、病历书写

1. 掌握病历书写的基本要求、格式、内容。

2. 熟悉病历的种类。

十三、诊断疾病的步骤和临床思维方法

1. 掌握诊断疾病的步骤。

2. 掌握临床思维方法、基本原则及误区。

3. 掌握临床诊断的种类、内容、格式和编写病历的基本要求。

十五、心电图

1. 掌握正常心电图各波段的组成、命名。

2．掌握常规心电图导联、正常心电图各波段的图像及正常值。

3．掌握心电图机的正确操作。

4．熟悉常见异常心电图的特征：包括心肌梗死、期前收缩、心房颤动、心房扑动、房室传导阻滞、阵发性室上性心动过速等。
5. 熟悉常规心电图、动态心电图和心电图运动负荷试验的临床应用
