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秋冬茬温室栽培彩椒
如何获得高产

近两年北京市通州区金福艺农园区、昌平区马

池口基地以及山东省商河县、齐河县，河北省赤城县

等基地在秋冬茬温室栽培黄秀彩椒时均出现一些影

响产量的问题，针对该品种彩椒果型偏大和耐寒性

较弱的缺点，应采取科学的栽培管理措施来达到高

产、优质、高效的目的。

1　黄秀彩椒有哪些特点？
答：黄秀是从台湾引进的优质、高产彩色甜椒新

品种，突出优点：植株长势健壮、结果性好，一般每株

可采收果实20个以上，单株产量可以达到6 kg以上；

果型周正，4 心室椒占 90% 以上，果面光滑，色泽鲜

艳；口感甜脆，风味好，适宜鲜食。缺点：在单株结果

数量少时果型偏大，单果质量在 300 g 以上，最高可

达 700 g；耐热性好，但耐寒性中等。

2　如何安排种植茬口？
答：黄秀彩椒适宜在我国华北地区的早春茬温

室、大棚和秋冬茬温室等保护地设施种植，同时适宜

在高海拔山区的大棚越夏栽培。各地可根据市场需

求、种植环境等综合因素来合理安排育苗时间， 黄

秀比其他彩椒品种转色期长 5 ～ 6 d（天），因此需

要比其他品种提前 5 ～ 10 d（天）育苗。早春茬温

室栽培 12 月中旬育苗，翌年 2 月中旬定植，5 月底

至 7 月采收；春茬大棚栽培 1 月中旬育苗，3 月下旬

定植，6 ～ 7 月采收；秋冬茬温室栽培 7 月上旬育苗，

9 月初定植，翌年 1 ～ 2 月采收；高海拔山区大棚栽

培 2 ～ 3 月育苗，4 ～ 5 月定植，8 ～ 10 月采收。其

他地区根据当地气候特点、消费者需求和设施条件

来安排种植茬口。

3　如何培育适龄壮苗？
答：培育适龄壮苗是取得彩椒高产的基础，重点

要做好以下几个方面。

①选好育苗地点和方式。在能调节温度的温室

或大棚中，采用 50 穴塑料苗盘育苗，采用育苗专用

基质，或草炭、蛭石按 2∶ 1 的比例自行配制基质。

②做好温汤浸种和催芽。先将种子用 55 ℃温

水浸泡，不断搅拌至水温降到 30 ℃后，继续静置浸

泡 4 ～ 6 h（小时），然后再用 10% 磷酸三钠溶液浸

种 20 min（分），以钝化种子携带的病毒。种子捞出

后用清水冲洗干净，沥干水分用细纱布包好，置于

25 ～ 30 ℃的地方催芽，每天用温水投洗 2 次，5 ～ 7 

d（天）后当种子露白时即可播种。

③播种和苗期管理。苗盘或营养钵浇足水后待

6 h（小时）左右再播种，每穴播 1 粒，然后覆盖约 1 

cm 厚的蛭石。出苗前白天温度控制在 25 ～ 30 ℃，

夜间 15 ～ 20 ℃；出苗后为防止徒长，适当降低室温

至3～5 ℃。育苗期间注意调节适宜的温度和光照，

2片真叶以后及时浇水、追肥。当苗龄50～60 d （天）、

幼苗长至 6 ～ 8 片真叶时即可定植。

4　在施肥和定植时要注意哪些问题？
答：在定植前 15 ～ 20 d（天）施用基肥。一般

每 667 m2 施充分腐熟、细碎的优质有机肥 4 000 ～

5 000 kg 或膨化鸡粪 3 000 kg 以上，另加氮磷钾三

元复合肥 20 kg，新建设施可适当加大有机肥的施用

量。施肥后，深翻土壤 30 cm，然后耙细、整平，按间

距 1.5 m 做成宽 80 cm、高 20 cm 的小高畦，覆盖银灰
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色地膜，每畦双行定植。

选择晴天定植。一般采取大小垄的种植方式，

大行距 100 ～ 110 cm，小行距 40 ～ 50 cm，平均行距

75 cm，株距 40 cm，每 667 m2 种植 2 200 株左右。

5　针对黄秀彩椒果型偏大的特点，如何进行整枝和
留果？

答：因黄秀品种的植株生长健壮，坐果能力强，

采收期长，最好采取三蔓整枝方式，能够增加结果

数，并可有效控制果型。

及早去除门椒、对椒的花蕾，从第 3 节（四门斗） 

开始留果，以主枝结椒为主，分枝可以留 1 个果后摘

心。若留果数过少果型就会偏大，若留果数过多果

型会偏小，一般每株同时留果 6 ～ 9 个。此外，还要

参考植株长势，植株生长健壮留果数多一些，长势偏

弱留果数少一些。及早剪除其他分枝和侧枝，每株

留 3 条主枝向上生长，每条主枝用 1 条银灰色塑料

吊绳拴住基部，然后将植株陆续缠绕在吊绳上。在

生长期间，要结合整枝，进行疏花疏果，及早疏去畸

形、过大和过小的果实，以确保养分集中供应，促使

彩椒产品果型周正、肉厚、品质好。

6　如何科学浇水追肥控制彩椒果实大小？
答：彩椒果实膨大期间肥水管理对果实大小起

着决定作用。若追肥数量过大，水分供应充足，果型

会过大；若肥料和水分供应不足，果实发育不良，果

型过小。因此只有肥水供应适宜，才会使果实大小

适中。

具体浇水方法：尽量采用滴灌节水灌溉方式，根

据土壤质地和气候条件来确定浇水间隔时间和每次

浇水量。定植水要浇透，沙壤土的棚室定植后 3 ～ 5 

d（天）再浇缓苗水，以确保缓苗和蹲苗期间水分供

应。然后在保证土壤湿润的情况下进行控水蹲苗，

以促进根系生长，加强中耕保墒，促进根系向深层发

展。结果期间，植株生长和果实生长同时进行，需水

量较多，当彩椒幼果横径 2 ～ 3 cm 时，进行浇水追

肥。但每次浇水量不宜过大，春秋季节采用滴灌方

式的每 2 ～ 3 d（天） 浇 1 次，每次每 667 m2 浇水量

5 ～ 8 m3；普通灌溉方式每 5 ～ 8 d（天）浇 1 次，每

次浇水量18～20 m3。冬季采取滴灌方式的每4～6 

d （天）浇 1 次，每次浇水量 5 ～ 6 m3；采用膜下灌溉

方式的则每 10 ～ 12 d （天）浇 1 次水；每次浇水量

15 m3 左右，注意浇水要在晴天上午进行。

结束蹲苗后，每 667 m2 随水追施氮磷钾含量为

45% 的三元复合肥（下同）10 ～ 15 kg，或随滴灌追施

“圣诞树”等速溶肥 5 ～ 6 kg，以促进发棵。在果实

膨大时，每 667 m2 每次施用三元复合肥 15 kg，或随

滴灌追施圣诞树等速溶肥 5 ～ 8 kg。进入结果盛期，

结合浇水每间隔 10 d（天）左右追 1 次肥。应注意氮、

磷、钾肥配合施用，避免氮肥过多，钾肥不足；同时注

意硼肥的使用，可促进花芽分化，避免落花落果。

7　根据黄秀彩椒耐热性好、耐寒性中等的特点，如
何调节适宜的温度和湿度？

答：调节适宜的温度、湿度对植株健壮生长和果

实的生长以及果实的品质非常重要。定植后缓苗期

应迅速提高室内温度，达到 28 ～ 30 ℃，以促进缓苗；

缓苗后则适当降低温度，果实生长期晴天最适宜温

度为白天 25 ～ 30 ℃，夜间 15 ～ 18 ℃。阴天的白

天要调低 3 ～ 5 ℃。

夏季茬口，晴天中午时棚内气温很高，要通过放

顶风和棚顶覆盖遮阳率 65% 的遮阳网来降低棚温，

同时起到降低光照强度的作用。冬季棚内温度低，

要做好防寒保温措施。设置防寒沟、覆盖双层草苫、

后墙培土等多项措施来提高室内温度。

湿度过大容易感染病害，同时肥料、地膜、棚膜

还会释放有害气体，因此晴天中午前后必须进行放

风，以达到排出湿气和有害气体，补充 CO2 的目的。

晴天上午温度达到 30 ℃时开始放风，下午 25 ℃左

右时风口留小缝，22 ℃时关闭通风口；阴天主要在

保温的情况下控制湿度，在气温不低于 15 ℃的早晨

放风 30 min（分），中午放风 1 h（小时），下午放风

30 min（分）左右盖草苫；雨雪天或大风降温天，可

在中午 12：00 前后放风 30 min（分）左右。
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