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他克莫司缓释剂治疗儿童原发性肾病综合征的
药代动力学特点
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!摘!要" 目的!他克莫司是一种新型钙调磷酸酶抑制剂"目前被广泛应用于成人肝或肾移植术后"也被逐渐广泛

应用于肾病综合征患儿' 他克莫司缓释胶囊是每日单次口服的缓释剂型"本研究目的是初步探讨他克莫司缓释剂

治疗儿童原发性肾病综合征的药代动力学特征' 方法! G 例受试者系北京大学第一医院 (#"" 年 ,1G 月原发性肾

病综合征患儿' 晨起单次口服不同剂量他克莫司缓释胶囊"给药剂量分别为 #*#( @;0F;!* q(#+#*#) @;0F;
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!* q(#+#*"# @;0F;!* q%#"在服药前及服药后 "+(+%+,+G+"#+"( ?分别取静脉血 " K( @W"受试者不用影响他克

莫司浓度的其他药物+食物及饮料' 采用酶放大免疫分析法"测定他克莫司血药浓度"以 Z?6842h计算其药代动力

学参数' 结果% 药代动力学数据采用非房室模型分析' $ 个剂量组!#*#( @;0F;"#*#) @;0F;和 #*"# @;0F;#药代

动力学参数如下%血药峰浓度分别为!"*' c"*##
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;0W$药物浓度-时间曲线

下面积分别为!%'*( c%'*"# ?-
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;0W$表观清除率分别为

!#*G c#*/# W0!?-F;#"!#*% c#*"# W0!?-F;#"!"*/ c"*$# W0!?-F;#$经剂量归一化的表观分布容积分别为

!'*# c$*%# W0F;"!"(*% cG*%# W0F;"!'$*, c,G*,# W0F;' #*#) @;0F;剂量组经剂量归一化的血药峰浓度和经剂

量归一化的药物浓度-时间曲线下面积的平均值均高于 #*#( @;0F;及 #*"# @;0F;剂量组' $ 个剂量组的药物浓

度-时间曲线均呈现 ( 次高峰"第一次高峰出现在服药后约 ( ?"服药后约 "( ?出现次级高峰$#*"# @;0F;剂量组药

物浓度出现两次峰值的现象较 #*#( @;0F;及 #*#) @;0F;剂量组更显著' 结论% 他克莫司缓释剂治疗原发性肾病

综合征患儿的药代动力学存在个体间差异"本研究初步探讨了他克莫司缓释剂治疗儿童原发性肾病综合征的药代

动力学特征"为后续大样本的研究提供了参考依据'
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