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人的心理活动人的心理活动

要点：

Ø 意识的概念及特征

Ø 心理活动的基本概念及特征

Ø 人格概念及特征
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意识的概念意识的概念

Ø 意识的不同层面

Ø 意识状态
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认知过程认知过程

Ø 感觉、知觉

Ø思维

Ø 想象

Ø 记忆

Ø 注意
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情情 感感

Ø 情绪与情感

Ø 结构分析

Ø 情绪与情感分类

Ø 情绪学说
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意意 志志

Ø 意志概念

Ø 意志特征

Ø 意志心理过程分析

Ø 意志品质及培养
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人人 格格

Ø 人格概念

Ø 人格心理结构

Ø 性格、气质及能力的定义

Ø 自我及自我意识
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Ø 需要概念及分类

Ø 动机及动机冲突

Ø 挫折

Ø 心理防御机制及分类
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