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【摘要】 1909年8月,第二届国际麻风病学术会议在挪威召开,清政府派遣郑豪为代表赴会。
通过此次与会,国人得以了解当时国际医学界对于麻风防治的最新理念和经验举措。同时,郑豪在

会议上坦承中国麻风病防治较为落后的现状,表达出向西方世界学习的强烈愿望。这则为人忽视的

史实,体现出从晚清开始,中国本土医学发展日益纳入世界格局之中。以郑豪为代表的医界精英通

过参加国际会议这种难得的途径,追踪世界医学前沿进展,从中汲取经验,立志推动中国医学发展。
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【Abstract】 TheSecondInternationalCongresswasheldinAugust,1909inNorway.Zheng
HaowasdispatchedbytheQingGovernmenttoattendtheCongressasarepresentative.Throughthe
Congress,Chinesepeoplegottounderstandthelatestideasofpreventionandtreatmentofleprosyin
internationalmedicalfield,andtheapproachestheyadoptedaswellatthattime.Meanwhile,Zheng
HaofranklyconfessedthebackwardstatusonthepreventionandtreatmentinleprosyinChina,and
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ofparticipatingtheinternationalmeeting,theoutstandingChinesemedicalpersons,withZhengHao
asitsrepresentative,madeuptheirmindtokeepupwiththeinternationalmedicaladvancedpace,

learninglessons,andpushingforwardthedevelopmentofChinesemedicine.
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  关于晚清国人与国际医药卫生会议的联系,学
界关注寥寥,这其中仅有1911年由清政府倡议并举

办的奉天(今沈阳)万国鼠疫研究会最为人熟知,该
会亦被视为中国近代史上第一次国际学术会议,研
究成果较多。但其实在此之前,国人已经迈出国门,
参加了诸多在外国举办的医学主题会议。藉中国第

一历史档案馆编著的《晚清国际会议档案》一书,得
知早在1881年美国华盛顿召开万国医病会,清政府

就曾“派驻美大臣就近赴会”[1]。此外,晚清政府接

到众多国际医学会议来函通知,仅该书辑录的医学

类会议就有38次。细阅此书所辑有关医学类会议

档案,清廷从最初视此类会议为无足轻重,时常推辞

而不遣员参加,偶有指令驻外使馆人员代为参加,至

后来从国内挑选医学人士与会,最终于中国本土举

办国际医学会议。这些史实,直接体现晚清以来中

国本土医学的发展与国际社会的互动愈发紧密。笔

者选取一则为人所忽视的国人参会史实———1909
年郑豪参加国际消除麻风病会议,以此透视此类医

事活动所蕴含的丰富医史信息。

1. 郑豪参会缘起

光绪三十四年十一月初十日(1908年12月3
日),英驻华公使朱迩典(JohnNewellJordan)照会

清政府,称受挪威国委托,转请清廷派员参加翌年8
月16—19日在白尔根城(笔者注:Bergen,挪威第二

大城市)召开的第2届国际消除麻风病学术会议,提
及该会“系为调查近年各国学家调治此症之法及各

国政府所颁办理消除此症之效验,并将其法详细研

究,以为他日考查关于此症者藉资参观。兹该会已

在白尔根城设立管理处,其总办为那威国调治麻疯

症之总医士,名阿摩尔汉尼森者(笔者注:Gerhard
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Hansen,常译作杰拉尔德·汉森),该管理处既拟开

具详细章程,则原于西历1909年正月杪以前得悉中

国政府是否派员与会。如果派员,请将或派一员或

数员之衔名示知该管理处,并请中国将所派之员能

否开具节略:由1897年在德京第1次之会以后,中
国政府办理消除此症之成效相告。”[2]

接此照会后,外务部在12月10日咨文两广总

督张人骏:“查麻疯之病,粤省传染颇多,现那威政府

拟于西历千九百九年八月在白尔根城开万国消除麻

疯之第二会,系为研究医学起见,粤省有无熟精英、
法文之医生堪膺选派,即由贵督选定给赀,届期赴

会,以资研究。”[3]张人骏此后回复外务部:“查麻疯

一症,粤省最盛,不特患之者终身废弃,即未患者亦

传染堪虞,固由地土之使然,亦属医治之未善。前此

官设疯院居住病人,原期渐绝根株,防闲蔓衍。今该

会博采众说,专门研究,倘能考得新法,痼疾消除,于
慎重民命、讲求卫生,似不为无补,自应派员赴会,以
资参考。惟医界人才选择匪易,当经详加物色。查

有美国医科大学毕业,医科举人、内阁中书郑豪通晓

医学,熟谙英法国文,去岁菲律宾满呢拉城开办医学

会,曾经学部派往赴会,现充广东军医学堂总教习,
拟请即派该员前往,以资熟手。”[4]郑豪曾在美国加

州接受正规医学教育,参加过1908年菲律宾万国医

学会,时任广州陆军医学堂总教习兼光华医学院校

长,因此被政府所青睐选中参会。
临行前,光华医学院师生在广州海珠慈度寺畔

为郑豪送别,学生陈垣(字援庵,1880—1971)作长文

《送郑学士之白耳根万国麻疯会序》,还为集体合影

题词《题郑学士送别图》,认为郑豪此次参会“斯为吾

国医事纪念之大者,不可无纪也”[5]。陈垣在序文中

提出6个期望,企盼郑豪挪威之行能够获取世界关

于麻风病的前沿新知,从而助力国内麻风防治事业。
①鉴于之前参加国际医药会议的代表,归国后仅是

覆命于朝廷,并未将会议信息广泛传播至医学界,因
此“吾愿学士此行,亦必有游记之属以报告于我医人

也”[6];②虽然麻风病在中国有着漫长的历史,医书

也记载有各种病因解释和治法,但相较于近代西医

迅猛发展之势,实在是相形见绌,“若爱克司光线、那
斯丁之疗法,吾国人竟充耳不闻也。吾愿学士此行,
有以得各家治疗疯病之成绩,汇译之,以为吾国组织

疯病疗养所之预备也”[6];③明清时代国人已知麻风

具有传染性,亦在各地建立麻风院对患者进行收容

隔离,但这些机构大多简陋不堪,“舍薄给口粮外,未
闻有其他特别预防之法。以故疯人仍可任意游行街

市,传染之烈,莫此为甚。吾愿学士此行,有以得各

国预防疯病最完备之法,足以施行于我国者毕录之,
冀政府之实行也”[6];④中国民间传统观念认为麻风

可通过性交或遗传传播,但民众有时困惑于麻风病

人后代仍然健康,医界对于传播途径存在诸多解释

和争论,“吾愿学士此行,有以得各家学说之已定论

或未定论者,并存之,以祛吾国人之惑也”[6];⑤获知

当月在匈牙利布达佩斯召开第16次万国医学会,
“吾愿学士此行,顺道入匈牙利一会也”[6];⑥中国在

麻风病疗法、疗养机构和医事管理上均显落后,颇为

贻笑于国际社会,“虽然,前此政治之失策,既贻吾人

以莫大之耻辱。今后政治其犹若是乎,则又乌有今

日之命也。吾愿学士此行,有以雪此耻也”[6]。

2. 郑豪参会情况及感悟

郑豪于1909年7月2日从香港启程,历时1月

余,方抵达白尔根城。与之前参加国际医学会议的

国人代表不同,郑豪在参会的同时,亦“将沿途游历

及开会情形,略纪其要”,撰写有《赴那威国白尔根城

万国消除麻疯会纪略》(下文简称为《纪略》)一文,记
述了会议举办概况、其在会议期间的活动情形以及

内心思考。

2.1 会议概况

前文提及,此次会议目的是收集于1897年德国

柏林举行第1届研讨会后对麻风病的研究成果并加

以讨论,包括:预防和治疗的进展、详细案例及分析

检验效果、寻求麻风病预防和治疗的更好方法。会

议主持人即前文提及的杰拉尔德.汉森,他是麻风杆

菌(Mycobacteriumleprae)的发现者,由其主持的白

尔根麻风病院是当时欧洲麻风病的研究重镇。汉森

“于1874年发明麻疯微菌,言患者皮肤、眼鼻、口液

均藏此微菌。当时声名卓著,全球医界对于此症之

种种原理,皆以那国医家之议论为准绳”[7]4,郑豪认

为这是会议选择此处作为举办地的重要原因。
关于参会代表情况,郑豪《纪略》云:“此次赴会

者,全球各国及各属地计有四十四处,代表员有一百

五十余员,其代表员之多者,莫加、英、德、法等国,各
有十数员,其余各国均派数员,惟墨西哥、秘鲁、芝
利、葡萄牙与中国均各派一名耳。”[7]会程安排、进行

如下:“七月初一日(8月16日),为开会之期,……
是日宣布自一千八百九十七年在柏林开第一次消除

麻疯会以来,各处防范麻疯之方法及其效果,其布告

书太多,故仅布其要者,宣布后乃由各代表员讨论得

失;初二日(8月17日),提议麻风症之原因、症状、
传染法及诊断法;初三日(8月18日),提议麻疯症
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之病理解剖、治疗等方法及其效果;初四日(8月19
日),提议防范麻疯法及国家之约束疯人法,及调查

麻疯人数等法。是日下午由各代表员公决议案,通
告各国政府,请其协力举行。”[7]

这份与会代表公决通过的宣言,全文记载在《纪
略》中:

“第一条

“甲.1897年在柏林开议第一次消除麻疯会,所
有公决议案,本会均表同情;

“乙.本会公认麻疯症为人类直接或间接互相传

染之症;
“丙.环球内无论何处麻疯均能传染,本会应劝

各国政府设法防范;
“第二条 本会因鉴于德国、埃士伦、那威、瑞典

等国约束疯人之成绩,特请各国政府从速举行约束

疯人之法。
“第三条

“甲.无论何等工艺职业,能使疯人可藉以传染

者,应禁止疯人,不许干预及混迹其间;
“乙.无论何处,如有贫难无靠之疯人,均应一律

圈禁,不许自由出入,以防传染。按此非言有赀疯人

不应圈禁,特使有赀者果能守医生规律,自禁于家,
由国家派医生时为查验,则可免圈禁。否则,亦不能

免也;
“第四条 凡疯人所生之子女,身体强壮,确无疯

疾者,应早为另置一处,使与患者离隔并应时由医生

查验。按麻疯一症,本会已公认其非直接遗传而来,
如父母患疯者,其子女出世时多未患疯,其所以传染

者,因日夕与患者同食同居,有以致之耳。设使早为

另置一处,与患者离隔,则其子女不难因此而获免

也。
“第五条 初与疯人同居者(如疯院佣工人等),

应常请医生查验,以防传染。
“第六条

“甲.本会敦请各处同人将所有疯症原因之各说

及种种传染之方法,悉心研究,是否与疯症微菌之性

质相符;
“乙.人类之于疯症,有由蚊蝇等虫类所传染之

说,与及别种动物,如鼠类等物能受疯症传染之说,
均应详细研究。按医家常有将疯人微菌种之于鼠类

身上,但仍无传染之据;
“第七条 以临症之阅历言之,疯症属于可治之

症,惟现尚无特别良法,应请各人悉心查考,至获一

必验之良法为止。”[7]

郑豪记述的这份会议宣言,让国人得以知晓当

时欧美医学界对麻风的一些共识:麻风具有传染性,
具体病因、传染机制尚不明确;因具有传染性,建议

各国政府强化麻风病人隔离和检查制度,以遏止传

染;麻风并非遗传性疾病,也未在自然界发现动物宿

主,病人是惟一宿主;麻风属于慢性传染病,部分病

患可治愈,但尚无根本解决方法。

2.2 郑豪在会议结束晚宴上的演讲

清政府未派员参加1897年德国柏林第1届国

际消除麻风病会议,且此次会议通知仓促未及准备,
因此郑豪在会议期间,主要是聆听会议演讲及各国

学者之间的讨论。不过他还是利用会议结束晚宴上

的演讲,向世界医学界发出中国的声音。8月20
日,白尔根城《泰典报》(BergensTidende)整理、报
道了郑豪这次英文演讲:

“因为我国有许多的麻风病患者,因此,我们对

这个会议很感兴趣,我们希望用科学的方法,控制疾

病的蔓延。公元前700到800年,麻风病在中国就

已被发现。如果某人被诊断患有麻风病,就会立即

被隔离。如果患者家庭富裕,就能留在家里,不会受

到其他的伤害。但是无人敢去探望患者,也拒绝该

患者的探访。如果患者是贫苦人家,就只好离家独

自居住。在亲友们协助、在深山给他搭建的茅寮里,
或者被船送走,离开岸边度过余生。我要补充的是,
麻风病在沿海地区比内陆地区的发病率要高。在中

国特别是南部有许多麻风屋,但因时间的关系,我无

法在此作详细的报告。在与该病的抗争中,我们落

后了很多年,换言之,我们还处于童年时代,中国的

医学科学将全力以赴对抗此病。我们一定要彻记中

国有好几亿人口,有好几百万亩的土地,要改善中国

的卫生条件和设备要花很长时间。……中国渴望西

方的科学,但没有哪一个科学领域比医学来得更为

迫切。因此,中国对这次会议充满了期待。在此,我
们感谢此行带给我们的学习机会和收获,也感谢此

行对未来的成果将产生的影响。”[8]124郑豪在演讲中

向与会者坦承中国在麻风病防治上落后于世界,但
也表达出学习和借鉴西方医学科学的强烈愿望。历

史确实如他所言,近代“中国渴望西方的科学,但没

有哪一个科学领域比医学来得更为迫切”。

2.3 医学参观考察

会议期间,挪威还安排各国代表参观该城的麻

风病院。郑豪在《纪略》中描述:“其地方之广大,房
舍之洁净,管理之得宜,用意之周到,殊可称也。查

该城之麻疯院共有两所,患者八十余名。又查那威

·62· 中华医史杂志2015年1月第45卷第1期 ChinJMedHistJanu2015,Vol45,No.1



全国患疯人数亦不过千名,此数在欧人眼内已视为

可诧之事,不知其比诸吾国之一省,其相去已远甚

矣! 抑予更有感者,外国疯人仅有此数,而其政府则

不吝巨赀以设广大疯院。及凡有关系麻疯之事,无
不百方注意,及开万国之医会,医家则牺牲精神,终
日研究,以期消除此患为目的。反观我国疯人横行

道路,无论国家社会,从无干涉之举,其所谓关于疯

人之律令,更无有也。虽间有一二疯院,亦多带慈善

性质,并非为防范传染而设,又不聘请医学中人主持

防范及医治之事。虽有若无,所望各界志士仁人极

力提倡,或集义捐,或拨公款,建疯院以居之,或划海

岛以栖之,更望医界诸君极力研究其治疗及预防之

法,俾大患早绝,岂不懿欤!”[9]郑豪观察到挪威以及

欧洲各国对于麻风防治非常重视,不禁将国内麻风

防治面貌与之相比较,认为中国政府和社会对于麻

风尚显漠视,在医事行政管理、防治机构设置、医学

研究等层面均显严重滞后。
会议结束后,郑豪至瑞典、德国等国进行医学考

察,深感外国政府对于医学及公共卫生事业的重视。
其在德国柏林考察,曾分析“德国之医学久为世界所

推重,盖医界之发明家多出于彼国,此固由德人好

学,视学问为第一生命所致,而其政府不吝巨资,建
筑完全医院以备学者之研究。”[9]他实地参观了柏林

公立传染病院,此院“以研究传染病原及疗法、预防

传染法为目的也。入其门,见其屋舍之洁净、管理之

得法、防范传染之严厉、治疗病者之得宜与及试验动

物、考求新法之勤苦,洵足法也。其院长为古弗医学

博士,即微菌学之泰斗也。结核症之微菌及血清治

疗法为古氏所发见,世界医学之辈咸宗仰之。今也

年近古稀,尚终日研究微菌学之新理,未尝稍懈,其
对于结核症尤为始终不倦。予见其人,钦敬不已。
嘻! 如古氏者,可谓医界之伟人矣。”[9]古弗医学博

士,即德国著名细菌学家罗伯特·科赫(Robert
Koch,1843—1910)),病原细菌学的奠基人和开拓

者。近距离地接近、观察西方医学的最高研究水准,
对于当时的中国医界人士实属难得。从郑豪对于科

赫的评价,亦可见他对于世界医学尤其传染病防治

的研究进展是比较熟悉的。

3. 余言

挪威国际消除麻风病会议及其后欧洲医药卫生

考察,给郑豪留下深刻的印象。1910年2月,他在

美国三藩市(旧金山市)中华总会馆演讲中指出欧洲

各国对麻风病防治确有成效,强调这些国家推行的

公共卫生制度值得中国借鉴学习。他指出:“中国有

麻风病人至少多过万数,有麻风国之称。由于狭窄

的街道、肮脏的下水道及公厕,导致传染病包括麻风

病等流行疾病的盛行,……增宽街道及工程浩大者,
一时恐未办到,但建设街厕,设立清洁及街上小贩规

则及阴沟开疏较易。并以卫生行政权干涉麻风病

人,成立麻风医院。”[10]除了改善公共卫生制度,另
一方面“迫切需要的是多立医学堂,培养医学人材,
服务人群,为改良地方卫生之后盾”[10]。

其实,郑豪的思考更为长远,正如其逝世之后,
在光华医学院校友会为其树立的纪念碑文中所述:
郑豪“1909年出席挪威万国麻疯会议,更感学术自

立之必要。而吾国富于疾病,旷待学人之发掘及发

明者无限,固大有可为之地也。卒以扼于物力未能

尽如其志,此君之终身恨也。”[11]参加国际医药卫生

会议,方能接触医学前沿知识,目睹西方医学发展面

貌,自然觉悟“学术自立之必要”,最终提升本国医学

水平,这是郑豪以及近代医界精英的共同追求。
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