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)江南诸师秘仲景要方不传*一语见于"备急千金要

方#卷 7"发汗吐下后第九#+ 学术界认为此语是孙思邈的感

慨之语&并据以争论孙思邈撰著"备急千金要方#时是否见

过张仲景"伤寒论#+ 笔者认为这是一种误读+

一般来说&感慨之语多紧连于相关内容之前或之后+

"发汗吐下后第九#一节有%)脉证七条* )方十七首* )灸法

一首*+ )脉证七条*与)方十七首*交错记述&)灸法一首*

居于最末+ )江南诸师秘仲景要方不传*在)脉证七条*和

)方十七首*之后&)灸法一首*之前+ 那么&)江南诸师秘仲

景要方不传*的感慨有可能是对上文的)脉证七条*)方十七

首*而言&也有可能是针对下文的)灸法一首*+

除)青箱子丸*)大青汤*)朝夕有热如疟方*( 方&)脉证

七条*和其余 %6 首医方均见于今本"伤寒论#&也见于其他

传世医籍+ 因此&很难说)江南诸师秘仲景要方不传*的感

慨是针对)脉证七条*和)方十七首*的+ 那么&)江南诸师秘

仲景要方不传*的感慨有可能是对下文的)灸法一首*而言+

)灸法一首*末有)神验*3 字+ 在古代方书中&)神验*

多与)千金不传* )此方秘不传* )秘方*等同用&通过)秘而

不传*来暗示医方的效验+ )灸法一首*所示治疗伤寒的灸

法&在古代医籍中少有记载&今日可见最早记载便是"备急

千金要方#+ 那么&)江南诸师秘仲景要方不传*便不一定是

孙思邈的感慨之语了&只是如实地记述了)江南诸师*秘藏

的张仲景治疗伤寒的灸方+

除"备急千金要方#外&)江南诸师秘仲景要方不传*一

语还见于宋代王执中"针灸资生经#卷 )%)凡温病可针刺五

十九穴+ 又身之穴六五十有五&其三十六穴灸之有害&七十

穴刺之为灾+ 江南诸师秘仲景要方不传+ 颞颥穴&针灸治温

病*+

"针灸资生经#的内容主要源于"铜人腧穴针灸图经#

"太平圣惠方#"备急千金要方#+ 王执中所引内容不见于今

本"铜人腧穴针灸图经# "太平圣惠方#&又与"备急千金要

方#的内容不符+ )凡温病可针刺五十九穴+ 又身之穴六五

十有五&其三十六穴灸之有害&七十穴刺之为灾*见于"备急

千金要方#卷 7"伤寒例第一#&其后并无)江南诸师秘仲景要

方不传+ 颞颥穴&针灸治温病*+ 故&不知王执中所据为何+

虽不知王执中所据&但却佐证了)江南诸师*秘藏不传

的)仲景要方*是针灸治疗伤寒的方法+ 因此&)江南诸师秘

仲景要方不传*指的是"备急千金 要方#卷 7"发汗吐下后第

九#一节末尾所记的)灸法*&难以据以讨论孙思邈撰著"备

急千金要方#时是否见过"伤寒论#+

,收稿日期%3&%*5&45&6-

,本文编辑%王振瑞-

$)(3$

中华医史杂志 3&%* 年 ) 月第 6* 卷第 6 期!9:02 ;<=> ?01@;ABC3&%*&DEB6*&FE'6




