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标是在进行护士与助产士的招募、教育、实践、管理 

和研究中，能够不分种族，一视同仁 。 

玛丽奔赴战地照护伤病员的请求被拒绝后，仍 

然执着地依靠个人的力量实现了自己的理想，并得 

到了民众的广泛赞扬，这种不屈服于歧视与偏见的 

精神影响了越来越多的人，更多的少数族裔护士、受 

到歧视与偏见的护士用玛丽的语言表达着她们的愤 

怒与压抑，并从玛丽身上获得了抗争的力量。 

玛丽在没有医生督导的境况下，一个人完成诊 

断、开处方、准备药物、做手术等一系列活动，被认为 

是最早的高级执业护士，开创了高级执业护士实践 

的先河 。 

对2位护士的评价与分析 

南丁格尔与玛丽有着共同的理想，那就是为伤 

病员提供良好的照护活动。然而，南丁格尔是白人， 

从小接受过良好的教育，而且有着强大的社会背景， 

因而能够作为被官方派遣的管理人员带队进入克里 

米亚从事医院管理及伤病员照护活动，且做出了巨 

大的贡献，并以此为契机，逐渐发展了护理学科。 

玛丽是黑人，不被当时的政府所认可，但她凭借 

着自身的力量同样进入战地从事伤病员的照护活 

动。尽管她的照护活动覆盖的范围有限，但她在战 

场上无论敌友，都一视同仁，对所有人都抱有同情心 

的良好品质有着巨大的影响力，她不屈服于歧视与 

偏见、执着顽强的精神更是难能可贵。 

南丁格尔与玛丽无论从身份背景还是在克里米 

亚战争中所进行的护理活动形式都是有差异的，唯 
一

相同的是媒体的报道使她们在战后成为了众人瞩 

目的焦点，因而便被学界的一些人或者拿来做比较， 

或者将一方当做攻击另一方的工具，这些都是与政 

治、种族甚至学术斗争密切相关的  ̈。 

但是，无论如何，她们都在那场影响了护理学科 

产生、发展的战场上付出了辛勤的汗水，挽救了许许 

多多士兵的生命，她们对人类、对护理做出了巨大的 

贡献，我们将永远怀念她们! 
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福建省第20次医史学学术交流会纪要 

． 会议纪要 ． 

由福建省医学会医史学分会主办的福建省第20次医史学学术交流会，于2013年 10月25日至28日在 

福清市石竹山召开。 

本次学术交流会首开在闽两岸同胞共同交流探讨医史文献学术之河。会议收到 13篇论文，分为闽台大 

家、两岸医事、医著研究等 3大栏 目，内容涉及医、药、医籍、医家、社会大背景诸方面，基本反映了当前医史文 

献学研究的热点、难点。与会代表既有来自台湾中国医药大学的医史文献专家，又有省内医学高等院校长期 

从事医史文献研究的中坚力量，也有初出茅庐的医史学研究生及来自卫生院、医科所的基层人员，共 45人。 

会议对闽台名老中医俞慎初、黄维三的生平、学术思想、人文精神进行了缅怀交流；对战国秦汉房中文献及服 

食文献、中和大药房《药海锦囊》等的研究进行了交流。会议还对医史现代研究的动向及前沿做了研究和探 

讨。会议期间，学会对2013年学会的工作进行了总结，并安排下一年度工作规划。 

(福建中医药大学 肖林榕) 


