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［摘要］　通过实地调查和查阅文献，对冀北山区有毒植物资源及其中毒症状进行了整理，并且按照毒性大小进

行了归类，同时对在户外活动和野外生存拓展中如何防治毒草中毒，中毒后如何采取救护措施进行了论述。论文对

于冀北山区户外活动人群如何合理利用植物资源具有重要的指导意义。
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中医药是中华民族在与疾病长期斗争过程中积

累的宝贵财富，与现代化学药物相比，中药的优势

在于其取自药用植物、动物等天然原料，如突遇荒

野困境，可就地取材，救命充饥，派上大用场。近

年来，随着人们生活水平的不断改善，户外运动成

为当下的时尚运动。在户外活动中，能否正确识别

并合理利用药用植物是一项非常重要的技能。特别

是对于有毒植物的识别和利用，如利用不当还会威

胁生命安全。据新闻报道，２０１１年 ５月 １日，深圳
驴友在登山时迷路被困，因误食毒草而致 １人罹
难

［１］
，而在２０１５年 ５月，广西梧州市有 ５人因误将

断肠草认成凉茶植物食用后中毒身亡
［２］
。因此，各

地根据已有的植物资源资料，整理野外的 “毒草、

药草、充饥草”并且归纳其使用方法对于发挥中药

的自身优势，弘扬中医药文化具有重要的意义。而

事实上，古人对此已经做了大量的工作，例如明朝

朱?于１４０６年所著的 《救荒本草》就是记述如何利

用野生植物资源充饥的著作。

冀北山区包括太行山脉和燕山山脉的一部分以及

坝上高原等区域，是距离北京很近的户外旅游区域，

每年接纳大量的游客到来，本文基于笔者在冀北山区

开展的小范围药用植物资源调查结果，整理了冀北山

区常见的 “毒草、药草、充饥草”资源，限于篇幅本

期仅对冀北山区常见有毒植物资源及其中毒症状进行

整理，以供野外探险和户外工作人员参考使用。

１　调查内容与方法

于２０１４年８月对河北承德市塞罕坝林场，２０１５

年７月中旬对河北省易县云蒙山等地进行了调查，
通过现场拍摄照片，采集植物标本，查阅 《河北植
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物志》
［３］
、 《中国有毒植物》

［４］
等植物志类文献结合

查阅相关论文
［５６］
，对有毒植物及其毒性和中毒症状

进行了梳理，报道如下。

２　调查结果与分析

２１冀北山区常见有剧毒的植物及其毒性表现

经查阅文献并统计，冀北山区常见有毒植物包

括２３个科，４５个属（表１）。其中，以毛茛科Ｒａｎｕｎ

ｃｕｌａｃｅａｅ有毒植物最多，包含 ９个属，其中乌头属

Ａｃｏｎｉｔｕｍ、飞燕草属 Ｃｏｎｓｏｌｉｄａ等都是致命的剧毒植

物；其次天南星科天南星属 Ａｒｉｓａｅｍａ、半夏属 Ｐｉｎｅｌ

ｌｉａ，大戟科大戟属 Ｅｕｐｈｏｒｂｉａ、百合科藜芦属 Ｖｅｒａ

ｔｒｕｍ、商陆科商陆属 Ｐｈｙｔｏｌａｃｃａ、罂粟科白屈菜属

Ｃｈｅｌｉｄｏｎｉｕｍ和茄科曼陀罗属 Ｄａｔｕｒａ也是过量食用引

发致命的有毒植物。

表 １　冀北山区常见有毒植物种类及其毒性表现

科名 属名 代表种 有毒部位 毒性表现

毛茛科

Ｒａｎｕｎｃｕｌａｃｅａｅ
乌头属

Ａｃｏｎｉｔｕｍ
北乌头

Ａｃｏｎｉｔｕｍｋｕｓｎｅｚｏｆｆｉｉ
全草有毒

块根剧毒

唇舌、颜面、四肢麻木，呼吸困难，心律失常，低血压，最

终衰竭而死亡。

飞燕草属

Ｃｏｎｓｏｌｉｄａ
飞燕草

Ｃｏｎｓｏｌｉｄａａｊａｃｉｓ
全草有毒

种子最毒

运动失调，脉搏及呼吸变慢、体温降低，最后全身痉挛、呼

吸衰竭而死。

翠雀属

Ｄｅｌｐｈｉｎｉｕｍ
翠雀

Ｄｅｌｐｈｉｎｉｕｍｇｒａｎｄｉｆｌｏｒｕｍ
全草有毒

根毒性大

神经、肌肉麻痹，呼吸困难，血液循环障碍。

白头翁属

Ｐｕｌｓａｔｉｌｌａ
白头翁

Ｐｕｌｓａｔｉｌｌａｃｈｉｎｅｎｓｉｓ
全株有毒

根毒性大

刺激粘膜，口腔灼热肿胀，呼吸困难，心跳快而弱，胃肠发

炎、便血，严重循环衰竭而死。

毛茛属

Ｒａｎｕｎｃｕｌｕｓ
茴茴蒜

Ｒａｎｕｎｃｕｌｕｓｃｈｉｎｅｎｓｉｓ 全草有毒
人中毒后表现为肠胃炎、疝痛、下痢，甚至便血、呕吐、瞳

孔散大、严重可引起痉挛。

升麻属

Ｃｉｍｉｃｉｆｕｇａ
升麻

Ｃｉｍｉｃｉｆｕｇａｆｏｅｔｉｄａ
全株有毒 呼吸困难，刺激黏膜，引起肠胃炎。

耧斗菜属

Ａｑｕｉｌｅｇｉａ
野耧斗菜

Ａｑｕｉｌｅｇｉａｖｉｒｉｄｉｆｌｏｒａ
全草有毒

花期毒性大

头晕、头痛、呕吐、瞳孔散大、惊厥、因呼吸衰竭而死。

水毛茛属

Ｂａｔｒａｃｈｉｕｍ
毛柄水毛茛

Ｂａｔｒａｃｈｉｕｍｔｒｉｃｈｏｐｈｙｌｌｕｍ 全草有毒
舌、颜面、四肢麻木，流涎，呼吸痉挛、窒息、呼吸衰竭而

死亡。

百合科

Ｌｉｌｉａｃｅａｅ
藜芦属

Ｖｅｒａｔｒｕｍ
藜芦

Ｖｅｒａｔｒｕｍｎｉｇｒｕｍ
全株有毒

根部较毒

口胃灼热疼痛、流涎、恶心、呕吐、下痢、无力、出汗、意

识丧失，严重时便血、心律不齐、震颤痉挛、谵语、最后呼

吸停止死亡。

萱草属

Ｈｅｍｅｒｏｃａｌｌｉｓ
萱草

Ｈｅｍｅｒｏｃａｌｌｉｓｆｕｌｖａ
根部有毒 服过量可致瞳孔扩大，呼吸抑制，甚至失明或死亡。

铃兰属

Ｃｏｎｖａｌｌａｒｉａ
铃兰

Ｃｏｎｖａｌｌａｒｉａｍａｊａｂｓ
全草有毒

花根毒性大

可产生厌食、流涎、恶心、呕吐等症状，有的出现头晕、头

痛、心悸等症状。

黄精属

Ｐｏｌｙｇｏｎａｔｕｍ
玉竹

Ｐｏｌｙｇｏｎａｔｕｍｏｄｏｒａｔｕｍ
根茎有小毒 胸闷、心悸、心律不齐、脉缓慢无力

重楼属

Ｐａｒｉｓ
北重楼

Ｐａｒｉｓｖｅｒｔｉｃｉｌｌａｔａ
根茎有小毒 口服过量中毒，引起恶心、呕吐、头痛，严重者痉挛、

头痛。

麻黄科

Ｅｐｈｅｄｒａｃｅａｅ
麻黄属

Ｅｐｈｅｄｒａ
草麻黄

Ｅｐｈｅｄｒａｓｉｎｉｃａ
全草有毒

种子有毒

服大量中毒后初表现为中枢兴奋、焦虑不安、烦躁、心动过

速眩晕、出汗及发热，有的恶心、呕吐、瞳孔散大，重度中

毒者则视物不清、呼吸困难、惊厥、最后因呼吸衰竭、心室

纤颤而死亡。

鸢尾科

Ｉｒｉｄａｃｅａｅ
鸢尾属

Ｉｒｉｓ
鸢尾

Ｉｒｉｓｔｅｃｔｏｒｕｍ
全草有毒

根茎毒性较大

牛和猪误食后有竣下及呕吐反应，消化器、肝发生炎症。

马兜铃科

Ａｒｉｓｔｏｌｏｃｈｉａｃｅａｅ
马兜铃属

Ａｒｉｓｔｏｌｏｃｈｉａ
马兜铃

Ａｒｉｓｔｏｌｏｃｈｉａｄｅｂｉｌｉｓ
全株有毒

种子毒性较大

首先出现腹痛、腹泻、便血，出血性下痢，继而肌肉松弛、

呼吸困难，甚至瘫痪、血压下降、嗜睡、瞳孔散大及知觉丧

失。肾脏受累可引起尿少、蛋白尿及血尿。

天南星科

Ａｒａｃｅａｅ
天南星属

Ａｒｉｓａｅｍａ
天南星

Ａｒｉｓａｅｍａｈｅｔｅｒｏｐｈｙｌｌｕｍ
全草有毒

块茎毒性大

强力刺激皮肤黏膜，人口嚼生天南星，可使舌、咽、口腔麻

木和肿痛，出现粘膜糜烂，音哑、张口困难，甚至呼吸缓

慢、窒息等。

半夏属

Ｐｉｎｅｌｌｉａ
半夏

Ｐｉｎｅｌｌｉａｔｅｒｎａｔａ
全草有毒

块茎毒性大

强烈刺激黏膜，少量可使口舌麻木，多量则烧痛肿胀、不能

发声、全身麻木、呼吸困难，最后麻痹死亡。
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表 １（续）

科名 属名 代表种 有毒部位 毒性表现

蓼科

Ｐｏｌｙｇｏｎａｃｅａｅ
酸模属

Ｒｕｍｅｘ
皱叶酸模

Ｒｕｍｅｘｃｒｉｓｐｕｓ
全草有毒 人中毒后主要表现为胃肠炎、腹鸣、腹胀、恶心、呕吐、流

涎。此外，尚有头痛、头晕、全身发软、食欲下降等。

蓼属

Ｐｏｌｙｇｏｎｕｍ
辣蓼

Ｐｏｌｙｇｏｎｕｍｆｌａｃｃｉｄｕｍ（Ｍｅｉｓｓｎ）
全草有毒 小鼠食后表现惊厥、抽搐、尖叫、跳跃，挣扎到最后匍匐

不动。

荨麻科

Ｕｒｔｉｃａｃｅａｅ
蝎子草属

Ｇｉｒａｒｄｉｎｉａ
蝎子草

Ｇｉｒａｒｄｉｎｉａｓｕｂｏｒｂｉｃｕｌａｔａｓｕｂｓｐ
ｓｕｂｏｒｂｉｃｕｌａｔａ

刺毛有毒 植株上的刺毛能刺激皮肤引起烧痛，红肿，有如荨麻疹

症状。

荨麻属

Ｕｒｔｉｃａ
麻叶荨麻

Ｕｒｔｉｃａｃａｎｎａｂｉｎａ
根叶有毒

刺毛有毒

食用过量可致呕吐、腹泻、头晕、心悸及虚脱，刺毛可引起

皮肤剧烈疼痛。

茄科

Ｓｏｌａｎａｃｅａｅ
曼陀罗属

Ｄａｔｕｒａ
曼陀罗

Ｄａｔｕｒａｓｔｒａｍｏｎｉｕｍ
全草有毒，

果实种子毒性大

作用中枢神经，先兴奋后抑制，瞳孔散大，心率加快，刺激

脊髓反射功能，发生抽搐、痉挛。严重中毒时，可使延髓麻

痹而致死亡。

酸浆属

Ｐｈｙｓａｌｉｓ
酸浆

Ｐｈｙｓａｌｉｓａｌｋｅｋｅｎｇｉ
全草有毒

根毒性较大

大剂量可因呼吸麻痹而死亡。

茄属

Ｓｏｌａｎｕｍ
龙葵

Ｓｏｌａｎｕｍｎｉｇｒｕｍ
全株有毒

幼果毒性较大

过量食用导致恶心、视力模糊、瞳孔散大、心悸、头晕、全

身无力、腹泻，重者谵语。

商陆科

Ｐｈｙｔｏｌａｃｃａｃｅａｅ
商陆属

Ｐｈｙｔｏｌａｃｃａ
商陆

Ｐｈｙｔｏｌａｃｃａａｃｉｎｏｓａ
根有毒 中毒时出现头昏、言语不清、神志模糊、有时手足躁动、小

便失禁、瞳孔放大。严重中毒时引起中枢神经麻痹、呼吸困

难、心肌麻痹、狂躁、昏迷、血压下降，最终因心脏麻痹

而死。

杨柳科

Ｓａｌｉｃａｃｅａｅ
柳属

Ｓａｌｉｘ
垂柳

Ｓａｌｉｘｂａｂｙｌｏｎｉｃａ
叶、皮有小毒 误食后引起出汗、口渴、呕吐、血管扩张，耳鸣视觉障碍，

严重时呼吸困难，嗜睡，最后丧失知觉，呼吸深而慢，脉

搏快。

豆科

Ｌｅｇｕｍｉｎｏｓａｅ
皂荚属

Ｇｌｅｄｉｔｓｉａ
皂荚

Ｇｌｅｄｉｔｓｉａｓｉｎｅｎｓｉｓ
豆荚、种子、

叶及茎皮有毒

人大量食用后导致呕吐、腹泻、痉挛、神志昏迷、呼吸急

促，８小时候死亡。

苦参属

Ｓｏｐｈｏｒａ
苦参

Ｓｏｐｈｏｒａｆｌａｖｅｓｃｅｎｓ 根和种子有毒
中毒后出现流涎、呼吸和脉搏加速、步态不稳，严重者惊

厥，因呼吸抑制而死亡。

酢浆草科

Ｏｘａｌｉｄａｃｅａｅ
酢浆草属

Ｏｘａｌｉｓ
酢浆草

Ｏｘａｌｉｓｃｏｒｎｉｃｕｌａｔａ
全草有毒 人大量食用后出现流涎、呕吐、腹泻、脉搏缓慢、肌肉震

颤、瞳孔散大、抽搐、强直性痉挛、血尿、呼吸困难、发

绀、虚脱。

藤黄科

Ｇｕｔｔｉｆｅｒａｅ
金丝桃属

Ｈｙｐｅｒｉｃｕｍ
贯叶连翘

Ｈｙｐｅｒｉｃｕｍｐｅｒｆｏｒａｔｕｍ
全草有毒 动物采食后经日光或其他光线照射后，无色素的白色皮肤，

口、鼻、耳、足等部位，局部发生水泡、疮痂等症状，并伴

有高热、脉率增加、呼吸异常，甚至失去视力等症状。

透骨草科

Ｐｈｒｙｍａｃｅａｅ
透骨草属

Ｐｈｒｙｍａ
透骨草

Ｐｈｒｙｍａｌｅｐｔｏｓｔａｃｈｙａｓｕｂｓｐ
ａｓｉａｔｉｃａ

全草有毒

根毒性强

中毒主要表现为神志淡漠、乏力、呼吸困难等。

杜鹃花科

Ｅｒｉｃａｃｅａｅ
杜鹃亚属

Ｒｈｏｄｏｄｅｎｄｒｏｎ
照山白

Ｒｈｏｄｏｄｅｎｄｒｏｎｍｉｃｒａｎｔｈｕｍ
全株有毒

嫩叶毒性大

少量有头晕、血压降低、心率减慢、肠胃道刺激等不良反

应。过量服用，在半小时之后反应，表现为频繁打喷嚏、项

痛、出冷汗、无力、脉弱、心律不齐、血压下降以致休克。

唇形科

Ｌａｂｉａｔａｅ
益母草属

Ｌｅｏｎｕｒｕｓ
益母草

Ｌｅｏｎｕｒｕｓａｒｔｅｍｉｓｉａ
种子有毒 种子中毒后的症状为突然全身无力，下肢不能活动、瘫痪、

周身酸麻疼痛、胸闷多汗、虚脱，但神志、言语清楚、舌苔

脉搏多数正常。

罂粟科

Ｐａｐａｖｅｒａｃｅａｅ
罂粟属

Ｐａｐａｖｅｒ
野罂粟

Ｐａｐａｖｅｒｎｕｄｉｃａｕｌｅ
全草有毒，

花、果毒性较大

中毒后使心脏麻痹、呕吐，昏迷。

白屈菜属

Ｃｈｅｌｉｄｏｎｉｕｍ
白屈菜

Ｃｈｅｌｉｄｏｎｉｕｍｍａｊｕｓ
全草有毒 所含橘黄色乳汁，味苦辣，对皮肤刺激性较强，触及嘴唇使

之肿大，咽下则引起呕吐、腹痛、痉挛及昏睡。

大戟科

Ｅｕｐｈｏｒｂｉａｃｅａｅ
大戟属

Ｅｕｐｈｏｒｂｉａ
狼毒大戟

Ｅｕｐｈｏｒｂｉａｆｉｓｃｈｅｒｉａｎａ
全株有毒

根毒性较大

误食引起口腔黏膜刺激、恶心、呕吐、出血性下痢、腹痛、

面色苍白、出冷汗，严重时精神失常、站立不稳、抽搐，有

时引起死亡。

白饭树属

Ｆｌｕｅｇｇｅａ
一叶

Ｆｌｕｅｇｇｅａｓｕｆｆｒｕｔｉｃｏｓａ
全株有毒

新鲜叶毒性大

树液有刺激作用，茎叶引起的中毒反应与马钱子碱相似，有

强性抽出、惊厥，最后死于呼吸停止。

蓖麻属

Ｒｉｃｉｎｕｓ
蓖麻

Ｒｉｃｉｎｕｓｃｏｍｍｕｎｉｓ
全株有毒

种子毒性较大

一般轻度中毒者表现衰弱无力，重者有恶心、呕吐、腹痛、

体温升高、呼吸加快、四肢抽搐、痉挛、昏迷死亡。

·５８２·
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表 １　冀北山区常见有毒植物种类及其毒性表现

科名 属名 代表种 有毒部位 毒性表现

伞形科

Ｕｍｂｅｌｌｉｆｅｒａｅ
毒芹属

Ｃｉｃｕｔａ
毒芹

Ｃｉｃｕｔａｖｉｒｏｓａｖａｒｖｉｒｏｓａ
全草有毒

以根茎最毒

人与动物中毒后症状基本相同，有恶心、痉挛、昏迷、扩

瞳，因窒息而死。

十字花科

Ｃｒｕｃｉｆｅｒａｅ
糖芥属

Ｅｒｙｓｉｍｕｍ
小花糖芥

Ｅｒｙｓｉｍｕｍｃｈｅｉｒａｎｔｈｏｉｄｅｓ
全草有小毒 具有强心作用。

败酱科

Ｖａｌｅｒｉａｎａｃｅａｅ
败酱属

Ｐａｔｒｉｎｉａ
黄花龙芽

Ｐａｔｒｉｎｉａｓｃａｂｉｏｓａｅｆｏｌｉａ
根有小毒 小鼠注射根提取物后出现呼吸困难，惊厥死亡的现象。

缬草属

Ｖａｌｅｒｉａｎａ
蜘蛛香

Ｖａｌｅｒｉａｎａｊａｔａｍａｎｓｉ
全草有小毒 小鼠中毒症状表现为竖毛、蜷睡和发绀。

石竹科

Ｃａｒｙｏｐｈｙｌｌａｃｅａｅ
繁缕属

Ｓｔｅｌｌａｒｉａ
繁缕

Ｓｔｅｌｌａｒｉａｍｅｄｉａ
种子、茎叶、

有毒

可出现腹痛、腹胀等一系列相应症状。

肥皂草属

Ｓａｐｏｎａｒｉａ
肥皂草

Ｓａｐｏｎａｒｉａｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓ
全草有毒，

根和种子毒性较大

人误食后出现瞳孔散大、神志昏迷等症状。

２２冀北山区常见有大毒的植物及其毒性表现

如表１所示，百合科萱草属 Ｈｅｍｅｒｏｃａｌｌｉｓ、铃兰
属 Ｃｏｎｖａｌｌａｒｉａ、重楼属 Ｐａｒｉｓ，马兜铃科马兜铃属
Ａｒｉｓｔｏｌｏｃｈｉａ、豆科苦参属 Ｓｏｐｈｏｒａ、藤黄科金丝桃属
Ｈｙｐｅｒｉｃｕｍ、杜鹃花科杜鹃花亚属 Ｒｈｏｄｏｄｅｎｄｒｏｎ、伞
形科毒芹属 Ｃｉｃｕｔａ、酢浆草科酢浆草属 Ｏｘａｌｉｓ、鸢尾
科鸢尾属 Ｉｒｉｓ、石竹科肥皂草属 Ｓａｐｏｎａｒｉａ、罂粟科罂
粟属 Ｐａｐａｖｅｒ、麻黄科麻黄属 Ｅｐｈｅｄｒａ等。这些植物
如过量食用也会导致呕吐、腹泻、便血、瞳孔散大、

呼吸困难、窒息等严重症状。

２３容易被忽略的有毒植物及其毒性表现

在对冀北山区有毒植物调查中发现，有些日常

认为是野菜或者小野果的植物也是有毒植物，如：

百合科萱草属的小黄花菜 Ｈｅｍｅｒｏｃａｌｌｉｓｍｉｎｏｒ鲜食会
导致中毒，茄科茄属的龙葵 Ｓｏｌａｎｕｍｎｉｇｒｕｍ在果实
尚未成熟时有毒，百合科黄精属的玉竹 Ｐｏｌｙｇｏｎａｔｕｍ
ｏｄｏｒａｔｕｍ本是一味存在于药食同源目录中的药材，
可如若大量鲜食也会中毒。同样情况还有垂柳 Ｓａｌｉｘ
ｂａｂｙｌｏｎｉｃａ、蓖麻 Ｒｉｃｉｎｕｓｃｏｍｍｕｎｉｓ等。相反，诸如荨
麻科蝎子草等，其刺毛会给人带来火辣的刺痛，而

且本身却不具备致命的毒性。

３　结论与讨论

３１有毒植物毒性的时空相对性

有毒植物的毒性在时空上存在复杂的相对性，

不同植物在不同器官上毒性迥异，如龙葵其浆果在

成熟时可以作为小野果食用，而在未成熟是则有毒。

乌头全草都有毒，但是以其块根毒性最大，而蔷薇

科杏其外面果肉酸甜美味，而其种仁却具有毒性。

不仅如此，上述有毒植物，甚至是北乌头等剧毒的

植物，经过适当的炮制后可以作为中药材治病救人。

因此，在野外生存环境下，不仅要求户外人员认识

有毒植物，还要对其有毒部位和毒性变动的时期有

清楚的了解。

３２避免中毒及中毒后的急救和治疗措施

为了避免毒草中毒，在户外活动和野外生存拓

展开展前，有必要首先学习毒草的识别，记住毒草

所在属的典型特征，如乌头属其花上颚片成头盔状、

具有子根多呈圆锥状等。如遇到不知情的种，可以

通过撷取少量组织或器官，小量品尝确定毒性的方

法来判断毒草，一般有毒植物多呈麻、刺激等反应。

如果误食有毒植物发生中毒后，应该采取的急救措

施包括一般性治疗、对症治疗和应用解毒剂治疗。

一般性治疗适用于所有的毒草中毒情况，包括清洗

（毒草刺激部位）、洗胃、催吐、导泻、灌肠、服用

吸附剂等方式，起到缩短有毒植物和器官组织接触

时间，减少刺激强度的作用。而对症治疗则是针对

中毒后出现的症状，如持续亢奋、呼吸衰竭、休克、

脱水等，可通过注射巴比妥类药加以缓解症状，而

最好的是针对性的解毒治疗。但是需要注意的是，

如若完成上述复杂的治疗措施，就要求户外探险出

发前，准备一些解毒药。

３３有毒植物资源的开发利用前景

古人认为中药的毒性即为其偏性，而中药的偏

性决定其疗效显著性。明·张景岳在 《景岳全书·

类经》中说： “药以治病，因毒为能，所谓毒者，

因气味之有偏也。盖气味之正者，谷食之属也，所

以养人正气；气味之偏者，药饵之属也，所以去人

之邪气。”因此，有毒植物可作为潜在的研发强效、

（下转第 ２９４页）
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速效中药新药的重要资源
［６］
，目前，博落回、鸦胆

子、苦参等有毒植物均有新药研发上市，然而，仍

然存在大量有毒植物开发尚待深入开展。对于有毒

中药材应用的安全性，历代中医名家的态度都是

“有病则病当之，无病则人当之。”只要临床用药得

当，均可得到有效的规避，因此，以有毒药用植物

为原料，开发精准、强效、速效的现代中药具有广

阔的前景。
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