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摘 要院 采用文献资料法尧文本分析法尧个案分析法对叶良友曳画报的体育新闻报道进行研

究袁总结其体育内容涉及的人群及特点袁重点分析其对大型运动会和有关女性体育报道的内

容袁发现院叶良友曳画报体育报道涉及的人群分布比较均匀尧广泛袁政要名人报道频率高曰叶良

友曳共报道了 3 届奥林匹克运动会尧3 届远东运动会尧3 届全国运动会袁同时出现了注重对冠

军的报道尧排版风格不断变化等特点曰叶良友曳杂志中还出现了很多有关女性体育的报道袁并

分析其特点和产生的社会作用遥
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Founded in 1926, the Young Companion was led by five editors successively. Thanks to their efforts,

the magazine is known for 野Liangyou (literally means good friends) all over the world冶. The Young Companion

covers a variety of topics, among which its records of the sports events during the era of the Republic of China is

impressive. Specifically, the magazine covers three Olympic Games, three Far Eastern Championship Games,

and three National Games. The study aims at restoring the reality of sports news coverage and extending the re-

search on sports photography during the era of the Republic of China. This paper focuses on the analysis of the

main content of the Young Companion.
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《良友》画报中的体育报道
徐 慧

叶良友曳画报创刊于 1926 年袁先后经历了 5 任编辑袁在
他们的努力下袁叶良友曳画报成就了野良友遍天下冶的美名遥
叶良友曳画报内容无所不包袁其中更是真实记录了民国时期

大量国内外的体育内容遥叶良友曳共报道了 3 届奥林匹克运

动会尧3 届远东运动会尧3 届全国运动会遥 本文采用文献资

料法尧文本分析法尧个案分析法系统地对叶良友曳画报的体

育新闻报道进行研究袁重点分析其对大型运动会和有关女

性体育报道的内容袁并希望通过研究还原一个真实的民国

体育新闻报道情况袁同时为民国时期的体育摄影研究打开

一个窗口遥

综合来看袁首先袁叶良友曳画报无论是在探索期尧成熟期

或是阻滞期袁其体育报道所涉及的人群分布比较均匀遥 其

次袁从报道对象人群的分布袁不难看出竞技体育是其体育

新闻的主要内容袁除此之外学校体育尧童子军体育和传统

体育也是叶良友曳体育报道的重要组成部分遥 最后袁这些人

群分布非常广泛袁几乎涵盖了所有的阶层遥 这也是叶良友曳
为什么是一本大众读物袁是人人的野良友冶袁能够做到野良
友遍天下冶的原因之一渊见表 1冤遥

表 1 叶良友曳体育报道人群分布统计渊1926-1945 年冤

注院表 1 系作者根据叶良友曳画报第 1 期至第 172 期渊1926要1945

年冤内容整理所得

民国时期袁 上海体育事业的繁荣发展离不开它人口的

多样性袁正是大量移民的涌入使得各种经济活动活跃袁中西

体育文化交融袁 上海体育逐渐从传统体育走向近代体育遥
野由于上海是一座典型的移民城市袁移民人口来自国内和国

外袁国内移民约占人口的 80%袁来自中国 18 个省区曰国外

移民约达 15%袁 涉及近 40 个国家遥 耶华洋杂居爷尧耶五方杂

处爷袁使得多元异质文化汇聚申城遥中西不同的物质文化尧不
同的制度文化尧不同的精神文化袁在这块耶飞地爷相对从容地

时间/年 运动员 
中国普 

通民众 

外国普 

通民众 

政要 

名人 
学生 童子军 华侨 

1926-1928 84 25 11 12 26 11 4 

1928-1937 810 243 117 110 113 43 16 

1937-1945 7 53 21 2 23 15    0 
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进行比较尧竞赛尧交流尧融合遥上海不仅是西方文化输入的基

地袁更是中西文化交汇融合的窗口遥 冶[1]所以对外国民众和

华侨的体育报道一直贯穿叶良友曳体育新闻报道始终遥 包括

运动员和学生体育新闻中也有大量关于国外运动员和学生

的报道遥 此外袁叶良友曳中有一个栏目叫野歇浦小讯冶袁是英文

野ship 小讯冶的音译遥言外之意袁这些讯息都是通过船运的形

式从国外野运冶到上海作为外国新闻袁其中也不乏有一些体

育新闻是这样过来的遥所以袁叶良友曳中体育新闻涉及到的外

国民众和华侨袁一部分是移民袁还有一部分就是生活在国外

的本土民众袁可见其报道涉及的人群分布之广泛遥

叶良友曳画报中袁政要名人出现的频率也很高袁这些名

人中有当局的官员袁大到蒋介石委员长袁小到一个县的县

长袁也有体育协进会的会长干事尧各地区体育竞赛的组织

者尧颁奖人袁这些人中也有国外的一些总统尧理事或者国

王袁除此之外还有一些有名的体育家袁此外还有一部分女

性袁她们多是一些上海的名媛尧交际花袁具有一定的社会地

位遥体育向来是工具袁是手段袁在特定的历史时期体育也是

一种带有政治倾向的宣传遥 1924 年国民政府成立了中华

全国体育协进会袁 从外国人手中要回了体育赛事的举办

权袁这是出于野雪耻冶和增强民众自信心尧凝聚国力的目

的袁或直白说出于巩固其统治地位的目的袁就像蒋介石在

全国运动会上做报告说的院今天全国运动大会的意义是可

以使中华民族独立袁国民革命成功遥

叶良友曳野体育界冶栏目中袁报道量最大的仍是体育竞赛袁
大大小小的体育竞赛举不胜举袁例如院远东运动会袁全国运

动会袁各类万国运动会袁奥林匹克运动会袁世界大卫士杯比

赛袁上海秋季大赛马袁马来西亚华侨运动会袁华北运动会袁上
海第一次中等学校联合运动会袁上海市第二届全市运动会袁
新加坡网球公开赛袁上海国际女职员运动会袁上海国际网球

锦标扶轮杯袁全市小学运动大会袁暹罗华侨联合运动会袁广
州美式足球赛袁全国足球赛袁上海第二届万米赛跑袁广东第

十二次运动大会袁上海国际运动会等等遥 图文详实袁内容丰

富袁信息量庞大袁但由于小型运动会的报道相对分散且报道

量有限袁所以袁笔者还是着重选择叶良友曳对奥林匹克运动

会尧远东运动会和全国运动会的报道作为研究重点遥

叶良友曳的奥运会报道共有 3 次袁分别是 1928 年的第

九届奥运会尧1932 年的第十届奥运会和 1936 年的第十一

届奥运会遥虽然我国没有参加 1928 年的奥运会袁但是上海

大大小小的报纸杂志仍旧有不少报道遥早先对奥运会的称

谓是野万国运动会冶袁而当时西侨在上海举办的由不同国籍

的人士参加的运动会也叫做野万国运动会冶袁两个概念常常

混淆遥 到 1928 年称野奥运会冶为野世界运动会冶袁所以叶良
友曳中所指的野世界运动会冶就是奥林匹克运动会遥

例如对第九届奥运会的整版报道遥 1928 年 8 月袁叶良
友曳中用了一页的篇幅做了题为野世界运动会之优胜者冶的

报道遥 报道了野八百米突冶野四百米突高栏冶野高跳冶野一百米

突冶野持杆高跳冶野掷矛冶这 6 项比赛的获奖者和比赛成绩袁
并配有比赛时所摄的 6 张新闻图片遥 同样地袁报道采用中

英文双语报道袁图片也做了后期的裁剪遥
再如叶良友曳对第十届奥运会的赛前赛中的两轮报道遥

1932 年的第十届奥运会袁这是中国选手第一次代表中国参

加的奥运会袁同时击败了日本帝国主义的分裂企图袁在中国

体育史上有着特殊的意义袁 所以一时间关于奥运会的报道

量激增遥 叶良友曳对本届奥运会的报道分为赛前和赛中两个

部分遥 赛前报道主要在第 66 期和第 68 期袁第 66 期介绍了

奥运会会场和会徽袁 报道了刘长春的跑步状态以及王正廷

夫妇为刘长春送行等内容遥 赛中的报道集中在第 69 期袁首
先袁该期用了网球女运动员的照片作为封面遥 其次袁报道量

与 1928 年相比大大增加袁其中刊印了大会纪念邮票的照片

33 张袁关于开幕礼的照片 6 张袁比赛赛况的照片有 38 张袁
此外还有 6 张人物介绍的抠图照片遥 关于这届奥运会袁叶良
友曳总的报道量达到了 59 则袁主要报道内容是会场的介绍尧
开幕礼介绍尧冠军的介绍渊人名袁性别袁国家袁项目袁成绩冤遥

而第十一届奥运会时袁叶良友曳 中则出现了连续 5 期的

全面报道遥 1936 年的第十一届奥运会袁当时的国民政府出

于政治目的袁为洗刷野东亚病夫冶的耻辱袁派出了 141 人的体

育代表团前往柏林袁 中国人对这届奥运会都抱有了很大的

希望袁媒体的报道热情也很高遥叶良友曳对这届奥运会的报道

也投入了很大精力袁从 1936 年 5 月开始宣传袁用了 5 期完

整地报道了本届奥运会的始末袁相比对 1932 年奥运会的报

道袁还多了赛后的宣传内容遥第 116 期尧第 117 期尧第 118 期

是赛前报道袁 第 116 期报道了奥运会入场券兜售情况以及

参加奥运会的足球队近况曰 第 117 期则以 野中华劲旅点将

录冶 为题罗列了参加奥运会的选手曰 第 118 期则宣传了其

野世界运动会图画特刊冶以及选手们出国前的近况曰第 119

期为赛况报道曰第 120 期则再为其野第十一届世界运动会图

画冶特刊做宣传遥 在对这一届奥运会的报道中袁叶良友曳画报

的赛前报道量大增袁达到了 45 则袁共刊出图片 48 幅袁对赛

况的报道量也是 3 届奥运会报道之最袁共有 60 则袁图片量

为 67 幅袁洋洋洒洒占了 12 页的篇幅遥值得一提的是这届的

火炬传递也成为了叶良友曳奥运会报道的重点袁此外叶良友曳
画报还谈论到苏联因为政治立场拒绝参加奥运会遥

首先袁叶良友曳画报注重对冠军的报道遥 赛事报道只着

眼于冠军袁只对获得项目第一的运动员做报道袁并且报道

形式单一袁多为项目名称尧获奖者姓名尧性别尧国籍和比赛

成绩详情等内容的随机组合遥
其次袁报道内容不断丰富尧增多遥第九届奥运会时叶良友曳

仅报道了赛况袁第十届奥运会时则增加了赛前报道尧开幕式

报道遥到了第十一届奥运会时袁叶良友曳画报还多了赛前宣传尧
场馆报道以及火炬传递仪式的报道袁内容越来越丰富遥

第三袁报道客观袁胸襟豁达遥 叶良友曳始终坚持客观报

道袁视野开阔袁胸襟豁达遥第九届奥运会由于没有中国人参

赛袁 加之资料有限袁叶良友曳 只有对 6 名外国冠军的报道遥
第十届奥运会时袁 我国选手刘长春参加比赛但惨遭淘汰袁
而叶良友曳并未止步于此袁还是客观地对整场奥运会的赛况
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做了报道遥 第十一届奥运会袁国人虽然满怀希望却未有收

获袁这时的叶良友曳还是以一个大报的姿态袁客观报道整个

奥运会的状况袁并未有贬低和歪曲事实之意遥
第四袁报道还抒发了不同的情感遥 叶良友曳画报每一届

奥运会报道的情感侧重点不同遥 在对第九届奥运会的报道

中袁叶良友曳只是做相关罗列工作袁罗列出 6 名冠军袁点到即

止曰第十届奥运会时袁叶良友曳在客观报道赛程赛果的同时袁
对我国选手刘长春给予了更多关注袁同时透露出希望中国

体育能有扬眉吐气之日的情怀遥 如评论中写道院野此次成绩

之佳袁出乎意料袁有多项打破世界纪录者袁各国在体育上之

突飞猛进袁可见一斑袁回视我国之成绩袁仅及大会之女子成

绩耳遥 上月我国政府曾召开全国体育会议袁尚望所议方案袁
设实施行袁勿徒博虚名袁耗费公币袁复议而不决袁决而不行之

讥袁则一九三六年在柏林举行之第十一届大会时袁吾人不仅

期望我国国旗能继续招展于竞技场中袁 尤望其能飘扬于竞

技场中之胜利旗杆上也遥冶[2]在对第十一届奥运会进行报道时袁
赛前袁叶良友曳满怀希冀院野噎噎将来在世运占一席之地很有

希望的遥在青天白日满地红旗帜下还有猛将如云噎噎冶[3]然

而袁当中国队在随后的比赛中遭遇失利时袁叶良友曳并没有

再发出声音袁而是选择做客观报道袁尤其对会场和火炬传

递做了详细报道袁并陈述比赛的精彩景象遥

叶良友曳对远东运动会渊下简称远运会冤的报道共有 3

次袁 分别是 1927 年在上海举行的第八届远运会尧1930 在

大阪举行的第九届远运会和 1934 在马尼拉举行的第十届

远运会遥
第八届远运会时袁叶良友曳首派特约记者遥 对第八届远运

会的报道袁是叶良友曳创刊以来的第一个有关大型国际体育赛

事的报道袁也是主编梁得所接手叶良友曳后在大型体育赛事报

道上做的一次改革和尝试袁叶良友曳 画报首先在第 17 期上对

第八届远运会做了预热袁并表达美好期许遥 因为这届远运会

是在上海举行袁所以叶良友曳也积极安排了特约记者周逖参与

运动会的拍摄和新闻采集袁但由于经验有限袁不少精彩赛况

的图片引用还是取自于王开照相馆所摄遥 叶良友曳画报第 18

期用了 4 个版面宣传和报道远运会袁 第 19 期还对远运会上

的运动员做了近况的跟踪报道遥 在对该届远运会的报道中袁
叶良友曳共刊出了 18 则报道和 15 张图片袁字里行间透露出报

道的积极和热情袁还用了一篇类似短通讯的报道宣传其远东

特刊院野本年八月廿七至九月三日袁第八届远东运动会举行于

上海袁我国筹备周到袁全会成绩甚佳遥 本报为篇幅所限袁不能

将照片尽量登载袁惟体育世界第三期作为耶远东特刊爷袁故阅

者倘欲知该会详情袁可阅不日出版之远东特刊遥 冶[4]一来有新

闻通讯的功能袁二来起到宣传特刊的作用遥
叶良友曳画报对第九届远运会的报道情感复杂遥第九届

远运会举办地点换到了日本袁并且中国在这届远运会的成

绩很不理想袁共参加 8 个比赛项目袁除了男子排球夺得锦

标尧男子足球与日本打平之外袁其余 6 项均遭惨败遥这也影

响了叶良友曳及其它媒体的报道热情遥整个报道没有了喜悦

之感袁从野林宝华与母妹会晤时之悲喜交加冶 [5]一句中也能

看出叶良友曳面对赛果的复杂情绪遥也因为国内选手的成绩

不佳袁叶良友曳 将一部分视线放到了国外选手的表现上袁因
而也对其它项目的比赛做了部分客观陈述遥 总的来说袁有
关该届远运会袁叶良友曳 画报共计有 27 则报道袁 刊出图片

32 幅袁报道的排版求新求异袁却显得凌乱无序袁有失美观遥
叶良友曳画报在对第十届远运会的报道中运用了报道

策略袁给人眼前一亮的感觉袁从排版尧报道策略到报道内容

都是 3 届远运会中最好的遥 首先在 1934 年 5 月刊上就用

了大标题为野检阅我国在远运之过去光荣冶的报道开始预

热远运会袁给国人以信心遥在 6 月刊上正式报道远运会袁大
标题为野第十届远东运会大会麟爪冶遥 虽然由于政治原因袁
日本容纳野伪满国冶参赛的提议导致中国队退场袁也使得远

运会遭到解散遥但叶良友曳的整个远运会报道仍旧用了 4 个

整版袁报道量比之前两届并未缩水袁而相比之下当时的申

报特刊也只用了半个版面遥对该届远运会的报道共 32 则袁
图片数量达到 62 幅袁是历届之最遥

首先袁排版风格不断变化遥 叶良友曳画报对各届远运会

的报道的排版发生了不少变化袁第八届远运会时袁排版形

式是中规中矩的方块排版袁 简单清爽但缺少了画报艺术

感曰第九届远运会时袁叶良友曳画报越加成熟灵活袁排版形

式风格多变袁但就报道而言排版太过紧凑袁显得杂乱袁尤其

是第 6 页袁密密麻麻的人头袁极不美观曰对第十届远运会的

报道相比之前有明显进步袁排版灵活却有序袁内容虽多也

兼顾了美观袁就排版而言当属最优遥
其次袁历届报道量平均遥 叶良友曳对 3 届远运会的报道

量比较平均遥 第八届和第九届用了 5 个整版袁第十届用了

4 个整版袁报道的量虽然呈现逐年增加的趋势袁但总体相

差不大遥 所以袁这从侧面反映出叶良友曳对远运会的重视程

度是一如既往的袁并不像奥运会袁关注度逐届增大遥
再次袁不表态度的客观报道遥 叶良友曳的有关远运会的

报道几乎不表达态度袁除了在卷首语中欢迎第八届远运会

选手时写道院野在上海举行的第八次远东运动会快要开幕

了遥我们借这卷首一页欢迎从南洋群岛袁菲律宾袁日本和我

国各省到来赴会的选手们遥 敬祝这次竞赛造成许多新纪

录袁发展体育精神浴 要要要你们的叶良友曳冶 [6]这段文字就是

作为东道主表达的欢迎态度袁之后两届都未再表明任何态

度袁只是对比赛做客观事实的报道遥
第四袁关注对象发生改变遥 3 届远运会袁叶良友曳关注的

对象也有细微的变化袁第八届远运会时更关注中国队的比

赛袁没有中国队的比赛不报道遥第九届远运会袁中国队成绩

不佳袁叶良友曳报道视线也相对开阔袁除了报道中国选手的

表现袁也加入一些其他国家获奖选手的内容遥 到了第十届

远运会时袁报道对象除了中国选手袁就是菲律宾选手袁由于

越南和印度尼西亚的成绩不佳几乎没有报道袁而迫于政治

压力袁叶良友曳态度鲜明袁只有一则报道中提到日本选手遥
第五袁观点相对肤浅遥 叶良友曳的远运会报道相比同时

期其他报纸而言袁还是肤浅的袁内容浮于表面袁深层次的比

如关于政治因素的考量几乎没有遥 远运会一直与政治紧密

相连袁中日关系的紧张充斥于整个体育赛事过程中袁但是

报道中叶良友曳只有一些关于政治人物观看比赛的照片报

叶良友曳画报中的体育报道
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道袁其余并不发表任何见地袁既不敢触碰政治更不敢发出

声音袁只是在报道日本的内容方面有所回避袁控制其报道

量遥 所以袁叶良友曳也只能作为一本娱乐性较强的通俗读物遥

叶良友曳对全国运动会的报道也有 3 次袁分别是 1930

年 4 月在杭州梅东高桥举办的第四届全国运动会尧1933

年在南京中央体育场举办的第五届全国运动会和 1935 年

10 月在上海江湾体育场举办的第六届全国运动会遥
叶良友曳画报在对第四届全运会的报道中袁首用女运动

员照片做封面遥叶良友曳很重视对第四届全运会的报道袁封面

人物是女运动员孙桂云女士袁 她在该届全运会中 50 m 和

100 m 均获得锦标遥 叶良友曳画报在卷头语中写了有关体育

的内容院野义勇精神袁是体育的精髓浴 牺牲个人的意气袁服从

公共的规律袁这便合乎义曰失败不畏怯袁得胜不骄矜袁这才是

真勇遥 冶[7]连主编梁得所也参与到体育比赛的拍摄中袁亲力

亲为袁采集全运会摄影材料遥 所以袁可以说叶良友曳将该届全

国运动会的报道作为该期的重要内容遥当然袁叶良友曳如此重

视对该届全国运动会还要归结为政治原因袁 第四届全国运

动会是国民政府成立以来第一次举办的全国运动会袁 政府

特别重视袁力图通过全运会来体现其新兴政府强国精神 [8]遥
叶良友曳画报在对这一届全国运动会的报道中袁用一个整版

报道了开幕式袁刊登了名誉会长蒋介石尧会长戴傅贤等国民

党政要人物遥全国运动会开幕式办得盛大而隆重袁比赛也举

办得如火如荼袁1930 年中国的体育新闻也属于全面发展时

期袁叶良友曳中的报道量也不少袁达到 35 则袁刊有照片 55 张遥
第五届全国运动会时袁叶良友曳画报的女子体育的报道

量增加遥 对第五届全国运动会的报道袁叶良友曳倒没有像第

四届全国运动会时的热情袁封面也不是运动员遥 一来国难

严重袁当时东三省已被日军占领曰二来第五届全国运动会

一拖再拖袁原定于 1931 年 10 月在南京举行袁但是用于比

赛的中央体育场因长江水灾泛滥且遭遇野九窑一八冶事变而

延期袁 后又因为淞沪会战再次延期到 1933 年的 10 月袁民
众的热情也一再消磨袁 再加上国内外体育比赛逐渐增多袁
使得全国运动会的重要性也相对削弱遥 不过袁这一届全国

运动会中女子运动得到进一步的重视袁田径增加了女子铁

饼袁球类增加女子垒球 [8]遥 此外香港游泳队的杨秀琼崭露

头角袁一举成名遥 所以袁在报道中叶良友曳明显增加了女子

体育的内容遥 此外袁叶良友曳画报没有对这一届全国运动会

的开幕式做报道袁 主要内容是场地介绍和常规比赛报道袁
共计 16 则报道和 79 张照片遥

叶良友曳画报对第六届全国运动会的报道聚焦赛事本

身袁报道质量很高袁无论是内容尧排版尧照片质量还是报道

语言都有了较大提高和改变遥一来因为比赛地点就在上海

江湾体育馆袁便于采写曰二来大型赛事的体育报道袁对于创

刊 9 年的叶良友曳来说已经能很好地驾驭了遥对这一届全国

运动会的报道的内容主要是赛事本身袁开幕式和场地的报

道内容有所减少遥并且对当时开幕式中当时东北五省的运

动员身穿黑色丧服袁举黑白两色旗入场的情景也是避而不

谈袁叶良友曳刻意回避了一些沉重的政治话题袁但就体育赛

事的报道质量来说袁是历届全运会报道中最佳的遥 排版灵

活美观袁报道多了描述性和评论性语言曰内容相对详实袁共
有 36 则报道和 60 幅图片袁且照片质量很高遥

报道主题变化遥 叶良友曳画报对 3 届全国运动会的报道

主题有变化遥第四届全国运动会时袁叶良友曳为了呼应国民政

府的强国精神而做了积极报道袁 力图突显出在国民政府的

主持下袁 全国运动会办得更加出色袁 国民的体质会越加康

健遥正如卷头语所说院野人生大运动场中袁摆着万事不朽的锦

标袁等待着优胜者去领取浴 冶[9]透露出叶良友曳奉承国民政府

之意遥 而第五届全国运动会时袁叶良友曳则又发出了野锦标的

作用是提倡体育袁但是体育最终的目的决不是锦标遥噎噎体

育的意义是在身体的康健冶的评论遥这主要受当时风靡一时

的电影叶体育皇后曳的影响袁影片揭示了运动的真谛在于缔

造健康的身心袁 而不是名利遥 所以这届全运会的报道袁叶良
友曳的绝大部分版面展示了运动员竞赛时的身体美袁并标题

为野本届全国运动会男女健儿各项竞赛之优美姿势冶和野本
届全国运动会中之花花絮絮冶遥在对第六届全国运动会的报

道中袁叶良友曳没有发表任何评论袁没有相对突出的主题袁表
面上做客观报道但从字里行间透露出对政治话题的回避遥

在对 3 届全国运动会的报道中袁照片质量逐渐提高遥叶良
友曳刊登的照片的质量逐渐提高院第四届全国运动会时袁叶良
友曳画报由主编梁得所亲自参与拍摄袁所拍摄内容大多是静

态的运动员肖像袁而动态的竞赛照片都出自于沪上有名的王

开摄影馆曰到了第五届袁叶良友曳派出了自己报社的摄影记者

张沅恒袁但他只拍摄了空旷的比赛场地袁所有生动的比赛照

片均引自国际新闻社曰而第六届全国运动会的照片质量当属

最佳袁比赛瞬间的抓取袁人物在照片中的大小比例袁照片的构

图以及运动员的姿态美都把握得很好袁与现在的体育摄影很

接近了袁但是叶良友曳却并没有标明照片的来源遥
报道语言风格变化遥叶良友曳画报对全国运动会的报道

的语言风格有变化遥 第四届和第五届全国运动会时袁报道

的语言风格是叶良友曳一直以来的报道风格要要要野看图说话

式新闻冶袁纯客观地播报比赛的情景和结果曰但第六届全国

运动会报道的语言风格有了很大的改变袁 既有了文学性袁
所传递的新闻信息量也超越了图片所呈现的遥 例如野百米

跳栏决赛中途袁沙尘滚滚袁宛如万马奔驰冶 [10]用了比喻的修

辞手法袁语言的文学色彩很浓曰又例如野吴必显跳高破全

国袁虽被取消资格袁功绩不可埋没冶 [10]袁配图为运动员跳高

情景袁显然这样的报道属于新闻评论曰又例如院野男垒球竞

争更烈袁一击而中袁乘势劫营袁一发千钧袁胜负在此一举遥 冶
野足球之争袁尤如两枝渊支冤大军混战袁一举足袁一投手袁急
煞了十余万球迷看客遥 冶[10]这样的语言将比赛叙述得极为

生动袁而类似于这样俏皮生动活泼的语言袁在之前叶良友曳对
历届大型赛事的报道中并不常见遥究其原因袁是主编马国亮

在梁得所之后袁在体育报道方面所做的一些改变和创新遥
版式设计不断创新遥叶良友曳对于版式的设计也在不断

进步遥 第四届全国运动会的报道的排版相对传统袁而且和

第五届全国运动会报道的排版一样袁给人的视觉感受有点

复杂和零乱遥但第六届全国运动会的报道的排版就有了很

大改善袁在大板块上分门别类袁共分成田径尧球类尧游泳 3
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个大项袁使得图片有了归属的领域袁十分清晰了然遥除此之

外袁大图小图的穿插错落有致袁也符合现在的审美标准遥
报道目光聚焦女运动员遥女运动员越来越受到叶良友曳

的关注袁在报道中的照片数量越来越多袁所占篇幅逐渐变

大袁特写数量增加遥 从第五届全国运动会起就新增了几项

女子竞赛项目袁并且女子运动也越加受到鼓励袁尤其是黎

莉莉主演的电影叶体育皇后曳放映后袁更掀起了一波女子体

育的热潮袁再加之杨秀琼在第五届全国运动会上的出色表

现使其一时成为时代新女性的标志尧众多女性学习的榜样

和男性心中的野美人鱼冶遥这些都推动着女性在运动场中以

新的姿态面对世人遥 而叶良友曳一直重视女性题材袁靠新女

性作为画报的一大看点袁因此第五届和第六届的全国运动

会报道中都有杨秀琼穿泳衣的大写真袁尤其在第六届全国

运动会的报道袁关于女子体育的图片一律用大图袁图片数

量几乎占总数的一半遥如果说叶良友曳的目的在女子而不在

体育袁也是事实遥

叶良友曳画报很重视有关女子体育和女性运动员的内

容遥 这体现在女子体育报道的量很大袁从叶良友曳中出现体

育内容时就包含了女子体育的内容袁而在后来的体育报道

中袁女子体育的报道量呈逐渐增多的趋势遥在竞技体育中袁
女子体育的报道尤其多袁有时甚至一半内容都有关女子体

育袁 并且像游泳这样的项目几乎清一色为女子体育的报

道遥 叶良友曳画报中袁女子体育报道的面很广袁在学校体育尧
竞技体育尧 传统体育甚至社会新闻中都有女子体育的踪

影袁常常分散在画报中袁显得多而杂遥女子体育报道的内容

十分丰富袁除了主要的女子竞技体育之外袁还有对女子体

育运动技术和原理的探究尧女子体育精神的诠释以及一些

女子体育的花边报道等等遥女子体育的报道对象除了女职

业运动员袁还有女学生渊有些女学生也是女运动员冤和一些

名媛尧交际花袁女学生以清新可人的形象参加体育活动往

往成为公众的焦点遥
首先袁叶良友曳画报的女子体育报道有其独特的思想遥如

它提倡野健康美冶袁也认为女运动员的野身体美冶是叶良友曳女
子报道的主要卖点遥 叶良友曳的女子体育报道就如同一个男

人袁有君子的一面也有小人的一面袁有其冠冕堂皇的一面也

有其赤裸裸的一面袁这两面是一个对立面袁确也是相互依托

的遥 面对公众袁叶良友曳始终提倡以健康为主的女子体育袁让
女子通过体育运动实现健康美袁 并强调国难当头之际提倡

女子体育是及其重要的袁应该摒弃传统野病态美冶的思想袁树
立正确的审美观念遥 然而在野正确审美冶的背后袁叶良友曳也
有着不纯的动机袁由健康美延生到女性的身体美袁进而将女

运动员的身体野商品化冶作为杂志的一个卖点遥
其次袁大力提倡健康美遥 在叶良友曳画报中呈现的女子

体育多被打上了野健康美冶的标签遥 叶良友曳也再三强调女性

要以健康为美袁例如野今代的女子不再以红粉之美为美袁她
们以体魄与精神之美为美噎噎她们要站在广天白日之下袁
以奋斗竞争的场所为背景袁对着世界作永久的微笑浴 冶[11]叶良

友曳在画报中积极提倡女子参与体育运动袁并告诉女子野身
体康美总是真美冶的道理遥 甚至还写了一篇题为野请太太小

姐们注意冶[12] 的文章对比了中国女性和欧洲女性在体育健

身上不同遥并呼吁野制粉可以少用袁服饰可以简朴袁身体却不

能不请求健康遥噎噎有健全的母性才有健全的民族袁这也是

欧洲各国比中国较强的原因遥 冶可见袁在全国野强种保国冶
野体育救国冶呼声的浪潮下袁叶良友曳也积极响应袁不遗余力遥

再次袁 女运动员身体商品化遥 为了提高画报销量袁叶良
友曳显然动机不纯地将女运动员的身体商品化遥用衣着甚少

的女运动员身体去迎合一些低俗趣味袁这也是不争的事实遥
在叶良友曳关注野健康美冶积极提倡女子体育的同时袁也

常常将目光停留在女性身体上袁以及女运动员的姿态和衣

服上遥 尤其是游泳运动袁用词比较野香艳冶袁例如用野玉洁冰

清院泅泳池畔之晏摩氏女学生蒋莲蒂女士冶 [13]以及野波光笑

影冶 [14]这样的词句来描写女子游泳的状态遥 除此之外袁叶良
友曳还会对泳衣进行报道院野最近纽约所发表之一九三五年

之女游泳衣噎噎花样繁多袁形式巧妙袁预料今年夏季袁游泳

场上又另有一番新景象矣遥 冶 [15]并且附女性穿着新式游泳

衣的照片遥这样的报道也遭到读者质疑院野图画则以女性为

装饰品袁究竟是持高女性呢钥 还是玩弄女性呢钥 冶而叶良友曳
给出的解释则是院野叶良友曳需应现代青年之需求冶以及野鉴
别稿件的耶美爷和耶毒爷是很难的冶遥 可见叶良友曳并不能给予

读者很好的答复袁而是一种躲避遥 叶良友曳展现和比赛无关

的女运动员的一举一动和身体体态袁显然是为了迎合通俗

趣味袁 提高画报销量袁 将女运动员的身体商品化了遥 叶良
友曳非常热衷于报道女运动员的花边新闻袁水边或是游泳

池边的写真袁并且越是衣着较少的图片越是以大图的形式

放在版面显眼的位置遥种种的报道内容和方式袁都说明叶良
友曳实则利用了野健康美冶的女运动员的身体来作为商品售

卖袁是一种低俗定位遥 虽然它是近代中国女性历史的特征

在身体运动方面的体现袁 但是当女性去充满活力地运动

时袁遭受的是诽谤和不一样的欣赏的目光袁而这些都让女

子体育这种社会现象变得复杂 [16]遥

叶良友曳的女子体育报道在一定程度上促进了中国女

子体育的发展以及女性思想解放遥 在新文化运动之后袁女
性解放思潮涌动袁在其推波助澜下女子体育有了蓬勃的发

展遥 而女子体育的发展加上报刊的宣传袁读者将更多的注

意力投放到女子的形象和身体上袁当各种议论同时碰撞时

又促进了女性的思想解放遥
首先袁促进女性思想解放遥 叶良友曳画报开始的定位就

像现今的杂志袁属于通俗刊物遥 而当时受到野白话文运动冶
的影响袁就如同 1922 年创办的叶启蒙画报曳袁办报宗旨是院
野噎噎启迪蒙稚冶 [17]遥 因此袁当时很多通俗刊物的内容都涉

及野开通民智尧改良风俗尧地方自治尧教育问题尧女性问题

等冶 [18]遥 所以叶良友曳也非常关注女性问题袁提倡开化风气袁
将欧美一些女性的新思想进行传播遥例如野本期所看袁为欧

洲现代女性之健康运动美袁吾国女性袁亦有闻风而起者乎钥
顾馨香为康健之未来祝福也遥 冶 [12]这篇报道中就提倡我国

女性学习欧洲女性的运动健康的理念遥 除此之外袁叶良友曳

叶良友曳画报中的体育报道
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对女子体育的大篇幅报道袁以及对女子游泳的报道袁女子

运动衣着的写真都促进了中国女性的思想解放遥
其次袁塑造新时期女性形象美遥 叶良友曳女子体育报道

塑造了新时期的女性形象美遥这一女性形象美主要有两个

标签院野健康美冶和野身体美冶袁而实现的途径只有一个要要要
女子体育运动遥

叶良友曳中频繁报道众多著名女运动员袁如孙桂云尧杨
秀琼尧李森等袁她们身着运动衣袁健康美丽的形象袁屡现报

端袁很大程度上改变了公众的传统审美袁社会对于女性健

康的美尧运动的美逐渐认同 [19]遥叶良友曳还公开提倡野妇女之

身以康健为最要袁容貌之美丽袁服饰之明艳袁其后也冶袁女
子身份之高野不在姿色之艳丽袁而在态度之端庄冶 [20]遥 不仅

如此袁叶良友曳 常常把名媛女星作为新时代女性的榜样袁用
她们的体育观念去改变女子体育观念以及女子审美观念遥
例如报道院野汪洋女士是上海艺华影片公司的名演员袁因为

感到身体的健康和肥瘦的适中是每个电影从业员的必需

条件袁 所以每天在游泳完毕后袁 从事腰部腹部的健身运

动遥 冶[21]所以说袁叶良友曳不仅仅是提倡欧美的女子运动袁更
希望将中国女性从 野束胸冶野裹小脚冶 的病态美中解放出

来袁去理解体育所能带来的真正健康的美丽遥
再次袁推动女运动员身体商品化趋势遥 叶良友曳中的女

运动员又是商品化的遥 为了提高画报的销量袁女运动员的

身体也同样成为了叶良友曳画报的卖点遥
当时不少杂志有 野视女体为玩物的心态冶袁 在民国时

期袁女子参加体育比赛受到更多的关注袁但报道并非仅仅

关注比赛过程和成绩袁还展现了和竞技比赛无关的女运动

员的一举一动袁甚至还会发表个人评论遥 记者还热衷挖掘

明星运动员的花边新闻[16]遥在这方面袁叶良友曳也是如此袁投
入了巨大精力放在女子游泳运动的报道袁给游泳运动员拍

写真袁展现女性妙曼的曲线和身影袁还配有柔情的文字报

道遥将女运动员作为封面刊登更是叶良友曳把女运动员身体

商品化的表现袁其中杨秀琼和几名女学生运动员都曾作过

封面人物遥 这些女运动员就像一件件美丽的商品袁激发读

者的购买欲望袁在交易中袁女运动员体现了自己的价值袁也
提高了叶良友曳画报的销量遥女性思想解放也推动了这种身

体商品化的趋势遥
第四袁体育成为女运动员追逐名利的工具遥 女子体育

既成为一种时尚袁也成为不少女性成名获利的途径遥
那时体育运动并不能普及到每一个人袁所以女子体育

也成为了众人追捧的一种时尚袁除了健身尧健美尧比赛外袁
有的女性只是单纯地把参加体育活动当成追逐时髦而已遥
还有的女子则把体育运动作为自己出名尧 抢风头的手段遥
例如杨秀琼就曾因游泳出色被人们称为野美人鱼冶袁还曾当

选叶良友曳画报所评当代的十大标准女人袁野杨秀琼还曾当

选叶良友画报曳所评当代的十大标准女人袁与何香凝尧宋美

龄尧胡蝶尧丁玲等一同上榜冶 [22]遥 还有记者称其为野标准美

人冶袁认为其应嫁一野标准丈夫冶[19]遥杨秀琼每次参加游泳比

赛也会刻意选择泳衣以抢人眼球袁例如她在第六届全国运

动会中穿了一件比基尼袁成为了媒体关注的焦点遥 通过体

育竞赛运动女性可以收获事业尧理想的爱情袁被人们当做

名人一样爱戴袁所以袁在潜意识中袁许多女运动员都希望被

人们关注袁渴望出名遥 野对女运动员来说袁运动会是一种公

开活动袁为赢得观众的好感袁她们不仅向观众展示运动技

术袁也讲究外观袁甚至以摩登尧新派的装束引领风骚袁让记

者得以借题发挥遥 冶[23]而女子体育也在女运动员的欲望中

有些变味遥

叶良友曳所报道的体育内容多是像奥运会尧远东运动会

和全运会这样的竞技体育项目袁 传统体育尚未为其关注遥
叶良友曳所报道的体育新闻缺乏独立性袁大多是作为娱乐新

闻出现的袁 间或在社会新闻或儿童游戏的表示方式出现袁
体现出那个时代体育未曾作为一种独立的学科的实际情

况遥 叶良友曳始终保持着良好的市民刊物的风格袁其对竞技

体育的关怀也并非出于看重了其独特的竞赛学价值袁而侧

重报道的是其中的新奇性尧胜负性和悬念性遥 叶良友曳对女

性体育及其身体的报道兼具女性启蒙和女权意识觉醒的

意味遥
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