
&%"&!&%"$ 年成都市生鸡肉中弯曲菌调查分析!!!黄伟峰"等 ! &"### !

花样繁多等优点"很受消费者的青睐+ 因此"为了预
防金黄色葡萄球菌引起的食物中毒的发生"应该加强
对广大市民的引导和教育"建议在购买即食食品时"
首先选择大企业生产线生产的定型包装食品"尽量在
超市等卫生条件好的商家购买#其次尽可能少量多次
购买"避免长期存放于冰箱#第三就是在食用前彻底
加热+ 在外就餐尽量选择在大(中型严格控制卫生条
件的餐馆就餐"食品生产及其他有关部门应加强合
作"共同负起责任"从农田到各环节都加以监督管理"
杜绝食品污染+
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调查研究
&%"&!&%"$ 年成都市生鸡肉中弯曲菌调查分析
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!四川疾病预防控制中心"四川 成都#5"%%."#

摘#要!目的#了解成都市零售环节鸡肉中的弯曲菌定量污染水平以及其随季节变化的趋势!为食品安全风险评

估提供依据" 方法#选择成都市及周边的大型超市和农贸市场作为采样点!采取未分割的新鲜鸡冷藏鸡胴体" 用

涂布平板法计数!用多重 aQ3进行鉴定" 结果#采集 &** 份样品!阳性数 &%& 份!检出率为 )’+&&,$弯曲菌污染量

r*%% :;H10的样品占 $&+**,)!$1&***$农贸市场样品的阳性率高于超市样品$夏季阳性率高于其他季节$共分离

到空肠弯曲菌 $%% 株#结肠弯曲菌 $’$ 株和胎儿弯曲菌 "" 株" 结论#四川省零售环节鸡肉中弯曲菌的污染严重"

关键词!鸡肉$ 弯曲菌$ 定量监测$ 多重 aQ3$ 食源性致病菌$ 污染$ 检出率
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##弯曲菌 $D?!6$2AJ?B>1&%是一种在严格微需氧
环境$*, 4& ""%, Q4& "!*, O& %生长的革兰阴性
菌+ 弯曲菌是世界范围内重要的细菌性肠道病原
菌"其中空肠弯曲菌 $D4N1N039%和结肠弯曲菌 $D4
BA29%是最为常见 )"* + 在欧美发达国家中"人感染
弯曲菌的病例已经超过沙门菌和志贺菌等常见的
肠道致病菌"居病原菌导致感染性腹泻的首位 )&* "

近些年来在发展中国家弯曲菌感染的病例也呈上
升趋势 )$* + 除了会引起急性胃肠炎"更严重的是
人感染空肠弯曲菌后可能会导致格林(巴利综合征
$Pc7% + 有研究表明"部分血清型的空肠弯曲菌
的脂多糖$Ga7%在分子结构上与人类神经节苷脂
表位之间具有分子模拟现象"因此导致的交叉反
应$宿主产生的抗(神经节苷脂自身抗体%可能是
Pc7 的发病机理 ).* +

弯曲菌可寄居在禽类(牛(羊及狗等多种动物
体内"感染的动物通常无明显病症"但可长期向外
界排菌"引起人类感染+ 其中"家禽是弯曲菌病最
重要的传染源 )** "加强家禽中弯曲菌污染量的监测
对弯曲菌疾病的预防控制有重要作用+ 为了解四
川省区域内零售环节中鸡肉弯曲菌的污染现状以
及其随季节变化的趋势"为食品安全风险评估提供
数据支持"本实验室于 &%"& 年 "% 月!&%"$ 年
’ 月对成都市及其周边的大型超市和农贸市场中出
售肉鸡的弯曲菌污染状况进行了调查+

"#材料与方法
"+"#材料
"+"+"#样品采集

选择成都市内各大型超市和农贸市场作为采
样点"采取未分割的鸡胴体+ 每个采样点$以一个
超市或一个摊位为单位计算%每次的采样量不超过
. 只"用无菌采样袋采集样品"放置于采样箱中"并
在 $ < 内送到实验室开展检测+

"+"+&#主要仪器与试剂
hVX?U?梯度 aQ3仪$美国 6cF%(]F6S:V@毛细管

电泳仪$德国 ]?>0VL%(三气培养箱$美国 <̂VX/B%#

缓冲蛋白胨水 $cad%( 2>X/>@?培养基及添加剂
73%&%*=(微需氧产气袋(厌氧罐([N血平板(弯曲
菌多重 aQ3试剂盒(弯曲菌胶乳凝集试剂盒+
"+&#方法
"+&+"#样品处理

用 cad 充分淋洗鸡胴体"每 " 20鸡肉加入
*%% /@cad+ 将淋洗液 "% 倍倍比稀释"取两个合
适的浓度涂布 2>X/>@?培养基"每个浓度涂布 & 个平
板"置于 .& g的三气培养箱 $*, 4&""%, Q4&"
!*, O&%中培养+
"+&+&#分离纯化

培养 .! < 后"在 2>X/>@?平板上选择浅灰或者
灰白色(半透明而中心较暗(圆形(光滑(中央突起(

针尖或者水珠状(沿划线生长(直径 " -$ //的可
疑菌落"用弯曲菌胶乳凝集试剂盒"并结合 Pc1̂
.)!’+’!&%%! )5*进行初步鉴定+ 挑取 * 个可疑菌落
接种血平板进行纯化$不到 * 个全部挑取%+
"+&+.#菌落计数

选择可疑菌落数平均在 "* -"*% :;H1皿的稀释
度进行计数+
"+&+*#多重 aQ3鉴定

.& g微需氧培养 .! < 后"在纯化后的血平板
上挑取菌苔"用煮沸法提取 YO6模板"多重 aQ3

检测 * 种弯曲菌的特征基因和一个弯曲菌属 &$7
X3O6基因+ 弯曲菌多重 aQ3试剂盒采用 &% !@

扩增体系"5 个基因的 aQ3循环参数一样&预变性
’* g 5 /?L"后续循环 ’* g $% T"*’ g $% T")& g
$% T"$% 个循环"末轮循环 )& g ) /?L"产物当时
不能检测时 . g保存+
"+&+5#毛细管电泳检测

选用 ]F6S:V@YO67:XVVL?L0e?U的凝胶卡夹"
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"* -" %%% _K 的 6@?0L/VLU[>X2VX和 *% -!%% _K 的
7?‘V[>X2VX+ [VU<BZ YVU>?@T选择 6[$&%"结果用
]F6S:V@7:XVVLPV@软件分析+

&#结果
&+"#可疑菌株挑取及鉴定

挑取选择平板上不规则或沿划线生长(颜色暗
灰色偏绿或灰色偏褐的菌落"或者呈帽檐状中央突
起(颜色暗灰色的菌落"提取 YO6后运用多重 aQ3
进行鉴定"其毛细管电泳结果见图 "+
&+&#不同采样地点鸡肉中弯曲菌的污染情况

&%"& 年 "% 月!&%"$ 年 ’ 月共采样 &** 份"检
出率 )’+&&,$&%& 1&**% "每个月的的采样情况及
检出 率"见 表 "+ 市 场 样 品 的 检 出 率 !$+$$,
$""*1"$!%"略高于超市样品的 ).+$5,$!)1"")%+
从采样时间来看"* -’ 月份的检出率明显高于其
###

图 "#毛细管电泳结果
W?0HXV"#3VTH@UTB;:>K?@@>XAV@V:UXBK<BXVT?T

他月份"可见夏季弯曲菌的检出率要高于其他
季节+

表 "#超市和市场的检出结果$,%

>̂_@V"#YVUV:U?BL XVTH@UTB;U<VTHKVX/>X2VU>LZ U<V;>X/VXT/>X2VU

地点 4:U("& OB\("& YV:("& R>L("$ WV_("$ [>X("$ 6KX("$ [>A("$ RHL("$ RH@("$ 6H0("$ 7VK("$

超市 5%+%% *%+%% )%+%% "%%+%% !%+%% 5%+%% !$+$$ ’%+%% !%+%% ’%+%% 5%+%% !%+%%

市场 55+5) ’"+5) ’"+5) 5!+.& )%+%% 55+5) ! "%%+%% !*+)" "%%+%% ’"+5) ’&+$"

注&!表示 &%"$ 年 . 月份由于禽流感爆发"未去市场采样

&+$#鸡肉中弯曲菌的定量分析结果
通过对 2>X/>@?平板计数"结合淋洗液稀释倍

数和可疑菌落多重 aQ3的阳性率"可以计算出每
克鸡肉样品中弯曲菌的含量+ 表 & 为不同污染程
度样品的比例"在 &** 份样品中"只有 &%+)!,
$*$ 1&**%未污染弯曲菌#而污染量较高 $ r*%%
:;H10%的样品达 $&+**, $!$ 1&** % + 由图 & 可以
看出"污染量较高的样品中"市场样品的检出率
..+&%,$5" 1"$!% "远远高于超市样品的检出率
"!+!%,$&& 1"")% + 在时间分布上"* -’ 月份的
检出率也高于其他月份+

表 &#不同污染水平的鸡肉样品数
>̂_@V&#OH/_VXB;:<?:2VL T>/K@VTB;Z?;;VXVLU

:BLU>/?L>UVZ @V\V@T

污染量1$:;H10% % " -"%% "%" -*%% *%" -" %%% r" %%%

百分比1, &%+)! &’+." ")+&* 5+5) &*+!!

图 &# r*%% :;H10的样品分布情况
W?0HXV&#Y?TUX?_HU?BL B;U<VT>/K@V$ r*%% :;H10%

&+.#各种弯曲菌检出情况
共分离到弯曲菌菌株 )%. 株"其中空肠弯曲菌

$%% 株"结肠弯曲菌 $’$ 株"胎儿弯曲菌 "" 株"见表 $+
空肠弯曲菌检出率为 .)+%5,$"&%1&**%"结肠弯曲菌
检出率为 *5+%!,$".$1&**%"其中 &5+5),$5!1&**%
样品同时分离到空肠弯曲菌和结肠弯曲菌"见表 .+

表 $#每月弯曲菌的分离情况$株%

>̂_@V$#[BLU<@ATVK>X>U?BL B;D?!6$2AJ?B>1&

类型 4:U("& OB\("& YV:("& R>L("$ WV_("$ [>X("$ 6KX("$ [>A("$ RHL("$ RH@("$ 6H0("$ 7VK("$

空弯 "& &) &’ &% &’ &$ "" .$ "’ "" $* ."

结弯 ". && &" $% ". "5 &* *" *& )" $’ $!

胎弯 " % % % % * % % % % % *

合计 &) .’ *% *% .$ .. $5 ’. )" !& ). !.
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表 .#每种弯曲菌的检出情况$,%

>̂_@V.#YVUV:U?BL X>UVB;V>:< 2?LZ B;Q>/KA@B_>:UVX
分离弯曲
菌种类

空肠弯
曲菌

结肠弯
曲菌

空弯和
结弯

胎儿弯
曲菌

检出率 &%+$’ &’+." &5+5) &+).

$#讨论
弯曲菌是一种重要的人兽共患性肠道病原菌"

且致病剂量低"有研究表明 "%% 个左右弯曲菌就能
引起人类腹泻 ))* + 弯曲菌一旦进入人的食物链很
容易导致感染或食物中毒现象的发生"而其源头很
多时候是家禽屠宰过程中粪便的溢出使加工中的
禽肉受到了弯曲菌污染 )!* +

本次调查结果表明"四川省零售环节鸡肉中弯
曲菌的检出率达 )’+&&,$&%&1&**%"其中空肠弯曲
菌检出率为 .)+%5,$"&%1&**%"说明我省零售环节
鸡肉中弯曲菌污染水平比较严重+ 但各地的污染
情况各不一样"陈尚林等 )’*在 &%"& 年宿迁市新鲜鸡
肉中空肠弯曲菌的检出率为 )$+$$,$""1"*%"袁丹
茅等 )"%*在龙岩市鸡肉中弯曲菌的检出率为 &%+%%,
$.1&%%+

不同零售场所生鸡肉中弯曲菌的污染情况也
有差别"农贸市场中的检出率高于超市+ 尤其是在
高污染量的样品$ r*%% :;H10%中"农贸市场中的检
出率为 ..+&%,高于超市的 "!+!%,+ 很大原因是
由于农贸市场宰杀环境卫生状况差"且未定期清洁
台面和水池"引起的交叉污染#而超市样品多是大
型加工厂宰杀"经过冷链保藏运输"低温环境有助
于减少鸡肉中弯曲菌的数量 )""* +

零售环节生鸡肉中弯曲菌的污染状况也随着
月份不同发生变化 )"&* + 从表 " 可以看到"在 * -’
月份弯曲菌的检出率要明显高于其它月份+ 弯曲
菌是嗜热菌"其最适生长温度为 $) -.& g"而 * -’
月份的高温天气有利于弯曲菌的生长+ 在高污染
量的样品$ r*%% :;H10%中"检出率随着月份的波动
情况相似"尤其是温度高低对农贸市场样品检出率
的影响明显+ 但在 &%"& 年 "& 月农贸市场的检出率
为 ’"+5),"而当月高污染量的样品的检出率为
!$+$$,"&%"$ 年 & 月农贸市场的检出率和当月高
污染量的样品的检出率均为 )%+%%,"很可能也是
宰杀过程中严重的交叉污染所致+

另外"生鸡肉中同时污染空肠弯曲菌和结肠

弯曲菌的情况也很常见"达 &5+5), $ 5! 1&** % +
在检验过程中"应多挑取不同形态的弯曲菌可疑
菌落进行鉴定+

近年来弯曲菌在中国已经逐渐成为引起腹泻
的主要病原菌之一 )"$* "本实验室和四川省其他地方
也多次在腹泻病人的粪便中分离出空肠弯曲菌和
结肠弯曲菌+ 因此"监管部门应采取措施改善农贸
市场环境卫生"尤其是监督活禽交易市场中宰杀点
的卫生条件"敦促其勤对台面和水池进行消毒"可
以有效避免弯曲菌及其他致病菌的交叉污染+ 同
时应多进行宣传教育"呼吁市民能养成良好烹饪习
惯"生熟刀具餐具分开放置"避免厨房中的交叉污
染"能够有效减少食源性疾病的发生概率+
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