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研究背景

� 一方面，英语教师专业发展正受到越来越多
的关注和重视，人们对英语教师专业发展重
要性的认识也不断提高。  



� 另一方面，中学英语教师长期工作在教学一
线，教学负担重，业务提高机会少。这种现
状不能满足新时期对中学英语教师的要求。
因此，研究中学英语教师专业发展的任务也
迫在眉睫。



研究目的
� 本研究通过问卷调查、半结构式访谈和课堂
观察三种形式，

1）获得有关中学英语教师工作现状的信息。

2）了解中学英语教师的专业发展需求、专业发
展的途径、参加教育硕士学习的动机和目的、
参加教育硕士学习最想学到的知识和最想提
高的能力。

3）掌握中学英语教师对英语教师专业发展的看
法。



� 在所收集的资料的基础上回答以下两个研究
问题：

1. 中学英语教师专业发展现状如何？

2. 中学英语教师专业发展需求有哪些？

   
   研究通过分析中学英语教师专业发展现状、
专业发展需求及其动机和特点、中学英语教
师队伍存在的问题，提出相应的建议。



研究方法

� 本研究于2009年7月对湖北大学40名教育硕士
以及华中师范大学37名教育硕士进行了教育
硕士专业发展需求问卷调查。

� 这些学员为中学英语教师和中等职业学校英语
教师。

� 问卷题型分为单项选择题、多项选择题和开放
性问题，主要内容涉及到



� 学员的个人信息

� 学习和工作情况

--课堂教学使用的方法

--所在学校英语教师专业发展需求

--所在学校英语教师专业发展的途径

--参加教育硕士学习的动机和目的

--最感兴趣的课程 
--参加教育硕士学习最想学到的东西

--对英语教师专业发展的看法



� 为了更深入地研究学员对英语教师专业发展的
认识，研究还于2009年8月对湖北大学8名教育
硕士学员实施了半结构式访谈。

� 访谈问题包括

--学员所在学校英语教师专业发展的途径

--学员参加教育硕士学习的动机和目的

--学员参加教育硕士学习最想学到的知识和最想
提高的能力

--中学教师队伍存在的问题以及对英语教师专业
发展的看法。



� 同时，研究人员还对两所大学的教育硕士学员
进行课堂观察，通过学员的

--课堂讨论

--汇报发言

了解到学员们对以上问题的认识。在收集到的各
类资料的基础上，研究人员进行了统计和分析。



研究结果
� 研究结果表明：

1.1.1.1.中学英语教师专业发展现状可归纳为三点：

1)参加教育硕士课程学习的中学英语教师（本
研究的研究对象）都认识到教师专业发展的
重要性。这部分教师代表中学教师队伍中的
先进分子和骨干力量。但是，更多的中学教
师对教师专业发展的认识还不够清晰。



2)虽然很多中学教师参加了各种形式的短期培
训学习，如听讲座、听课、参加学术研讨会
等，但是参加脱产进修，如全日制教育硕士
和学术型硕士的教师较少。

3)一些学校的领导对中学英语教师专业发展的
意识比较淡薄。他们对教师外出进修学习的
态度不够积极，支持力度不大。



2. 2. 2. 2. 中学英语教师专业发展需求可归纳为五点：

1）参加教育硕士课程学习的中学英语教师都强
烈地意识到自身的学习需求，都希望得到自我
完善，自我提高。

2）科研能力的提高是中学教师的共同愿望。

3）学员希望能够用理论支撑教学实践，使自己
更加能够胜任教学。他们对专业课的需求很大。



4）学员希望进修课程中的理论部分不要太抽
象，而要与教学实践结合。同时，课程最好
提供一些实习和实践的机会。

5）许多学员表达了脱产进修学习 1-2年的愿望。



启示
� 根据以上对中学英语教师专业发展现状和专业
发展需求的分析，研究得到以下启示：

1）对中学英语教师专业发展的重要性的认识还
有待于提高。 

--学校领导和学员都需要有开阔的视野，对新形
势有充分的估计。教师专业发展与学校和教师
自身息息相关。

--一方面需要学校领导的积极支持，为教师成长
与专业发展提供平台。

--另一方面，教师专业发展不仅是教师自身发展
的需求，也有利于学校的长足发展。



--学校领导和教育管理部门要重视中学英语教师
的专业发展，可制定长期或短期计划以及相
关的制度以确保教师进修学习落到实处。

2）中学英语教师专业发展各类培训课程应该结
合中学英语教师的需求对现有的课程设置做
出相应的调整和完善，尽可能地满足学员的
需要。



--教师专业发展课程的特点应该突出长期性、专
业性、实用性、应用性和实践性的特点。

--学员特别强调所学的理论知识应与教学实践密
切联系，应对教学工作有直接的指导意义。

--培训课程在讲授理论知识的同时，可结合中学
教学中有代表性的案例加以讲解，还可结合课
程具体内容提供一些实习和实践的机会，使学
员能够学以致用。



3）中学英语教师应充分发挥主观能动性。要根
据自身的需要，在客观条件许可的情况下，或
者积极创造条件，参加各类教师专业发展课程。

--教师专业发展课程的意义在于有专家引领，同
时还有机会与同行交流切磋合作。

--但是，不要忽视了自主学习。尽管工作压力
大，还要挤时间看书、做研究，不断充实和提
高自己的理论水平和专业能力。  

--自我反思也是教师专业发展的重要方式，通过
反思自己教学的成败，找出存在的问题，探索
改进的方法，教师专业发展能够得以实现。  
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