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【摘要】 目的 调查深圳市首例境外输入性卵形疟患者的发病和诊疗过程
#

为科学防治卵形疟提供

借鉴
$

方法 收集患者的临床和流行病学资料
#

采集外周血作涂片镜检疟原虫
#

疟疾快速诊断试验

!

/.>1, ,1.?'50(1@ (+0(

#

A2B

"

检测疟原虫特异性抗原
#

巢式
-CA

扩增富色氨酸抗原基因鉴定基因型
$

结果 患者由非洲几内亚疟疾流行区回国
#

具有寒战
%

发热
%

出汗等临床症状
$

血涂片查见疟原虫
#

受感染红细胞呈伞矢状
#

薛氏点明显
#

可见滋养体
%

裂殖体和配子体
#

形态特点与卵形疟原虫相符
&

但疟疾
A2B

抗原检测结果为阴性
&

基因分型鉴定为卵形疟原虫
!"#$%&'(%

新亚种
#

采用青蒿琥酯片与磷

酸伯氨喹联合用药治愈
$

结论 根据患者流行病学史
%

临床表现以及实验室检测结果判断为一宗输入

性卵形疟个案
$

【关键词】 卵形疟
&

输入性
&

流行病学调查
&

诊断
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一宗输入性卵形疟个案调查分析与实验室诊断
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作者单位
(

W9X"WW

深圳
#

深圳市疾病预防控制中心

=通信作者
(

高世同
#

Q7.1;

(
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疟疾是严重危害人类健康的蚊媒寄生虫病
#

广

泛流行于热带
%

亚热带地区
$

深圳市在历史上曾是

间日疟的高发区
#

经过多年的科学防治
#

疟疾流行

得到有效阻断
#

已无本地感染病例
$

但由于国际贸

易与劳务输出而导致的输入性疟疾病例仍时有发

生
$

近年来
#

输入性疟疾病例主要来自非洲及东南

亚等疟疾流行区
#

以恶性疟和间日疟多见)

9

*

$

!"9$

年我们诊断了首例输入性卵形疟患者
#

鉴定为卵形

疟原虫
!9$$%R'(%

新亚种
$

鉴于国内卵形疟病例比较

少见
#

故将该病例的个案调查情况以及实验室检查

的结果报告如下
$

A

材料和方法

ABA

资料来源

病例资料源自国家传染病疫情网络直报系统
%

个案调查表以及患者医院就诊病历档案
#

通过访谈

患者和接诊医生了解感染途径和诊治情况
$

ABC

实验室检查

常规制血涂片
#

吉姆萨染色
#

油镜下观察疟原

虫形态
$

快速检测试验
!

/.>1, ,1.?'50(1@ (+0(

#

A2B

"

检测
#

以包被乳酸脱氢酶单克隆抗体的

A1?D(!:&QZ

疟疾检测试纸条
!

购自深圳康伯得生物

公司
"

测定疟原虫特异性抗原
$

以
*1'1[QFB

通用

基因组提取试剂盒
!

大连宝生物有限公司产品
"

提

取全血
24\

#

采用巢式
-CA

检测和鉴定疟原虫亚

种
$

扩增目的基因为卵形疟原虫富色氨酸抗原
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图
!

显微镜下卵形疟原虫形态
!
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#

滋养体
$

?

#

裂殖体
$

@

#

雌配子体
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基因
$

第
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轮扩增引

物为
CA,N

#
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轮扩增引物为
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&

具体方法参照文献
'

!

(

进行
&

!%&

流行病学调查和处理

采用
)

输入性疟疾病例个案调查表
*

展开个案

调查
$

内容包括一般情况
+

发病和治疗经过以及感

染来源和传播途径等
%

疫情处理主要是对前往疫区

的随行人员和密切接触人员作医学观察
$

对患者居

住社区进行灭蚊和疟疾防治知识的宣教
&

!%'

诊断和治疗

根据
,

疟疾诊断标准
!

QJ!OR"!==%

"*

进行病

例诊断
%

采用青蒿琥酯片和磷酸伯氨喹片进行抗疟

治疗
$

青蒿琥酯片总剂量
%== 7K

$

每天
!

次
$

第
9

天

每次
9== 7K

$

第
!

天起每次
O= 7K

$

连服
O ,

$

磷酸

伯氨喹总剂量
9S= 7K

$

每天
9

次
$

每次
!!<O 7K

$

连

服
S ,

%

同时给予输液
+

抗感染等辅助治疗
&

(

结果

(%!

发病及临床诊治过程

患者
$

男
$

NR

岁
$

!=9$

年
N

月
N

日开始无明显诱

因自感发热
$

伴畏寒
+

寒战
$

偶有头晕
$

无头痛
+

呕吐
$

无咳嗽
+

咳痰
+

流涕
$

无腹痛
+

腹泻
+

腹

胀
$

每天发作
9

次
$

发热持续
N B

左右
$

出汗后症状

缓解
&

于
N

月
O

日在深圳市某医院就诊
&

查体
#

体温

NT<O%

$

脉搏
R=

次
U

分
$

血压
RRU%! 77VK

!

9 77VKW

=<9NN X-.

"&

一般情况可
$

神志清
$

全身皮肤无皮

疹及黄染
$

浅表淋巴结未扪及
%

腹平软
$

无压痛及

反跳痛
$

肝肋下未及
$

脾肋下
9 D7

$

无触痛
&

血常

规
#

白细胞
S<=9&9=

R

UY

$

嗜中性粒细胞
O$<!Z

$

淋巴

细胞
!T<"Z

$

嗜酸性粒细胞
"<RZ

$

血红蛋白
9O9 KUY

$

血小板
9N$&9"

R

UY

%

尿常规
#

尿蛋白
[[

$

尿胆原
[

$

白细胞计数
##<RU!;

%

肝功能正常
#

肌酐
##T !75;UY

$

@

反应蛋白定量
T!<N 7KUY

&

?

超示
#

肝脏
+

脾脏未见

异常
&

胸部
@H

#

双肺病变
$

考虑感染可能
$

痰培养

阴性
$

肺穿刺物抗酸杆菌阴性
&

疟原虫
M2H

特异性

抗原检查阴性
%

血涂片查见疟原虫
!

未分型
"&

诊

断为
#

疟疾
$

肺部感染
&

给予青蒿琥酯
+

伯氨喹抗

疟治疗
$

输液
+

头孢呋辛防治细菌感染
$

患者症状

好转
$

复查血片疟原虫阴性
&

(%(

实验室检查结果

血涂片镜检查见疟原虫
$

受感染红细胞大小正

常或稍涨大
$

呈伞矢状或边缘呈锯齿状
$

薛氏点粗

大明显
$

可见滋养体
+

裂殖体和配子体
$

形态特点

与卵形疟原虫相符
$

见图
#

&

疟疾
M2H

测试条检测显

示
#

条质控条带
$

结果判为阴性
&

提取患者血样核

酸
$

巢式
-@M

扩增第一轮反应获得约
TST 8F

的卵形

疟原虫特异性
24>

条带
$

第二轮扩增反应的特异性

24>

条带大小约
!$O 8F

$

见图
!

&

结果提示
#

卵形疟

原虫感染
$

基因分型为卵形疟原虫
(%&&)*'+)

亚种
&

(%&

流行病学调查结果

患者曾于
!=#N

年
T

月至
!=#$

年
#

月被公司派往非

洲几内亚工作
$

当地为疟疾的高度流行区
$

同事多

有疟疾史
&

在此期间
$

患者曾
N

次疟疾发作
$

最近

一次发病时间为
!=#N

年
#!

月
$

在当地采用青蒿素类

药物治疗
O ,

$

症状好转
&

!=#$

年
#

月
!=

日患者回

国
$

N

月
N

日发病
&

除患者本人外
$

家中其他人员均

未发病
&

&

讨论

卵形疟原虫是
#R!!

年由
J(+FB+'0

描述和命名
$

与其他
N

种人体疟原虫相比
$

卵形疟地理分布局限
$

感染人数少
%

目前
$

卵形疟主要分布在非洲中部
+

西部以及西太平洋的一些岛屿国家
!

如巴比亚新几

N%N

- -
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图
!

卵形疟原虫亚种巢式
-=>

鉴定结果

*

#

24?

标志物
$

9

#

第一轮扩增反应
$

!

#

第二轮扩增反应
$

@

#

阴性对照
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内亚
%

菲律宾
"

&

@

'

(

新中国成立后
$

有研究者在云

南
%

海南
%

广东和贵州地区发现有卵形疟病例
$

但

总数不足
NM

例&

$

'

)

此后
$

国内未再有本地人感染卵

形疟原虫的报道
)

近年来
$

随着国内涉外企业外派

到非洲
%

东南亚等疟疾高发地区从事贸易或劳务的

员工不断增多
$

在国外感染的输入性疟疾病例数呈

现上升趋势&

N

'

)

在云南
%

浙江
%

河南
%

江苏等份均

有输入性卵性疟的病例报道 &

%!O

'

)

与恶性疟原虫和

间日疟原虫相比
$

人体感染卵形疟原虫后
$

外周血

的原虫密度较低&

@

'

*

薄血片检查难免漏检
$

而厚血

片中卵形疟形态和间日疟原虫容易混淆
)

本例患者

的外周血原虫感染率为
M<M9P

$

薄血片中的卵形疟

原虫的形态比较典型
$

具有以下特点
# !

9

"

感染红

细胞大小正常或稍涨大
$

感染红细胞形态可呈卵圆

形
+

梭形
%

三角形
$

边缘呈伞矢状或锯齿状
* !

!

"

薛氏点较间日疟原虫粗大
$

在原虫的不同发育期均

比较明显
* !

@

"

小滋养体胞浆粗厚
$

大滋养体空泡

不明显
$

核较大
$

疟色素呈棕黄色
)

值得一提的

是
$

采用
>2J

方法检测血液中的特异性抗原结果为

阴性
$

提示
>2J

方法检测卵形疟存在漏检的可能
)

国内外其他学者采用不同厂家的疟疾快速测试条检

测卵形疟原虫感染也观察到类似的现象&

L

$

Q

$

9"

'

)

建议

对于来自非洲
%

东南亚等疟疾高发区的
,

三热病

人
-$

即使
>2J

筛查结果阴性
$

仍须镜检复查
$

在

疟原虫形态不典型的情形下
$

可以采用核酸诊断技

术加以区分&

99

'

)

人体感染卵形疟原虫后
$

症状较温和
$

发冷
%

发热
%

出汗症状明显而不剧烈
$

一般隔日发作&

$

'

)

尽

管多数的卵形疟感染者临床症状比恶性疟或间日疟轻

微
$

但如果得不到及时治疗
$

病情反复迁延
$

可出现

严重的并发症&

9!

'

)

本例患者出现的脾肿大
%

蛋白尿及

双肺病变的征象
$

与患者多次疟疾发作引起内脏器官

的损伤有关
)

疟原虫感染人体后
$

临床表现复杂多

变
$

部分患者的症状不典型
$

容易引起漏诊
%

误诊
)

本例卵形疟患者的发热不显著
$

无隔日发作的特点
$

血红蛋白和血小板正常
$

而肺部影像显示病变明显
$

=

反应蛋白增高
$

临床曾被初诊为
,

肺部感染性疾

病
-)

但痰培养阴性
$

肺穿刺物抗酸杆菌阴性
$

结合

外周血观察到疟原虫
$

确诊为卵形疟
)

卵形疟和间日疟一样存在复发的情形
$

治疗时

不仅须采用症状控制类药物
!

如青蒿素类
%

氯喹

等
"$

尚须使用抗复发药物伯氨喹
$

以杀灭肝脏中

残留的子孢子
)

该患者在国外罹患疟疾
$

曾用青蒿

素类药物治疗
N ,

$

病情好转
*

回国后
$

个月再次发

作
$

可能是治疗不彻底而引起的卵形疟复发&

99

'

)

这

种复发病例
$

尤其是长潜伏期复发病例
$

在临床上

难于被发现
*

患者得不到及时治疗
$

反复发作增加

了蚊媒叮咬传病的机会和疫情扩散的风险&

9@!9$

'

)

在

国内部分省份
$

由于治疗不彻底而引起的疟疾复发

曾经是当地疫情波动的一个重要影响因素&

9N!9%

'

)

因

此
$

在疟疾消除的实际工作中
$

要加强对于输入性

间日疟或卵形疟病例的规范治疗以及休止期抗复发

治疗措施的落实
)

综上所述
$

在消除疟疾的进程中
$

不断输入的

疟疾病例
$

给当前的疟疾防治工作带来新的问题
$

广大医务工作者须提高对于新出现的疟疾种类的认

识和诊治水平
)

同时
$

对涉外企业的员工加强宣传

教育
$

对从疟疾高发区的归国人员实施主动监测和

及时排查
)
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