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［摘　要］　目的　了解并掌握住院患者医院感染现状及存在的问题，为医院感染的预防与控制提供依据。方法　采

用横断面调查方法，对某院２０１２年１２月１１日０∶００—２４∶００所有住院患者进行医院感染现患率调查。结果　住

院患者１８２例，实查１７９例，实查率９８．３５％；医院感染７例，医院感染现患率３．９１％；感染部位为下呼吸道（４例）

和上呼吸道（３例）。重症监护室（ＩＣＵ）医院感染率最高，达２０．００％。调查当日使用抗菌药物患者８５例，日抗菌药

物使用率４７．４９％，其中治疗用药４７例（５５．２９％），预防用药３７例（４３．５３％），预防＋治疗用药１例（１．１８％）；单一

用药３５例（４１．１８％），二联用药４２例（４９．４１％），三联用药８例（９．４１％）；４８例治疗用药者中，仅１例送病原学检

查，病原送检率为２．０８％。结论　该院抗菌药物的联合使用比例较高，病原送检率低，存在不合理用药现象，医院

管理部门应加强对临床医生的培训和监督。
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　　医院感染现患率调查是指在特定时间内对某一

特定人群的医院感染分布进行调查，是全面性医院

感染监测的方法之一，可以在较短时间内检验常规

调查资料的准确性，针对医院感染的流行趋势评价

医院感染管理效果，从而为医院感染目标性监测提

供依据。根据《医院感染监测规范》要求，本院于

２０１２年１２月１１日０∶００—２４∶００对全院住院患

者进行医院感染现患率调查，现将结果报告如下。

１　对象与方法

１．１　调查时间与对象　调查２０１２年１２月１１日

０∶００—２４∶００期间的所有住院患者，包括当日出

院、转科 、死亡患者，不包括当日新入院的患者。

１．２　调查方法　以医院感染管理专职人员为主，各

临床科室监控小组人员配合，采用床旁调查与查阅

病历相结合的方法进行医院感染现患率调查。在调

查前一周由医院感染管理科组织培训并下发通知，

调查人员填写调查表，医院感染管理科负责资料的

收集、整理及统计工作。

１．３　诊断标准　根据原卫生部２００１年颁发的《医

院感染诊断标准（试行）》诊断医院感染病例。

２　结果

２．１　医院感染现患率与科室分布　本次应调查住

院患者１８２例，实查１７９例，实查率９８．３５％。共查

出医院感染患者７例，医院感染现患率为３．９１％。

科室分布见表１。

２．２　医院感染部位　医院感染部位为下呼吸道

（４例）和上呼吸道（３例）。

２．３　抗菌药物使用情况　本次调查住院患者

１７９例，其中８５例使用抗菌药物，抗菌药物日使用率

４７．４９％；单一用药率４１．１８％（３５例），二联用药率

４９．４１％（４２例），三联用药率９．４１％（８例）；治疗性用

药占 ５５．２９％ （４７ 例），预 防 性 用 药 占 ４３．５３％

（３７例），治疗＋预防用药占１．１８％（１例）。

２．４　病原学检查　本次调查中治疗性使用抗菌药

物的４８例患者，仅１例ＩＣＵ患者进行病原学检查，

病原送检率２．０８％；其痰培养检出病原菌为大肠埃

希菌和铜绿假单胞菌。
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表１　１７９例住院患者医院感染现患率

科室 应查例数 实查例数 感染例数 感染现患率（％）

心内科 ４７ ４７ ２ ４．２６

脑病科 ３８ ３６ ０ ０．００

骨科 ２９ ２９ １ ３．４５

外科 ３９ ３８ １ ２．６３

妇产科 １９ １９ １ ５．２６

重症监护室（ＩＣＵ） １０ １０ ２ ２０．００

合计 １８２ １７９ ７ ３．９１

３　讨论

３．１　医院感染现患率　本次调查医院感染现患率

为３．９１％，与颜小珍等
［１］报道的３．６１％基本一致，

感染率符合原卫生部关于二级医院感染率＜１０％的

要求。

３．２　感染部位及高发科室　本次医院感染现患率

调查的医院感染部位为下呼吸道和上呼吸道，与相

关文献［２］报道一致。这说明了加强空气质量管理的

重要性，应加强病房开窗通风，必要时空气消毒，减

少陪护和探视，保证空气质量。医院感染的高发科

室为综合ＩＣＵ，现患率为２０．００％，与国内有关报

道［３］一致。

３．３　抗菌药物的临床使用　调查结果显示，调查当

日抗菌药物使用率为４７．４９％，符合《２０１２年全国抗

菌药物临床应用专项整治活动方案》要求的综合医

院住院患者抗菌药物使用率不超过６０％的指标。

说明本院开展的抗菌药物临床应用专项整治活动取

得了一定的成效。本院抗菌药物的联合使用比例较

高，存在不合理用药现象。医院管理部门需进一步

加强《抗菌药物临床应用指导原则》知识的培训，强

化监管。

３．４　病原送检率 　本次调查治疗性用药的４８例

住院患者，仅１例ＩＣＵ患者进行了病原学检查，病

原送检率仅２．０８％，远远低于国家抗菌药物管理考

评指标。提示需加强对临床医生的培训和监督，提

高其病原送检意识，明确病原，根据药敏结果合理使

用抗菌药物。
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