
715心理学 考试大纲
一、考试形式和试卷结构

本试卷满分为150分，考试时间为180分钟

二、答题方式

答辩方式为闭卷、笔试

三、试卷内容结构
心理学基本理论 占 75  分

心理咨询理论与实践 占 75 分

四、试卷题型结构

名词解释共  30 分
简答题共 50  分
分析论述题共 70  分
五、考查内容

心理学基本理论
第一章 绪论
第一节 心理学的研究对象
第二节 心理学的研究任务及其研究领域
第三节 心理学的研究方法

第四节 人类心理的起源与发展
第二章 动机
第一节 动机的一般概念
第二节 需要、诱因与动机
第三节 动机的种类
第四节 动机强度与工作效率
第三章 注意
第一节 注意的概念
第二节 注意的几种理论
第三节 注意的种类

第四节 注意的基本品质

第四章 感觉与知觉

第一节 感知觉的概念

第二节 感知觉的特性
第五章 记忆与思维
第一节 记忆与思维的一般概念
第二节 记忆过程：识记、保持和再现
第三节 概念形成、推理和问题解决
第六章 情绪和情感
第一节 情绪和情感一般概念
第二节 情绪和情感种类
第三节 情绪的生理学问题
第四节 情绪理论
第七章 意志
第一节 意志的一般概念
第二节 意志行动的心理结构
第三节 意志的品质
第八章 能力
第一节 能力的概念
第二节 能力的种类和结构
第三节 能力的发展与个别差异
第九章 气质
第一节 气质的一般概念
第二节 气质的生理机制
第三节 气质的类型及测量
第十章 性格

第一节 性格的一般概念

第二节 性格的结构与特征

第三节 性格的评定

第四节 性格的形成
心理咨询的理论与实践
第一章 绪论
第一节 人的发展与助人专业
第二节 心理咨询与治疗概述
第三节 心理咨询与治疗的发展历程
第二章 心理咨询的要素
第一节 心理咨询和治疗中的共同要素
第二节 当事人
第三节 咨询师
第四节 其他变量
第三章 咨询目标
第一节 健全人格与咨询目标
第二节 确定咨询目标
第三节 价值与价值干预
第四章 咨询关系
第一节 咨询关系概述
第二节 工作同盟
第三节 助长条件

第四节 咨询关系与咨询师
第五章 咨询过程
第一节 阶段与结构化
第二节 会谈
第三节 深入
第六章 专业伦理问题
第一节 当事人的利益和权利
第二节 咨询师与当事人的关系
第三节 保密
第四节 其他伦理问题
第七章 精神分析疗法
第一节 概观
第二节 基本理论
第三节 精神分析的治疗
第四节 精神分析疗法评价
第八章 行为疗法
第一节 概观
第二节 基本理论
第三节 行为治疗过程
第四节 治疗技术

第五节 行为治疗评价
第九章 以人为中心疗法
第一节 概观
第二节 基本理论
第三节 治疗过程和策略
第四节 以人中心疗法评价
第十章 理情行为疗法
第一节 概观
第二节 基本理论
第三节 治疗过程和策略
第四节 理情行为疗法评论
