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昆明市男男性行为人群 匀陨灾感染及影响因素分析鄢
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摇 摇 摘摇 要院目的摇 了解云南省昆明市男男性行为渊酝杂酝冤人群的艾滋病病毒渊匀陨灾冤感染情况袁分析其感染的影响
因素袁为今后制定和开展针对性的干预提供依据遥 方法摇 圆园员圆 年 苑要员圆 月在昆明市招募 源缘愿 名 酝杂酝 进行调查袁抽
取静脉血进行 匀陨灾尧梅毒尧生殖器疱疹 陨陨 型渊匀杂灾鄄圆冤检测遥 结果摇 在调查的 源缘愿 人中袁匀陨灾 感染率为 怨郾 愿猿豫 袁梅毒
感染率为 远郾 员豫 袁匀杂灾鄄圆 感染率为 员缘郾 缘豫 曰最近 远 个月有 怨苑郾 圆豫与男性发生过肛交性行为袁有 愿圆郾 园豫最近 员 次肛交
性行为时使用了安全套袁但其中仅有 缘远郾 源豫为每次均使用袁猿缘郾 缘豫为有时使用袁愿郾 员豫为从未使用曰单因素分析结果
表明袁影响 匀陨灾 感染的变量为最近 远 个月性伴数尧最近 远 个月使用安全套的频率尧梅毒和 匀杂灾鄄圆 感染情况曰多因素
造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析显示袁梅毒检验结果尧最近 远 月安全套使用频率尧婚姻为 匀陨灾 感染的影响因素遥 结论 摇 昆明市
酝杂酝 人群 匀陨灾 感染态势严峻袁受到性伴数尧性病感染尧尤其是安全套不能坚持使用的影响遥
摇 摇 关键词院男男性行为人群渊酝杂酝冤曰艾滋病曰影响因素
中图分类号院砸 缘员圆郾 怨员 文献标志码院粤 文章编号院员园园员鄄园缘愿园渊圆园员猿冤员圆鄄员苑圆怨鄄园猿 阅韵陨院员园援员员愿源苑 辕 扎早早早憎泽圆园员猿鄄圆怨鄄员圆鄄园源

匀陨灾 孕则藻增葬造藻灶糟藻 葬灶凿 蚤灶枣造怎藻灶糟蚤灶早 枣葬糟贼燥则泽 葬皂燥灶早 酝杂酝 蚤灶 运怎灶皂蚤灶早 糟蚤贼赠 蚤灶
圆园员圆
酝陨晕 载蚤葬灶早鄄凿燥灶早鄢袁宰粤晕郧 允怎藻袁在匀粤晕郧 砸藻灶鄄扎澡燥灶早袁藻贼 葬造渊鄢 阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 杂栽阅泽 葬灶凿 粤陨阅杂 悦燥灶贼则燥造 葬灶凿 孕则藻增藻灶贼蚤燥灶袁
再怎灶灶葬灶 孕则燥增蚤灶糟蚤葬造 悦藻灶贼藻则 枣燥则 阅蚤泽藻葬泽藻 孕则藻增藻灶贼蚤燥灶 葬灶凿 悦燥灶贼则燥造袁运怎灶皂蚤灶早袁再怎灶灶葬灶 孕则燥增蚤灶糟藻 远缘园园圆圆袁悦澡蚤灶葬冤

粤遭泽贼则葬糟贼院韵遭躁藻糟贼蚤增藻摇 栽燥 泽贼怎凿赠 贼澡藻 责则藻增葬造藻灶糟藻 葬灶凿 蚤灶枣造怎藻灶糟蚤灶早 枣葬糟贼燥则泽 燥枣 澡怎皂葬灶 蚤皂皂怎灶燥凿藻枣蚤糟蚤藻灶糟赠 增蚤则怎泽渊匀陨灾冤 蚤灶鄄
枣藻糟贼蚤燥灶 葬皂燥灶早 皂藻灶 憎澡燥 澡葬增藻 泽藻曾 憎蚤贼澡 皂藻灶渊酝杂酝冤 蚤灶 运怎灶皂蚤灶早 糟蚤贼赠 葬灶凿 贼燥 责则燥增蚤凿藻 藻增蚤凿藻灶糟藻 枣燥则 藻枣枣藻糟贼蚤增藻 蚤灶贼藻则增藻灶贼蚤燥灶援
酝藻贼澡燥凿泽摇 栽燥贼葬造造赠 源缘愿 酝杂酝 憎藻则藻 则藻糟则怎蚤贼藻凿 葬灶凿 泽怎则增藻赠藻凿 憎蚤贼澡 葬 择怎藻泽贼蚤燥灶灶葬蚤则藻 葬灶凿 贼澡藻蚤则 增藻灶燥怎泽 遭造燥燥凿 泽葬皂责造藻泽 憎藻则藻 糟燥造鄄
造藻糟贼藻凿 枣燥则 凿藻贼藻糟贼蚤燥灶泽 燥枣 匀陨灾袁泽赠责澡蚤造蚤泽袁葬灶凿 澡藻则责藻泽 泽蚤皂责造藻曾 增蚤则怎泽 贼赠责藻 圆渊匀杂灾鄄圆冤 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶 蚤灶 运怎灶皂蚤灶早 糟蚤贼赠 遭藻贼憎藻藻灶 允怎造赠 贼燥
阅藻糟藻皂遭藻则袁圆园员圆援 砸藻泽怎造贼泽摇 栽澡藻 责则藻增葬造藻灶糟藻 燥枣 匀陨灾袁泽赠责澡蚤造蚤泽袁葬灶凿 匀杂灾鄄圆 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶 憎葬泽 怨郾 愿猿豫 袁远郾 员豫 袁葬灶凿 员缘郾 缘豫 葬灶凿
怨苑郾 圆豫 澡葬凿 葬灶葬造 泽藻曾 憎蚤贼澡 皂葬造藻 蚤灶 贼澡藻 造葬泽贼 远 皂燥灶贼澡泽 葬皂燥灶早 贼澡藻 酝杂酝援 云燥则 贼澡藻 酝杂酝 愿圆郾 园豫 怎泽藻凿 糟燥灶凿燥皂 蚤灶 贼澡藻 造葬泽贼
泽藻曾怎葬造 蚤灶贼藻则糟燥怎则泽藻 憎蚤贼澡 皂藻灶袁遭怎贼 燥灶造赠 缘远郾 源豫 怎泽藻凿 糟燥灶凿燥皂 枣燥则 藻增藻则赠 泽藻曾 葬糟贼蚤增蚤贼赠曰猿缘郾 缘豫 怎泽藻凿 泽燥皂藻贼蚤皂藻泽曰葬灶凿 愿郾 员豫 蚤灶鄄
藻增藻则 怎泽藻凿郾 哉灶蚤增葬则蚤葬贼藻 葬灶葬造赠泽藻泽 泽澡燥憎藻凿 贼澡葬贼 贼澡藻 蚤灶枣造怎藻灶糟蚤灶早 枣葬糟贼燥则泽 燥枣 匀陨灾 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶 憎藻则藻 贼澡藻 灶怎皂遭藻则 燥枣 泽藻曾怎葬造 责葬则贼灶藻则泽
葬灶凿 贼澡藻 枣则藻择怎藻灶糟赠 燥枣 糟燥灶凿燥皂 怎泽藻 蚤灶 贼澡藻 造葬泽贼 远 皂燥灶贼澡泽袁葬灶凿 泽贼葬贼怎泽 燥枣 泽赠责澡蚤造蚤泽 葬灶凿 匀杂灾鄄圆 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶援 酝怎造贼蚤增葬则蚤葬贼藻 造燥早蚤泽贼蚤糟 则藻鄄
早则藻泽泽蚤燥灶 葬灶葬造赠泽藻泽 泽澡燥憎藻凿 贼澡葬贼 贼澡藻 蚤灶枣造怎藻灶糟蚤灶早 枣葬糟贼燥则泽 燥枣 匀陨灾 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶 憎藻则藻 泽赠责澡蚤造蚤泽 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶袁贼澡藻 枣则藻择怎藻灶糟赠 燥枣 糟燥灶凿燥皂
怎泽藻 蚤灶 贼澡藻 造葬泽贼 远 皂燥灶贼澡泽袁葬灶凿 皂葬则蚤贼葬造 泽贼葬贼怎泽援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶摇 栽澡藻 匀陨灾 责则藻增葬造藻灶糟藻 蚤泽 澡蚤早澡 葬皂燥灶早 贼澡藻 酝杂酝 蚤灶 运怎灶皂蚤灶早 糟蚤贼赠
葬灶凿 蚤泽 葬枣枣藻糟贼藻凿 遭赠 贼澡藻 灶怎皂遭藻则 燥枣 泽藻曾怎葬造 责葬则贼灶藻则泽袁泽藻曾怎葬造造赠 贼则葬灶泽皂蚤贼贼藻凿 凿蚤泽藻葬泽藻葬泽袁葬灶凿 藻泽责藻糟蚤葬造造赠 贼澡藻 泽贼葬贼怎泽 燥枣 糟燥灶凿燥皂 怎泽藻援

运藻赠 憎燥则凿泽院酝杂酝曰粤陨阅杂曰蚤灶枣造怎藻灶糟蚤灶早 枣葬糟贼燥则

摇 摇 目前云南省报告的 匀陨灾 感染者尧病人及相关死

亡人数仍然维持在较高水平袁性接触传播已经超过

注射吸毒传播袁成为云南省艾滋病疫情传播的主要

方式遥 其中男男性行为人群 渊皂藻灶 憎澡燥 澡葬增藻 泽藻曾
憎蚤贼澡 皂藻灶袁酝杂酝冤艾滋病疫情上升较快遥 为进一步

了解和掌握昆明市 酝杂酝 人群的艾滋病病毒渊 澡怎鄄
皂葬灶 蚤皂皂怎灶燥凿藻枣蚤糟蚤藻灶糟赠 增蚤则怎泽袁匀陨灾冤感染情况袁分析其

影响因素袁为今后制定和开展针对性的干预工作提

供科学依据袁云南省疾病预防控制中心于 圆园员圆 年

苑要员圆 月袁依托 酝杂酝 人群社区组织云南彩云天空工

作组袁对招募的 源缘愿 名 酝杂酝 人员进行了相关调查遥
现将结果报告如下遥

员摇 对象与方法

员郾 员摇 对象摇 通过同伴推荐尧匝匝 群尧云南同志网发

布信息袁招募调查对象遥 纳入标准院年龄逸员远 岁尧近
远 个月与男性发生过肛交或口交性行为尧并签署知

情同意书的 酝杂酝 人员遥 共招募 源缘愿 人遥
员郾 圆摇 调查和检测方法摇 由经过培训的调查员在独

立安静的房间内袁使用统一问卷进行一对一调查和

检测前咨询遥 问卷为自行设计袁内容主要包括人口学

特征尧艾滋病相关知识尧态度尧近期性行为尧性病史尧吸
毒史等遥 随后由护士按照标准操作规程抽取静脉血

员园 皂蕴袁进行匀陨灾尧梅毒尧生殖器疱疹 陨陨 型渊澡藻则责藻泽 泽蚤皂鄄
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责造藻曾 增蚤则怎泽鄄圆袁匀杂灾鄄圆冤检测遥 实验室人员现场使用人

类免疫缺陷病毒渊匀陨灾冤员 垣 圆 型抗体诊断试剂盒渊胶
体硒法冤渊美国 粤造藻则藻 阅藻贼藻则皂蚤灶藻 公司冤和人类免疫缺

陷病毒抗体检测试剂盒渊胶体金法冤 渊韩国 杂阅 公

司冤圆 种快速试剂进行检测袁由调查员完成结果告知

和检测后咨询遥 对初筛阳性者采用 匀陨灾 月蕴韵栽 圆郾 圆
宰月 试剂盒渊新加坡 酝孕 生物医学亚太私人有限公

司冤进行确诊遥 梅毒抗体初筛采用非梅毒螺旋体抗

体血清试验诊断试剂盒渊上海科华生物工程股份有

限公司冤袁初筛阳性样本再采用梅毒螺旋抗体诊断

试剂进行确诊遥 匀杂灾鄄圆 检测采用特异性 陨早郧 抗体

检测试剂盒渊美国 栽则蚤灶蚤贼赠 生物技术公司冤袁试剂均在

有效期内使用袁严格按照说明书及检测技术规范操

作和结果判定遥
员郾 猿摇 统计分析摇 应用 耘责蚤 阅葬贼葬 猿郾 员 软件双录入行

为学调查和血清学结果袁并进行一致性检验遥 使用

孕粤杂宰 杂贼葬贼蚤泽贼蚤糟泽 员愿 进行 字圆 检验和多因素 造燥早蚤泽贼蚤糟 回

归分析遥
圆摇 结摇 果

圆郾 员摇 一般情况摇 源缘愿 名 酝杂酝 平均年龄为 员怨郾 愿 耀
猿愿郾 圆 岁袁平均 圆怨 岁曰猿源郾 缘豫 渊员缘愿 辕 源缘愿冤为本地户籍袁
源猿郾 源豫 渊员怨怨 辕 源缘愿冤 为本省其他地区户籍袁 圆圆郾 员豫
渊员园员 辕 源缘愿冤为外省户籍曰苑圆郾 苑豫 渊猿猿猿 辕 源缘愿冤在昆明居

住时间 跃圆 年袁怨郾 愿豫 渊源缘 辕 源缘愿冤为 员 年 耀 袁愿郾 猿豫 渊猿愿 辕
源缘愿冤为 猿 个月 耀 袁怨郾 圆豫 渊源圆 辕 源缘愿冤为 约 猿 个月曰未婚

占 苑愿郾 圆豫 渊猿缘愿 辕 源缘愿冤袁在婚尧离异或丧偶占 圆园郾 猿豫
渊怨猿 辕 源缘愿冤袁与同性同居占 员郾 猿豫 渊远 辕 源缘愿冤袁与异性同

居占 园郾 圆豫 渊员 辕 源缘愿冤曰汉族占 愿源郾 苑豫 渊猿愿愿 辕 源缘愿冤袁其
他民族 员缘郾 猿豫 渊苑园 辕 源缘愿冤曰大专及以上学历占 缘圆郾 愿豫
渊圆源圆 辕 源缘愿冤袁初中尧高中或中专占 源猿郾 猿豫 渊员怨愿 辕 源缘愿冤袁

小学或文盲占 猿郾 怨豫 渊员愿 辕 源缘愿冤曰月收入 跃 源 园园园 元占

员怨郾 苑豫 渊怨园 辕 源缘愿冤袁员 园园园 耀 源 园园园 元占 缘苑郾 远豫 渊圆远源 辕
源缘愿冤袁 约 员 园园园 元 占 员郾 员豫 渊 缘 辕 源缘愿 冤袁 无 收 入 占

圆员郾 远豫 渊怨怨 辕 源缘愿冤曰性取向自认是同性恋占 愿员郾 源豫
渊猿苑猿 辕 源缘愿冤袁双性恋占 员源郾 愿豫 渊远愿 辕 源缘愿冤袁异性恋占

员郾 猿员豫 渊远 辕 源缘愿冤袁不确定或拒答占 圆郾 源豫 渊员员 辕 源缘愿冤曰
通过互联网为主要的寻找性伴途径占 远愿郾 猿豫 渊猿员猿 辕
源缘愿冤袁其次为公共浴池占 愿郾 苑豫 渊源园 辕 源缘愿冤曰艾滋病知

识知晓率为 怨怨郾 员豫 渊源缘源 辕 源缘愿冤遥
圆郾 圆摇 性行为情况 摇 最近 远 个月有 怨苑郾 圆豫 渊源源缘 辕
源缘愿冤与男性发生过肛交性行为袁其中 猿源郾 愿豫 渊员缘缘 辕
源源缘冤是以插入性行为为主袁猿园郾 远豫 渊员猿远 辕 源源缘冤以被

插入性行为为主袁两者比例相当者为 猿源郾 远豫 渊员缘源 辕
源源缘冤曰平均与 猿郾 远愿 个渊员 耀 怨园 个冤男性发生过性行

为曰愿圆郾 园豫 渊猿远缘 辕 源源缘冤最近 员 次与男性发生肛交性

行为时使用了安全套袁但其中仅有 缘远郾 源豫 渊圆缘员 辕
源源缘冤为每次均用袁猿缘郾 缘豫 渊员缘愿 辕 源源缘冤 为有时使用袁
愿郾 员豫 渊猿远 辕 源源缘冤为从未使用曰圆郾 怨豫 渊员猿 辕 源源缘冤近 远 个

月有群交经历袁其中仅 源远郾 圆豫 渊远 辕 员猿冤在群交中全部

参与者使用安全套曰猿郾 源豫 渊员缘 辕 源源缘冤近 远 个月与国

外男性发生过性行为袁猿郾 远豫 渊员远 辕 源源缘冤最近 远 个月

有过男男商业性行为袁远郾 员豫 渊圆愿 辕 源缘愿冤最近 远 个月

与女性发生过性行为袁其中 缘猿郾 远豫 渊员缘 辕 圆愿冤最近 员
次性行为使用安全套曰近 远 个月没人注射过毒品曰
圆郾 愿豫 渊员猿 辕 源缘愿冤自述最近 员 年有过性病症状遥
圆郾 猿摇 匀陨灾尧梅毒和 匀杂灾鄄圆 感染情况摇 匀陨灾 感染率为

怨郾 愿猿豫 渊源缘 辕 源缘愿冤袁梅毒感染率为 远郾 员豫 渊圆愿 辕 源缘愿冤袁
匀杂灾鄄圆 感染率为 员缘郾 缘豫 渊苑员 辕 源缘愿冤遥
圆郾 源摇 匀陨灾 感染影响因素分析摇
圆郾 源郾 员摇 单因素分析渊表 员冤 摇 字圆 检验结果表明袁对
匀陨灾 感染率有统计学意义的变量为最近 远 个月性伴

表 员摇 匀陨灾 感染影响因素单因素分析

因素 调查人数 感染人数 感染率渊豫 冤 字圆 值 孕 值

户籍
摇 本省 猿缘苑 猿园 愿郾 源园 猿郾 远怨缘 园郾 园缘缘
摇 外省 员园员 员缘 员源郾 愿缘
婚姻状况
摇 在婚或离异 怨猿 员源 员缘郾 园缘 猿郾 远园员 园郾 园缘愿
摇 其他 猿远缘 猿员 愿郾 源怨
民族
摇 汉族 猿愿愿 猿源 愿郾 苑远 猿郾 圆猿源 园郾 园苑圆
摇 其他 苑园 员员 员缘郾 苑员
最近 远 个月性伴数葬

摇 臆源 猿缘怨 猿员 愿郾 远源 源郾 源远园 园郾 园猿缘
摇 跃 源 愿远 员源 员远郾 圆愿
最近 远 个月使用安全套频率葬

摇 每次使用 圆缘园 员猿 缘郾 圆园 员缘郾 员源远 园郾 园园园
摇 非每次使用 员怨缘 猿圆 员远郾 源员
梅毒检测结果
摇 阳性 圆愿 怨 猿圆郾 员源 员远郾 苑远缘 园郾 园园园
摇 阴性 源猿园 猿远 愿郾 猿苑
匀杂灾鄄圆 检测结果
摇 阳性 苑员 员远 圆圆郾 缘源 员缘郾 猿圆园 园郾 园园园
摇 阴性 猿愿苑 圆怨 苑郾 源怨
摇 摇 注院葬 分析人数为近 远 个月与男性发生过肛交性行为的 源源缘 人遥
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数尧最近 远 个月使用安全套频率尧梅毒感染情况尧
匀杂灾鄄圆 感染情况遥 户籍尧婚姻状况尧民族尧年龄尧文
化程度尧在本市居住时间尧性取向自我认同尧寻找性

伴场所尧知识知晓率尧与男性主要性行为方式尧最近

员 次性行为使用安全套比例尧与男性商业性行为尧与
女性性行为情况的差异无统计学意义遥

圆郾 源郾 圆摇 多因素 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析渊表 圆冤 摇 将单因素

分析中 孕 约 园郾 员园 的变量纳入多因素 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归模

型袁最终进入 匀陨灾 多因素模型的变量为梅毒检测结

果尧婚姻状况尧最近 远 个月安全套使用频率袁梅毒阳

性为 匀陨灾 感染的危险因素袁每次使用安全套和有婚

姻经历是 匀陨灾 感染的保护性因素遥
表 圆摇 匀陨灾 感染的多因素 蕴燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析

变量 比较组 参照组 月 杂軃曾 宰葬造凿 字圆 值 孕 值 韵砸 值 怨缘豫 悦陨

梅毒检测结果 阳性 阴性 圆郾 圆猿圆 园郾 愿愿源 远郾 猿苑园 园郾 园员圆 怨郾 猿圆园 员郾 远源苑 耀 缘圆郾 苑缘猿
最近 远 月使用安全套频率 每次使用 非每次使用 原 员郾 圆苑远 园郾 远员园 源郾 猿苑圆 园郾 园猿苑 园郾 圆苑怨 园郾 园愿源 耀 园郾 怨圆猿
婚姻状况 在婚或离异 其他 原 员郾 源怨远 园郾 源苑苑 怨郾 愿缘园 园郾 园园圆 园郾 圆圆源 园郾 园愿源 耀 园郾 怨圆缘

猿摇 讨摇 论

全国哨点检测结果显示袁酝杂酝 人群的抗体阳

性率连续几年呈现上升趋势咱员暂 袁昆明市 酝杂酝 人群

疫情一直高于全国平均水平袁此次调查 匀陨灾 感染率

与 圆园园苑要圆园园愿 年李钊等咱圆暂 在昆明 源怨园 名 酝杂酝 中

开展 匀陨灾 检测 员园郾 愿圆豫 的阳性率接近袁表明昆明地

区男男性行为人群 匀陨灾 感染态势严峻遥 单因素分

析显示袁多性伴是 匀陨灾 感染的危险因素袁与高彦杰

等咱猿暂在北京的调查相似遥 性病和艾滋病在机体有

相互协同作用袁感染性病能使艾滋病感染风险增加

猿 耀 缘 倍咱源暂 袁梅毒抗体阳性的 酝杂酝 其 匀陨灾 感染的风

险高咱缘暂 遥 本次调查中感染梅毒的 酝杂酝 其 匀陨灾 感

染风险增加 怨郾 猿圆 倍遥 此外袁本调查中 匀杂灾鄄圆 感染

率为 员缘郾 缘豫 袁远高于 圆园园猿要圆园园源 年江苏 酝杂酝 中的

苑郾 苑愿豫 咱远暂 袁圆园园怨 年北京 酝杂酝 人群中的 缘郾 猿豫 咱猿暂 袁应
引起重视和关注遥 有婚姻经历者是 匀陨灾 感染的保

护因素袁可能是因为其女性性行为主要与在婚的妻

子或固定女朋友为主袁面临更多家庭责任和社会环

境等影响咱苑暂 袁采取了更多的自我保护措施遥
本次调查结果显示袁仅有 缘远郾 源豫 每次坚持使用

安全套袁而每次使用安全套感染 匀陨灾 的风险仅为非

每次使用的 园郾 圆苑怨 倍袁因此除了通过积极的防治艾

滋病宣传袁重点应放在帮助 酝杂酝 人群改变危险行

为尧推广安全套的正确使用尧营造一个安全套使用习

惯化的良好环境袁形成野做爱必套冶尧野无套不爱冶尧
野健康性爱冶的整体氛围遥

昆明开展 酝杂酝 人群防艾工作多年袁艾滋病疫

情形势依然严峻袁也说明仅通过简单的行为干预袁遏

制艾滋病在 酝杂酝 人群中的蔓延效果不明显遥 匀陨灾
检测咨询前后 酝杂酝 发生多性伴比例尧一夜情比例尧
肛交比例均有所下降咱愿暂 袁因此在干预活动中应加强

动员 酝杂酝 人群定期检测工作袁促进其危险行为改

变并尽可能的发现 匀陨灾 感染者遥 提前抗病毒治疗

能有效降低艾滋病在人群中传播和新发感染咱怨暂 袁因
此推广提前抗病毒治疗袁控制好传染源袁不论是对感

染者本人袁还是整个 酝杂酝 群体均是有益和必要遥
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