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以来的农村孕产妇住院分娩补助项目以及国家基本

公共卫生服务项目等的实施袁有效地提高了住院分

娩率袁但在那些边远尧贫困地区袁提高住院分娩率仍

然是一个难点袁也是今后工作的一个重点咱员 原 圆暂 遥 为
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有针对性地制定干预措施袁提高边远尧贫困地区孕产

妇住院分娩率袁本研究于 圆园员圆 年初选择国家级贫困

县临翔区相对边远的山区乡镇非住院与住院分娩的

孕产妇进行病例对照研究袁探索除交通尧经济和民族

风俗外的影响住院分娩的主要因素遥
员摇 对象与方法

员郾 员摇 对象摇 选择国家级贫困县临翔区所辖相对边

远的 源 个山区乡镇渊章驮尧蚂蚁堆尧马台和邦东冤袁根
据行政村到 近医疗机构渊乡镇卫生院及以上医疗

机构冤所需时间按远中近分层袁随机抽取 圆园员园要
圆园员员 年非住院分娩渊未在乡镇卫生院及以上医疗保

健机构分娩冤的 员苑 耀 源远 岁孕产妇 圆圆圆 人作为非住院

分娩组袁再在其所住的同一行政村选择同年住院分

娩的同年龄段孕产妇 圆员苑 人作为住院分娩组袁按民

族尧到 近医疗机构渊乡镇卫生院及以上医疗机构冤
需要的时间尧通车时间和路况进行成组匹配遥
员郾 圆摇 方法摇 在每乡镇选择 员 耀 圆 个相对方便集中的

地点渊乡镇卫生院或村卫生室冤袁各乡尧村医生负责

召集调查对象到集中点袁由经过统一培训的调查员

采用自行设计的叶孕产妇调查表曳进行回顾性问卷

调查遥 问卷内容包括院住院与非住院分娩孕产妇的

基本情况尧怀 后一胎时的产检与分娩等相关情况尧
保健知识渊孕期保健尧艾滋病防治尧梅毒防治尧乙肝

防治等冤知晓情况尧公共卫生惠民政策知晓情况尧健
康教育服务等公共卫生服务利用情况等遥 保健知识

渊惠民政策冤知晓率计算公式院知识渊政策冤知晓率

渊豫 冤 越答对题数 辕调查总题数 伊 员园园豫 渊答对题数 越
每份问卷答对题数相加之和曰调查总题数 越 调查人

数 伊 每份问卷题数冤曰保健知识渊惠民政策冤得分评

分方法院按每题 员 分进行赋值袁答对 员 题得 员 分尧答
错得 园 分进行计算咱猿暂 遥
员郾 猿摇 统计分析摇 采用 耘责蚤 阅葬贼葬 猿郾 园 软件双录入袁用
杂孕杂杂 员苑郾 园 软件进行统计分析遥 基本情况进行描述

性分析袁计数资料采用 字圆 检验渊其中等级资料采用

秩和检验冤袁计量资料采用 贼 检验尧秩和检验进行单因

素分析等袁多因素分析采用 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析方法遥
圆摇 结摇 果

圆郾 员摇 非住院与住院分娩孕产妇基本情况比较渊表

员冤 摇 非住院分娩孕产妇平均年龄为 渊 圆远郾 员园 依
缘郾 远员园冤岁袁住院分娩孕产妇为渊圆源郾 愿缘 依 源郾 苑源园冤岁袁
二者差异有统计学意义渊 贼 越 圆郾 缘圆怨袁孕 越园郾 园员圆冤曰非住

院分娩的孕产妇平均受教育时间为渊源郾 源员 依 猿郾 员园猿冤
年袁住院分娩孕产妇为渊远郾 圆怨 依 猿郾 猿员怨冤年袁二者差异

有统计学意义渊 贼 越 原 远郾 员源远袁孕 越园郾 园园园冤曰怀 后一胎

时非住院分娩孕产妇家庭平均年收入渊愿 园猿苑郾 愿园 依
远 远缘怨郾 员苑圆冤 元袁 低 于 住 院 分 娩 孕 产 妇 的

渊员园 源远远郾 猿缘 依 怨 愿苑员郾 缘愿圆 冤 元 渊 贼 越 原 圆郾 怨源源袁 孕 越
园郾 园园猿冤袁第 圆 次生育比例高袁第 员 胎非住院分娩比例

高曰婚姻状况与公婆同住 圆 组差异无统计学意义遥

表 员摇 非住院与住院分娩孕产妇基本情况比较

项目

非住院分娩

渊灶 越 圆圆圆冤
人数 豫

住院分娩

渊灶 越 圆员苑冤
人数 豫

字圆 值 孕 值

初婚状况

摇 法律婚姻 员苑怨 愿缘郾 圆 员远圆 愿猿郾 怨 园郾 员园园 园郾 苑员愿
摇 事实婚姻 猿员 员源郾 愿 猿员 员远郾 员
现有子女数渊个冤
摇 员 远员 圆苑郾 缘 员圆圆 缘远郾 圆 猿愿郾 圆苑缘 园郾 园园园
摇 圆 员猿员 缘怨郾 园 愿圆 猿苑郾 愿
摇 猿 猿园 员猿郾 缘 员猿 远郾 园
生育次数渊次冤
摇 员 缘苑 圆苑郾 缘 员员怨 缘源郾 愿 猿怨郾 苑愿缘 园郾 园园园
摇 圆 员猿园 缘愿郾 远 愿圆 猿苑郾 愿
摇 逸猿 猿缘 员缘郾 愿 员远 苑郾 源
第 员 个孩子分娩方式

摇 非住院分娩 员怨怨 愿怨郾 远 源愿 圆圆郾 员 圆园猿郾 猿园圆 园郾 园园园
摇 住院分娩 圆猿 员园郾 源 员远怨 苑苑郾 怨
是否与公婆同住

摇 同住 员猿猿 缘怨郾 苑 员源圆 远缘郾 远 员郾 缘怨缘 园郾 圆园苑
摇 不同住 愿怨 源园郾 猿 苑源 猿源郾 源
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圆郾 圆摇 非住院与住院分娩孕产妇怀最后一胎时有关

情况比较渊表 圆冤 摇 非住院分娩组较住院分娩组孕期

参加劳动时间长袁分娩未支付费用的比例高曰但产检

次数袁艾滋病尧梅毒和乙肝联合检测项数袁丈夫尧公婆

决定分娩地点袁被动员住院分娩袁被动员检测艾滋

病尧乙肝和梅毒袁知晓住院分娩可以减免一定费用袁
参合率均低于住院分娩组遥

表 圆摇 非住院与住院分娩孕产妇怀 后一胎时产检尧分娩等有关情况比较

项目
非住院分娩

人数 豫

住院分娩

人数 豫
在 辕 字圆 值 孕 值

孕期参加劳动时间

摇 未参加 圆怨 员猿郾 员 缘猿 圆源郾 源 原 猿郾 怨猿圆 园郾 园园园
摇 仅在孕早期 员猿 缘郾 怨 员源 远郾 缘
摇 孕早尧中期 圆怨 员猿郾 员 源圆 员怨郾 源
摇 一直到生 员缘员 远愿郾 园 员园愿 源怨郾 愿
产检次数渊次冤
摇 园 圆苑 员圆郾 圆 远 圆郾 愿 原 远郾 源怨缘 园郾 园园园
摇 员 耀 源 员远园 苑圆郾 源 员圆圆 缘远郾 缘
摇 逸缘 猿源 员缘郾 源 愿愿 源园郾 苑
艾滋病尧梅毒和乙肝联合检测情况

摇 园 项 苑源 猿猿郾 猿 圆源 员员郾 员 原 缘郾 怨怨怨 园郾 园园园
摇 员 项 猿圆 员源郾 源 圆缘 员员郾 缘
摇 圆 项 远 圆郾 苑 源 员郾 愿
摇 猿 项 员员园 源怨郾 缘 员远源 苑缘郾 远
本村是否有女村医

摇 有 员苑圆 苑苑郾 愿 员怨园 愿愿郾 园 苑郾 愿怨圆 园郾 园园缘
摇 没有 源怨 圆圆郾 圆 圆远 员圆郾 园
丈夫决定分娩地点

摇 丈夫决定 远苑 猿园郾 猿 员缘缘 苑圆郾 源 苑苑郾 员远员 园郾 园园园
摇 丈夫未决定 员缘源 远怨郾 苑 缘怨 圆苑郾 远
公婆决定分娩地点

摇 公婆决定 源园 员愿郾 员 远源 圆怨郾 怨 愿郾 猿猿员 园郾 园园源
摇 公婆未决定 员愿员 愿员郾 怨 员缘园 苑园郾 员
是否被动员住院分娩

摇 被动员过 员源愿 远远郾 苑 员远远 苑苑郾 圆 远郾 园园猿 园郾 园员源
摇 未被动员 苑源 猿猿郾 猿 源怨 圆圆郾 愿
是否被动员检测渊艾滋病尧乙肝和梅毒冤
摇 被动员过 员员猿 缘园郾 怨 员源怨 远愿郾 苑 员源郾 猿愿怨 园郾 园园园
摇 未被动员 员园怨 源怨郾 员 远愿 猿员郾 猿
知晓住院分娩可以减免一定费用

摇 知道 员愿怨 愿缘郾 员 圆园猿 怨猿郾 缘 愿郾 员圆缘 园郾 园园源
摇 不知道 猿猿 员源郾 怨 员源 远郾 缘
是否参加新农合或其他保险

摇 参加 员怨员 愿远郾 园 圆园源 怨源郾 园 苑郾 远源愿 园郾 园园远
摇 未参加 猿员 员源郾 园 员猿 远郾 园
分娩是否支付费用

摇 未支付 员圆苑 缘苑郾 猿 员源 远郾 源 员圆怨郾 远远员 园郾 园园园
摇 支付 怨缘 源圆郾 苑 圆园猿 怨猿郾 远
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圆郾 猿摇 非住院与住院分娩孕产妇有关基本知识尧惠民

政策知晓情况比较渊表 猿冤 摇 该调查地孕产妇有关基

本知识尧惠民政策知晓率从高到低依次是孕产期保

健尧惠民政策尧艾滋病防治尧梅毒防治尧乙肝防治遥 非

住院分娩组的保健知识渊惠民政策冤平均知晓率均

低于住院分娩组曰除惠民政策知晓得分 圆 组差异无

统计学意义外袁非住院分娩组的孕产期保健知识知

晓得分及艾滋病尧梅毒和乙肝防治基本知识知晓得

分均低于住院分娩组遥

表 猿摇 非住院与住院分娩孕产妇有关基本知识尧惠民政策知晓情况比较

项目
知晓率渊豫 冤

非住院分娩组 住院分娩组
字圆 值 孕 值

得分渊軃曾 依 泽冤
非住院分娩组 住院分娩组

贼 值 孕 值

孕产期保健渊满分 员圆 分冤 远愿郾 愿 苑怨郾 愿园 愿圆郾 远苑 园郾 园园园 愿郾 圆缘 依 圆郾 远猿远 怨郾 缘苑 依 员郾 远远猿 原 远郾 圆愿远 园郾 园园园
艾滋病防治渊满分 员源 分冤 缘猿郾 员 远圆郾 怨园 远园郾 猿员员 园郾 园园园 苑郾 源源 依 源郾 猿怨缘 愿郾 愿园 依 源郾 员猿愿 原 猿郾 猿圆远 园郾 园园员
梅毒防治渊满分 员员 分冤 猿缘郾 员 源远郾 源缘 远源郾 远园猿 园郾 园园园 猿郾 愿远 依 猿郾 缘圆苑 缘郾 员员 依 猿郾 远猿缘 原 猿郾 远缘苑 园郾 园园园
乙肝防治渊满分 员员 分冤 猿源郾 远 源源郾 怨园 缘猿郾 缘苑 园郾 园园园 猿郾 愿员 依 猿郾 员圆苑 源郾 怨源 依 猿郾 员愿怨 原 猿郾 苑源远 园郾 园园园
惠民政策渊满分 远 分冤 远远郾 愿 苑员郾 缘园 远郾 苑愿猿 园郾 园园怨 源郾 园员 依 圆郾 园怨缘 源郾 圆怨 依 员郾 愿缘缘 原 员郾 缘员缘 园郾 员猿员

圆郾 源摇 非住院与住院分娩孕产妇健康教育服务利用

情况比较摇 该调查地 源猿愿 名孕产妇中平时了解健康

知识 途 径 排 在 前 源 位 的 依 次 是 电 视 圆愿园 人

渊远猿郾 怨豫 冤尧村医咨询 员猿怨 人渊猿员郾 苑豫 冤尧听村里人或

其他朋友尧亲戚等讲起 员园源 人渊圆猿郾 苑豫 冤和乡镇卫生

院及以上医生咨询 苑缘 人渊员苑郾 员豫 冤遥 其中除电视非

住院分娩组比住院分娩组利用率低外渊 字圆 越 缘郾 怨苑员袁
孕 越园郾 园员缘冤袁其余 圆 组利用率差异均无统计学意义遥
该调查地孕产妇家拥有电视机的比例较高袁为

怨远郾 源豫 渊源圆猿 辕 源猿怨冤袁拥有广播的比例较低袁为 愿郾 圆豫
渊猿远 辕 源猿怨冤袁孕产妇认为本乡 辕村有健康教育宣传栏

的比例较低袁仅为 猿怨郾 源豫 渊员苑猿 辕 源猿怨冤袁在看到宣传标

语尧阅灾阅尧宣传画渊宣传手册尧宣传单冤的孕产妇中袁
分别有 圆缘郾 苑豫 渊猿怨 辕 员缘圆冤尧员圆郾 苑豫 渊员园 辕 苑怨冤尧员猿郾 员豫

渊圆猿 辕 员苑远冤的孕产妇反映看不懂遥 调查地孕产妇喜

欢了解健康知识的途径与其获取知识途径基本

一致遥
圆郾 缘摇 影响住院分娩相关因素的多因素分析渊表 源冤
以是否住院分娩为因变量渊非住院分娩 越 员袁住院分

娩 越 园冤袁对自变量咱基本情况尧怀 后一胎时产检尧
分娩等相关情况尧知识渊孕期保健尧艾滋病防治尧梅
毒防治尧乙肝防治等冤尧公共卫生惠民政策知晓情

况尧健康教育服务等公共卫生服务利用情况暂经单

因素分析有统计学意义和从专业分析选择的 圆苑 个

自变量按 琢 越 园郾 园缘 水准进入尧 茁 越 园郾 员园 剔除袁用

月葬糟噪憎葬则凿院蕴砸 建立回归模型袁 终进入模型的自变

量为 苑 个遥

表 源摇 住院分娩影响因素多因素 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析

因素 参照组 茁 杂軃曾 宰葬造凿 字圆 值 孕 值 韵砸 值 怨缘豫 悦陨

第 员 胎非住院分娩 住院分娩 猿援 苑苑愿 园援 远愿园 猿园援 愿圆猿 园援 园园园 源猿援 苑园怨 员员援 缘员愿 耀 员远缘援 愿缘怨
产检次数较多 原 园援 源员怨 园援 员猿圆 员园援 员园圆 园援 园园员 园援 远缘苑 园援 缘园愿 耀 园援 愿缘员
艾滋病尧梅毒和乙肝联合检测情况

摇 检测 园 项 联合检测 猿 项 员援 猿缘愿 园援 远园远 缘援 园圆缘 园援 园圆缘 猿援 愿愿愿 员援 员愿远 耀 员圆援 苑源苑
摇 检测任 员 项 园援 怨愿园 园援 远圆苑 圆援 源源猿 园援 员员愿 圆援 远远远 园援 苑愿园 耀 怨援 员员猿
摇 联合检测任 圆 项 源援 源怨猿 员援 源园远 员园援 圆园怨 园援 园园员 愿怨援 猿愿员 缘援 远愿园 耀 员 源园远援 缘苑愿
丈夫决定分娩地点 不决定 原 员援 愿苑怨 园援 源愿愿 员源援 愿园园 园援 园园园 园援 员缘猿 园援 园缘怨 耀 园援 猿怨愿
分娩支付费用 不支付 原 猿援 怨缘怨 园援 苑园远 猿员援 源源远 园援 园园园 园援 园员怨 园援 园园缘 耀 园援 园苑远
本村有女村医 没有 原 员援 员远猿 园援 远园苑 猿援 远苑员 园援 园缘缘 园援 猿员猿 园援 园怨缘 耀 员援 园圆苑
孕产期保健知识知晓程度 原 园援 员怨圆 园援 员员园 猿援 园远猿 园援 园愿园 园援 愿圆缘 园援 远远缘 耀 员援 园圆猿
常数项 怨援 圆苑苑 圆援 猿缘苑 员缘援 源怨远 园援 园园园 员园 远怨员援 远源缘

圆郾 远摇 未住院分娩的直接原因摇 问卷中对非住院分

娩组所提的开放式问题野为什么当时未去住院分

娩冶袁员怨苑 名渊愿愿郾 苑源豫 冤非住院分娩孕产妇回答了此

项问题袁结果显示袁未住院分娩的直接原因位于前 缘

位的 依 次 是 预 产 期 提 前 时 间 来 不 及 咱 怨源 人

渊源苑郾 苑圆豫 冤暂尧 路 远袁 找 交 通 工 具 困 难 咱 圆怨 人

渊员源郾 苑圆豫 冤暂尧经济困难咱圆源 人渊员圆郾 员愿豫 冤暂尧身体好

没必要上医院咱圆园 人渊员园郾 员缘豫 冤暂和家里方便咱远 人
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渊猿郾 园缘豫 冤暂遥 非住院分娩中袁接生人员排在前 源 位

的分别是家人 咱员猿缘 人 渊远园郾 愿豫 冤暂尧接生婆 咱猿缘 人

渊员缘郾 愿豫 冤暂和村医咱猿园 人 渊员猿郾 缘豫 冤暂尧其他 咱员猿 人

渊缘郾 愿远豫 冤暂遥
猿摇 讨摇 论

本研究结果表明袁边远贫困山区影响住院分娩

的主要因素是第 员 胎为非住院分娩袁产检次数袁艾滋

病尧梅毒和乙肝联合检测情况袁丈夫决定分娩地点袁
分娩支付费用袁本村有女村医袁孕产期保健知识知晓

程度遥 孕产妇第 员 胎为非住院分娩袁则生育下一个

孩子住院分娩的概率低曰孕产妇产检次数越多袁艾滋

病尧梅毒和乙肝联合检测项数越多袁丈夫决定分娩地

点袁分娩能支付费用袁本村有女村医袁孕产期保健知

识知晓程度越高袁则其住院分娩的概率越高遥 本研

究结果表明袁第 员 胎为非住院分娩袁艾滋病尧梅毒和

乙肝联合检测情况袁丈夫决定分娩地点袁本村有女村

医等因素袁可能与本研究的侧重点渊以孕产妇及其

家人为主冤尧云南本省妇幼卫生工作重点渊省野降消冶
项目全覆盖尧住院分娩全免费尧孕产妇艾滋病尧梅毒

和乙肝免费联合防治项目实施冤不同等有关遥 而产

检次数尧孕产期保健知识知晓程度与住院分娩关系

的结果与有关研究结论一致咱源 原 愿暂 遥
导致非住院分娩 直接的原因大多为预产期提

前尧来不及上医院袁孕产妇及其家人意愿等自身原

因袁其次是交通尧经济外部原因咱源袁怨 原 员员暂 袁家人大多会

接生遥
综上所述袁提高边远贫困山区住院分娩率袁应综

合干预咱圆暂 袁具体措施建议如下院渊员冤从深度渊宣教内

容冤和广度渊孕产妇家人冤上加强住院分娩健康教育

与健康促进工作遥 应以孕产妇渊尤其是第 员 胎非住

院分娩的孕产妇冤及其家庭成员渊丈夫和公婆冤作为

健康教育的重点对象咱员圆暂 袁充分利用电视等宣传孕产

期保健知识尧预防艾滋病尧梅毒和乙肝母婴传播防治

知识尧住院分娩好处以及惠民政策等袁让居民了解保

健知识尧消除经济顾虑遥 渊圆冤及时提供产前检查袁开
展艾滋病尧梅毒和乙肝检测遥 各乡渊镇冤卫生院应配

置孕产妇产前检查的交通工具和产检设备袁定期巡

回袁为当地孕产妇提供产前检查尧艾滋病尧梅毒和乙

肝联合检测及高危筛查服务曰村医应及时掌握孕情袁
做好宣传动员工作遥 渊猿冤及时提供产前护理尧转诊

介绍及住院分娩服务遥 划分住院分娩地点袁即确定

转诊目的地袁在比较边远地区可扶持乡镇卫生院生

理产科技术袁交通不便的地方实行提前待产遥 积极

争取政府尧财政和各方面的支持袁购置各乡渊镇冤卫

生院孕产妇急救的交通工具和急救设施袁为待产尧急
产妇女转诊提供方便咱员猿 原 员源暂 遥 村级可组建担架队尧护
送车队袁村医陪同转诊介绍情况遥 渊源冤夯实妇幼保

健网底袁落实网底工作遥 解决边远贫困地区孕产妇

接受健康管理服务的根本性办法袁就是落实目前农

村孕产妇可免费享受孕产期保健服务的各项惠民政

策遥 女村医在提高住院分娩的工作中起着至关重要

的作用袁是孕产妇 信赖的伙伴袁是宣教的主力军遥
分析显示袁村有女村医袁则传播知识和政策的概率就

高袁且调查地孕产妇喜欢专业人员宣教袁面对面咨询

指导服务袁但调查地孕产妇经常见到村医的比例低袁
且大多在生病就诊时在卫生室见到遥 提示该地村医

提供孕产期保健尧惠民政策等告知服务咱员缘暂 尧高危筛

查工作亟待加强袁孕情发现尧协助转诊待产以及村医

误工补助尧服务奖励等主动上门服务机制亟待建立遥
渊缘冤避免家庭接生遥 加强宣教袁提高家人意识袁避免

由家人和接生婆进行家庭接生袁因地制宜制定村级

监督惩罚机制遥
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