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贼燥则泽 憎藻则藻 皂葬造藻 早藻灶凿藻则渊韵砸 越 员员郾 苑苑愿冤袁灶藻早葬贼蚤增藻 葬贼贼蚤贼怎凿藻 贼燥憎葬则凿泽 贼燥遭葬糟糟燥 糟燥灶贼则燥造渊韵砸 越 圆郾 远苑愿冤 葬灶凿 憎蚤贼澡 贼澡藻 枣则蚤藻灶凿 燥枣
泽皂燥噪蚤灶早渊韵砸 越 圆郾 愿源苑冤 援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶 摇 晕藻早葬贼蚤增藻 葬贼贼蚤贼怎凿藻 贼燥憎葬则凿泽 贼燥遭葬糟糟燥 糟燥灶贼则燥造袁皂葬造藻 早藻灶凿藻则袁葬灶凿 憎蚤贼澡 贼澡藻 枣则蚤藻灶凿 燥枣
泽皂燥噪蚤灶早 憎藻则藻 贼澡藻 则蚤泽噪 枣葬糟贼燥则 燥枣 泽皂燥噪蚤灶早 枣燥则 遭燥贼澡 则藻泽蚤凿藻灶贼泽 葬灶凿 增蚤泽蚤贼燥则泽 蚤灶 酝葬糟葬怎援 耘凿怎糟葬贼蚤燥灶 燥灶 泽皂燥噪蚤灶早 糟燥灶贼则燥造 泽澡燥怎造凿 遭藻
责则燥皂燥贼藻凿 葬皂燥灶早 皂葬造藻泽 贼燥 则藻凿怎糟藻 泽皂燥噪蚤灶早 则葬贼藻援

运藻赠 憎燥则凿泽院酝葬糟葬怎曰则藻泽蚤凿藻灶贼曰泽皂燥噪蚤灶早曰蚤灶枣造怎藻灶糟蚤灶早 枣葬糟贼燥则

摇 摇 烟草已经成为全球公共卫生危害最严重的问题

之一遥 全球每年约有 缘园园 万人死于吸烟所导致的疾

病袁其中中国占 员园园 万人咱员暂 遥 根据世界卫生组织最

新的调查显示袁中国仍有 猿 亿成年人吸烟袁其中男性

占 跃 缘园豫 咱圆暂 遥 作为叶世界卫生组织烟草框架公约曳
最早的契约国之一袁中国对烟草的控制采取了一系

列措施袁澳门也于 圆园员圆 年 员 月 员 日起实行了叶预防

及控制吸烟制度曳袁但是经过半年多的执法袁仍有大

量澳门本地居民及访澳人员因吸烟被罚款袁并且本

地居民每月罚款人数接近访澳人员的 圆 倍左右咱猿暂 遥
为了解澳门本地居民和访澳人员在新控烟法实施后

的吸烟现况及控烟知识尧态度和行为的差异袁于

圆园员圆 年 缘要苑 月在澳门海关对出境的 缘园远 名澳门居

民和 源怨缘 名访澳人员进行问卷调查遥 现将结果报告

如下遥
员摇 对象与方法

员郾 员摇 对象摇 采用单纯随机抽样方法在澳门海关抽

取出境的澳门居民和访澳人员为研究对象遥 本次调

查共发放问卷 员 园圆远 份袁回收有效问卷 员 园园员 份袁有
效率为 怨苑郾 远豫 遥
员郾 圆摇 方法摇 参照世界卫生组织编写的全球烟草监

测系统问卷咱源暂 袁结合澳门本地禁烟现况自行设计调

查问卷袁在知情同意情况下袁由经过统一培训的调查

人员在澳门海关对出境队列人员中每隔 缘 人派发 员
份调查问卷袁说明问卷填写要求后由其自行填写袁问
卷当场核对回收遥 问卷内容包括院渊员冤一般情况院性
别尧年龄尧文化程度尧香烟导致疾病尧香烟包含成分尧
接触二手烟情况遥 渊圆冤吸烟情况院第 员 次吸烟的年

龄尧猿 个月内 辕前吸烟情况渊吸烟量尧吸烟原因冤遥 渊猿冤
戒烟情况院尝试戒烟尧被建议戒烟尧参加戒烟机构尧戒
烟原因遥 渊源冤澳门本地情况院对控烟法知晓情况尧控烟

态度尧澳门吸烟场所反应情况尧制止吸烟情况遥
员郾 猿摇 相关定义摇 每天吸烟者为吸烟量逸员 支 辕 凿曰吸
烟者为吸烟量逸员 支 辕周曰偶尔吸烟者为吸烟量臆员
支 辕周曰完全不吸烟者为从不吸烟者咱源暂 曰现在吸烟者

为吸香烟逸员 支 辕 凿 且连续或累计吸烟 跃 猿 个月者曰
戒烟者为曾经吸烟 跃 远 个月袁但调查时已经连续 猿
个月不吸烟者曰从未吸烟者为从不吸烟者咱缘暂 遥

员郾 源摇 统计分析摇 采用 耘责蚤 阅葬贼葬 猿郾 园圆 软件建立数据

库袁应用 杂孕杂杂 员怨郾 园 软件进行 字圆 检验及单因素和多

因素非条件 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析袁孕 约 园郾 园缘 为差异有统

计学意义遥
圆摇 结摇 果

圆郾 员摇 一般情况摇 共调查 员 园园员 位出境人员袁其中澳

门居 民 缘园远 人 渊 缘园郾 缘豫 冤袁 访 澳 人 员 源怨缘 人

渊源怨郾 缘豫 冤曰 男 性 源员源 人 渊 源员郾 源豫 冤袁 女 性 缘愿苑 人

渊缘愿郾 远豫 冤曰年龄 约 员愿 岁 员源远 人渊员源郾 远豫 冤袁员愿 岁 耀
缘猿猿 人渊缘猿郾 圆豫 冤袁猿园 岁 耀 员源源 人渊员源郾 源豫 冤袁源园 岁 耀
员员怨 人渊员员郾 怨豫 冤袁缘园 岁 耀 猿远 人渊猿郾 远豫 冤袁逸远园 岁 圆猿
人渊圆郾 猿豫 冤曰文化程度小学及以下 圆源 人渊圆郾 源豫 冤袁初
中 员源苑 人渊员源郾 苑豫 冤袁高中 猿员苑 人渊猿员郾 苑豫 冤袁中专 源远
人渊 源郾 远豫 冤袁 大专 员猿源 人 渊 员猿郾 源豫 冤袁 本科 猿员园 人

渊猿员郾 园豫 冤袁硕士及以上 圆猿 人渊圆郾 猿豫 冤遥
圆郾 圆摇 吸烟情况

圆郾 圆郾 员摇 澳门居民与访澳人员吸烟情况比较摇 员 园园员
人中有 员远员 名吸烟者袁吸烟率为 员远郾 员豫 曰其中澳门

居民吸烟率为 员源郾 源豫 渊苑猿 辕 缘园远冤袁访澳人员吸烟率为

员苑郾 愿豫 渊愿愿 辕 源怨缘冤遥 澳门居民中男性尧女性吸烟率分

别为 圆苑郾 苑豫 渊缘猿 辕 员怨员冤和 远郾 猿豫 渊圆园 辕 猿员缘冤袁差异有统

计学意义渊字圆 越 苑郾 员猿袁孕 约 园郾 园园员冤曰访澳人员中男性尧
女性吸烟率分别为 猿源郾 怨愿豫 渊苑愿 辕 圆圆猿 冤 和 猿郾 远愿豫
渊员园 辕 圆苑圆冤袁差异有统计学意义 渊 字圆 越 员圆郾 苑愿袁 孕 约
园郾 园园员冤遥 澳门居民中 约员愿尧员愿 耀 尧猿园 耀 尧源园 耀 尧缘园 耀 和

逸远园 岁者吸烟率分别为 缘郾 远豫 渊远 辕 员园苑 冤尧员圆郾 缘豫
渊猿源 辕 圆苑圆冤尧猿员郾 怨豫 渊员缘 辕 源苑冤尧员苑郾 源豫 渊愿 辕 源远冤尧猿园郾 源豫
渊苑 辕 圆猿冤和 圆苑郾 猿豫 渊猿 辕 员员冤袁差异有统计学意义渊 字圆 越
猿郾 苑猿袁孕 约 园郾 园园员冤曰访澳人员分别为 圆郾 远豫 渊员 辕 猿怨冤尧
员缘郾 猿豫 渊源园 辕 圆远员冤尧圆远郾 愿豫 渊圆远 辕 怨苑冤尧圆园郾 缘豫 渊员缘 辕 苑猿冤尧
猿园郾 愿豫 渊源 辕 员猿冤和 员远郾 苑豫 渊圆 辕 员圆冤袁差异有统计学意义

渊字圆 越 圆郾 远缘袁孕 约 园郾 园园员冤遥 澳门居民小学及以下尧初
中尧中专尧高中尧大专尧本科和硕士及以上文化程度者

吸烟率分别为 圆园郾 园豫 渊 猿 辕 员缘 冤尧 圆苑郾 园豫 渊 圆源 辕 愿怨 冤尧
圆园郾 园豫 渊圆 辕 员园冤尧员缘郾 愿豫 渊猿园 辕 员怨园冤尧员圆郾 缘豫 渊源 辕 猿圆冤尧
缘郾 缘豫 渊怨 辕 员远源冤和 员远郾 苑豫 渊员 辕 远冤袁差异有统计学意义

渊字圆 越 源郾 远苑袁孕 约 园郾 园员冤曰访澳人员分别为 源源郾 源豫 渊源 辕
怨冤尧员怨郾 园豫 渊 员员 辕 缘愿 冤尧 员远郾 苑豫 渊猿 辕 猿远 冤尧 圆缘郾 圆豫 渊猿圆 辕

窑远苑远窑 中国公共卫生 圆园员猿 年 缘 月第 圆怨 卷第 缘 期摇 悦澡蚤灶 允 孕怎遭造蚤糟 匀藻葬造贼澡袁酝葬赠 圆园员猿 灾燥造援 圆怨 晕燥援 缘



员圆苑冤尧员远郾 苑豫 渊员苑 辕 员园圆冤尧员员郾 远豫 渊员苑 辕 员源远冤 和 缘郾 怨豫
渊员 辕 员苑冤袁差异有统计学意义渊 字圆 越 圆郾 苑缘袁孕 约 园郾 园园员冤遥
澳门居民每天吸烟 员 耀 尧缘 耀 尧员园 耀 尧员缘 耀和逸圆园 支烟

者分别占 猿圆郾 怨豫 渊圆源 辕 苑猿冤尧圆源郾 苑豫 渊员愿 辕 苑猿冤尧员员郾 园豫
渊愿 辕 苑猿冤尧圆猿郾 猿豫 渊员苑 辕 苑猿冤和 愿郾 圆豫 渊远 辕 苑猿冤袁访澳人员

分别占 圆苑郾 猿豫 渊圆源 辕 愿愿冤尧 圆员郾 远豫 渊员怨 辕 愿愿 冤尧 员缘郾 怨豫
渊员源 辕 愿愿冤尧圆怨郾 缘豫 渊圆远 辕 愿愿冤和 缘郾 苑豫 渊缘 辕 愿愿冤袁差异均

无统计学意义渊孕 跃园郾 园缘冤遥
圆郾 圆郾 圆摇 现在及过去吸烟情况摇 在吸烟者中袁澳门居

民在近 猿 个月内每天吸烟尧每周吸烟尧偶尔吸烟和完

全不吸烟者分别占 缘苑郾 缘豫 渊源圆 辕 苑猿冤尧源郾 员豫 渊猿 辕 苑猿冤尧
猿圆郾 猿豫 渊员苑 辕 苑猿冤和 员缘郾 员豫 渊员员 辕 苑猿冤袁访澳人员分别占

缘缘郾 苑豫 渊源怨 辕 愿愿冤尧远郾 愿豫 渊远 辕 愿愿冤尧猿员郾 愿豫 渊圆愿 辕 愿愿冤 和

缘郾 苑豫 渊缘 辕 愿愿冤袁差异无统计学意义渊孕 跃 园郾 园缘冤曰澳门

居民在 猿 个月之前每天吸烟尧偶尔吸烟尧戒烟很久者

分别占 远苑郾 员豫 渊源怨 辕 苑猿冤尧圆源郾 苑豫 渊员愿 辕 苑猿冤 和 愿郾 圆豫
渊远 辕 苑猿冤袁访澳人员分别占 远员郾 源豫 渊缘源 辕 愿愿冤尧猿远郾 源豫
渊猿圆 辕 愿愿 冤 和 圆郾 猿豫 渊 圆 辕 愿愿 冤袁 差 异 无 统 计 学 意 义

渊孕 跃 园郾 园缘冤遥
圆郾 圆郾 猿摇 吸烟原因摇 在吸烟者中袁澳门居民吸烟的主

要原因是朋友影响 源缘郾 圆豫 渊猿猿 辕 苑猿冤袁无聊 猿员郾 缘豫
渊圆猿 辕 苑猿冤袁可以提神 圆愿郾 愿豫 渊圆员 辕 苑猿冤袁摆脱烦恼尧缓解

情绪 圆远郾 园豫 渊员怨 辕 苑猿冤袁别人递烟 园郾 愿豫 渊愿 辕 缘园远冤曰访
澳人员则是无聊 源圆郾 园豫 渊苑猿 辕 愿愿冤袁社交需要 猿愿郾 远豫
渊猿源 辕 愿愿冤袁朋友影响 猿远郾 源豫 渊猿圆 辕 愿愿冤袁摆脱烦恼尧缓解

情绪 圆远郾 员豫 渊圆猿 辕 愿愿冤袁别人递烟 圆郾 愿豫 渊员源 辕 源怨缘冤曰澳
门居民和访澳人员因社交需要和别人递烟导致吸烟

情况比较袁差异均有统计学意义渊孕 约园郾 园缘冤遥
圆郾 猿摇 香烟危害及成分认知情况摇 对香烟所导致疾

病有正确认识者占 源怨郾 猿豫 渊源怨猿 辕 员 园园员冤曰在正确认

识者中袁澳门居民对于支气管炎尧心脏病和高血压的

认知率分别为 远园郾 愿豫 渊员猿愿 辕 缘园远冤尧圆圆郾 怨豫 渊愿圆 辕 缘圆远冤
和 员怨郾 愿豫 渊源缘 辕 缘园远 冤袁均高于访澳人士的 缘园郾 园豫
渊员猿猿 辕 源怨缘冤尧员员郾 猿豫 渊猿园 辕 源怨缘冤 和 员猿郾 缘豫 渊猿远 辕 源怨缘冤袁
差异均有统计学意义渊孕 约 园郾 园缘冤曰对香烟所含成分

中袁澳门居民对于香烟中所含尼古丁的认知率为

怨远郾 愿豫 渊源怨园 辕 缘园远冤袁高于访澳人员的 怨圆郾 怨豫 渊源远园 辕
源怨缘冤袁差异有统计学意义渊字圆 越 圆郾 愿员袁孕 约 园郾 园缘冤遥
圆郾 源摇 接触二手烟情况摇 在澳门公共场所接触过二

手烟危害者占 愿猿郾 怨豫 渊愿猿怨 辕 员 园园员冤袁其中澳门本地

居民在家中尧工作场所尧公共场所和娱乐场所接触过

二手烟危害的比例分 别 为 圆缘郾 缘豫 渊 员圆怨 辕 缘园远 冤尧
猿员郾 远豫 渊 员远园 辕 缘园远 冤尧 远愿郾 圆豫 渊 猿源缘 辕 缘园远 冤 和 远园郾 缘豫
渊猿园远 辕 缘园远冤袁均高于访澳人员的 缘郾 猿豫 渊圆远 辕 源怨缘冤尧
员源郾 缘豫 渊苑圆 辕 源怨缘冤尧源缘郾 怨豫 渊圆圆苑 辕 源怨缘冤和 源愿郾 缘豫 渊圆源园 辕
源怨缘冤袁差异均有统计学意义渊孕 约 园郾 园缘冤曰访澳人员家

中长者吸烟尧亲戚吸烟尧子女吸烟和朋友吸烟的比例

分别为 怨郾 员豫 渊源缘 辕 源怨缘冤尧员圆郾 猿豫 渊远员 辕 源怨缘冤尧员郾 愿豫 渊怨 辕
源怨缘冤和 远远郾 员豫 渊猿圆苑 辕 源怨缘冤袁均高于澳门居民的 猿郾 远豫
渊员愿 辕 缘园远冤尧远郾 缘豫 渊猿猿 辕 缘园远冤尧园郾 源豫 渊圆 辕 缘园远冤和 缘远郾 猿豫
渊圆愿缘 辕 缘园远冤袁差异均有统计学意义渊孕 约园郾 园缘冤遥
圆郾 缘摇 戒烟情况

圆郾 缘郾 员摇 尝试戒烟和被建议戒烟情况摇 近 员 年袁澳门

居民和访澳人员尝试过戒烟者分别占 源缘郾 圆豫 渊猿猿 辕
苑猿冤和 源圆郾 园豫 渊猿苑 辕 愿愿冤袁在医疗机构中被建议过戒烟

者分别占 员怨郾 圆豫 渊员源 辕 苑猿冤和 圆缘郾 园豫 渊圆圆 辕 愿愿冤袁差异

均无统计学意义渊孕 跃园郾 园缘冤遥
圆郾 缘郾 圆摇 参加戒烟项目情况摇 近 员 年袁澳门居民参加

戒烟项目者占 员园郾 缘豫 渊缘猿 辕 缘园远冤袁其中主要集中在

员远 耀 员愿岁咱源员郾 缘豫 渊圆员园 辕 缘园远冤暂和高中学历咱缘源郾 苑豫
渊圆苑苑 辕 缘园远冤暂曰而访澳人员参加戒烟项目者占 源豫
渊圆园 辕 源怨缘冤袁其中主要集中在 员愿 耀 圆源 岁 咱 源缘郾 园豫
渊圆圆猿 辕 源怨缘冤暂和大专学历咱猿园郾 园豫 渊员源怨 辕 源怨缘冤暂曰澳门

居民与访澳人员参加成烟项目情况比较袁差异有统

计学意义渊字圆 越 猿郾 怨远袁孕 约园郾 园园员冤遥
圆郾 缘郾 猿摇 戒烟原因摇 澳门居民吸烟者中戒烟的主要

原因依次为浪费金钱咱源猿郾 愿豫 渊猿圆 辕 苑猿冤暂尧有害健康

咱猿怨郾 苑豫 渊圆怨 辕 苑猿冤暂尧对周围人影响比较大咱猿员郾 缘豫
渊圆猿 辕 苑猿冤暂曰而访澳人员则是有害健康咱缘猿郾 源豫 渊源苑 辕
愿愿冤暂尧对周围人影响比较大咱猿猿郾 园豫 渊圆怨 辕 愿愿冤暂和浪

费金钱咱圆远郾 员豫 渊圆猿 辕 愿愿冤暂曰二者宣传教育和浪费金

钱人数比例比较袁差异均有统计学意义渊孕 约园郾 园缘冤遥
圆郾 远摇 澳门本地控烟情况 摇 愿怨郾 猿豫 渊源缘圆 辕 缘园远冤的澳

门居民和 缘远郾 愿豫 渊圆愿员 辕 源怨缘冤的访澳人员知晓澳门从

圆园员圆 年 员 月 员 日起实行了新控烟法袁差异有统计学

意义渊字圆 越 员圆郾 圆远袁孕 约 园郾 园缘冤曰怨园郾 缘豫 渊源缘愿 辕 缘园远冤的澳

门居民和 怨员郾 苑豫 渊源缘源 辕 源怨缘冤的访澳人员对新控烟法

持支持态度袁差异有统计学意义 渊 字圆 越 圆郾 缘员袁孕 约
园郾 园缘冤曰 缘郾 缘豫 渊圆愿 辕 缘园远冤 的澳门居民和 猿郾 园豫 渊员缘 辕
源怨缘冤的访澳人员在禁烟区域内见过制止吸烟的行

为袁差异有统计学意义渊字圆 越 缘郾 缘圆袁孕 约 园郾 园缘冤遥
圆郾 苑摇 澳门居民和访澳人员吸烟行为影响因素分析

圆郾 苑郾 员摇 澳门居民吸烟行为影响因素分析渊表 员冤 摇
以澳门居民是否吸烟为因变量渊否 越 园袁是 越 员冤袁以
性别尧年龄尧文化程度等因素为自变量进行单因素非

条件 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析袁 结果表明袁 性别 渊 韵砸 越
远郾 员源远冤尧是否知道吸烟会致肺气肿渊韵砸 越圆郾 缘苑源冤尧工
作场所是否接触二手烟渊韵砸 越 圆郾 圆愿怨冤尧朋友是否吸

烟渊 韵砸 越 员员郾 猿怨远 冤尧 是 否 知 道 新 控 烟 法 渊 韵砸 越
员园郾 猿怨园冤尧控烟态度 渊韵砸 越 猿郾 愿怨猿 冤尧 年龄 渊 韵砸 越
员郾 园员苑冤尧文化程度渊韵砸 越 园郾 苑圆远冤是澳门居民吸烟行

为的影响因素遥 以单因素分析中有统计学意义的 愿
个因素为自变量进行多因素非条件 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分

析袁结果表明袁初中及以上文化程度是澳门居民吸烟
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行为的保护因素袁朋友吸烟尧控烟态度差尧男性是澳 门居民吸烟行为的危险因素遥
表 员摇 澳门居民吸烟行为影响因素多因素非条件 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析

因素 参照组 茁 杂軃曾 宰葬造凿 字圆 值 孕 值 韵砸 值 怨缘豫 悦陨
性别 男性 女性 员援 远怨园 园援 猿猿苑 圆缘援 园愿远 约 园援 园园员 缘援 源圆园 圆援 苑怨愿 耀 员园援 缘园员
文化程度 初中及以上 小学及以下 原 园援 圆源怨 园援 员园圆 愿援 圆怨猿 园援 园园源 园援 苑源缘 园援 远员园 耀 园援 怨员园
朋友是否吸烟 是 否 圆援 愿猿怨 园援 缘远园 圆缘援 苑员远 约 园援 园园员 员苑援 员园源 缘援 苑园愿 耀 缘员援 圆源苑
控烟态度 差 好 员援 员源园 园援 员怨怨 猿圆援 愿圆圆 约 园援 园园员 猿援 员圆远 圆援 员员苑 耀 源援 远员苑
圆郾 苑郾 圆摇 访澳人员吸烟行为影响因素分析渊表 圆冤 摇
以访澳人员是否吸烟为因变量渊否 越 园袁是 越 员冤袁性
别尧年龄尧文化程度等因素为自变量进行单因素非条

件 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析袁结果表明袁性别渊韵砸 越 愿郾 员圆冤尧
是否知道吸烟会致支气管炎渊韵砸 越 圆郾 远愿远冤尧是否知

道吸烟会致高血压渊韵砸 越 圆郾 远源猿冤尧兄弟姐妹是否吸

烟渊韵砸 越源郾 源园苑冤尧朋友是否吸烟渊韵砸 越 圆郾 愿圆苑冤尧是否

知道新控烟法 渊韵砸 越 圆郾 怨圆怨 冤尧控烟态度 渊韵砸 越
圆郾 怨苑缘冤尧文化程度渊韵砸 越 园郾 苑缘缘冤是访澳人士吸烟行

为的影响因素遥 以单因素分析中有统计学意义的 愿
个因素为自变量进行多因素非条件 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分

析遥 结果表明袁初中及以上文化程度是访澳人员吸

烟行为的保护因素袁而男性尧朋友吸烟尧控烟态度差

是访澳人员吸烟行为的危险因素遥
表 圆摇 访澳人员吸烟行为影响因素多因素非条件 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析

因素 参照组 茁 杂軃曾 宰葬造凿 字圆 值 孕 值 韵砸 值 怨缘豫 悦陨
性别 男性 女性 圆援 源远苑 园援 猿苑缘 源猿援 圆圆圆 约 园援 园园员 员员援 苑苑愿 缘援 远缘园 耀 圆源援 缘怨远
文化程度 初中及以上 小学及以下 原 园援 圆猿愿 园援 园怨愿 缘援 愿远苑 园援 园员缘 园援 苑愿愿 园援 远缘园 耀 园援 怨缘远
朋友是否吸烟 是 否 员援 园源远 园援 猿愿苑 苑援 圆怨愿 园援 园园苑 圆援 愿源苑 员援 猿猿猿 耀 远援 园愿员
控烟态度 差 好 园援 怨愿缘 园援 员怨源 圆缘援 远远苑 约 园援 园园员 圆援 远苑愿 员援 愿圆怨 耀 猿援 怨圆员

猿摇 讨摇 论

本研究结果显示袁员 园园员 名澳门居民和访澳人员

中有 员远员 名吸烟者袁吸烟率为 员远郾 员豫 袁低于 圆园员园 年

世界卫生组织的全国普查数据渊圆愿郾 员豫 冤 咱远暂 曰澳门居

民及访澳人员的男性吸烟率均高于女性吸烟率袁其
中男性吸烟率均低于刘琳等咱苑暂 的调查结果袁女性吸

烟率均高于周岩等咱愿暂 的调查结果袁提示男性作为吸

烟的高危人群袁应列为控烟教育的重点对象之一曰同
时吸烟行为在文化程度上有较大差别袁文化程度较

低者袁其吸烟率相对高袁与李丽霞等咱怨暂 研究结果一

致遥 吸烟情况方面袁澳门居民及访澳人员的吸烟率

随着年龄增长有增加的趋势袁现吸烟者及长期吸烟

者均占据双方人数一半以上袁并且 圆 种人群中重度

吸烟者均占其主要部分袁这与姜维平等咱员园暂研究结果

相似遥 戒烟情况方面袁澳门居民参加戒烟项目的人

数要多于访澳人员袁说明澳门本地居民在戒烟活动

上的较访澳人员更为积极遥 澳门本地控烟情况方

面袁澳门居民知道实施新控烟法的人多于访澳人员袁
且二者在对待控烟的态度上仍存在差异遥 本研究结

果还显示袁澳门居民和访澳人员在见过有人制止吸

烟行为者仅占 缘郾 缘豫 和 猿郾 园豫 袁说明控烟的力度不

足袁而政府在这方面仍需加大人力以减少公共场所

内吸烟的情况遥 多因素 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析结果显示袁
圆 种人群中男性尧朋友吸烟和控烟态度差均是吸烟

行为的危险因素袁而因此袁加强控烟的执法力度尧提

高人群对烟草的认识袁是减少吸烟行为的有效措施

之一遥 文化程度作为吸烟的保护性因素袁可能与文

化程度越高越容易让人群对烟草的危害有更清晰的

认识有关遥
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咱员园暂摇 姜维平袁王亚龙袁张建陶袁等援 农村社区居民吸烟及影响因素

分析咱 允暂 援 中国公共卫生袁圆园园苑袁员渊圆猿冤院缘远 原 缘苑援
收稿日期院 圆园员圆原 园怨原 圆员 渊张翠编校冤

窑愿苑远窑 中国公共卫生 圆园员猿 年 缘 月第 圆怨 卷第 缘 期摇 悦澡蚤灶 允 孕怎遭造蚤糟 匀藻葬造贼澡袁酝葬赠 圆园员猿 灾燥造援 圆怨 晕燥援 缘


