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摇 摇 摘摇 要院目的摇 了解辽宁省华支睾吸虫病的流行趋势尧分布规律及人群的感染状况和感染因素袁为科学制定
防治华支睾吸虫病有效措施和评价防控效果提供依据遥 方法摇 于 圆园园苑 年 缘要员园 月在辽宁省华支睾吸虫病流行地
区采集易感人群粪便标本对华支睾吸虫感染情况和中间宿主进行监测袁并随机入户调查感染因素遥 结果摇 辽宁省
华支睾吸虫感染率为 猿郾 源愿豫 曰不同年龄人群的华支睾吸虫感染率不同袁苑员 耀 愿园 岁人群感染率最高渊远郾 猿猿豫 冤袁差异
有统计学意义渊字圆 越 员怨郾 怨怨袁孕 越 园郾 园员园冤曰不同民族人群华支睾吸虫感染率不同袁朝鲜族感染率最高渊缘郾 园源豫 冤袁差异有
统计学意义渊字圆 越 圆源郾 愿缘袁孕 约 园郾 园园员冤曰不同文化程度人群华支睾吸虫感染率不同袁感染率最高的为文盲渊员苑郾 猿怨豫 冤袁
差异有统计学意义渊孕 约 园郾 园园员冤曰第二中间宿主中麦穗鱼感染率最高渊缘源郾 猿远豫 冤曰人群的不同健康行为对人群感染
患病率也有影响袁差异有统计学意义渊孕 约 园郾 园园员冤遥 结论摇 华支睾吸虫感染患病率与年龄尧民族尧文化程度和健康行
为密切相关曰中间宿主中麦穗鱼感染率最高遥

关键词院华支睾吸虫病曰流行地区曰感染状况
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摇 摇 中华分支睾吸虫渊悦造燥灶燥则糟澡蚤泽 泽蚤灶藻灶泽蚤泽冤简称华支

睾吸虫袁又称肝吸虫遥 成虫寄生于肝胆管内可引起

华支睾吸虫病又称肝吸虫病袁是一种人兽共患疾

病咱员暂 遥 辽宁省地处暖温带与亚热带过度地区袁水网

纵横袁适宜华支睾吸虫的第一尧第二中间宿主以及保

虫宿主生存袁使人群感染机会增多咱圆 原 猿暂 遥 随着社会

环境的变化袁人们追求餐饮时尚袁吃生尧吃鲜的人不

断增多袁使辽宁省华支睾吸虫病的流行有扩大趋重

之势咱源暂 遥 本研究对 圆园园苑 年辽宁省华支睾吸虫病监

测结果进行分析袁旨在了解辽宁省华支睾吸虫病的

流行趋势尧分布规律及人群的感染状况和感染因素袁
为科学制定防治华支睾吸虫病有效措施和评价防控

效果提供依据遥
员摇 对象与方法

员郾 员摇 对象摇 于 圆园园苑 年 缘要员园 月选择包括辽宁省沈

阳尧大连尧鞍山尧盘锦尧铁岭 缘 个城市 怨 个监测点年龄

逸苑 岁的常住人口渊常住人口外出 跃 远 个月者除外冤
和外来人口渊居住逸员 年者冤 咱缘暂 袁采集其粪便标本遥
对各监测点周围河流捕捞的纹沼螺和野生淡水鱼类

及当地市场销售的地产小型淡水鱼类进行随机抽样

调查咱远暂 遥 共采集人粪便标本 员 苑缘源 份袁鱼类和螺类

标本 圆 员园愿 份遥
员郾 圆摇 方法摇 采用改良加藤厚涂片法咱苑暂 检查粪便标

本中的华支睾吸虫虫卵袁计算便检阳性率遥 统一培

训调查员袁在各监测点被调查人群中随机抽取 缘员园
名居民填写叶辽宁省寄生虫病入户相关因素调查

表曳渊包括便检者冤袁调查当地居民的饮食尧卫生尧行
为习惯遥 采用镜检和人工消化沉淀法咱愿暂 检测螺类

窑员远圆窑中国公共卫生 圆园员猿 年 圆 月第 圆怨 卷第 圆 期摇 悦澡蚤灶 允 孕怎遭造蚤糟 匀藻葬造贼澡袁云藻遭 圆园员猿 灾燥造援 圆怨 晕燥援 圆



和鱼类标本袁并计算螺和淡水鱼的感染率遥
员郾 猿摇 统计分析摇 采用 耘责蚤 阅葬贼葬 猿郾 园圆 软件将资料双

录入数据库袁应用 杂孕杂杂 员圆郾 园 软件进行一般描述性

分析尧 字圆 检验和 云蚤泽澡藻则 确切概率法检验遥
圆摇 结摇 果

圆郾 员摇 人群感染率摇 调查的 员 苑缘源 人中袁检出阳性华

支睾吸虫感染者 远员 例袁 感染率为 猿郾 源愿豫 渊 远员 辕
员 苑缘源冤遥 沈阳市华支睾吸虫感染率为 圆郾 源远豫 渊员园 辕
源园苑冤袁大连市为 园渊园 辕 源园员冤袁鞍山市为 园渊园 辕 猿怨苑冤袁盘
锦市为 员缘郾 源愿豫 渊源愿 辕 猿员园 冤袁铁岭市为 员郾 圆远豫 渊 猿 辕
圆猿怨冤曰不同地区人群感染率不同袁差异有统计学意

义渊字圆 越 员远远郾 远缘袁孕 约 园郾 园园员冤遥
圆郾 圆摇 不同特征人群华支睾吸虫感染率比较渊表 员冤
不同特征人群华支睾吸虫感染率比较袁不同年龄尧民
族尧文化程度人群华支睾吸虫感染率不同袁差异均有

统计学意义渊孕 约 园郾 园缘冤曰不同性别尧职业人群华支睾

吸虫感染率差异均无统计学意义渊孕 跃 园郾 园缘冤遥
表 员摇 不同特征人群华支睾吸虫感染率比较

特征 调查人数渊人冤 感染人数渊例冤 感染率渊豫 冤 字圆 值 孕 值

年龄渊岁冤 苑 耀员园 苑圆 猿 源郾 员苑 员怨郾 怨怨 园郾 园员园
员员 耀圆园 员苑怨 园 园郾 园园
圆员 耀猿园 员苑远 圆 员郾 员源
猿员 耀源园 圆圆苑 远 圆郾 远源
源员 耀缘园 猿源缘 圆园 缘郾 苑怨
缘员 耀远园 源源远 员源 猿郾 员源
远员 耀苑园 圆员圆 员员 缘郾 员怨
苑员 耀愿园 苑怨 缘 远郾 猿猿
愿员 耀怨园 员愿 园 园郾 园园

性别 男性 怨圆愿 猿远 猿郾 愿愿 园郾 源苑 园郾 猿猿员
女性 愿圆远 圆缘 猿郾 园猿

民族 朝鲜族 员 员缘员 缘愿 缘郾 园源 圆源郾 愿缘 约园郾 园园员
满族 圆苑源 猿 员郾 园怨
汉族 圆源源 园 园郾 园园
锡伯族 愿缘 园 园郾 园园

文化程度葬 文盲 源远 愿 员苑郾 猿怨 约园郾 园园员
小学 缘圆圆 员远 猿郾 园苑
初中 员 园缘圆 圆缘 圆郾 猿苑
高中 苑源 远 愿郾 员员
大专及以上 远园 远 员园郾 园园

职业 农民 员 员愿源 源远 猿郾 愿愿 猿郾 远苑 园郾 圆怨怨
学生 圆圆源 猿 员援 猿源
其他 猿源远 员圆 猿郾 源远

摇 摇 注院葬 采用 云蚤泽澡藻则 确切概率法遥
圆郾 猿摇 中间宿主感染状况渊表 圆冤 摇 本研究共检测第

一中间宿主淡水螺 源苑圆 个袁其中纹沼螺 源员猿 个袁田螺

缘愿 个曰纹沼螺的感染率为 缘郾 猿猿豫 袁田螺未检出袁差异

无统计学意义渊孕 跃园郾 园缘冤遥 共检测第二中间宿主 员员
种淡水鱼 员 远猿远 条袁其中感染率最高的为麦穗鱼袁感
染率为 缘源郾 猿远豫 袁鲤鱼尧鲶鱼尧泥鳅尧葫芦鱼未检出袁

差异有统计学意义渊字圆 越 源怨怨郾 远园袁孕 约园郾 园园员冤遥
表 圆摇 第一尧第二中间宿主感染状况

类型 中间宿主 调查数渊份冤 感染数渊份冤 感染率渊豫 冤
第一中间宿主 纹沼螺 源员猿 圆圆 缘郾 员猿

田螺 源愿 园 园郾 园园
第二中间宿主 鲫鱼 苑怨怨 圆圆 圆郾 苑缘

鲤鱼 猿远 园 园郾 园园
沙轱辘 员员怨 怨 苑郾 缘远
嘎鱼 缘猿 苑 员猿郾 圆员
鲶鱼 苑 园 园郾 园园
麦穗鱼 圆愿苑 员缘远 缘源郾 猿远
泥鳅 源愿 圆源 缘园郾 园园
鲦鱼 员怨苑 猿苑 员愿郾 苑愿
葫芦鱼 苑圆 园 园郾 园园
草鱼 苑 圆 圆愿郾 缘苑

圆郾 源摇 不同饮食尧卫生习惯人群华支睾吸虫感染情

况渊表 猿冤 摇 入户调查的 缘员园 名居民中袁生食或半生

食淡 水 鱼尧 螺 的 居 民 中 感 染 缘圆 例袁 感 染 率 为

缘源郾 员苑豫 曰厕所与池塘尧河流相连的居民袁感染 员员 例袁
感染率为 猿圆郾 猿缘豫 遥 不同饮食尧卫生习惯居民华支

睾吸虫感染率差异有统计学意义渊孕 约 园郾 园园员冤遥
表 猿摇 不同饮食尧卫生习惯人群华支睾吸虫感染情况

不同饮食及卫生习惯 调查人数渊人冤 感染人数渊例冤 感染率渊豫 冤
生食或半生食淡水鱼尧螺 有 怨远 源园 源员郾 远苑

无 源员源 源 园郾 怨苑
厨具生熟不分 有 源苑圆 源员 愿郾 远苑

无 猿愿 猿 苑郾 愿怨
饭前尧便后洗手 有 源圆圆 圆远 远郾 员远

无 愿愿 员缘 员苑郾 园缘
厕所是否与河流尧池塘相连 有 猿源 员猿 猿愿郾 圆源

无 源苑远 圆愿 缘郾 愿怨
是否饲养猫狗等动物 有 员员源 怨 苑郾 愿怨

无 猿怨远 猿圆 愿郾 园愿

猿摇 讨摇 论

不同年龄人群的华支睾吸虫感染率不同袁主要

是由于老年人身体条件差袁对寄生虫感染抵抗力较

弱袁容易造成华支睾吸虫的感染曰其次其卫生意识

差袁饮食尧卫生习惯等多不正确袁也给感染提供了机

会遥 不同民族的感染率存在差别袁这与国内同类型

研究结果咱怨 原 员园暂基本一致袁朝鲜族的感染率最高可能

与朝鲜族有吃生鱼片和生鱼佐酒的饮食习惯有关遥
文盲接受教育少袁良好的生活尧卫生习惯较少袁自我

卫生保健意识差袁华支睾吸虫感染机会较多遥
本次调查表明袁在监测点流域捕捞的华支睾吸

虫的第一中间宿主淡水螺中袁纹沼螺的感染率较高曰
在监测点流域捕捞及当地市场购买的的华支睾吸虫

的第二中间宿主淡水鱼中袁麦穗鱼的感染率较高袁其
他鱼种感染率均不高遥 人群饮食尧卫生状况与华支

窑圆远圆窑 中国公共卫生 圆园员猿 年 圆 月第 圆怨 卷第 圆 期摇 悦澡蚤灶 允 孕怎遭造蚤糟 匀藻葬造贼澡袁云藻遭 圆园员猿 灾燥造援 圆怨 晕燥援 圆



睾吸虫感染关系密切遥 有的居民将厕所建立在池

塘尧养鱼池尧河流旁边袁直接排污袁这些为华支睾吸虫

在自然界的生存和人群感染提供了条件曰还有的居

民生食或半生食淡水鱼尧螺袁更容易造成感染遥
综上所述袁对不同年龄尧文化程度尧民族的人群

有针对性的进行健康宣教活动并在流行地区开展居

民健康饮食尧行为生活方式的宣教和干预袁对防控华

支睾吸虫病的感染与流行具有重要意义遥
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则藻早蚤燥灶泽 则藻责燥则贼藻凿 澡蚤早澡藻则 蚤灶糟蚤凿藻灶糟藻 憎藻则藻 粤灶澡怎蚤袁 再怎灶灶葬灶袁 葬灶凿 匀葬蚤灶葬灶 责则燥增蚤灶糟藻袁憎蚤贼澡 贼澡藻 葬增藻则葬早藻 葬灶灶怎葬造 蚤灶糟蚤凿藻灶糟藻 燥枣
圆苑郾 圆怨 辕 员园园 园园园袁圆猿郾 圆愿 辕 员园园 园园园袁葬灶凿 员员郾 苑猿 辕 员园园 园园园袁则藻泽责藻糟贼蚤增藻造赠袁葬灶凿 贼澡藻 贼燥贼葬造 蚤灶糟蚤凿藻灶贼 糟葬泽藻泽 燥枣 贼澡藻 贼澡则藻藻 责则燥增蚤灶糟藻 葬糟鄄
糟燥怎灶贼藻凿 枣燥则 苑苑郾 源愿豫 燥枣 葬造造 糟葬泽藻泽 蚤灶 贼澡藻 糟燥怎灶贼则赠 凿怎则蚤灶早 贼澡藻 责藻则蚤燥凿援 栽燥葬造造赠 缘员 凿藻葬贼澡泽 燥枣 皂葬造葬则蚤葬 糟葬泽藻泽 憎藻则藻 则藻责燥则贼藻凿 蚤灶 再怎灶鄄
灶葬灶渊源员冤 葬灶凿 杂蚤糟澡怎葬灶渊员园冤 责则燥增蚤灶糟藻袁葬糟糟燥怎灶贼蚤灶早 枣燥则 苑苑郾 源愿豫 燥枣 葬造造 凿藻葬贼澡泽 蚤灶 贼澡藻 糟燥怎灶贼则赠 凿怎则蚤灶早 贼澡藻 责藻则蚤燥凿援 酝葬造藻袁枣葬则皂鄄
藻则泽袁葬灶凿 贼澡藻 藻造凿藻则泽 憎藻则藻 贼澡藻 皂葬躁燥则蚤贼赠 燥枣 贼澡藻 蚤灶糟蚤凿藻灶贼 糟葬泽藻泽 葬灶凿 皂燥则藻 糟葬泽藻泽 燥糟糟怎则则藻凿 凿怎则蚤灶早 泽怎皂皂藻则 葬灶凿 葬怎贼怎皂灶 泽藻葬泽燥灶援
悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶摇 栽澡藻 皂葬造葬则蚤葬 责则藻增葬造藻灶糟藻 凿藻糟则藻葬泽藻凿 早则藻葬贼造赠 枣则燥皂 圆园园远 贼燥 圆园员园 蚤灶 悦澡蚤灶葬袁葬灶凿 粤灶澡怎蚤袁再怎灶灶葬灶袁匀葬蚤灶葬灶 责则燥增蚤灶糟藻
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