
施映尧黄一兰尧苏冬梅尧叶红瑜尧阮莉莉尧庄博云以及帮助尧支
持过本文的其他人员

参考文献

咱 员 暂摇 运造蚤藻早皂葬灶 砸酝袁允藻灶泽燥灶 匀月袁月藻澡则皂葬灶 砸耘袁藻贼 葬造援 晕藻造泽燥灶 贼藻曾贼遭燥燥噪
燥枣 责藻凿蚤葬贼则蚤糟泽渊员愿贼澡 藻凿冤咱酝暂 援 孕澡蚤造葬凿藻造责澡蚤葬袁孕粤院杂葬怎灶凿藻则泽袁葬灶 陨皂鄄
责则蚤灶贼 燥枣 耘造泽藻增蚤藻则 陨灶糟袁圆园园苑院圆怨员园 原 圆怨员猿援

咱 圆 暂摇 周庆新袁吴金华袁翁毅力袁等援 海洋经济鱼类汞含量测定结果分
析咱允暂 援 中国预防医学杂志袁圆园园苑袁愿渊员冤院缘远 原 缘愿援

咱 猿 暂摇 沈晓明袁颜崇淮袁吴胜虎袁等援 健康教育对轻中度铅中毒儿童干
预作用的随机临床对照研究 咱 允暂 援 中华儿科杂志袁圆园园源袁源圆
渊员圆冤院愿怨圆 原 愿怨苑援

咱 源 暂摇 高宇袁颜崇淮袁周昕袁等援 不同生物样品中总汞的原子吸收法测
定咱允暂 援 中国公共卫生袁圆园园远袁圆圆渊远冤院苑远源 原 苑远缘援

咱 缘 暂 摇 杂葬造藻澡蚤 在袁耘泽皂葬蚤造蚤鄄杂葬则蚤 粤援 匀葬蚤则 皂藻则糟怎则赠 造藻增藻造泽 蚤灶 责则藻早灶葬灶贼 憎燥皂藻灶
蚤灶 酝葬澡泽澡葬澡则袁陨则葬灶院枣蚤泽澡 糟燥灶泽怎皂责贼蚤燥灶 葬泽 葬 凿藻贼藻则皂蚤灶葬灶贼 燥枣 藻曾责燥泽怎则藻
咱 允暂 援 杂糟蚤藻灶糟藻 燥枣 贼澡藻 栽燥贼葬造 耘灶增蚤则燥灶皂藻灶贼袁圆园员园袁源园愿院源愿源愿 原 源愿缘源援

咱 远 暂摇 悦藻灶贼藻则泽 枣燥则 阅蚤泽藻葬泽藻 悦燥灶贼则燥造 葬灶凿 孕则藻增藻灶贼蚤燥灶渊悦阅悦冤 援 月造燥燥凿 皂藻则鄄
糟怎则赠 造藻增藻造泽 蚤灶 赠燥怎灶早 糟澡蚤造凿则藻灶 葬灶凿 糟澡蚤造凿遭藻葬则蚤灶早鄄葬早藻凿 憎燥皂藻灶鄄

哉灶蚤贼藻凿 杂贼葬贼藻泽袁员怨怨怨 原 圆园园圆 咱 允暂 援 酝酝宰砸 酝燥则遭 酝燥则贼葬造 宰噪造赠
砸藻责袁圆园园源袁缘猿院员园员愿 原 员园圆园援

咱 苑 暂摇 哉晕耘孕 阅栽陨耘袁悦澡藻皂蚤糟葬造泽 月则葬灶糟澡 葬灶凿 宰匀韵 阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 云燥燥凿
杂葬枣藻贼赠援 在燥燥灶燥泽藻泽 葬灶凿 枣燥燥凿遭燥则灶藻 凿蚤泽藻葬泽藻泽援 郧怎蚤凿葬灶糟藻 枣燥则 蚤凿藻灶贼蚤枣赠蚤灶早
责燥责怎造葬贼蚤燥灶泽 葬贼 则蚤泽噪 枣则燥皂 皂藻则糟怎则赠 藻曾责燥泽怎则藻 咱 砸 辕 韵蕴暂 援 郧藻灶藻增葬袁
杂憎蚤贼扎藻则造葬灶凿院哉晕耘孕 葬灶凿 宰匀韵袁粤怎早怎泽贼 圆园园愿援 澡贼贼责院 辕 辕 憎憎憎援 憎澡燥援
蚤灶贼 辕 枣燥燥凿泽葬枣藻贼赠 辕 责怎遭造蚤糟葬贼蚤燥灶泽 辕 糟澡藻皂 辕 皂藻则糟怎则赠藻曾责燥泽怎则藻援 责凿枣援

咱 愿 暂摇 在澡葬灶早 蕴援 孕则藻造蚤皂蚤灶葬则赠 泽贼怎凿赠 燥灶 澡藻葬造贼澡 则蚤泽噪 枣则燥皂 皂藻则糟怎则赠 藻曾责燥鄄
泽怎则藻 贼燥 则藻泽蚤凿藻灶贼泽 燥枣 宰怎躁蚤葬扎澡葬灶 贼燥憎灶 燥灶 贼澡藻 阅蚤蒺藻则 杂燥灶早澡怎葬躁蚤葬灶早
砸蚤增藻则袁 灶燥则贼澡藻葬泽贼 悦澡蚤灶葬 咱 允暂 援 耘灶增蚤则燥灶皂藻灶贼葬造 郧藻燥糟澡藻皂蚤泽贼则赠 葬灶凿
匀藻葬造贼澡袁圆园园远袁圆愿院远苑 原 苑员援

咱 怨 暂摇 李秀珠援 福建省海水养殖贝类的总汞含量及风险评价咱 允暂 援 生
态学杂志袁圆园园怨袁圆愿渊员冤院缘愿 原 远猿援

咱员园暂 吕荣辉援 厦门港海域重金属污染状况研究咱允暂 援 海洋环境科学袁
员怨愿远袁苑渊圆冤院圆苑 原 猿猿援

咱员员暂 施蓉袁王沛袁王筱金袁等援 孕妇及新生儿汞暴露水平及影响因素

分析咱允暂 援 中国公共卫生袁圆园员园袁圆远渊员冤院缘 原 远援
收稿日期院 圆园员圆原 园远原 员缘 渊郑新编辑摇 周欣琳校对冤

鄢基金项目院 河北省教育厅计划项目渊杂在圆园圆园苑猿缘冤
摇 作者单位院 河北联合大学统战部袁河北 唐山 园远猿园园怨
摇 作者简介院 张海芳渊员怨愿员 原 冤袁女袁山东滕州人袁讲师袁硕士袁研究方向院青少年心理健康遥

窑流行病学研究窑
犯罪青少年生活方式与家庭环境关系鄢

张海芳

摇 摇 摘摇 要院目的摇 探讨犯罪青少年生活方式与家庭环境的关系袁为预防青少年犯罪提供参考依据遥 方法摇 采用
病例对照研究方法对在陕西省青少年犯罪管理所整群抽取的 猿园圆 名男性犯罪青少年和西安市城乡 圆 所中学分层

整群抽取的初二到高一年级 圆怨远 名男生进行问卷调查遥 结果摇 犯罪青少年的社交和家庭矛盾性尧娱乐性得分分别
为渊愿郾 愿源 依 圆郾 园圆冤尧渊源郾 缘猿 依 员郾 怨圆冤尧渊源郾 怨源 依 员郾 缘愿冤分袁分别高于中学生的渊愿郾 园员 依 圆郾 源源冤尧渊猿郾 苑圆 依 圆郾 园源冤尧渊源郾 员远 依
圆郾 园源冤分渊均 孕 越 园郾 园园园冤曰饮食尧药物尧锻炼尧闲暇尧家庭亲密度尧知识性尧控制性得分分别为渊远郾 苑苑 依 圆郾 圆员冤尧渊远郾 怨源 依
圆郾 愿远冤尧渊远郾 员苑 依 圆郾 猿愿冤尧渊远郾 园怨 依 圆郾 员猿冤尧渊缘郾 员愿 依 员郾 怨远冤尧渊圆郾 愿员 依 员郾 源猿冤尧渊圆郾 怨员 依 员郾 缘猿冤分袁分别低于中学生的渊愿郾 愿猿 依
圆郾 员源冤尧渊员园郾 愿愿 依 圆郾 圆猿冤尧 渊愿郾 猿远 依 圆郾 员怨冤尧 渊苑郾 怨缘 依 圆郾 圆猿冤尧 渊缘郾 怨缘 依 圆郾 猿员冤尧 渊猿郾 源苑 依 员郾 怨苑冤尧 渊猿郾 怨苑 依 圆郾 园怨冤 分 渊均
孕 越 园郾 园园园冤曰犯罪青少年生活方式各维度与家庭环境各维度存在多项相关关系渊则 越 原 园郾 圆园愿 耀 园郾 猿苑源冤曰家庭亲密度尧
知识性尧组织性尧控制性对生活方式因子具有多项正向预测作用渊茁忆 越 园郾 员员远 耀 园郾 圆缘猿袁孕 越 园郾 园园园 耀 园郾 园园缘冤袁家庭矛盾
性尧娱乐性对药物具有负向预测作用渊茁忆 越 原 园郾 员圆远袁孕 越 园郾 园园圆曰茁忆 越 原 园郾 圆苑圆袁孕 越 园郾 园园园冤袁对社交具有正向预测作用

渊茁忆 越 园郾 园怨怨袁孕 越 园郾 园圆园曰茁忆 越 园郾 圆园远袁 孕 越 园郾 园园园冤遥 结论摇 犯罪青少年生活方式较不健康袁家庭环境较差袁家庭环境对
其生活方式有明显影响遥

关键词院犯罪青少年曰生活方式曰家庭环境
摇 摇 中图分类号院 砸 员怨缘摇 摇 摇 摇 摇 摇 文献标志码院 粤摇 摇 文章编号院 员园园员鄄园缘愿园渊圆园员猿冤园员鄄园园圆愿鄄园猿

粤泽泽燥糟蚤葬贼蚤燥灶 燥枣 造蚤枣藻泽贼赠造藻 憎蚤贼澡 枣葬皂蚤造赠 藻灶增蚤则燥灶皂藻灶贼 葬皂燥灶早 躁怎增藻灶蚤造藻 凿藻造蚤灶鄄
择怎藻灶贼泽
在匀粤晕郧 匀葬蚤鄄枣葬灶早渊哉灶蚤贼藻凿 云则燥灶贼 阅藻责葬则贼皂藻灶贼袁匀藻遭藻蚤 哉灶蚤贼藻凿 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠袁栽葬灶早泽澡葬灶袁匀藻遭藻蚤 孕则燥增蚤灶糟藻 园远猿园园怨袁悦澡蚤灶葬冤

粤遭泽贼则葬糟贼院 韵遭躁藻糟贼蚤增藻摇 栽燥 藻曾责造燥则藻 贼澡藻 则藻造葬贼蚤燥灶泽澡蚤责 遭藻贼憎藻藻灶 躁怎增藻灶蚤造藻 凿藻造蚤灶择怎藻灶贼泽爷 造蚤枣藻泽贼赠造藻 葬灶凿 贼澡藻蚤则 枣葬皂蚤造赠 藻灶增蚤则燥灶鄄
皂藻灶贼 葬灶凿 贼燥 责则燥增蚤凿藻 则藻枣藻则藻灶糟藻 枣燥则 责则藻增藻灶贼蚤灶早 躁怎增藻灶蚤造藻 凿藻造蚤灶择怎藻灶糟藻援 酝藻贼澡燥凿泽 摇 栽燥贼葬造造赠 猿园圆 躁怎增藻灶蚤造藻 凿藻造蚤灶择怎藻灶贼泽 糟澡燥泽藻灶
枣则燥皂 杂澡葬灶曾蚤 允怎增藻灶蚤造藻 孕则蚤泽燥灶 葬灶凿 圆怨远 皂蚤凿凿造藻 泽糟澡燥燥造 遭燥赠 泽贼怎凿藻灶贼泽渊 枣则燥皂 躁怎灶蚤燥则 贼憎燥 贼燥 泽藻灶蚤燥则 早则葬凿藻 燥灶藻冤糟澡燥泽藻灶 憎蚤贼澡 泽贼则葬贼蚤鄄
枣蚤藻凿 泽葬皂责造蚤灶早 枣则燥皂 贼憎燥 皂蚤凿凿造藻 泽糟澡燥燥造泽 蚤灶 贼澡藻 怎则遭葬灶 葬灶凿 则怎则葬造 燥枣 载蚤爷葬灶 糟蚤贼赠 憎藻则藻 蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼藻凿 憎蚤贼澡 葬 责澡赠泽蚤糟葬造 葬灶凿 皂藻灶贼葬造
澡藻葬造贼澡 择怎藻泽贼蚤燥灶灶葬蚤则藻 葬灶凿 贼澡藻 云葬皂蚤造赠 耘灶增蚤则燥灶皂藻灶贼 杂糟葬造藻援 砸藻泽怎造贼泽摇 栽澡藻 躁怎增藻灶蚤造藻 凿藻造蚤灶择怎藻灶贼泽爷 泽糟燥则藻泽 燥枣 泽燥糟蚤葬造 糟燥灶贼葬糟贼袁枣葬皂鄄
蚤造赠 糟燥灶枣造蚤糟贼袁葬灶凿 葬糟贼蚤增藻 则藻糟则藻葬贼蚤燥灶 憎藻则藻 愿郾 愿源 依 圆郾 园圆袁源郾 缘猿 依 员郾 怨圆袁葬灶凿 源郾 怨源 依 员郾 缘愿袁澡蚤早澡藻则 贼澡葬灶 贼澡燥泽藻 燥枣 贼澡藻 皂蚤凿凿造藻 泽糟澡燥燥造
泽贼怎凿藻灶贼泽渊愿郾 园员 依 圆郾 源源袁猿郾 苑圆 依 圆郾 园源袁葬灶凿 源郾 员远 依 圆郾 园源冤 渊 葬造造 孕 越 园郾 园园园冤 援 栽澡藻 躁怎增藻灶蚤造藻 凿藻造蚤灶择怎藻灶贼泽爷 泽糟燥则藻泽 燥枣 凿蚤藻贼袁皂藻凿蚤鄄
糟蚤灶藻袁藻曾藻则糟蚤泽藻袁 造藻蚤泽怎则藻袁 枣葬皂蚤造赠 糟燥澡藻泽蚤燥灶袁 蚤灶贼藻造造藻糟贼怎葬造 糟怎造贼怎则藻 燥则蚤藻灶贼葬贼蚤燥灶袁 葬灶凿 糟燥灶贼则燥造 憎藻则藻 远郾 苑苑 依 圆郾 圆员袁 远郾 怨源 依 圆郾 愿远袁

窑愿圆窑 中国公共卫生 圆园员猿 年 员 月第 圆怨 卷第 员 期摇 悦澡蚤灶 允 孕怎遭造蚤糟 匀藻葬造贼澡袁允葬灶 圆园员猿 灾燥造援 圆怨 晕燥援 员



远郾 员苑 依 圆郾 猿愿袁远郾 园怨 依 圆郾 员猿袁缘郾 员愿 依 员郾 怨远袁圆郾 愿员 依 员郾 源猿袁葬灶凿 圆郾 怨员 依 员郾 缘猿袁则藻泽责藻糟贼蚤增藻造赠袁憎澡蚤糟澡 憎藻则藻 造燥憎藻则 贼澡葬灶 贼澡燥泽藻 燥枣 贼澡藻
皂蚤凿凿造藻 泽糟澡燥燥造 泽贼怎凿藻灶贼泽 渊 愿郾 愿猿 依 圆郾 员源袁 员园郾 愿愿 依 圆郾 圆猿袁 愿郾 猿远 依 圆郾 员怨袁 苑郾 怨缘 依 圆郾 圆猿袁 缘郾 怨缘 依 圆郾 猿员袁 猿郾 源苑 依 员郾 怨苑袁 葬灶凿
猿郾 怨苑 依 圆郾 园怨冤渊葬造造 孕 越 园郾 园园园冤 援 栽澡藻 凿藻造蚤灶择怎藻灶贼泽爷 造蚤枣藻泽贼赠造藻 憎葬泽 糟燥则则藻造葬贼藻凿 憎蚤贼澡 贼澡藻蚤则 枣葬皂蚤造赠 藻灶增蚤则燥灶皂藻灶贼 蚤灶 泽藻增藻则葬造 凿蚤皂藻灶鄄
泽蚤燥灶泽 渊则 越 原 园郾 圆园愿 原 园郾 猿苑源冤 援 栽澡藻 枣葬皂蚤造赠 糟燥澡藻泽蚤燥灶袁蚤灶贼藻造造藻糟贼怎葬造 糟怎造贼怎则藻 燥则蚤藻灶贼葬贼蚤燥灶袁燥则早葬灶蚤扎葬贼蚤燥灶袁葬灶凿 糟燥灶贼则燥造 憎藻则藻 责燥泽蚤贼蚤增藻
责则藻凿蚤糟贼燥则泽 燥枣 造蚤枣藻泽贼赠造藻 渊 茁忆 越 园郾 员员远 原 园郾 圆缘猿袁孕 越 园郾 园园园 原 园郾 园园缘冤曰 枣葬皂蚤造赠 糟燥灶枣造蚤糟贼 葬灶凿 葬糟贼蚤增藻 则藻糟则藻葬贼蚤燥灶 憎藻则藻 灶藻早葬贼蚤增藻
责则藻凿蚤糟贼燥则泽 燥枣 凿则怎早 怎泽藻渊茁忆 越 原 园郾 员圆远袁孕 越 园郾 园园圆曰茁忆 越 原 园郾 圆苑圆袁孕 越 园郾 园园园冤 援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶摇 栽澡藻 躁怎增藻灶蚤造藻 凿藻造蚤灶择怎藻灶贼泽爷 造蚤枣藻泽鄄
贼赠造藻 蚤泽 怎灶澡藻葬造贼澡赠 葬灶凿 贼澡藻蚤则 枣葬皂蚤造赠 藻灶增蚤则燥灶皂藻灶贼 蚤泽 憎燥则泽藻 贼澡葬灶 贼澡葬贼 燥枣 皂蚤凿凿造藻 泽糟澡燥燥造 泽贼怎凿藻灶贼泽援 栽澡藻 枣葬皂蚤造赠 藻灶增蚤则燥灶皂藻灶贼 澡葬泽
燥遭增蚤燥怎泽 蚤灶枣造怎藻灶糟藻 燥灶 躁怎增藻灶蚤造藻 凿藻造蚤灶择怎藻灶贼泽爷 造蚤枣藻泽贼赠造藻援

运藻赠 憎燥则凿泽院躁怎增藻灶蚤造藻 凿藻造蚤灶择怎藻灶贼曰 造蚤枣藻泽贼赠造藻曰 枣葬皂蚤造赠 藻灶增蚤则燥灶皂藻灶贼

摇 摇 青少年犯罪是目前全球化的社会问题袁中国的

情况也不容乐观袁据统计袁青少年犯罪总数占全国刑

事犯罪总数的 苑园豫 以上咱员暂 遥 青少年犯罪是一个发

展的尧渐进的过程袁最初往往表现为不健康的生活方

式和问题行为咱圆暂 袁逐步发展到精神空虚尧行为失范尧
结交不良同伴袁社会联结弱化乃至断裂袁最终走上违

法犯罪的歧途遥 为了解犯罪青少年早期的生活方式

与家庭环境的关系袁为预防青少年犯罪提供参考依

据袁于 圆园员园 年 缘 月对在陕西省青少年犯罪管理所整

群抽取的 猿园圆 名男性犯罪青少年和西安市城乡 圆 所

中学分层整群抽取的初二到高一年级 圆怨远 名男性中

学生进行了问卷调查遥 结果报告如下遥
员摇 对象与方法

员援 员摇 对象摇 采用病例对照研究方法对在陕西省青

少年犯罪管理所整群抽取的 猿园圆 名男性犯罪青少年

和西安市城乡 圆 所中学分层整群抽取的初二到高一

年级 圆怨远 名男性中学生进行问卷调查遥 本次应调查

远缘愿 人袁实际调查 缘怨愿 人袁应答率为 怨园郾 愿愿豫 遥 犯罪

青少年年龄为 员远 耀 圆园 岁袁平均年龄渊员苑郾 猿远 依 园郾 愿源冤
岁曰中学生年龄为 员源 耀 员愿 岁袁平均年龄渊员远郾 猿怨 依
园郾 苑苑冤岁曰对照中学生与犯罪青少年的年龄差距为

园郾 怨苑 岁袁但犯罪青少年要根据犯罪前的情况作答袁
而案发时间平均为 员 年左右袁因此 圆 群体测验数据

的年龄大致相同遥
员郾 圆摇 方法摇 渊员冤身心健康状况测验咱猿暂 院该量表用来

评定青少年的生活方式袁包括饮食尧药物尧锻炼尧保
养尧闲暇尧社交 远 个维度共 愿缘 个条目遥 每个条目采

用 圆 点计分袁答野是冶记 员 分袁答野否冶记 园 分曰各维度

得分越高袁该项生活方式越健康遥 渊圆冤家庭环境量

表渊云葬皂蚤造赠 耘灶增蚤则燥灶皂藻灶贼 杂糟葬造藻袁云耘杂鄄悦灾冤 咱源暂 遥 采用其

中 远 个分量表院淤亲密度袁即家庭成员之间互相承

诺尧帮助和支持的程度曰于矛盾性袁即家庭成员之间

公开表露愤怒尧攻击和矛盾的程度曰盂知识性袁即对

政治尧社会尧智力和文化活动的兴趣大小曰榆娱乐性袁
即参与社交和娱乐活动的程度曰虞组织性袁即安排家

庭活动和责任时有明确的组织和结构的程度曰愚控

制性袁即使用固定家规和程序来安排家庭生活的程

度遥 共计 缘源 个条目袁每个条目采用 圆 点计分袁答
野是冶记 员 分袁答野否冶记 圆 分曰分量表得分越高袁证明

该项家庭特征越突出遥
员郾 猿摇 统计分析摇 采用 杂孕杂杂 员员郾 缘 软件进行 贼 检验尧
相关分析和多元线性逐步回归分析遥
圆摇 结摇 果

圆郾 员摇 犯罪青少年与中学生的生活方式尧家庭环境各

维度得分比较渊表 员冤 摇 犯罪青少年与中学生的生活

方式尧家庭环境各维度得分比较袁犯罪青少年的社交

和家庭矛盾性尧娱乐性得分均高于中学生渊均 孕 越
园郾 园园园冤曰饮食尧药物尧锻炼尧闲暇尧家庭亲密度尧知识性尧
控制性得分均低于中学生渊均 孕 越园郾 园园园冤曰保养和组织

性得分 圆 组间差异均无统计学意义渊孕 跃园郾 园缘冤遥
表 员摇 犯罪青少年与中学生的生活方式尧

家庭环境各维度得分比较渊軃曾 依 泽冤
维度 犯罪青少年 中学生 贼 值 孕 值

饮食 远郾 苑苑 依 圆郾 圆员 愿郾 愿猿 依 圆郾 员源 原 员员郾 猿圆愿 园郾 园园园
药物 远郾 怨源 依 圆郾 愿远 员园郾 愿愿 依 圆郾 圆猿 原 员愿郾 员猿愿 园郾 园园园
锻炼 远郾 员苑 依 圆郾 猿愿 愿郾 猿远 依 圆郾 员怨 原 员员郾 源圆猿 园郾 园园园
保养 苑郾 愿苑 依 圆郾 远源 苑郾 苑怨 依 猿郾 园圆 原 园郾 猿猿愿 园郾 苑苑源
闲暇 远郾 园怨 依 圆郾 员猿 苑郾 怨缘 依 圆郾 圆猿 原 怨郾 愿苑远 园郾 园园园
社交 愿郾 愿源 依 圆郾 园圆 愿郾 园员 依 圆郾 源源 源郾 猿怨圆 园郾 园园园
亲密度 缘郾 员愿 依 员郾 怨远 缘郾 怨缘 依 圆郾 猿员 原 源郾 圆怨愿 园郾 园园园
矛盾性 源郾 缘猿 依 员郾 怨圆 猿郾 苑圆 依 圆郾 园源 源郾 愿远缘 园郾 园园园
知识性 圆郾 愿员 依 员郾 源猿 猿郾 源苑 依 员郾 怨苑 原 源郾 缘苑愿 园郾 园园园
娱乐性 源郾 怨源 依 员郾 缘愿 源郾 员远 依 圆郾 园源 缘郾 园怨愿 园郾 园园园
组织性 缘郾 园源 依 员郾 苑员 缘郾 圆苑 依 圆郾 员苑 原 员郾 源源愿 园郾 员远苑
控制性 圆郾 怨员 依 员郾 缘猿 猿郾 怨苑 依 圆郾 园怨 原 远郾 怨圆源 园郾 园园园

圆郾 圆摇 犯罪青少年生活方式与家庭环境相关性分

析渊表 圆冤 摇 犯罪青少年的饮食与家庭亲密度和组织

性均呈正相关渊孕 约 园郾 园缘冤曰药物与亲密度尧知识性尧
控制性均呈正相关渊孕 约 园郾 园缘冤袁与矛盾性尧娱乐性均

呈负相关渊孕 约 园郾 园员冤曰锻炼与亲密度尧知识性尧娱乐

性尧组织性尧控制性均呈正相关渊孕 约 园郾 园缘冤曰保养与

亲密度尧知识性尧娱乐性尧组织性均呈正相关渊孕 约
园郾 园员冤袁与矛盾性呈负相关渊 则 越 原 园郾 员怨愿袁孕 约 园郾 园员冤曰
闲暇与亲密度尧知识性尧娱乐性尧组织性均呈正相关

渊孕 约 园郾 园员冤曰社交与亲密度尧矛盾性尧知识性尧娱乐
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性尧组织性均呈正相关渊孕 约 园郾 园员冤遥
表 圆摇 犯罪青少年生活方式与家庭环境相关性分析渊则冤

维度 亲密度 矛盾性 知识性 娱乐性 组织性 控制性

饮食 园郾 员猿苑葬 原 园郾 园远怨 园郾 园圆远 园郾 园缘园 园郾 员员苑葬 园郾 园愿怨
药物 园郾 圆远猿遭 原 园郾 圆园愿遭 园郾 员猿愿葬 原 园郾 员苑园遭 园郾 园远猿 园郾 圆远源遭

锻炼 园郾 员源员葬 原 园郾 员园员 园郾 圆园圆遭 园郾 圆员源遭 园郾 员缘怨遭 园郾 员苑园遭

保养 园郾 圆远怨遭 原 园郾 员怨愿遭 园郾 员源苑遭 园郾 员远怨遭 园郾 猿园圆遭 园郾 园员圆
闲暇 园郾 圆远怨遭 原 园郾 园源源 园郾 猿猿怨遭 园郾 猿缘远遭 园郾 圆圆怨遭 园郾 园苑源
社交 园郾 圆员猿遭 园郾 圆员缘遭 园郾 圆源怨遭 园郾 猿苑源遭 园郾 员源源遭 园郾 园苑远
摇 摇 注院葬 孕 约 园郾 园缘袁遭 孕 约 园郾 园员遥
圆郾 猿摇 犯罪青少年家庭环境对生活方式影响的多元

线性逐步回归分析渊表 猿冤 摇 以家庭环境各维度为自

变量袁以生活方式各维度为因变量分别进行多元线

性逐步回归分析遥 结果表明袁家庭亲密度对饮食尧药
物尧锻炼尧保养尧闲暇均具有正向预测作用 渊 孕 约
园郾 园员冤曰矛盾性对社交具有正向预测作用 渊 茁忆 越
园郾 园怨怨袁孕 越园郾 园圆园冤袁对饮食尧药物尧锻炼尧保养均具有

负向预测作用渊孕 约 园郾 园缘冤曰知识性对药物尧锻炼尧闲
暇均具有正向预测作用渊孕 约 园郾 园员冤曰娱乐性对社交

具有正向预测作用渊茁忆 越 园郾 圆园远袁孕 越 园郾 园园园冤袁对药物

具有负向预测作用渊茁忆 越 原 园郾 圆苑圆袁孕 越 园郾 园园园冤曰组织

性对饮食尧保养尧社交均具有正向预测作用渊 孕 约
表 猿摇 犯罪青少年家庭环境对生活方式影响的

多元线性逐步回归分析

维度 自变量 茁 杂軃曾 茁忆 贼 值 孕 值 砸圆

饮食 亲密度 园郾 员苑源 园郾 园源怨 园郾 员缘怨 猿郾 缘源远 园郾 园园园 园郾 园愿员
矛盾性 原 园郾 员苑猿 园郾 园源怨 原 园郾 员缘园 原 猿郾 缘源苑 园郾 园园园 园郾 员园猿
组织性 园郾 员远猿 园郾 园缘圆 园郾 员猿员 猿郾 员员怨 园郾 园园圆 园郾 园苑怨

药物 亲密度 园郾 猿愿缘 园郾 园远远 园郾 圆缘猿 缘郾 愿员怨 园郾 园园园 园郾 园苑怨
娱乐性 原 园郾 源远源 园郾 园远远 原 园郾 圆苑圆 原 苑郾 园圆园 园郾 园园园 园郾 员猿源
知识性 园郾 圆苑怨 园郾 园苑猿 园郾 员缘园 猿郾 愿猿员 园郾 园园园 园郾 员缘缘
矛盾性 原 园郾 圆园圆 园郾 园远远 原 园郾 员圆远 原 猿郾 园愿圆 园郾 园园圆 园郾 员远愿

锻炼 亲密度 园郾 员猿远 园郾 园源怨 园郾 员圆远 圆郾 苑愿远 园郾 园园缘 园郾 园缘园
控制性 园郾 员苑圆 园郾 园缘圆 园郾 员猿员 猿郾 猿圆苑 园郾 园园员 园郾 园远愿
知识性 园郾 员缘猿 园郾 园缘圆 园郾 员员远 圆郾 愿远园 园郾 园园源 园郾 园愿园
矛盾性 原 园郾 员园圆 园郾 园源怨 原 园郾 园愿怨 原 圆郾 园远愿 园郾 园猿怨 园郾 园愿远

保养 亲密度 园郾 员愿员 园郾 园源远 园郾 员苑猿 猿郾 怨圆远 园郾 园园园 园郾 员园圆
组织性 园郾 圆猿猿 园郾 园源怨 园郾 员怨远 源郾 苑源愿 园郾 园园园 园郾 员猿怨
矛盾性 原 园郾 员缘圆 园郾 园源远 原 园郾 员猿愿 原 猿郾 猿员怨 园郾 园园员 园郾 员缘源

闲暇 亲密度 园郾 圆缘源 园郾 园源源 园郾 圆圆远 缘郾 苑缘苑 园郾 园园园 园郾 员缘源
知识性 园郾 猿园远 园郾 园缘源 园郾 圆圆猿 缘郾 远苑远 园郾 园园园 园郾 员猿猿

社交 娱乐性 园郾 猿园圆 园郾 园缘苑 园郾 圆园远 缘郾 圆愿圆 园郾 园园园 园郾 员员圆
组织性 园郾 圆苑怨 园郾 园远园 园郾 圆员缘 源郾 远远远 园郾 园园园 园郾 员员圆
矛盾性 园郾 员猿远 园郾 园缘愿 园郾 园怨怨 圆郾 猿猿苑 园郾 园圆园 园郾 员员愿

园郾 园员冤曰控制性对锻炼具有正向预测作用 渊 茁忆 越
园郾 员猿员袁孕 越园郾 园园员冤遥
猿摇 讨摇 论

本次调查结果表明袁与中学生相比袁犯罪青少年

的生活方式更不健康袁饮食上应付尧较多接触烟酒及

其他非处方药物尧较少参加体育锻炼尧闲暇生活空

虚曰家庭关系紧张袁矛盾冲突多袁知识氛围差袁父母对

子女缺乏必要的监控袁这些均与相关研究咱缘 原 苑暂 结果

相似遥 但与以往研究不同的是袁本次调查还表明袁犯
罪青少年的社交活动和家庭娱乐性高于中学生袁这
可能与其家庭知识性欠缺袁热衷于各种庸俗尧低级的

娱乐活动袁受家庭氛围的侵染袁更多的参与各种交往

和娱乐活动有关袁而这些活动造成的经济压力尧摩擦

纠纷和不良同伴的拉拢教唆正是青少年犯罪的重要

诱因遥 从这个意义上来说袁犯罪青少年的社交活动

虽多袁但性质和影响却更倾向于消极遥 家庭是个体

重要的生活场所和社会化动因袁良好的家庭环境对

青少年心理和行为发展具有重要作用咱愿暂 遥 相关分

析和多元线性逐步回归分析的结果均表明袁家庭环

境的情感亲密性尧知识氛围尧生活的规律有序性和对

子女的必要监控等积极特征对犯罪青少年良好生活

方式的建立具有积极的促进作用袁家庭矛盾冲突则

具有消极影响袁但对社交生活具有推动作用袁这与家

庭关系紧张导致青少年倾向于到外面的世界去寻求

慰藉和补偿有关曰而家庭娱乐性对犯罪青少年接触

烟酒等药物和参与各种社交活动具有促进作用袁再
次显示出其消极的一面袁验证了前述推断遥 综上所

述袁建议家长应给青少年创造良好的家庭环境袁进而

帮助他们塑造积极健康的生活方式袁引导他们把精

力投入到有利于身心发展的学习尧运动尧休闲等活动

中袁从而预防青少年犯罪行为的发生遥
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