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类切口手术预防使用抗菌药物的调查分析
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为了解某院外科
$

类切口手术患者围手术期抗菌药物应用情况%对
!(+

例此类患者病历资料进行回顾

性调查分析&

!(+

例患者全部使用了抗菌药物%预防用药率
&""A

(在术前
"-*

#

!+

用药者
&"

例#
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$%术前
"

!)+

用药者
)&

例#
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$%手术后用药者
&#*

例#

%#-('A

$(手术后预防用药时间为
&

#
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%其中用药时间
%

('

者
**

例#

!(-(&A

$%
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者
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例#
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$(手术后单一和二联用抗菌药物率分别为
#*-&%A

)
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&该院
$

类切口手术预防性应用抗菌药物存在明显不合理现象%应加强管理&
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!

键
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清洁手术(
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类切口(围手术期(抗菌药物(预防用药(合理用药

!中图分类号"

!

>'+'-(

!!

!文献标识码"

!

G

!!

!文章编号"

!

&+%&$'+(#

#

!""'

$

"!$"&!!$"!

!!

抗菌药物作为预防手术后感染用药是必不可少

的%但是抗菌药物的滥用导致了世界性细菌耐药性

的日趋严重!

&

"

%加强对抗菌药物使用的管理已经成

为医院感染管理工作的一项重要内容&为了解本院

手术患者抗菌药物应用情况%加强对抗菌药物的管

理%笔者对本院
$

类切口手术患者抗菌药物的应用

进行回顾性调查%现报告如下&
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资料与方法
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资料来源
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对本院
&&

个科室
!""%

年
)

,

+

月

间的出院病历进行随机抽查&抽查无菌手术病例

!(+

例%其中男性
&((

例%女性
&"(

例(年龄
+

个月

#

%+

岁%平均
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岁&

&-!

!

调查方法
!

由感染控制专职人员负责%调查前

设计调查表%对
!(+

份出院病历按表格内容逐一填

写%最后对抗菌药物的使用情况%包括手术类型及应

用抗菌药物种类)剂量)疗程)时机等进行统计&
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结果
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围手术期抗菌药物的应用
!
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例手术患者

中%单纯甲状腺切除术
+

例%乳腺切除术
#

例%疝修

补术
*

例(手术时间
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者
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例#
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者
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例#
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$(全部均使用抗菌药物%抗菌

药物使用率达
&""A

%手术中无追加使用抗菌药物

记录&预防用药给药时间构成见表
&
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表
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预防用药给药时间构成

给药时间 病例数 构成比#
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预防用药持续时间
!
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例预防性使用抗菌

药物者手术后预防用药时间为
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预防用药持续时间构成

持续时间#
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$ 病例数 构成比#
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抗菌药物联合应用情况
!

单一用药比率最高%

占
#*-&%A

(二联用药占
&)-#(

%无三联或四联用药

者&
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使用抗菌药物种类
!

本组患者使用最多的抗

菌药物为头孢菌素类%共
&#)

例次#

%!-&+A

$%其他

依次为氟喹诺酮类)青霉素加
"

"

内酰胺酶抑制剂%详

见表
(

&

表
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使用抗菌药物种类构成

药物种类 例次 构成比#

A

$

第一代头孢

第三代头孢

第四代头孢

氟喹诺酮类

青霉素加
"
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内酰胺酶抑制剂

大环内酯类

硝基咪唑类

合计
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讨论

抗菌药物对预防手术后感染的作用无需质疑%

但并非所有手术都需使用&一般
$

类即清洁切口%

在注意严格无菌技术及细致的手术操作下%大多无

需使用抗菌药物!
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&卫生部/抗菌药物临床应用指

导原则0

!

(

"指出%清洁手术通常不需预防用抗菌药

物%仅在手术范围大)时间长)污染机会增加)手术涉

及重要脏器)异物植入手术)高龄或免疫缺陷者等高

危人群才考虑预防用药&本组
!(+

例
$

类切口手术

患者
&""A

预防用抗菌药物%说明在清洁手术预防

使用抗菌药物方面存在明显扩大的情况%这可能是

因为部分医生和患者对抗菌药物的依赖性%以及当

前的医疗环境使医生担心不予用药或短时间用药%

一旦发生感染害怕造成医疗纠纷%因而把抗菌药物

作为一种保驾药!

!

"

&

/抗菌药物临床应用指导原则0中对清洁手术围

手术期预防应用抗菌药物明确规定!

(
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'应在术前
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#
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内给药%或麻醉开始时给药&如果手术时间

超过
(+

%或失血量大#

$

&*""#H

$%可在手术中给

予第
!

剂%总的预防用药时间一般不超过
!)+

%必

要时延长至
)#+

&手术时间较短#

#

!+

$的清洁手

术%术前用药一次即可&过早给药会造成术中体内

药物浓度不足而达不到预防感染的目的%而术后给

药由于错过了细菌发生污染或定植的时间%同样难

以达到预期目的!
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&本次调查的
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例患者中%在

术前
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#

!+

用药者
&"

例#

)-!)A

$%有
%#-('A

的

患者是在手术后给药(不论手术时间长短%未发现手

术中追加给药的记录&
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类切口患者术后用药
#

!)

+

者仅
#

例#
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$%用药至
)#+

者
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例
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$%而术后用药
$

('

者
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例#
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$%

最长用药达
!&'

&由此可见%在清洁手术预防用抗

菌药物方面不仅存在给药时机选择不当%而且预防

用药时间过长&

在抗菌药物的种类选择方面%调查中发现第三

代头孢菌素的使用频率极高%占
)'-)&A

%使用氟喹

诺酮类)青霉素加
"

"

内酰胺酶抑制剂的例数亦较多%

可见存在追新求贵的现象&预防手术切口感染的药

物应选择杀菌剂%有较高的组织渗透能力)较好的价

格与效益比)安全)不良反应少的药物%应以第一)二

代头孢菌素及青霉素类药物为主!

)

"

&

本调查中%除眼科手术患者给予局部外用抗

菌药物外%其他科室均以静脉给药全身性预防为

主&围手术期长期大量应用抗菌药物并不能进一

步降低术后伤口感染率%反而增加细菌耐药的可

能!

*

"

%造成医疗资源不必要的浪费&所以%应加强

手术前期预防性使用抗菌药物的管理%并限制手

术后期用药时间&本调查发现本院围手术期抗菌

药物使用仍存在许多不合理之处%感染控制科作

为具体负责医院感染预防与控制的管理和业务部

门%应加强监测抗菌药物的合理使用%这是控制医

院感染的关键&抗菌药物的管理是一项综合)系

统的工程%需要药剂科)检验科#细菌室$)质量控

制科)医疗质量督导专家以及各临床科室的协作%

定期或不定期进行合理用药监测)反馈%并与科室

的质量考核挂钩%期望能逐步清除抗菌药物使用

中的各种不规范行为&
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