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磷酸肌酸对心脏瓣膜置换术患者心肌保护效果评价鄢
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摇 摇 摘摇 要院目的摇 初步评价磷酸肌酸对心脏瓣膜置换术患者心肌的保护作用遥 方法摇 选择心脏瓣膜置换术患者

远园 例袁分为对照组和磷酸肌酸预处理组袁对照组使用 杂贼援 栽澡燥皂葬泽 心脏停搏液袁磷酸肌酸预处理组于 杂贼援 栽澡燥皂葬泽 心脏

停搏液中加入磷酸肌酸渊员园 皂皂燥员 辕 蕴冤袁测定血浆心肌肌钙蛋白尧肌酸激酶及肌酸激酶同工酶含量遥 结果摇 磷酸肌

酸预处理组和对照组比较袁体外循环停转流后 圆 澡袁心肌肌钙蛋白含量和肌酸激酶含量均明显下降渊均 孕 约 园郾 园缘冤曰
体外循环停转流后 员圆 澡袁心肌肌钙蛋白含量尧肌酸激酶含量和肌酸激酶同工酶含量均明显下降渊均 孕 约 园郾 园缘冤遥 结

论摇 磷酸肌酸对体外循环下行心脏瓣膜置换术患者具有明显的心肌保护作用遥
摇 摇 关键词院磷酸肌酸曰心脏瓣膜病曰心肌保护曰体外循环
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摇 摇 心脏瓣膜病是严重危害人体健康尧影响患者

生存质量的疾病之一袁近年来体外循环心内直视

手术治疗心脏瓣膜病发展迅速袁其对心脏的损伤

及其保护措施日益受到关注咱员暂 遥 目前多采用心脏停

搏液保护心肌袁但效果不理想袁探索新的心脏停搏液

配方尧提高心肌保护效果袁是体外循环治疗心脏瓣膜

病持续关注的焦点咱圆暂 遥 磷酸肌酸是高能磷酸化合

物袁是机体能量储备的重要形式袁它在心脏手术中被

证实具有良好的心肌保护作用咱猿暂 袁但其在体外循环

临床应用中心脏保护作用袁目前尚未阐明袁本研究通

过对体外循环下行心脏瓣膜置换术患者使用磷酸肌

酸停搏液袁评价其对心肌的保护作用袁为磷酸肌酸在

体外循环的临床应用提供理论依据遥
员摇 对象与方法

员郾 员摇 对象摇 于 圆园员圆 年 员 月要圆园员猿 年 愿 月袁选择济

南军区总医院拟行心脏瓣膜置换术患者 远园 例为研

究对象袁其中二尖瓣置换术 猿远 例尧主动脉瓣置换术

员圆 例尧联合瓣膜渊二尖瓣 垣主动脉瓣冤置换术 员圆 例曰
无肺尧肝尧肾及凝血功能障碍袁一周内无激素及抗生

素使用史遥 患者分为磷酸肌酸预处理组渊孕悦 组冤和
对照组渊悦 组冤袁每组 猿园 例遥 所选病例均通过医院

伦理道德委员会同意袁研究对象均事先告知袁并由本

人或其家属签署知情同意书遥
员郾 圆摇 方法摇 术前常规肌注哌替啶袁异丙嗪袁东莨菪

碱遥 常规建立体外循环袁待全身血流降温至 猿园 耀
猿圆 益袁阻断升主动脉袁悦 组使用 杂贼援 栽澡燥皂葬泽 液作为

心脏停搏液曰孕悦 组于 杂贼援 栽澡燥皂葬泽 液中加入磷酸肌

酸袁浓度为 圆郾 缘 早 辕 蕴遥 体外循环停转流后袁参照患者

血压尧心率及心律情况使用血管活性药物遥 调整血

流动力学至稳定状态袁使体外循环顺利停机遥
员郾 猿摇 检测指标摇 分别于为患者入室桡动脉穿刺麻

醉后切皮前渊栽园冤尧主动脉开放即刻渊栽员冤尧体外循环

停转流后 圆 澡渊栽圆冤尧体外循环停转流后 员圆 澡渊栽猿冤
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时袁自桡动脉采集全血 源 皂造袁肝素化袁离心 员缘 皂蚤灶袁
吸取上层血清袁于 原 愿园 益冷冻保存袁分别测定血清

心肌肌钙蛋白渊糟栽灶陨冤含量渊放免法袁天津九鼎生物

制品研究所冤尧肌酸激酶渊悦运冤含量及肌酸激酶同工

酶渊悦运鄄酝月冤含量渊比色法袁上海长征 原 康仁医学科

学有限公司冤遥
员郾 源摇 统计分析 摇 采用 杂孕杂杂员远郾 园 统计软件进行分

析遥 由于体外循环期间的血液稀释程度处于不断变

化中袁为避免血液稀释因素对测定值的影响袁所有测

定数据均用 栽则赠造燥则 公式予以校正院校正值 越 渊术前

血细胞比容值 伊 实测值冤 辕 采样时血细胞比容遥 血

浆 糟栽灶陨尧 悦运 及 悦运鄄酝月 含 量 的 组 间 比 较 采 用

杂贼怎凿藻灶贼忆泽 贼 检验袁各时间点的比较采用重复测量方

差分析袁并依据 酝葬怎糟澡造赠 球形检验结果使用 郧则藻藻灶鄄
澡燥怎泽藻鄄郧藻蚤泽泽藻则 着 系数校正自由度曰性别尧术式的组间

比较采用 字圆 检验曰检验水准 琢 越园郾 园缘遥
圆摇 结摇 果

圆郾 员摇 基本情况摇 孕悦 组男性 员源 例袁女性 员远 例袁平均

年龄渊源员郾 怨愿 依 源郾 怨怨冤岁袁平均体重渊缘远郾 园缘 依远郾 圆苑冤噪早袁
射血分数渊缘猿郾 缘远 依 远郾 员园冤豫 袁体外循环时间渊员圆愿郾 愿苑 依
猿缘郾 苑远冤皂蚤灶袁主动脉阻断时间渊苑缘郾 远怨 依 猿源郾 苑猿冤皂蚤灶袁
手术时间渊圆怨园郾 缘怨 依 源猿郾 缘愿冤皂蚤灶遥 悦 组男性 员远 例袁女

性 员源 例袁平均年龄 渊源缘郾 猿猿 依 猿郾 员愿冤 岁袁平均体重

渊缘苑郾 员苑 依 缘郾 缘怨冤 噪早袁射血分数渊缘圆郾 远源 依 远郾 苑怨冤豫 袁体
外循环时间渊员圆员郾 猿猿 依 猿苑郾 圆圆冤皂蚤灶袁主动脉阻断时间

渊苑愿郾 怨苑 依猿缘郾 远苑冤皂蚤灶袁手术时间渊圆愿缘郾 园怨 依 源苑郾 缘猿冤皂蚤灶遥
圆 组患者在性别尧年龄尧体重尧术前射血分数尧体外循

环时间尧主动脉阻断时间以及手术时间差异均无统

计学意义渊均 孕 跃园郾 园缘冤遥
圆郾 圆摇 圆 组患者血浆 糟栽灶陨尧悦运尧悦运鄄酝月 变化趋势渊表

员冤 摇 孕悦 组和 悦 组患者血浆 糟栽灶陨尧悦运尧悦运鄄酝月 含量

栽园 耀栽圆 呈上升趋势袁栽猿 时 糟栽灶陨尧悦运鄄酝月 含量较 栽圆
时下降袁而 悦运 含量较 栽圆 时上升袁不同时点间各指标

差别均具有统计学意义渊孕悦 组 糟栽灶陨院云 越 员 猿苑怨郾 园园曰
悦运院云 越圆源园郾 员园曰悦运鄄酝月院云 越员猿缘郾 园员曰悦 组 糟栽灶陨院云 越
猿 愿怨员郾 园园曰悦运院云 越 圆园远郾 源愿曰悦运鄄园酝月院云 越 员员远郾 远怨袁孕
均 约 园郾 园员冤袁其中 栽员 耀 栽猿 各时点各因子含量均明显

高于 栽园 时渊均 孕 约 园郾 园缘冤遥 栽园尧栽员 时袁孕悦 组与 悦 组

比较袁糟栽灶陨尧悦运 和 悦运鄄酝月 含量差异均无统计学意

义曰栽圆 时袁孕悦 组 糟栽灶陨 含量和 悦运 含量均明显低于 悦
组渊 糟栽灶陨院 贼 越 源园郾 猿猿袁 孕 约 园郾 园员曰 悦运院 贼 越 圆郾 猿猿袁 孕 越
园郾 园猿冤袁悦运鄄酝月 含量则差异无统计学意义曰栽猿 时袁
孕悦 组 糟栽灶陨 含量尧悦运 含量和 悦运鄄酝月 含量均明显低

于 悦 组渊糟栽灶陨院贼 越缘员郾 苑猿袁孕 约园郾 园员曰悦运院贼 越 缘郾 圆源袁孕 约
园郾 园员曰悦运鄄酝月院贼 越圆郾 猿猿袁孕 越 园郾 园猿冤遥

表 员摇 圆 组患者 糟栽灶陨 浓度和 悦运尧悦运 原酝月 活性变化比较渊軃曾 依 泽袁灶 越 猿园冤
指标 栽园 栽员 栽圆 栽猿
糟栽灶陨渊灶早 辕 皂蕴冤 孕悦 组 园援 园员源 依 园援 园园圆 园援 园源远 依 园援 园圆苑 园援 源员愿 依 园援 园员愿 园援 员愿猿 依 园援 园圆员

悦 组 园援 园员猿 依 园援 园园员 园援 园缘圆 依 园援 园员怨 园援 愿远圆 依 园援 园猿怨 园援 苑园愿 依 园援 园猿源
悦运渊哉 辕 蕴冤 孕悦 组 员园员援 缘源远 依 远援 远员怨 猿猿缘援 缘愿远 依 苑猿援 远远缘 远愿远援 圆源源 依 员缘圆援 愿猿员 怨源苑援 员愿源 依 苑愿援 园源怨

悦 组 员园圆援 缘远远 依 员园援 园缘苑 猿远源援 远员圆 依 远愿援 圆缘园 愿猿源援 苑怨园 依 员怨猿援 愿猿猿 员 员愿愿援 园苑源 依 员远园援 员猿愿
悦运鄄酝月渊哉 辕 蕴冤 孕悦 组 怨援 园猿圆 依 圆援 怨圆猿 圆苑援 缘缘园 依 圆援 员源怨 远源援 员愿远 依 员猿援 源怨缘 缘园援 园园愿 依 愿援 圆缘圆

悦 组 愿援 愿猿园 依 猿援 园园愿 圆远援 远源源 依 圆援 源园苑 远远援 愿缘愿 依 员源援 远怨怨 缘愿援 怨员源 依 员圆援 圆怨圆

猿摇 讨摇 论

体外循环心内直视手术过程中袁主动脉钳夹可

引起心肌缺血 辕再灌注损伤袁心肌细胞内能量耗尽袁
心脏病理生理发生改变袁导致患者出现心律失常尧低
心排袁甚至复苏失败咱源暂 遥 本研究以血浆 糟栽灶陨 为心肌

损伤的监测指标袁并与 悦运尧悦运鄄酝月 比较分析袁结果

表明体外循环前血浆 糟栽灶陨尧悦运 和 悦运鄄酝月 水平都在

正常范围内曰主动脉开放即刻袁糟栽灶陨尧悦运 和悦运鄄酝月猿
项指标均开始升高袁但升高程度尚未超出正常范围袁
磷酸肌酸的心肌保护效应尚不明显遥 缺血再灌注

时袁缺血心肌的代谢产物将被冲入体循环袁心肌损伤

被加重袁本研究中表现为体外循环停转流后 圆 澡 血

浆 糟栽灶陨 与 悦运尧悦运鄄酝月 浓度升高袁磷酸肌酸的预处

理使血浆 糟栽灶陨 与 悦运尧悦运鄄酝月 浓度均低于对照组曰
体外循环停转流后 员圆 澡 时袁磷酸肌酸预处理心肌保

护作用更明显遥 心肌损伤时袁三磷酸腺苷含量降低袁
磷酸肌酸通过传递高能磷酸键至二磷酸腺苷维持三

磷酸腺苷的浓度袁维持胞内能量代谢及胞膜上离子

泵运转袁保持胞膜完整性咱缘暂 曰同时袁磷酸肌酸可抑制

膜通透性尧改变膜孔道开放袁降低细胞凋亡率遥 总

之袁在心脏停搏液中加入磷酸肌酸可明显保护在体

外循环下行心脏瓣膜置换术患者的心脏功能袁但其

量效关系如何尧 佳剂量是多少尧发挥作用的确切机

制有待进一步研究证实遥
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