眼科学考试大纲

一、考试目标
1. 详述眼科学的概念及与其他相关学科的关系。

2. 详述眼球、眼附属器及视路的解剖及特点。

3. 掌握各种眼科常见病、多发病的病因、临床表现、诊断治疗和防治知识。

4. 掌握急重眼病和眼外伤的初步处理，了解视觉器官与全身病的关系。

5. 掌握眼科常用的检查方法。

6. 了解眼科门诊手术，培养手术无菌观念。

7. 掌握眼科病史采集，结合眼科检查和所学的知识对临床具体病例进行诊断。

二、题型结构：
单项选择题
填空题

名词解释
问答题。

三、参考教材

人民卫生出版社出版的最新版的本科教材第七版《眼科学》

四、考试内容

（一）绪论

1. 眼科学的概念。

2. 眼科学与其他学科的关系。

（二）眼科学基础

1. 眼球、眼附属器及视路的解剖及特点。

2. 眼的胚胎发育。

3. 眼的生理生化及代谢。

4. 眼科流行病学。

（三）眼科检查

1. 病史采集及眼病的主要症状。

2. 视功能检查方法及临床意义。

3. 熟悉眼科常用的一些检查方法及器械。

（四）眼睑病

1. 眼睑的结构与功能特点。
2. 眼睑病的种类。

3. 眼睑病治疗中的注意事项。

4. 睑腺炎的概念。

5. 睑腺炎的病因、临床表现及治疗。
6. 睑板腺囊肿的病因、临床表现及治疗。

7. 睑缘炎的临床类型、病因、临床表现及治疗。
8. 病毒性睑皮炎的病因、临床表现及治疗。
9. 睑内翻的分类及病因、临床表现及治疗。
10.睑外翻的分类及病因、临床表现及治疗。
11.上睑下垂的临床表现、诊断及治疗。

12. 先天性上睑下垂与获得性上睑下垂的鉴别要点。

（五）泪器病

1. 泪器的结构和功能特点。

2. 泪器病的主要症状与种类。

3. 泪腺炎的病因、临床表现及治疗。

4. 泪道阻塞或狭窄的病因。

5. 泪道阻塞或狭窄的临床表现、检查方法及治疗原则。

6. 慢性泪囊炎的病因、临床表现及治疗。

7. 急性泪囊炎的病因、临床表现及治疗。
（六）眼表疾病
1. 眼睑在维持眼表健康中的作用。
2. 泪液的组成及泪膜的功能。

3. 眼表的概念。
4. 眼表疾病的概念、分类及治疗原则。

5. 干眼的定义、临床表现及治疗。

6. 干眼的病因、分类及诊断。

（七）结膜病

1. 结膜炎的病因、分类、常见体征、检查及诊断、治疗原则、预后和预防。

2. 各种细菌性结膜炎的病因、临床表现及治疗。

3. 沙眼的病因、临床表现、诊断、分期及治疗。

4. 腺病毒性角结膜炎的病因、临床表现、诊断及治疗。

5. 春季角结膜炎的病因、临床表现、诊断及治疗。
6. 睑裂斑的病因、临床表现及治疗。

7. 翼状胬肉的病因、临床表现、诊断及治疗。

（八）角膜病
1. 角膜的结构和功能特点。

2. 角膜炎的病理变化。
3. 角膜炎的临床表现、诊断及治疗。

4. 细菌性角膜炎的病因、临床表现、诊断及治疗。

5. 病毒性角膜炎的病因、临床分型、临床表现、诊断及治疗。

6. 真菌性角膜炎的病因、临床表现及治疗原则。

7. 角膜先天异常的种类、临床表现及治疗原则。

（九）巩膜病
1. 巩膜炎的分类。

2. 表层巩膜炎的临床表现及治疗。

3. 巩膜葡萄肿的病因、临床表现及治疗。

（十）晶状体病
1.  白内障的定义、分类。

2.  年龄相关性白内障的病因、临床表现、诊断及治疗。
3.  先天性白内障的病因、临床表现及治疗。
4 . 并发性白内障的定义、临床表现及治疗。
5.  后发性白内障的定义、临床表现及治疗。
6.  白内障手术和人工晶体手术适应症及临床常用的手术方法。
7.  晶状体异位和脱位的临床表现及治疗。

（十一）青光眼
1. 青光眼的概念。
2. 眼压的概念及正常值范围，正常眼压的特点。
3. 青光眼的诊断、分类。

4.  原发急性闭角型青光眼的发病因素、临床表现及病期、诊断与治疗。
5.  原发慢性闭角型青光眼的发病因素、临床表现、诊断与治疗。
6.  原发开角型青光眼的临床表现、诊断及治疗。
7.  常见几种继发性青光眼的临床表现、治疗。
8.  高眼压症的定义、治疗。
（十二）葡萄膜疾病
1.  葡萄膜炎的病因和发病机制、分类。

2.  前葡萄膜炎的临床表现、并发症、诊断及治疗。

3.  前葡萄膜炎、急性结膜炎与急性闭角型青光眼的鉴别要点。

3.  Vogt－小柳原田综合征的病因、临床表现及治疗。

4.  交感性眼炎的定义、病因、临床表现、诊断及治疗。
5.  强直性脊柱炎伴发的葡萄膜炎的临床表现、诊断及治疗。

（十三）玻璃体疾病
1.  玻璃体的生理功能。
2.  玻璃体积血的病因、临床表现及治疗。

3.  玻璃体手术的适应症。

（十四）视网膜病
1.  视网膜解剖结构特点。

2.  视网膜病变表现特点。

3.  视网膜中央动脉阻塞的病因、临床表现、治疗。

4.  视网膜中央静脉阻塞的病因、临床表现、治疗。

5.  中心性浆液性脉络膜视网膜病变的病因、临床表现及治疗.

6.  年龄相关性黄斑变性的病因、临床表现及治疗。

7. 视网膜脱离的分类、临床表现、治疗及预后。
8. 视网膜色素变性的临床表现。

9. 视网膜母细胞瘤的临床表现及治疗。

（十五）视神经及视路疾病
1. 视神经炎的病因、临床表现、诊断及治疗。

2. 前部缺血性视神经病变的临床表现、诊断及治疗。

3. 视神经炎与前部缺血性视神经病变的鉴别诊断。

4. 视神经萎缩的病因、分类，熟悉视神经萎缩的临床表现及治疗。
（十六）屈光不正
1. 了解光与眼的屈光关系，熟悉眼的调节与集合，掌握调节力的计算，眼的三联动现象。
2. 正视、屈光不正与老视的定义。

3. 近视的分类、临床表现及治疗。

4. 远视的分类、临床表现及治疗。

5. 散光的分类，熟悉散光的临床表现及治疗。

6. 屈光参差的定义及矫治方法。
7. 老视的临床表现及治疗。
8. 熟悉矫正或治疗屈光不正的方法，了解几种常见的眼科屈光手术。
（十七）斜视与弱视
1. 眼外肌的功能。

2. 双眼视觉的定义。

3. 斜视后的双眼视觉改变。
4. 斜视的检查方法及斜视的分类。

5. 斜视治疗的基本原则。

6. 内外斜视的临床表现及治疗。

7. 共同性斜视与麻痹性斜视的鉴别诊断。

8. 弱视的定义、分类，弱视发病基础、检查及治疗。
（十八）眼眶疾病
1. 眼眶蜂窝组织炎的病因、临床表现及治疗。

2. 炎性假瘤的临床表现及治疗。

3. 甲状腺相关眼病的临床表现及治疗。

（十九）眼外伤
1. 眼外伤的分类。

2. 眼外伤的检查、处理和预防。

3. 角膜挫伤、虹膜睫状体挫伤、晶状体挫伤、眼球破裂的临床表现及治疗。

4. 视网膜震荡的临床表现及治疗。

5. 玻璃体积血、脉络膜破裂的临床表现及处理。

6. 眼球穿通伤的分类。
7. 眼球穿通伤的临床表现及治疗。
8. 眼内异物的病理、临床表现及治疗。
9. 眼部化学伤的致伤原因。
10.酸碱化学伤的临床表现与并发症、急救和治疗原则。

（二十）全身疾病的眼部表现
1. 动脉硬化与高血压的眼部表现及治疗。

2. 糖尿病视网膜病变的分期、治疗方案。

（二十一）防盲治盲
1. 盲和视力损伤的标准。

2. 我国防盲治盲工作的历史和现状。

PAGE  
5

