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摇 摇 摘摇 要院目的摇 调查和分析 圆园员圆 年河南省产前筛查现状袁为产前筛查的普及提供科学依据遥 方法摇 应用以人
群为基础的妇幼卫生监测系统袁由经过培训和授权的卫生保健工作者负责数据的收集和审核袁对 员 远缘苑 圆缘苑 名孕妇
接受产前筛查情况进行分析遥 结果摇 全省产前筛查孕妇 猿源源 缘愿猿 人袁产前筛查率为 圆园郾 苑怨豫 袁城镇为 猿源郾 愿员豫 袁高于
农村的 员缘郾 愿苑豫 曰全省高风险率为 缘郾 苑猿豫 袁城镇为 苑郾 员员豫 袁高于农村的 源郾 远苑豫 曰员愿 个地市的产前筛查率和高风险率
明显不同曰不同级别医疗机构产前筛查开展率尧产前筛查率和高风险率均不同遥 结论摇 河南省产前筛查率低于全
国平均水平袁城镇产前筛查率和高危率明显高于农村袁产前筛查率与各地市的人均 郧阅孕尧医疗水平和城镇地区人口
比例有关曰产前筛查开展率尧筛查率和高风险率均与医院的医疗水平有关遥
摇 摇 关键词院产前筛查曰高危曰唐氏综合征渊阅杂冤
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摇 摇 唐氏综合征渊阅燥憎灶爷 泽 泽赠灶凿则燥皂藻袁阅杂冤是人类最

常见的核型疾病袁约占受孕人数的 员 辕 员园园 耀 员 辕 员缘园袁
在活产儿中发病率为 员 辕 远园园 耀 员 辕 愿园园咱员暂 遥 因唐氏综

合征无治疗方法袁所以产前筛查是最重要的预防措

施遥 通过产前筛查尽早发现胎儿先天缺陷袁防止患

儿出生袁对提高人口素质尧降低围生儿死亡率具有重

要意义咱圆暂 遥 中国作为一个发展中国家袁考虑到经济

花费问题袁孕妇通常进行甲胎蛋白渊琢鄄枣藻贼燥责则燥贼藻蚤灶袁
琢云孕 或 粤云孕冤和游离 茁 原人绒毛膜促性腺激素渊 枣则藻藻鄄
茁鄄澡悦郧冤的二联筛查咱猿暂 遥 这种常规的二联标记筛查

可以识别约 远园豫胎儿的 阅杂袁假阳性率 猿豫 耀缘豫 咱源暂 遥
本研究调查和分析 圆园员圆 年河南省 员愿 个地市全人口

产前筛查普及现状袁对不同级别的医疗机构和不同

地区的产前筛查率和高风险率进行比较遥 结果报告

如下遥

员摇 对象与方法

员郾 员摇 对象摇 为 圆园员员 年 员园 月 员 日要圆园员圆 年 怨 月 猿员
日河南省 员愿 个地市有完整户籍的全部孕妇袁覆盖

圆 远猿苑个卫生机构袁共 员 远缘苑 圆缘苑 人遥 产前筛查人数

是指在孕中期渊员缘 耀 圆园 周冤用血清学方法对胎儿进

行 阅杂尧员愿 原三体综合征和开放性神经管畸形渊灶藻怎鄄
则葬造 贼怎遭藻 凿藻枣藻糟贼泽袁晕栽阅冤这 猿 种先天性缺陷和遗传性

疾病筛查的孕妇人数渊经过多次筛查者按一人统

计冤袁暂不包括超声学筛查袁共 猿源源 缘愿猿 人遥 所有参加

产前筛查的孕妇均知情告知袁签署知情同意书遥 产前

筛查高风险人数是指筛查这 猿 项先天性缺陷性疾病

中至少有 员 项结果显示为高风险的孕妇人数袁暂不包

括超声学筛查出可疑胎儿畸形的孕妇人数袁共

员怨 苑缘圆 人遥
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员郾 圆摇 方法摇 渊员冤资料收集院河南省设立以人群为基

础的孕产妇和儿童健康监测系统袁产前筛查项目从

圆园园愿 年被加入该系统袁圆园员圆 年完全落实遥 由经过培

训和授权的卫生保健工作者负责数据的收集和报

告袁由省尧市尧区三级监测指导单位分级进行质控遥
由经过培训的各医疗机构的专业人员填写叶孕妇健

康保健季报表曳和叶医院机构季报表曳袁然后按月上

报袁进行审查和汇总数据袁再报告给区级或县级的医

院或卫生站进行审查袁修正和验证遥 可收集到孕妇

总人数尧进行产前筛查的孕妇人数和筛查出唐氏综

合征高危的孕妇人数遥 渊圆冤 诊断标准咱缘暂 院唐氏综合

征高风险的诊断标准是结合孕妇年龄尧体重尧孕周

渊月经不规则以 月 超测定双顶径确定孕周冤尧有无糖

尿病史尧吸烟史等相关信息袁应用唐氏综合症风险评

估软件渊不同医疗机构应用软件有差别冤计算胎儿

患 阅杂尧员愿 原三体综合征尧晕栽阅 的风险率遥 根据计算

结果判断是否属于高风险孕妇渊参照各医疗机构的

试剂盒判定书冤遥
员郾 猿摇 统计分析摇 应用 杂孕杂杂 圆园郾 园 统计软件进行分

析袁率的比较用 字圆 检验袁检验水准 琢 越 园郾 园缘遥
圆摇 结摇 果

圆郾 员摇 河南省产前筛查总体情况 摇 圆园员圆 年河南省

圆 远猿苑个卫生机构登记孕妇 员 远缘苑 圆缘苑 人袁接受产前筛

查 猿源源 缘愿猿 人袁产前筛查率为圆园郾 苑怨豫 袁农村孕妇员 圆圆远
苑圆远 人袁接受产前筛查 员怨源 远怨苑 人渊员缘郾 愿苑豫 冤袁城镇孕

妇 源猿园 缘猿员 人袁接受产前筛查 员源怨 愿愿远 人渊猿源郾 愿员豫 冤袁
城镇产前筛查率明显高于农村渊字圆 越 远怨 源猿远郾 圆源苑袁孕 约
园郾 园园园 员冤遥 全省尧农村和城镇的高风险人数分别为

员怨 苑缘圆 人渊缘郾 苑猿豫 冤尧怨 员园圆 人渊 源郾 远苑豫 冤 和 员园 远缘园
人渊苑郾 员员豫 冤袁城镇地区的高风险率明显高于农村

渊字圆 越 愿 员员缘郾 圆圆愿袁孕 约 园郾 园园园 员冤遥
圆郾 圆摇 河南省不同地市产前筛查情况比较渊表 员冤 摇
河南省 员愿 个地市均开展了产前筛查项目袁但不均

衡袁产前筛查率为 园郾 远怨豫 耀 缘圆郾 愿猿豫 遥 有 缘 个市的

产前筛查率 约 员园豫 袁郑州尧开封和许昌市居前 猿 位遥
高风险率开封市最高袁鹤壁市最低遥

表 员摇 河南省不同地市产前筛查情况比较

地市 产前筛查率顺位 孕妇人数 产前筛查人数 产前筛查率渊豫 冤 高风险人数 高风险率渊豫 冤 人均 郧阅孕 排名咱远暂

郑州市 员 员员愿 愿圆圆 远圆 苑远愿 缘圆郾 愿猿 缘 圆缘源 愿郾 猿苑 圆
开封市 圆 怨源 员圆猿 源员 员愿远 源猿郾 苑远 猿 源苑苑 愿郾 源源 员猿
许昌市 猿 苑缘 怨愿园 猿猿 员怨苑 源猿郾 远怨 圆 园园源 远郾 园源 远
洛阳市 源 员园愿 员缘源 猿愿 缘圆愿 猿缘郾 远圆 圆 员怨猿 缘郾 远怨 源
焦作市 缘 源远 苑园苑 员远 员苑源 猿源郾 远猿 愿源员 缘郾 圆园 缘
漯河市 远 猿远 员苑圆 员员 园圆员 猿园郾 源苑 苑缘猿 远郾 愿猿 愿
新乡市 苑 员园圆 愿远缘 圆苑 源圆怨 圆远郾 远苑 圆 员苑苑 苑郾 怨源 员员
濮阳市 愿 苑远 远愿远 员愿 愿愿源 圆源郾 远猿 远愿愿 猿郾 远源 员圆
信阳市 怨 怨猿 员园缘 圆员 圆园员 圆圆郾 苑苑 源猿圆 圆郾 园源 员缘
驻马店市 员园 员猿愿 圆远猿 猿员 员园圆 圆圆郾 源怨 远苑园 圆郾 员缘 员远
三门峡市 员员 圆猿 苑怨园 猿 怨苑圆 员远郾 苑园 员源源 猿郾 远猿 猿
南阳市 员圆 圆园园 员猿圆 圆园 员苑苑 员园郾 园愿 源缘远 圆郾 圆远 员源
安阳市 员猿 员圆缘 园愿愿 员园 怨园园 愿郾 苑员 猿苑远 猿郾 源缘 怨
济源市 员源 怨 圆苑圆 苑怨圆 愿郾 缘源 员 园郾 员猿 员
平顶山市 员缘 苑愿 圆源源 源 源苑猿 缘郾 苑圆 圆园愿 源郾 远缘 员园
鹤壁市 员远 圆苑 员园源 缘远愿 圆郾 员园 园 园郾 园园 苑
周口市 员苑 员源苑 猿猿愿 员 员源源 园郾 苑愿 源苑 源郾 员员 员愿
商丘市 员愿 员缘缘 源员圆 员 园远苑 园郾 远怨 猿员 圆郾 怨员 员苑

圆郾 猿摇 河南省不同级别医疗机构产前筛查情况比较

渊表 圆冤 摇 开展产前筛查最好的是市级妇幼保健院和

大学附属医院袁开展率最低的是乡镇卫生院遥 不同

医院产前筛查率为 源郾 缘员豫 耀 远园郾 员园豫 袁县级民营医

院筛查率最低袁产前筛查率和高风险率较高的医院

是大学附属医院尧市级中心医院和市级妇幼保健院袁
其中市级医院开展率和产前筛查率普遍高于下级医

院袁市级民营医院和县级民营医院高风险率最低遥

窑缘缘源员窑中国公共卫生 圆园员源 年 员员 月第 猿园 卷第 员员 期摇 悦澡蚤灶 允 孕怎遭造蚤糟 匀藻葬造贼澡袁晕燥增 圆园员源 灾燥造援 猿园 晕燥援 员员
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表 圆摇 河南省不同级别医疗机构的产前筛查现状

医院级别
医疗机

构数

开展产前筛

查机构数

开展率

渊豫 冤 孕妇人数
产前筛查

人数

产前筛查

率渊豫 冤
高风险

人数
高风险率渊豫 冤

大学附属医院 员源 员园 苑员郾 源猿 圆圆 员苑苑 员猿 猿圆愿 远园郾 员园 员 源园员 员园郾 缘员
市级中心医院 猿圆 圆圆 远愿郾 苑缘 圆愿 员员缘 员源 员圆远 缘园郾 圆源 员 圆圆愿 愿郾 远怨
市级妇幼保健院 源圆 猿园 苑员郾 源猿 员员远 园远员 缘猿 圆源怨 源缘郾 愿愿 源 猿远园 愿郾 员怨
市级计生办 圆远 怨 猿源郾 远圆 缘 愿苑愿 圆 猿源苑 猿怨郾 怨猿 员员员 源郾 苑猿
市级民营医院 缘愿 员源 圆源郾 员源 圆怨 愿猿愿 怨 源员园 猿员郾 缘源 员苑远 员郾 愿苑
市级人民医院 怨员 猿愿 源员郾 苑远 员源缘 员猿猿 源员 圆员苑 圆愿郾 源园 圆 远远圆 远郾 源远
部队医院 员圆 远 缘园郾 园园 缘 猿员圆 员 员猿怨 圆员郾 源源 远园 缘郾 圆苑
市级中医院 猿员 员圆 猿愿郾 苑员 猿缘 员怨源 苑 员缘源 圆园郾 猿猿 猿缘怨 缘郾 园圆
市级社区医院 员园圆 圆苑 圆远郾 源苑 员愿 远猿员 猿 远源猿 员怨郾 缘缘 员员缘 猿郾 员远
市级职工医院 缘员 员远 猿员郾 猿苑 圆源 员怨圆 源 圆苑猿 员苑郾 远远 员苑愿 源郾 员苑
县级中心医院 愿 源 缘园郾 园园 员园 远远员 圆 愿苑苑 圆远郾 怨怨 圆员圆 苑郾 猿苑
县级妇幼保健院 苑猿 圆缘 猿源郾 圆缘 圆圆员 怨园员 源园 猿愿猿 员愿郾 圆园 圆 缘圆员 远郾 圆源
县级人民医院 员员愿 猿猿 圆苑郾 怨苑 猿园圆 源员愿 缘怨 员猿苑 员怨郾 缘缘 圆 远愿员 源郾 缘猿
县级计生办 员苑 猿 员苑郾 远缘 员员 园愿缘 员 愿圆园 员远郾 源圆 愿远 源郾 苑猿
县级中医院 远猿 员远 圆缘郾 源园 缘怨 源圆怨 愿 缘苑源 员源郾 源猿 猿远苑 源郾 圆愿
县级职工医院 缘圆 员员 圆员郾 员缘 源员 怨缘圆 源 愿园源 员员郾 源缘 员愿远 猿郾 愿苑
县级民营医院 猿圆 缘 员缘郾 远猿 员缘 员缘缘 远愿猿 源郾 缘员 员圆 员郾 苑远
乡镇卫生院 员 猿缘远 圆缘 员郾 愿源 源圆猿 园怨源 缘远 猿园员 员猿郾 猿员 员 怨员圆 猿郾 源园
其他医院 源缘怨 远愿 员源郾 愿员 员源员 园猿员 圆园 员员愿 员源郾 圆远 员 员圆缘 缘郾 缘怨

猿摇 讨摇 论

本研 究 结 果 表 明袁 河 南 省 产 前 筛 查 率 为

圆园郾 苑怨豫 袁城镇渊猿源郾 愿员豫 冤高于农村渊员缘郾 愿苑豫 冤袁全省

产前筛查率低于全国平均水平渊猿园豫 冤 咱苑暂 袁而城镇高

于全国平均水平遥 农村地区的孕妇优生优育和产前

筛查知识不足袁加之农村地区的医疗水平受限袁产前

筛查率较低遥 所以袁要提高河南省的产前筛查率袁政
府和医疗机构应该注重加强农村地区产前筛查知识

的教育和普及遥 河南省产前筛查高风险 率 为

缘郾 苑猿豫 袁城镇渊苑郾 员员豫 冤高于农村渊源郾 远苑豫 冤袁全省的高

风险率与相关报道一致渊源郾 员苑豫 耀 缘郾 愿豫 冤咱愿 原怨暂 袁城镇

地区较高可能与孕妇年龄和医疗水平有关咱员园暂 袁随着

婚育观念的改变和医疗的发展袁城镇地区的孕妇趋

于高龄化袁医疗水平较高袁更多的孕妇被检测出为高

风险孕妇袁将防止更多唐氏儿出生咱员员暂 遥
郑州市是河南省的省会袁医疗水平居全省首位袁

拥有河南省医疗条件较好的 猿圆 家三级甲等医院袁且
孕妇的城镇人口所占比例最大袁所以郑州市的产前

筛查率最高遥 济源市和三门峡市的人均 郧阅孕 分别

排名第 员 和第 猿袁但是产前筛查率并不高袁因为三门

峡市和济源市三级甲等医院较少袁开展此项目的医

院较少遥 安阳市和鹤壁市的县级及以下医疗机构未

开展产前筛查项目袁所以其农村地区的孕妇很少能

了解和接触产前筛查知识袁影响产前筛查率遥 平顶

山市的产前筛查率较低袁可能与其低城镇人口比例

有关遥 提示袁产前筛查率与各地市的人均 郧阅孕尧医

疗水平和城镇地区人口比例有关袁受多种因素影响遥
市级医疗机构产前筛查开展率比县级及以下医

疗机构高袁大学附属医院和市级妇幼保健院最高

渊苑员郾 源猿豫 冤遥 为扩大产前筛查的普及范围袁政府和

医疗机构应该提高县级及以下医疗机构的产前筛查

开展率遥 不同级别医疗机构的产前筛查率明显不

同袁大学附属医院最高袁市级中心医院和市级妇幼保

健院居第 圆尧猿 位遥 大多孕妇会选择这些权威性医院

接受产前筛查遥 市级和县级民营医院的产前筛查高

危率较低袁民营医院多采用第三方检验机构承担产

前筛查袁而不是医疗机构检验科执行袁是否影响产前

筛查阳性率袁需要进一步探讨遥 尤其市级民营医院

圆园员圆 年进行了 怨 源员园 人的产前筛查袁筛查结果准确

性管理应纳入议事日程遥 提示产前筛查开展率尧产
前筛查率和高风险率均与医院的医疗水平有关遥
志谢摇 所有参与资料收集和上报的人员
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窑调查报告与分析窑
通辽市少数民族地区碘缺乏病监测结果调查
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摇 摇 摘摇 要院目的摇 了解内蒙古少数民族地区碘缺乏病发生动态尧防治现状尧探索碘缺乏病消长趋势尧变化规律及
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古少数民族地区碘盐合格率尧碘盐覆盖率尧合格碘盐食用率袁甲状腺肿大率均达到国家标准袁尿碘水平趋于理想袁人
群碘营养状况逐步改善袁但还存在非碘盐和不合格碘盐袁应加强监管遥
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