
康教育和指导袁在对脑卒中患者进行积极的躯体康

复治疗的同时袁采取各种措施营造和谐的社会和家

庭环境袁增强患者的心理调节能力袁给予其更多的支持

与帮助曰建立健全医疗卫生保障制度袁减轻患者经济负

担袁从而全面提高脑卒中患者的生活质量满意度遥
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摇 摇 水对于维持生命是不可或缺的袁与人体健康密

切相关遥 世界卫生组织调查显示院人类疾病 愿园豫与

水有关袁由饮用水污染引起的疾病成为人类健康的

主要负担袁改善饮用水质量的干预措施有益于健

康咱员暂 遥 研究发现在对饮用水预氯化和消毒时氯可

与水中某些有机物如腐殖酸尧富里酸等发生氧化反

应和亲电取代反应袁产生挥发和非挥发的氯化有机

物袁如三卤甲烷渊 贼则蚤澡葬造燥皂藻贼澡葬灶藻泽袁栽匀酝泽冤等咱圆暂 遥 目

前还没有找到更好的消毒方法完全替代饮水氯消

毒袁饮水微生物污染仍旧是影响供水水质的主要原

因之一袁尤其是农村供水的消毒咱猿 原 源暂 遥 全球的饮用

水研究和实践主要集中在输配尧水处理技术尧特殊污

染物处理尧用户水质和 辕 或对健康风险的不确定性理

解等咱缘暂 袁有关农村集中式供水消毒副产物渊凿蚤泽蚤灶枣藻糟贼鄄
葬灶贼 遭赠鄄责则燥凿怎糟贼泽袁阅月孕泽冤的现况研究较少遥 本研究选

取消毒工艺有代表性的南方某地集中供水 员缘 家农

村水厂为研究对象袁了解农村集中式供水水处理工

艺的不同阶段 阅月孕泽 水平袁为控制农村供水 阅月孕泽 水
平及其形成的影响因素提供依据遥
员摇 对象与方法

员郾 员摇 对象 摇 研究点选择南方某地以湖泊渊水库或

河流冤为水源袁具备水处理工艺袁且消毒设备齐全并

按要求使用的农村水厂 员缘 家遥 水厂基本情况调查

包括水源类型尧水处理工艺尧消毒方式尧消毒剂使用

种类及用量等袁于 圆园员员 年的丰水期渊愿要怨 月份冤采
集每座水厂的原水尧滤后水尧出厂水进行分析遥
员郾 圆摇 水样采集及保存方法摇 根据检测指标不同袁水
样采集与保存方法尧容器的使用严格按照规定进行袁
并加入相应的保存剂进行保存咱远暂 袁每个水厂采集原

水尧滤后水尧出厂水共 猿 份水样遥 所有水样冷藏运送

保存袁并标识主要信息和保存剂遥
员郾 猿摇 指标与检测摇 根据渊郧月 缘苑源怨 原圆园园远冤叶生活饮用

水卫生标准曳及已有的相关研究咱苑暂选择 阅月孕泽 有院挥发

性 栽匀酝泽袁包括三氯甲烷渊贼则蚤糟澡造燥则燥皂藻贼澡葬灶藻袁栽悦酝冤尧一溴

二氯甲烷渊皂燥灶燥遭则燥皂燥鄄凿蚤糟澡造燥则燥鄄皂藻贼澡葬灶藻袁阅悦月酝冤尧二溴

一氯甲烷渊凿蚤遭则燥皂燥鄄皂燥灶燥糟澡造燥则燥鄄皂藻贼澡葬灶藻袁阅月悦酝冤尧三溴

甲烷渊贼则蚤遭则燥皂藻贼澡葬灶藻袁栽月酝冤曰非挥发性卤乙酸渊澡葬造燥葬糟藻鄄
贼蚤糟 葬糟蚤凿泽袁匀粤粤泽冤袁包括一氯乙酸 渊皂燥灶燥糟澡造燥则燥葬糟藻贼蚤糟
葬糟蚤凿袁 酝悦粤粤 冤尧 二 氯 乙 酸 渊 凿蚤糟澡造燥则燥藻贼澡葬灶燥蚤糟 葬糟蚤凿袁
阅悦粤粤冤尧三氯乙酸渊 贼则蚤糟澡造燥则燥葬糟藻贼蚤糟 葬糟蚤凿袁栽悦粤粤冤曰其他袁
二氯甲烷渊悦匀圆悦造圆冤尧甲醛尧三氯乙醛尧氯化氰尧圆袁源袁远 原三

氯酚尧亚氯酸盐尧氯酸盐尧溴酸盐遥

员郾 源摇 质量控制摇 水样盛装容器统一购置分发袁采集

后冷藏保存袁并及时送达实验室曰阅月孕泽 分析在一个

实验室进行曰水质分析过程中进行空白水样尧平行水

样或加标水样回收实验曰在检测过程中袁空白水样未

检出待测组分袁平行样品测定其相对偏差实际测定

结果为 园 耀 员园郾 远豫 袁加标回收率实际测定结果为

苑缘豫 耀员圆园豫 遥
圆摇 结摇 果

圆郾 员摇 水厂一般情况摇 本次调查的 员缘 家水厂水源均

为地表水袁以水库水尧江河水尧湖泊水为水源水厂各

缘 家曰其中液氯消毒 员员 家袁二氧化氯和氯胺消毒各 圆
家袁在液氯消毒的 员员 家水厂中有 缘 家水厂有预加氯

工艺遥 消 毒 方 式 以 液 氯 为 主袁 占 调 查 水 厂 的

苑猿郾 猿猿豫 渊员员 辕 员缘冤遥 除一家水厂采取膜处理技术外袁
其他水厂均采用絮凝尧沉淀尧过滤和消毒的工艺流

程遥 各水厂在消毒设备使用上均能够按要求使用袁
有专门的消毒及卫生管理制度袁运行管理比较规范遥
圆郾 圆摇 消毒副产物水平及检出率渊表 员冤 摇 出厂水中

各类 阅月孕泽 含量及检出率均 高袁其中检出的 阅月孕泽
以 栽悦酝 含量 高袁均值为猿郾 圆怨 滋早 辕 蕴袁 高含量为

源圆郾 园 滋早 辕 蕴袁其次是 匀粤粤泽 中的 阅悦粤粤 和 栽悦粤粤遥
出厂水 阅月孕泽 中的 栽悦酝尧阅月悦酝 和 阅悦月酝 检出率

依次为 愿远郾 远苑豫 渊员猿 辕 员缘冤尧愿远郾 苑豫 渊员猿 辕 员缘冤尧愿园豫 渊员圆 辕
员缘冤袁其次是 匀粤粤泽 中的 阅悦粤粤 和 栽悦粤粤曰甲醛尧氯
化氰尧溴酸盐在所有水样中均未检出曰圆袁源袁远鄄三氯酚

和亚氯酸盐只有一个出厂水样检出曰圆袁源袁远鄄三氯酚

虽有检出袁但其含量甚微袁 高值不到 园郾 员 滋早 辕 蕴遥
圆郾 猿摇 不同消毒方式水厂出厂水中 阅月孕泽 检出情况

渊表 圆冤 摇 结果显示袁栽悦酝 检出含量 高的是液氯消

毒水厂袁含量 低的是二氧化氯消毒水厂袁氯胺消毒

的水厂 栽悦酝 含量介于二者之间曰栽月酝尧酝悦粤粤 在所

有水样中其检出值均较低曰栽匀酝泽 和 匀粤粤泽 在 猿 种

不同消毒方式的水厂出厂水水样中其含量分布是院
液氯消毒 跃氯胺消毒 跃二氧化氯消毒遥 氯酸盐和亚

氯酸盐仅在采用二氧化氯消毒的水厂出厂水中

检出遥
圆郾 源摇 阅月孕泽 指标超标情况摇 本次调查的 员缘 份出厂

水水样袁按渊郧月 缘苑源怨 原 圆园园远冤 叶生活饮用水标准曳判
定袁存在 阅月孕泽 超标现象袁液氯消毒水厂中有 员 份出

厂水 栽匀酝泽 值为 员郾 员猿猿袁不符合要求袁二氧化氯消毒

水厂出厂水中袁有 员 份水样氯酸盐含量 员郾 缘怨 皂早 辕 蕴袁
超过标准值 园郾 苑 皂早 辕 蕴 的限值遥

窑猿猿源员窑中国公共卫生 圆园员源 年 员员 月第 猿园 卷第 员员 期摇 悦澡蚤灶 允 孕怎遭造蚤糟 匀藻葬造贼澡袁晕燥增 圆园员源 灾燥造援 猿园 晕燥援 员员
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表 员摇 各水样中 阅月孕泽 各组分检出水平渊滋早 辕 蕴冤及检出率渊豫 冤
阅月孕泽

原水渊灶 越 员缘冤
范围 均值 检出数 豫

滤后水渊灶 越 员缘冤
范围 均值 检出数 豫

出厂水渊灶 越 员缘冤
范围 均值 检出数 豫

栽悦酝 园援 员园 耀 园援 怨园 园援 猿猿 怨 远园援 园园 园援 员园 耀 猿园援 园园 远援 源愿 员员 苑猿援 猿猿 园援 员园 耀 源圆援 园园 员猿援 圆怨 员猿 愿远援 远苑
阅悦月酝 园援 缘园 耀 园援 苑园 园援 缘猿 圆 员猿援 猿猿 园援 缘园 耀 员源援 园园 圆援 远怨 员园 远远援 远苑 园援 缘园 耀 猿园援 园园 苑援 园园 员圆 愿园援 园园
阅月悦酝 园援 园缘 耀 园援 怨源 园援 员缘 圆 员猿援 猿猿 园援 园缘 耀 猿援 远远 园援 远怨 苑 源远援 远苑 园援 园缘 耀 圆远援 园园 源援 源源 员猿 愿远援 远苑
栽月酝 员援 园园 员援 园园 园 园 员援 园园 耀 圆援 园园 员援 园苑 员 远援 远苑 员援 园园 耀 怨援 员园 圆援 园圆 源 圆远援 远苑
酝悦粤粤 圆援 缘园 耀 员圆援 园园 猿援 猿苑 圆 员猿援 猿猿 圆援 缘园 耀 怨援 园园 猿援 圆猿 圆 员猿援 猿猿 圆援 缘园 耀 苑援 园园 圆援 愿园 员 远援 远苑
阅悦粤粤 员援 园园 耀 圆援 园园 员援 园苑 员 远援 远苑 员援 园园 耀 员怨援 园园 源援 园怨 源 圆远援 远苑 员援 园园 耀 圆园援 园园 苑援 远园 员园 远远援 远苑
栽悦粤粤 园援 缘园 园援 缘园 园 园 园援 缘园 耀 圆园援 源园 猿援 圆怨 缘 猿猿援 猿猿 园援 缘园 耀 圆员援 园园 苑援 源园 员园 远远援 远苑
悦匀圆悦造圆 员援 缘园 耀 员愿援 员园 缘援 猿缘 怨 远园援 园园 员援 缘园 耀 员愿援 源远 远援 圆圆 员园 远远援 远苑 员援 缘园 耀 员源援 愿愿 缘援 愿源 员园 远远援 远苑
三氯乙醛 园援 员园 耀 猿援 圆园 园援 猿员 员 远援 远苑 园援 员园 耀 源援 员园 园援 缘员 猿 圆园援 园园 园援 员园 耀 员园援 园圆 园援 愿源 圆 员猿援 猿猿
圆袁源袁远 原 三氯酚 园援 园缘 园援 园缘 园 园 园援 园缘 园援 园缘 园 园 园援 园缘 耀 园援 园远苑 园援 园猿 员 远援 远苑

表 圆摇 不同消毒方式出厂水 阅月孕泽 检测结果渊滋早 辕 蕴冤
阅月孕泽

二氧化氯渊灶 越 圆冤
范围 均值

液氯渊灶 越 员员冤
范围 均值

氯胺渊灶 越 圆冤
范围 均值

栽悦酝 园援 员园 园援 员园 园援 员园 耀 源圆援 园园 员苑援 猿猿 员援 园苑 耀 苑援 缘员 源援 圆怨
阅悦月酝 园援 缘园 园援 缘园 园援 缘园 耀 猿园援 园园 愿援 远园 圆援 员怨 耀 苑援 猿圆 源援 苑远
阅月悦酝 园援 园缘 园援 园缘 园援 园缘 耀 圆远援 园 源援 怨苑 源援 愿员 耀 苑援 园猿 缘援 怨圆
阅悦粤粤 员援 园园 员援 园园 员援 园园 耀 圆园援 园园 员园援 园园 员援 园园 员援 园园
栽悦粤粤 园援 缘园 园援 缘园 园援 缘园 耀 圆员援 园园 怨援 远园 园援 缘园 耀 猿援 怨园 圆援 圆园
亚氯酸盐 缘援 园园 耀 员愿园 怨圆援 缘园 缘援 园园 缘援 园园 缘援 园园 缘援 园园
氯酸盐 远怨园 耀 员 缘怨园 员 员源园援 园园 缘援 园园 耀 圆园援 园园 远援 愿圆 缘援 园园 缘援 园园

猿摇 讨摇 论

本研究结果显示袁员缘 家水厂共 源缘 个水样 阅月孕泽
各指标的检出率均较高袁尤以 栽匀酝泽 为主袁检出率均

跃愿园豫 袁匀粤粤泽 类检出率为 远远郾 远苑豫 袁水中 阅月孕泽 以

栽匀酝泽 为主袁其次是 匀粤粤泽袁这与已有的研究结果相

符咱员暂 遥 本研究结果还显示袁原水中虽然检出部分 阅月鄄
孕泽袁但是其含量均较低袁一般均 约员郾 园 滋早 辕 蕴袁出厂水中

阅月孕泽 含量相对较高袁检出的 阅月孕泽 以 栽悦酝 含量

高袁平均含量为 员猿郾 圆怨 滋早 辕 蕴袁 高含量为 源圆郾 园 滋早 辕 蕴袁
其次是 阅悦粤粤 和 栽悦粤粤袁含量均值为 苑郾 远尧苑郾 源 滋早 辕 蕴遥
提示以地表水为水源的农村水厂出厂水中不同种类

的 阅月孕泽 在不同消毒方法中均有检出袁存在 阅月孕泽 超
标现象遥

研究表明袁不同城市水厂的 阅月孕泽 水平差别很

大袁本研究中所检出的主要氯化 阅月孕泽 含量普遍比

国外低袁在国内属中等水平咱愿 原 员源暂 遥 本研究是在南方

某地现有农村水厂进行袁水厂水处理的运行控制对

研究结果会产生直接影响袁一些影响因素难以进行

人为控制袁同时还存在采样时间选择及样本量的局

限性袁但本研究对现行农村水厂 阅月孕泽 检测袁可为深

入评估农村地区饮用水质量提供一定线索遥
志谢摇 感谢苏州市尧句容市尧丹阳市尧金坛市尧吴江区和昆山

市疾病预防控制中心对此项工作给予的大力支持和协助
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