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摇 摇 摘摇 要院目的摇 建立男同性恋性取向成因影响因素评价指标体系袁并确定各指标权重遥 方法摇 选择 员怨 名专家
进行两轮 阅藻造责澡蚤 专家咨询袁对 苑 个一级指标尧缘远 个二级指标进行函询曰根据指标重要性赋值得分和变异系数以及专
家讨论结果确定所需指标遥 结果摇 共有 员远 名专家完成了 圆 轮咨询袁圆 轮咨询的一致性系数分别为 园郾 圆员源 和 园郾 猿圆苑袁
差异均有统计学意义渊孕 约 园郾 园员冤袁专家权威程度为 园郾 愿远曰一级指标中权重 大的为性心理发育和性取向情感体验
与自我认同袁均为 园郾 圆员袁二级指标中有 员员 个指标不符合入选标准袁但专家讨论后予以保留袁有 缘 个指标符合入选标
准袁但专家讨论后予以删除曰 后袁共选出了一级指标 苑 项袁二级指标 猿苑 项遥 结论摇 专家本次咨询选出的指标对于
调查男同性恋性取向成因影响因素具有重要意义遥
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摇 摇 同性恋这一概念 初由德国医生 月藻灶噪藻则贼 于

员愿远怨 年提出袁是指对异性不能做出性反应袁却被与

自己性别相同的人所吸引的现象咱员暂 遥 关于同性恋

的成因袁学术界主要有 圆 种看法遥 一是由生理因素

造成的袁称为素质性同性恋遥 二是由心理社会因素

所致袁称为境域性同性恋咱圆暂 遥 目前性取向判断常采

用金赛量表的等级评分法咱猿暂 袁但以性心理发育尧性
情感体验及家庭环境等因素综合评价同性性取向成

因的研究较少遥 为此袁本研究利用 阅藻造责澡蚤 法建立一

套综合评价体系袁对男同性恋者性取向形成有影响

的因素进行分析遥 现将结果报告如下遥
员摇 对象与方法

员郾 员摇 对象摇 选择在研究同性恋现象尧进行同性恋干

预或心理咨询等相关领域工作时间逸员园 年的 员怨 名

专家组成咨询专家组遥
员郾 圆摇 方法

员郾 圆郾 员摇 咨询方法摇 成立由 缘 人组成的研究小组袁在
前期研究工作尧专家访谈和参考相关文献咱源 原 缘暂 的基

础上袁结合中国的实际情况袁自行设计专家咨询表袁
由 苑 个一级指标渊粤 耀 郧冤尧缘远 个二级指标渊粤员 耀 郧远 冤
构成的评价体系遥 将咨询表以电子邮件的形式寄予

所咨询的专家袁并建议专家以电子邮件形式进行回

复遥 咨询表主要内容包括专家基本信息表尧填表说

明和指标评价表遥 每一个指标评价分为 缘 部分内

容袁即备选指标尧指标说明尧重要性程度评价尧熟悉程

度评价和判断依据遥 第一轮咨询首先向专家介绍本

次调查的研究背景尧研究目的袁再对本次专家咨询的

过程和咨询表内容进行简要说明遥 第二轮咨询将第

一轮的专家咨询结果渊指标重要性评分的均数和标
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准差冤反馈给各位专家袁以供参考袁让专家进行第二

轮打分遥 同时袁请专家对一级指标的权重进行分配遥
员郾 圆郾 圆摇 指标赋值方法摇 备选指标重要性程度依据

蕴蚤噪藻则贼 缘 分度量法分为 缘 个等级院很重要尧较重要尧一
般重要尧不太重要和不重要袁分别赋予 缘尧源尧猿尧圆 和 员
分遥 考虑到每位专家对不同问题的权威程度不同袁
需了解专家对每个指标的熟悉程度和判断依据遥 熟

悉程度也分为 缘 级院很熟悉渊缘 分冤尧较熟悉渊源 分冤尧
一般熟悉渊猿 分冤尧不太熟悉渊圆 分冤和不熟悉渊员 分冤遥
判断依据分为本人理论分析尧本人实践经验尧参考国

内外资料和直观经验 源 类袁并将影响程度分为很大尧
一般尧很小袁分别赋予不同的量化值遥 本人理论分析

的影响程度赋值为院很大渊园郾 猿 分冤尧一般渊园郾 圆 分冤和
很小渊园郾 员 分冤曰本人实践经验院很大渊园郾 缘 分冤尧一般

渊园郾 源 分冤和很小渊园郾 猿 分冤曰参考国内外资料和直观

经验赋值均为 园郾 员 分遥
员郾 圆郾 猿摇 指标分析方法摇 渊员冤专家积极程度院专家积

极程度用有效回收率表示袁有效回收率高表示专家

的积极性高遥 渊圆冤专家权威程度院专家的权威程度

渊悦则冤等于该指标判断系数渊悦葬冤和其熟悉程度系数

渊悦泽冤的算术平均值袁即 悦则 越 渊悦葬 垣 悦泽冤 辕 圆遥 渊猿冤专

家意见一致程度院专家意见的一致程度用 运藻灶凿葬造造
协调系数渊棕冤表示遥 棕 值介于 园 耀 员 之间袁棕 值愈

大袁表示一致性愈高遥
员郾 圆郾 源摇 指标筛选标准摇 指标入选标准为重要性赋

值均数逸猿郾 缘袁且变异系数臆园郾 圆园袁在结合专家讨论

意见的基础上进行指标筛选遥
员郾 猿摇 统计分析 摇 用 耘责蚤 阅葬贼葬 猿郾 员 录入数据并建立

数据库袁应用 耘曾糟藻造 圆园员园 和 杂孕杂杂 员苑郾 园 软件进行分

析遥 用频数尧构成比等指标描述专家基本情况袁用
字圆检验检验 运藻灶凿葬造造 协调系数渊棕冤的统计学差异袁设
检验水准 琢 越园郾 园缘遥
圆摇 结摇 果

圆郾 员摇 专家积极程度尧协调程度和权威程度摇 第一轮

调查发出咨询表 员怨 份袁回收 员远 份袁有效回收率为

愿源郾 圆豫 曰第二轮发出咨询表 员远 份袁回收 员远 份袁有效

回收率为 员园园豫 遥 第一轮咨询的一致性系数 棕员 越
园郾 圆员源袁孕 约 园郾 园员曰第二轮咨询的一致性系数 棕圆 越
园郾 猿圆苑袁孕 约园郾 园员遥 第二轮咨询的一致性系数高于第一

轮遥 本次咨询中袁员远 位专家的权威系数为 悦则 越园郾 愿猿遥
圆郾 圆摇 咨询专家基本情况摇 共有 员远 名专家完成了 圆
轮咨询袁分别来自北京尧南京尧长沙尧南昌尧广州尧深圳曰
其中男性 员圆 人袁占 苑缘郾 园豫 袁女性 源 人袁占 圆缘郾 园豫 曰平均

年龄为渊缘员 依 愿郾 缘冤岁曰平均工作年限为渊圆园郾 园 依 怨郾 圆冤
年曰文化程度博士 怨 人袁占 缘远郾 猿豫 袁硕士 源 人袁占
圆缘郾 园豫 袁本科 猿 人袁占 员愿郾 圆豫 曰高级职称 员员 人袁占
远愿郾 愿豫 曰副高级职称 缘 人袁占 猿员郾 圆豫 曰来自教学科研

领域 缘 人袁占 猿员郾 猿袁精神病诊疗 员 人袁占 远郾 猿豫 袁公共

卫生领域 远 人袁占 猿苑郾 缘豫 袁心理治疗 员 人袁占 远郾 猿豫 袁
同性恋干预咨询 猿 人袁占 员圆郾 苑豫 遥
圆郾 猿摇 男同性恋性取向影响因素评价指标体系的初

步建立渊表 员冤 摇 咨询专家对 苑 个一级指标的权重进

行了分配袁性心理发育和性取向情感体验与自我认

同这 圆 项一级指标获得的权重 高袁均为 园郾 圆员遥 根

据筛选标准袁共 圆缘 个二级指标重要性评分 约 猿郾 缘 或

变异系数 跃园郾 圆园袁不符合入选标准袁需删除遥 但专家

讨论后一致认为其中 员员 个指标对课题研究有较重

要的实际意义袁予以保留遥 同时袁有 缘 个指标虽然符

合入选标准袁但其实际作用较小袁予以删除遥 终袁
确定了 猿苑 项二级指标遥 对确定的二级指标依据专家

对其的重要性评分进行归一化权重分配遥 男同性恋

性取向成因影响因素评价指标体系与权重见表 员遥
猿摇 讨摇 论

阅藻造责澡蚤 法袁又称为专家询函调查法咱远暂 遥 本次专

家咨询共有 员远 名专家参与并完成了 圆 轮的咨询过

程袁邀请的专家在学科和地理分布上均具有代表性袁
且工作经验丰富遥 本次研究的 圆 轮回收率分别为

愿源郾 圆豫 尧员园园豫 袁专家权威系数为 园郾 愿猿袁说明参与专

家的积极程度和权威程度较高遥 圆 轮咨询的一致性

系数均有统计学意义袁表明专家意见协调性好袁预测

结果可取遥
本次 阅藻造责澡蚤 法建立的评价体系从性心理发育尧

性取向情感体验尧性经历创伤体验等 苑 个方面对男

同性恋的形成原因进行评价遥 儿童和青少年时期的

性心理发育对性取向的形成有较大影响遥 弗洛伊德

认为儿童期 猿 耀 缘 岁是人类性心理发展过程中的关

键阶段遥 在这一时期袁幼儿对自己的异性父亲 辕 母

亲产生特殊强烈的依恋之情和性欲渴求袁同时对同

性产生敌对感遥 儿童会慢慢地抑制这种性本能情

结袁并对其同性母亲 辕 父亲认同时袁这一时期宣告结

束遥 然而若是儿童在此阶段将野恋母情结冶或野恋父

情结冶压抑到潜意识袁在以后的性心理发展过程中

会使个体产生性心理异常遥 青少年时期袁如果个体

在与异性交往中受挫袁有过不愉快的经验袁异性感情

得不到正常的发展袁同时又受到同性的引诱袁就有可

能产生同性恋的倾向咱苑暂 遥 李银河的野空白占据冶理

论则体现了性取向情感体验对性取向形成影响的重

要性遥 这一理论认为个体 初的性经历袁即青春期

的遭遇和经历 为重要袁人们可以在认同了某种性

别角色之后袁在一段时间里性行为方式还是空白袁而
一旦某种性行为方式首先占据了这一空白袁就很可

能固定下来袁形成终身的性取向遥 有很多的男同性

恋者认为自己之所以成为野同志冶袁家庭环境的影响

很大遥 他们大多数来自单亲家庭袁从小缺乏父母一
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表 员摇 男同性恋性取向成因影响因素评价指标

指标 权重 指标 权重

粤郾 性心理发育 园援 圆员园
摇 粤员郾 您认为自己的性取向属于钥 园援 园猿苑
摇 粤圆郾 在儿童时期渊 约 员圆 岁冤你自己更喜欢扮成钥 园援 园圆源
摇 粤猿郾 在儿童时期渊 约 员圆 岁冤你是否厌恶自己身体的性别特征钥 园援 园圆缘
摇 粤源郾 青少年期渊员圆 耀 员愿 岁冤你有否对同性 辕异性产生好感 辕爱

恋的经历钥
园援 园猿圆

摇 粤缘郾 在明确自己的性取向之前有否和异性谈过恋爱或是发

生性关系钥
园援 园圆怨

摇 粤远郾 青春期渊员圆 耀 员愿 岁冤有否和同性建立亲密关系渊类似伴

侣关系冤袁发生亲密或比较亲密的身体接触经历钥
园援 园猿猿

摇 粤苑郾 青春期有否和异性发生亲密或比较亲密的身体接触渊包
括性交冤钥

园援 园猿园

月郾 性取向情感体验与自我认同 园援 圆员园
摇 月员郾 你的第一个性爱慕对象是钥 园援 园猿远
摇 月圆郾 生活中是否有什么特别的事件野唤醒或影响冶你的同性

恋倾向钥
园援 园猿园

摇 月猿郾 能够唤起你性冲动的对象是钥 园援 园猿缘
摇 月源郾 你是否厌恶与女性发生性行为渊无论有否发生过冤钥 园援 园猿缘
摇 月缘郾 你是否能接受自己是同性恋钥 园援 园猿愿
摇 月远郾 同性恋身份是否让你感到痛苦钥 园援 园猿远
悦郾 在性行为中的自我定位 园援 员远园
摇 悦员郾 你青春期的性幻想对象是钥 园援 园圆远
摇 悦圆郾 在与同性伴侣相处的过程中袁你假定自己的性角色是钥 园援 园圆猿
摇 悦猿郾 在男男肛交行为中袁你实际扮演的角色是钥 园援 园圆猿
摇 悦源郾 在男男口交行为中袁你实际扮演的角色是钥 园援 园圆源
摇 悦缘郾 能否与女性发生性行为钥 园援 园圆员
摇 悦远郾 是否希望与自己的男性伴侣保持长久渊远 个月或更长时间冤钥 园援 园圆员
摇 悦苑郾 近一年是否正在渊或曾经冤与自己的男性伴侣保持长

久渊远 个月或更长时间冤稳定专一的关系钥
园援 园圆圆

阅郾 近期性行为 园援 员园园
摇 阅员郾 近半年袁您和多少个男性发生过肛交性行为袁其中

临时性伴多少个钥 肛交时安全套使用情况钥
园援 园猿远

摇 阅圆郾 近半年袁您和多少个男性发生过口交性行为钥 口交

时安全套使用情况钥
园援 园猿圆

摇 阅猿郾 近半年袁您和多少个女性发生过性行为钥 安全套使

用情况钥
园援 园猿圆

耘郾 社会经历 园援 员园怨
摇 耘员郾 你第 员 次与男性发生性行为是多少岁钥 请你给这次

性经历带来的愉悦感评分

园援 园猿圆

摇 耘圆郾 你第一次与女性发生性行为是多少岁钥 请你给这次

性经历带来的愉悦感评分

园援 园圆愿

摇 耘猿郾 你青春期时参与异性间活动的机会多不多钥 渊与同龄

人相比冤
园援 园圆源

摇 耘源郾 在你明确地意识到自己喜爱男性之前袁在日常生活中

是否认识 辕接触过同性恋钥
园援 园圆缘

云援 家庭环境 园郾 员园员
摇 云员郾 你是否来自单亲家庭钥 园援 园圆园
摇 云圆郾 儿童渊定为 远 耀 员圆 岁冤时期袁你的父母更倾向于把你打

扮成钥
园援 园圆员

摇 云猿郾 在 员愿 岁之前你更依恋钥 园援 园圆员
摇 云源郾 你的家庭中有否以下情况钥 园援 园员苑
摇 云缘郾 你的家庭成员中有否同性恋钥 园援 园圆圆
郧郾 性经历创伤体验 园援 员园愿
摇 郧员郾 成年前你是否受到过来自男性的虐待钥 园援 园员怨
摇 郧圆郾 成年前你是否受到过来自女性的虐待钥 园援 园圆园
摇 郧猿郾 青春期是否有过与女性相处时很受挫折的经历钥 你

给这段经历的印象评分是多少分

园援 园圆圆

摇 郧源郾 青春期有否与女性发生亲密接触渊如接吻尧爱抚尧性行

为冤时出现令你不愉快的事钥 你给这段经历的印象评

分是多少分钥

园援 园圆猿

摇 郧缘郾 你有否长期在单一性别环境 辕隔离环境中生活的经历钥 园援 园圆源

方的关爱曰或是父母关系很差袁经常争吵袁长期分居

两地曰还有的是从小被父母当女儿养袁从小和女孩子

一起玩袁产生了性倒错遥 也有学者认为同性恋是极

度压抑的结果袁认为如果一个人对性的需求不能通

过正常的途径得到满足袁就会去压抑它袁压抑的结果

是性的需求更大袁为了消除性需求带来的压力袁个体

就会另寻出路使压抑的野神经冶得以放松袁一旦个体

通过同性间的性行为降低了压力袁个体就有可能通

过多次强化形成同性恋咱愿暂 遥
目前袁同性恋的形成原因尚无确切的科学解释袁

利用 阅藻造责澡蚤 法对男同性取向成因的影响因素进行

筛选是探索同性恋成因的有益尝试袁这套评价指标

体系将在实践中进一步得到检验遥
志谢摇 感谢所有参与咨询的专家以及研究小组工作人员
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窑调查报告与分析窑
维吾尔族和汉族人群高尿酸血症影响因素病例对照研究鄢

王婷婷员袁苗蕾员袁马琦圆袁马艳员袁苏银霞员袁姚华圆

摇 摇 摘摇 要院目的摇 了解新疆维吾尔族和汉族人群高尿酸血症患病的影响因素袁为采取相应干预措施提供科学依
据遥 方法摇 采用以医院为基础的病例对照研究方法袁对 圆园员圆 年 圆要员圆 月在新疆医科大学第一附属医院住院的 愿圆缘
例高尿酸血症患者和同期在该院体检的 员 园园员 名非高尿酸血症及痛风者进行问卷调查尧体格检查和实验室检测遥
结果摇 维吾尔族人群病例组吸烟尧饮酒尧肥胖尧血脂紊乱尧高胆固醇血症者的比例分别为 缘员郾 猿缘豫 尧缘猿郾 员缘豫 尧
源愿郾 圆园豫 尧远怨郾 愿圆豫 尧圆源郾 猿圆豫 袁均高于对照组的 圆源郾 圆源豫 尧猿猿郾 圆员豫 尧猿远郾 圆苑豫 尧源怨郾 苑猿豫 尧员愿郾 远苑豫 袁经常运动者的比例为
圆园郾 园园豫 袁低于对照组的 远圆郾 猿园豫 袁差异均有统计学意义渊均 孕 约 园郾 园缘冤曰汉族人群病例组的吸烟尧饮酒尧经常吃肉尧肥
胖尧血脂紊乱尧高胆固醇血症尧高血压尧高血糖者的比例分别为 缘缘郾 怨员豫 尧缘怨郾 缘愿豫 尧愿猿郾 怨怨豫 尧圆缘郾 源远豫 尧苑远郾 远源豫 尧
猿愿郾 园远豫 尧圆员郾 圆远豫 尧 员苑郾 愿缘豫 袁 均高 于对 照组 的 猿愿郾 缘员豫 尧 源苑郾 园苑豫 尧 苑远郾 猿缘豫 尧 苑郾 愿愿豫 尧 源源郾 缘怨豫 尧 圆猿郾 源圆豫 尧 怨郾 圆猿豫 尧
圆源郾 苑苑豫 袁经常运动者的比例为 圆猿郾 猿远豫 袁低于对照组的 源源郾 缘怨豫 袁差异均有统计学意义渊均 孕 约 园郾 园缘冤曰多因素条件
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