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诱导

的急性期小鼠体内!图
$F

"&结果发现#只有转输了

第
'

天即炎症急性期的
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞

能使小鼠急性肠炎症状得到减轻#而转输了第
"

天

和第
#!

天的
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞#小鼠肠炎

症状无明显改善!图
$>

"&提示在肠炎急性期#

/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞的抑炎功能增强&

:8;<

=

:8>

=

:8;$

-&

#

细胞对肠道炎性因子的

'
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影响
!

<!D8

%

#

=D!8

$

和
<A8*

是小鼠肠炎模型中肠

道重要的炎性因子#为了验证
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞对于它们的作用#我们分别检测了转输
R>,

对

照组和炎症急性期
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞的小

鼠肠道局部炎性因子的变化&结果表明转输
/N#(

)/N+)/N##

6'

>

细胞可明显下调
<!D8

%

*

=D!8

$

和
<A8*

的分泌!图
%

"#提示下调局部炎性细胞因子

的产生很有可能是
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞的免

疫调节机制之一&

图
S

!

体内转输
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=
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=
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#

细胞的抑炎作用
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细胞抑制肠道炎性因子的分泌
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我们的研究表明#

/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞可能

在小鼠肠炎模型中发挥着重要的保护性作用&脾脏

中
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞的比例与肠炎的严重程

度正相关'体内转输
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞可有

效控制疾病的进展#改善疾病的症状'

/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞的转输可明显降低肠道局部炎性细胞

因子的分泌&以上结果表明#

/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞可通过抑制肠道炎性细胞因子的分泌在小鼠肠

炎模型中发挥着负性调节作用&此外#我们的研究还

发现只有疾病急性期!第
'

天"的
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞才具备有效的抑炎作用#疾病的初始期!第
"

天"及恢复期!第
#!

天"#此类细胞的负性免疫调节功

能不明显#提示
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞的功能变

化也与小鼠肠炎病情严重程度密切相关&这与文献

报道+

#"

,相吻合$研究表明#正常小鼠体内
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞不具备抑制作用#只有处于炎症

环境中#

/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞的免疫功能才能

被激活#从而起到缓解和调节疾病的作用&本研究

中#处于健康状态的第
"

天#小鼠
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞处于.静息/状态#因而不具备调节功能'而在

第
'

天#炎症处于急性期#

/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

被

.激活/#产生了调节性作用'转输实验表明#外源性增

加
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

可以缓解疾病的症状#但是

其调节疾病的途径目前存在争议&文献表明
<A8#"

是
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

调节疾病的主要方式#然而

越来越多的证据表明#

/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

及其他

类型的调节性
>

细胞通过
<A8#"

非依赖的方式协同

其他调节性细胞缓解疾病+

##,#&

,

&此外#在炎症环境

中具体是什么因素促进了
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞

的调节作用#尚需进一步的研究证明&本研究中#处

于第
#!

天缓解期的
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞同样

(
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N,,

"诱导的小鼠肠炎模型中
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞的表达及抑炎作用

不具有调节性作用#可能是由于炎症环境减轻后#

/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞受到的刺激作用减弱#调

节作用不能持续#这个发现有待进一步验证&

调节性
>

细胞是一群以分泌
<A8#"

为主要特点

的免疫功能负调性细胞#它参与调节多种自身免疫

疾病并促进肿瘤转移+

#',#(

,

&在自身免疫性疾病小

鼠模型中#如类风湿关节炎和实验性自身免疫性脑

脊髓炎#清除小鼠体内的
>

细胞会加重病情#降低

自愈倾向+

'

,

&在人外周血中#

/N#(

)

/N!%

6'

/N$'

6'

和
/N#(

)

/N!%

6'

/N!&

6'

>

细胞亚群被证实具有很

强的抑制功能+

!",!#

,

&而在小鼠体内#调节性
>

细胞

!

>1+

4

"包含在几乎每一个
>

细胞亚群中#比如脾脏

的过渡
!

型
>

细胞!

=!8*TR

"#边缘性
>

细胞

!

*T>

"#腹腔淋巴结中的
>8#$

型
>

细胞等#在小鼠

脾脏中#通常用
/N#(

)

/N+

)

/N##

6'表示调节性
>

细胞+

',(

#

!!

,

&本研究发现#在炎症状态最为严重的

急性期#

/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞的比例增多#抑

制效率增强'而在炎症消退后#其比例减少#抑制功

能也下降到了正常水平&由此可见#

/N#(

)

/N+

)

/N##

6'

>

细胞与小鼠肠炎疾病进程有着强烈的正相

关性#可能起着与炎性免疫细胞相互制约的作用#并

为
<>N

的自愈倾向打下了基础&

本研究证实#抑制炎性因子的分泌可能是调节

性
>

细胞发挥体内免疫抑制作用的方式之一&深

入研究其调节机制将为自身免疫病的治疗提供新的

契机&
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