武汉体育学院硕士研究生导师简介
	姓 名
	姒刚彦
	性 别
	男
	出生年月
	 1957年6月
	

	教研室
	 运动心理学教研室
	职 称
	   教授
	

	招生专业及研究方向
	专业：运动心理学； 研究方向：竞技运动心理学、锻炼心理学
	

	联系方式
	电话
	 00852-26816184
	

	
	邮箱
	gangyans@hksdb.org.hk
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	（主要包括个人简况、任职情况、科研成果、培养研究生方向及要求、研究领域、主要研究方向等）

姒刚彦，男，博士，教授，硕士研究生导师。现任香港体育学院运动心理学部主任，亚太地区运动心理学会副主席，中国体育科学学会理事，《国际运动与锻炼心理学杂志》专栏编辑。

姒刚彦教授在学术上有很深的造诣，自1995年以来先后在国内外最重要刊物上发表学术论文30多篇，先后作为项目负责人承担省部级以上科研项目6项，并先后在第3届亚太地区国际运动心理学大会、第10届国际运动心理学大会、第7届奥林匹克科学大会上作主题报告发言。姒刚彦教授在运动心理学的实践服务方面也有很丰富的经验，先后在为中国国家击剑队、国家滑浪风帆队、国家帆船队、国家赛艇队、国家皮划艇队备战第11届、12届13届亚运会及第26届、27届、28届奥运会提供运动心理学科研服务工作。

姒刚彦教授现在培养研究生的主要方向为竞技运动心理学与锻炼心理。姒刚彦教授要求其指导下的学生除了要有较扎实的专业基础之外，还要有一定的外语基础，有较好的人格特征。
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