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　　【摘要】　目的　研究狼疮肾炎（ＬＮ）患者肾脏组织中白细胞介素唱２１（ ＩＬ唱２１）的表达特点，为探讨 ＩＬ唱２１
在 ＬＮ中的作用提供重要的临床病理学证据。 方法　采用免疫组化技术对 ４０ 例 ＬＮ患者及 ５例健康对照组
肾脏组织中 ＩＬ唱２１的表达水平进行检测，结合临床资料及肾脏病理进行相关分析。 结果　ＩＬ唱２１ 阳性细胞主
要在肾小管间质中表达，在肾小球中无表达；ＬＮ肾组织中 ＩＬ唱２１ 表达较正常对照组明显增多（P ＜０畅０５），且
病变较严重的Ⅲ型、Ⅳ型 ＬＮ尤为明显，Ⅲ型＋Ⅳ型与Ⅰ型＋Ⅱ型相比差异有统计学意义（P ＜０畅０５）；ＩＬ唱２１
在肾小管间质的表达水平随 ＬＮ小管肾间质病变程度的加重而增强（r ＝０畅５４８，P ＜０畅０１）；肾脏组织中 ＩＬ唱２１
表达与血肌酐、２４ ｈ尿蛋白定量、系统性红斑狼疮疾病活动指数、病理活动性指数、病理慢性指数呈正相关
（r ＝０畅４１８、０畅３２６、０畅４５０、０畅５１８、０畅４１５，P均＜０畅０５），与血清补体 Ｃ３无明显相关性（P＞０畅０５）。 结论　ＬＮ肾
组织中 ＩＬ唱２１表达增加与肾脏病变程度和病理类型及肾损害密切相关，可作为判断 ＬＮ活动及严重程度的指
标，在 ＬＮ发病机制中可能起重要作用。
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　　系统性红斑狼疮 （ ｓｙｓｔｅｍｉｃ ｌｕｐｕｓ ｅｒｙｔｈｅｍａｔｏｓｕｓ ，
ＳＬＥ）是一种慢性的，多基因导致的自身免疫失调疾病。
ＳＬＥ 表现为自身产生过多不同类型的抗体，攻击自身
组织，导致全身多器官、多系统损害。 目前，ＳＬＥ 的发
病机制尚不清楚。 ＩＬ唱２１ 是近年来新发现的Ⅰ型细胞
因子，研究表明它在自免疫性疾病，如 ＳＬＥ 中发挥重要
作用。 ＩＬ唱２１ 主要是由活化的 ＣＤ４ ＋Ｔ细胞产生的一类
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细胞因子，它可参与调节性 Ｔ细胞，Ｂ 细胞和 ＮＫ 细胞
的增殖、分化和功能发生，在 Ｔ细胞介导的体液免疫应
答、Ｂ细胞分化为浆细胞以及自身抗体的产生中起至
关重要的作用

［１］ 。 在 ＳＬＥ患者和小鼠模型中，ＩＬ唱２１ 的
表达异常升高。 几乎全部 ＳＬＥ 患者有肾组织学改变，
累及肾脏时即为狼疮肾炎（ ｌｕｐｕｓ ｎｅｐｈｒｉｔｉｓ，ＬＮ），它已成
为我国最常见的继发性肾炎，也是 ＳＬＥ 主要的并发症
和主要的死亡原因之一。 目前，对 ＩＬ唱２１ 在 ＳＬＥ中的研
究大多集中在动物实验及血浆水平，ＩＬ唱２１ 在 ＬＮ 患者
肾组织的表达分布情况及在肾脏损伤中的作用尚不清

楚，我们应用免疫组织化学的方法，观察 ＩＬ唱２１ 在人
ＳＬＥ 肾组织中的表达及与肾脏病理损害、肾功能改变
之间的关系，以进一步探讨 ＩＬ唱２１ 在 ＬＮ 发病机制中的
作用，并分析其临床意义。

资料与方法

一、一般资料
收集 ２０１１ 年 ６ 月至 ２０１２ 年 ６ 月在广西医科大学

第一附属医院风湿免疫科住院的 ＬＮ 患者共 ４０ 例（入
选患者均符合 ＡＣＲ１９９７ 推荐的 ＳＬＥ 分类标准，并有持
续性蛋白尿≥０畅５ ｇ／ｄ，镜下血尿、管型尿或肾功能衰
退，肾脏活检病理确诊为 ＬＮ），其中男 ４ 例，女 ３６ 例，
平均年龄（３１畅４ ±１０畅１）岁，病程 １个月～１０ 年，平均病
程为２畅０ 年。 按２００３ 年国际肾脏病学会和肾脏病理学
会（ＩＳＮ／ＲＰＳ）肾脏病理分型分为，Ⅰ型 ３ 例，Ⅱ型 １１
例，Ⅲ型 ５例，Ⅳ型 １３ 例，Ⅴ型 ８ 例。 ＳＬＥ 疾病活动度
采用 ＳＬＥ疾病活动度指数（ＳＬＥＤＡＩ）评分标准判断［２］ ，
均为活动期 ＬＮ。 初次诊断为 ＬＮ及未使用过激素和免
疫抑制剂治疗的患者 １４例，２６例是在诱导方案治疗后
复发的患者。 除外合并其他结缔组织疾病、肿瘤疾病、
严重外伤、严重感染及过敏性紫癜性肾炎、肝硬化性肾
小球硬化症、乙型肝炎病毒相关性肾炎、糖尿病肾病、
高血压肾病等继发性肾病。 正常对照组 ５ 例，肾组织
取自因车祸外伤等非疾病因素导致肾破裂肾切除患者

（并征得患者及家属同意），其中男 １ 例，女 ４ 例，平均
年龄（３２畅８ ±１２畅４）岁，且无自身免疫性疾病及家族史，
所有正常对照组经光镜及免疫荧光检查未见异常，与
ＬＮ组在年龄、性别上具有可比性。
二、试剂与方法
１．主要试剂： ＩＬ唱２１ 山羊抗人多克隆抗体 （ ＳＣ唱

１７６４９）（购自美国 Ｓａｎｔａ Ｃｒｕｚ 公司）、超敏即用型二步
法（非生物素）免疫组化检测试剂盒 ＰＶ唱９００３、内源性
过氧化酶阻断剂、ＤＡＢ显色剂（购自北京中杉金桥生物
技术有限公司）。

２．临床资料收集：收集患者入院时一般实验室检

查包括血、尿常规、肝肾功能；免疫学检查包括血免疫
球蛋白、抗核抗体（ＡＮＡ）、抗 ｄｓ唱ＤＮＡ 抗体、抗 Ｓｍ 抗
体、抗 ＲＮＰ抗体、抗 ＳＳＡ、抗 ＳＳＢ等抗体；与肾损害有关
的临床指标如血肌酐（Ｓｃｒ），２４ ｈ尿蛋白定量及全身活
动性炎症反应指标如 Ｃ反应蛋白、补体 Ｃ３、ＳＬＥＤＡＩ。

３．肾脏组织病理学检查资料的收集：所有患者均
在超声引导下行经皮肾活检，所取穿刺组织送我院病
理科作常规光镜（ＨＥ、ＰＡＳ、ＰＡＳＭ 及 ＭＡＳＳＯＮ 染色）、
免疫荧光（ ＩｇＡ、ＩｇＧ、ＩｇＭ 及 Ｃ３、Ｃ４、Ｃ１ｑ）和免疫组化染
色及电镜检查，根据 ２００３ 年 ＩＳＮ／ＲＰＳ 第 ３ 次修订的
ＬＮ分类标准［３］

以确定病理组织学类型，并在光镜下用
半定量法判定肾脏病理的活动指数（ＡＩ）、慢性指数
（ＣＩ）及肾小管间质病变程度［４］ 。

４．免疫组化法检测肾组织中的 ＩＬ唱２１：经皮肾穿刺
活检取得肾组织，经固定、脱水、包埋、制成石蜡切片
（厚为 ２ μｍ），严格按照 ＰＶ 二步法免疫组化试剂盒进
行操作：标本常规脱蜡水化，于 ＥＤＴＡ 抗原修复液（ｐＨ
９畅０）中高压抗原修复 ２ ｍｉｎ，ＰＢＳ 冲洗 ２ ｍｉｎ ×３ 次，切
片滴加３％Ｈ２Ｏ２ 处理１０ ｍｉｎ以阻断内源性过氧化物酶
活性，ＰＢＳ冲洗 ２ ｍｉｎ×３ 次，滴加稀释的（１∶２００）山羊
抗人 ＩＬ唱２１ 多克隆抗体，于湿盒内４ ℃孵育过夜，ＰＢＳ
冲洗 ２ ｍｉｎ ×３ 次，滴加聚合物增强剂（试剂 １）室温
２０ ｍｉｎ，ＰＢＳ冲洗 ２ ｍｉｎ ×３ 次，加二抗（ＨＲＰ唱多聚螯合
物唱抗山羊 ＩｇＧ，试剂 ２）室温孵育２０ ｍｉｎ， ＰＢＳ 冲洗
２ ｍｉｎ×３次，ＤＡＢ 显色，显微镜下观察并控制显色时
间，棕黄色为阳性着色，流水冲洗终止显色，苏木素复
染３ ｍｉｎ，分色 ３０ ｓ，自来水充分冲洗返蓝，梯度乙醇脱
水，透明和封片，镜检观察、摄像。 ＰＢＳ 代替一抗稀释
液作阴性对照，以肺癌和胃癌组织切片作为阳性对照，
其余操作步骤相同。

５．免疫组化半定量分析：在光学显微镜下观察结
果，以胞质出现棕黄色颗粒着色为阳性细胞，且着色强
度明显高于背景非特异性染色为标准分析。 肾小管间
质表达量计算：在高倍镜视野（ ×４０）下随机计算 １０ 个
肾小管间质区域内表达 ＩＬ唱２１ 的阳性细胞数量，然后取
平均值，结果以细胞数／视野表示，即为该区域平均阳
性细胞数。
三、统计学分析
应用 ＳＰＳＳ １３畅０ 统计软件进行统计学处理，计量资

料用均数±标准差（珋x ±s）表示，ＬＮ组与正常对照组肾
脏组织中 ＩＬ唱２１表达的比较采用 t检验；各型 ＬＮ间 ＩＬ唱
２１ 表达的比较采用单因素方差分析，再采用 ＳＮＫ 法进
行两两比较；ＬＮ 肾组织中 ＩＬ唱２１ 的表达与临床资料的
相关分析采用 Ｓｐｅａｒｍａｎ 秩相关，检验水准以双侧 P ＜
０畅０５ 为差异有统计学意义。 因Ⅰ型和Ⅲ型 ＬＮ病例数

·４１８２· 中华临床医师杂志（电子版）２０１３ 年 ４ 月第 ７卷第 ７期　Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｌｉｎｉｃｉａｎｓ（Ｅｌｅｃｔｒｏｎｉｃ Ｅｄｉｔｉｏｎ），Ａｐｒｉｌ １，２０１３，Ｖｏｌ．７，Ｎｏ．７



较少，遂将Ⅰ型和Ⅱ型合并、Ⅲ型和Ⅳ型合并后再作统
计学分析。

结　　果

１．不同病理分型的 ＬＮ患者及正常对照组肾组织
中 ＩＬ唱２１的表达分析：ＩＬ唱２１阳性表达呈棕黄色，胞质染
色，散在分布于肾小管间质区，肾小球区未见表达。 正
常对照组中几乎无 ＩＬ唱２１ 的表达或在肾小管上皮细胞
胞质仅有极少量的着色。 而各型 ＬＮ中 ＩＬ唱２１的表达明
显增多，其中病理改变较重的Ⅲ型、Ⅳ型 ＬＮ较病理改
变较轻的Ⅰ型、Ⅱ型 ＬＮ增多，Ⅲ型＋Ⅳ型＞Ⅴ型＞Ⅰ
型＋Ⅱ型，与正常对照组相比表达量显著增高，差异有
统计学意义（P ＜０畅０５），且Ⅲ型＋Ⅳ型与Ⅰ型＋Ⅱ型比
较差异有统计学意义（P ＜０畅０５）。 见表 １，图 １。

表 1　各型 ＬＮ肾组织和正常对照组中 ＩＬ唱２１的表达
（平均阳性细胞数， 珋x ±s）

组别 例数 肾小管间质 ＩＬ唱２１ 9
正常对照组 ５ 　０ gg畅２４ ±０ Y畅１１

ＬＮ 组 ４０ 档２ gg畅３９ ±０ Y畅９２ ａ

　Ⅰ型 ＋Ⅱ型 １４ 档１ gg畅８８ ±０ Y畅５７ ａ

　Ⅲ型 ＋Ⅳ型 １８ 档２ gg畅７６ ±１ Y畅０５ ａｂ

　Ⅴ型 ８ 　２ gg畅４３ ±０ Y畅６７ ａ

　　注：与正常对照组比较，ａP ＜０畅０５；与Ⅰ型 ＋Ⅱ型比较，ｂP ＜０畅０５

　　２．各型 ＬＮ临床指标、病理积分的比较及与 ＩＬ唱２１
的表达的相关性分析：Ⅲ型＋Ⅳ型 ２４ ｈ 尿蛋白定量与
Ⅰ型＋Ⅱ型比较差异有统计学意义（P ＜０畅０５），Ⅲ型＋
Ⅳ型 ＡＩ与Ⅰ型＋Ⅱ型、Ⅴ型比较差异有统计学意义（P
＜０畅０５），Ⅲ型＋Ⅳ型 ＣＩ 均值与Ⅰ型 ＋Ⅱ型之间比较
差异有统计学意义（P ＜０畅０５），各型 ＬＮ 患者 ＳＬＥＤＡＩ
评分、血清 Ｃ３、Ｓｃｒ水平之间比较差异无统计学意义（P
＞０畅０５），见表 ２。
经 Ｓｐｅａｒｍａｎ相关检验显示，ＬＮ 肾组织中 ＩＬ唱２１ 的

表达量与 ＳＬＥＤＡＩ评分、Ｓｃｒ、２４ ｈ尿蛋白定量、ＣＩ、ＡＩ呈
正相关 （ r ＝０畅４１８、０畅３２６、０畅４５０、０畅５１８、０畅４１５，P ＜
０畅０５），与肾小管间质病变程度呈正相关（ r ＝０畅５４８，P
＜０畅０１），与血清 Ｃ３无明显相关（P ＞０畅０５）。 见表 ３。

表 3　ＬＮ肾组织 ＩＬ唱２１表达与临床、病理指标秩相关性分析

项目 ＳＬＥＤＡＩ Ｓｃｒ ２４ ｈ尿蛋白定量 Ｃ３ 创ＡＩ ＣＩ
r值 ０ 哪哪畅４１８ ０ 鼢鼢畅３２６ ０ !!畅４５０ －０ ss畅１１１ ０ ii畅５１８ ０ ii畅４１５

P值 ０ 哪哪畅００７ ０ 鼢鼢畅０４０ ０ !!畅００４ ０ JJ畅４９５ ０ ii畅００１ ０ ii畅００８

　　注：ＳＬＥＤＡＩ 为系统性红斑狼疮疾病活动度指数，Ｓｃｒ 为血肌酐，Ｃ３
为补体 Ｃ３，ＡＩ为活动指数，ＣＩ为慢性指数

讨　　论

ＩＬ唱２１ 是近年来发现的一个四螺旋簇的细胞因子，
属于Ⅰ型细胞因子家族，与 ＩＬ唱２、ＩＬ唱４、ＩＬ唱１５ 具有高度
同源性，主要由活化的 ＣＤ４ ＋ Ｔ 细胞合成和分泌。 ＩＬ唱
２１ 通过与其受体 ＩＬ唱２１Ｒ结合而发挥生物学功能，能对
Ｔ细胞、Ｂ细胞、ＤＣ、ＮＫ细胞等多种免疫细胞的多项功
能进行调节，也可以调节成纤维细胞、上皮细胞等非免
疫细胞，有着广泛的生物学效应。 ＳＬＥ 是复杂的多器
官、多系统受损的自身免疫性疾病，体内存在多种免疫
细胞的功能紊乱，Ｂ 细胞异常活化分化是其病理基础，
而 Ｂ细胞是 ＩＬ唱２１ 的主要靶细胞，越来越多的研究表
明

［５唱７］ ，ＩＬ唱２１是 Ｂ细胞分化的主要决定因子，诱导 Ｂ细
胞广泛的增殖、类别转换重组以及浆细胞的分化，进而
分泌大量免疫球蛋白，加重机体异常免疫损伤。 研究
发现［５，８］ ，在发生狼疮的 ＢＸＳＢ 小鼠模型及 ＳＬＥ 患者血
浆中，ＩＬ唱２１ 的水平明显升高，其在 ＳＬＥ 发生发展、脏器
损伤中发挥着关键的促进作用。

本组资料的各型 ＬＮ肾组织中，均有不同程度的肾
小球系膜细胞增生、血管周围中性粒细胞浸润、免疫复
合物沉积、肾小球纤维化和硬化等多种病理改变，试验
结果显示，ＩＬ唱２１ 在 ＬＮ 肾组织的表达比正常肾组织增
多，随病理改变加重而增加，特别是在较重的Ⅲ型、Ⅳ
型 ＬＮ患者中增多最为明显。 狼疮活动时，活化 Ｔ细胞
产生的 ＩＬ唱２１，增强 Ｂ细胞的增殖分化和分泌 ＩｇＧ 的能
力

［９］ ，使 Ｂ细胞处于高反应及自发性克隆激活状态，促
使大量免疫复合物在肾小球沉积，并吸引大量的致炎
细胞在肾组织局部释放炎症介质、活性氧等，加重肾脏
免疫病理损伤；与相关研究中 Ｙａａ／Ｉｌ２１ｒ ＋／－狼疮小鼠模

型的肾脏损伤的病理表现相似［１０］ 。 而在 ＩＬ唱２１Ｒ 缺陷
的 ＭＲＬｌｐｒ小鼠模型其自发生发中心的形成、浆细胞聚

表 2　各型 ＬＮ各临床指标以及病理积分的均值（珋x±s）
组别 例数 ＳＬＥＤＡＩ Ｓｃｒ（μｍｏｌ／Ｌ） ２４ ｈ尿蛋白定量（ｇ） Ｃ３（ ｇ／Ｌ） ＡＩ ＣＩ

Ⅰ型 ＋Ⅱ型 １４  １３ いい畅５０ ±６ 枛畅１４ ７２ rr畅２９ ±４９ 寣畅１９ ０ TT畅９７ ±０ F畅８６ ０ 66畅５２ ±０ (畅２１ １   畅３６ ±０  畅９３ ０ ��畅３９ ±０ 耨畅６３

Ⅲ型 ＋Ⅳ型 １８  １７ いい畅７８ ±６ 枛畅２９ １０９ rr畅２２ ±６２ 寣畅０７ ３ TT畅４１ ±２ F畅７７ ａ ０ 66畅３９ ±０ (畅２２ ６   畅５０ ±３  畅０９ ａ ２ ��畅２８ ±１ 耨畅３６ ａ

Ⅴ型 ８  １６ いい畅００ ±６ 枛畅８０ ９４ rr畅３８ ±２８ 寣畅９５ １ TT畅９０ ±２ F畅２３ ０ 66畅５８ ±０ (畅２８ ４   畅００ ±１  畅８５ ｂ １ ��畅６３ ±１ 耨畅９２

合计 ４０  １５ いい畅９３ ±６ 枛畅４７ ９３ rr畅３３ ±５３ 寣畅９６ ２ TT畅２６ ±２ F畅３９ ０ 66畅４７ ±０ (畅２４ ４   畅２０ ±３  畅２３ １ ��畅４９ ±１ 耨畅５３

　　注：ＳＬＥＤＡＩ为系统性红斑狼疮疾病活动度指数，Ｓｃｒ为血肌酐，Ｃ３ 为补体 Ｃ３，ＡＩ为活动指数，ＣＩ 为慢性指数。 与Ⅰ型 ＋Ⅱ型比较，ａP ＜０畅０５；与Ⅲ

型 ＋Ⅳ型比较，ｂP ＜０畅０５
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集缺乏，自身抗体滴度呈显著性降低，淋巴结肿大、脾
大等狼疮样症状及肾脏损害减轻［１１］ ，提示 ＩＬ唱２１ 通过
与其受体 ＩＬ唱２１Ｒ结合在狼疮及肾脏病理损害机制中可
能发挥重要作用。
肾小管间质病变（包括肾小管上皮细胞的变性、坏

死、萎缩，间质炎症细胞浸润和纤维化等）可见于任何
病理类型的狼疮性肾炎，但在Ⅳ型中尤为普遍且严重，
现认为其损伤程度与肾功能乃至预后密切相关

［１２］ 。
ＩＬ唱２１是一个重要的炎性细胞因子，Ｌｉ 等［１３］的研究发

现，ＩＬ唱２１可以显著地刺激 Ｔ 细胞激活、增殖及分泌高
水平的促炎症因子（如 ＴＮＦ唱α、ＩＦＮ唱γ、ＩＬ唱２ 等），从而诱
发类风湿关节炎；同时文献报道证实［１４］ ，ＩＬ唱２１ 可以诱
导炎症性肠病患者肠黏膜组织内成纤维母细胞表达高

水平的基质金属蛋白酶（如 ＭＭＰ唱１、ＭＭＰ唱２、ＭＭＰ唱３、
ＭＭＰ唱９），这种酶能直接降解黏膜，促进消化道组织的
破坏。 本研究中，我们发现 ＩＬ唱２１ 可在 ＬＮ 肾小管间质
中高表达，而在肾小球中没有表达，可能与 ＬＮ 肾小球
中无 ＩＬ唱２１ 受体表达有关，Ｒａｎｋｉｎ 等［１１］的研究发现在

ＭＲＬｌｐｒ狼疮小鼠的肾小球无明显 ＩＬ唱２１Ｒ表达，而主要
表达于肾组织的血管及肾小球周围浸润的细胞；另外
也可能与 ＬＮ 肾小球中无或极少 ＣＤ４ ＋Ｔ 细胞浸润有
关

［１５］ 。 ＬＮ小管间质病变程度与 ＩＬ唱２１ 在肾小管或间
质的表达水平显著相关，提示 ＩＬ唱２１ 在狼疮性肾小管间
质中可能具有相似的促炎症损伤作用，并且在肾小管
间质局部病损中，可能发挥着重要作用，其作用机制有
待进一步研究证实。
另外，我们通过相关性分析得出，ＬＮ肾组织 ＩＬ唱２１

表达量与 ２４ ｈ尿蛋白定量、Ｓｃｒ、ＳＬＥＤＡＩ 等诸多狼疮活

动性指标的变化呈正相关改变，且随 ＬＮ病理改变类型
加重而增加，表明 ＩＬ唱２１ 与 ＬＮ的肾脏损害程度及其临
床活动密切相关，可作为临床判断 ＬＮ活动和病情进展
的一个重要指标。 Ｈｅｒｈｅｒ 等［９］

利用 ＩＬ唱２１ 受体融合蛋
白阻断 ＩＬ唱２１，对ＭＲＬ唱Ｆａｓｌａｒ狼疮易感鼠进行靶向治疗，
可降低抗体滴度和总 ＩｇＧ 水平，且小鼠肾脏受累减轻
（包括蛋白尿、ＩｇＧ 沉积、肾小球基底膜厚度减少）、淋
巴结肿大以及皮肤损害均有好转，提示 ＩＬ唱２１ 拮抗剂对
狼疮性肾炎有很好的治疗作用，并有可能成为其治疗
的靶点。
本研究结果显示 ＩＬ唱２１ 表达较少，可能的原因如

下：（１）ＩＬ唱２１在 ＬＮ肾组织中本身表达少，查阅相关国
内外的文献，免疫组化显示 ＩＬ唱２１Ｒ在ＭＲＬｌｐｒ小鼠模型
肾脏的表达增加

［１１］ ，但阳性细胞数没有进行相关统计，
且 ＩＬ唱２１ 在 ＬＮ肾脏组织中的表达相关研究未检索到，
虽然本试验中 ＩＬ唱２１ 阳性细胞在 ＬＮ 组织中的表达较
少，但通过与正常对照组及临床、病理等指标进行相关
统计学分析，ＬＮ 肾组织中 ＩＬ唱２１ 的升高具有一定的统
计学意义。 （２）ＩＬ唱２１ 主要由活化的 ＣＤ４ ＋ Ｔ 细胞分泌
的细胞因子，细胞内无细胞因子前体储存，接受刺激后
从激活基因开始至合成、分泌，刺激结束后细胞因子的
产生随即停止；细胞因子具有免疫原性较弱，样品含量
低，样品具有时效性等检测特点，同时，在标本制作及
保存等过程中可能不可避免地出现抗原的部分丢失而

导致阳性细胞数减少。 （３）可能与组织特异性有关，
ＩＬ唱２１ 在不同的组织表达量可能不同。 如 ＩＬ唱２１ 在原发
性干燥综合征患者的唇腺组织中表达增多

［１６］ ，但在系
统性硬化患者的皮肤中未检测到 ＩＬ唱２１ 的表达［１７］ ，ＩＬ唱

·６１８２· 中华临床医师杂志（电子版）２０１３ 年 ４ 月第 ７卷第 ７期　Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｌｉｎｉｃｉａｎｓ（Ｅｌｅｃｔｒｏｎｉｃ Ｅｄｉｔｉｏｎ），Ａｐｒｉｌ １，２０１３，Ｖｏｌ．７，Ｎｏ．７



２１在不同组织器官表达不尽相同，提示 ＩＬ唱２１ 作用的
复杂性及对靶器官的损害程度不同，可通过扩大样本
量，原位杂交、免疫印迹等方法以进一步证实。
综上所述，对 ＬＮ患者肾组织 ＩＬ唱２１ 的检测可判断

病变严重程度及临床活动情况，在 ＬＮ的发病机制中可
能起着重要作用，ＩＬ唱２１ 的升高预示着肾脏受累的风
险，并为靶向性治疗提供新的方向。
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