加大有效输入主要体现在教材和教学内容上。以词汇为例，目前通用的初级汉语教材第一册生词量为800左右，而《基础汉语》第一册达到1500左右。这1500词分为1000左右的基本词和500左右扩展词，扩展词不做考查要求，属于附带学习。例如，每课都有”字词扩展“的内容，选定本课出现的一个常用语素，前后扩展成若干词语（手机－相机－电话机－电视机－洗衣机－时机－司机－危机－机－机场－机器－机会－机关－机构）；又如学生学了”好看、漂亮、帅“三词后，就提供如下的”评价相貌常用语“，以拓展学生的词汇量和表达能力： 
评价词语近义词语英文适用性别   
	评价词语
	近义词语
	英文
	适用性别

	美丽 měilì（书）
	美  měi（书）
	Beautiful
	女(F)

	漂亮 piàoliang（口）
	好看hǎokàn（口）
	Good-looking
	女，男(F,M)

	帅   shuài（口）
	英俊yīngjùn（书）
	Handsome
	男(M)

	一般 yìbān（口）
	普通pǔtōng（书/口
	Ordinary
	男，女(M,F)

	难看nánkàn（口）
	丑  chǒu（书/口）
	Ugly
	男，女(M,F)


      交际是语言学习的目的，也是学习的动力和手段。我们通过"信息差"等策略努力把真实的交际和接近真实的交际引入课堂。 
      陈群（2007）对华文学院的普通班（A班，使用北语出版的以语法为中心的教材）和语感班（K班，使用《快捷汉语》系列教程）进行了长达一个学期的跟踪调查，做了细致的对比研究。以下是她对两种教学模式的概括与统计： 
表1：两种教学模式的特征差异   
	对比项目
	以语法为纲教学模式
	语感教学模式

	对语言习得理念的认识
	把语言分成若干个结构形式和句式，严格按照语法难易顺序排列，课文、词汇、汉字都成为其附庸，通过对这些结构形式的操练习得语言
	实行常用优先原则，按照学生的需求安排课文；强调在真实语境中通过使用目的语进行交际，形成习惯，逐渐习得

	对语言能力的认识
	学生语言能力是由语言知识转化而来，因而语言教学必须致力于语言知识（主要是语法知识）的传授并通过训练促成向能力的转化
	语言能力的核心是语感，从内部言语转换到外部言语，靠的是语感，而非语言规则

	语言认知
	知其然，还要知其所以然
	知其然，不一定要知其所以然

	对汉字的处理
	汉字没有独立地位，附庸于词汇教学。不进行专门的汉字教学
	单独开设汉字课，按照汉字本身规律教授汉字，教汉字就是教汉语。

	教材编写
	以语法为课文编写的结构支撑，严格按照语法大纲的规定，从易到难地编写语法点和课文；以语法为指导去学习课文，通过朗读课文、背说、写话等教学手段，提高学生听说读写的言语技能和运用汉语进行社会交际的能力
	教材的编写符合汉语的特点，提供给学生学习模仿的语料是典型的汉语；提倡扩大语言输入；教材中的语言真实、自然、生动、规范而且实用；注重精讲活练，以学为主；注重语言技能的综合训练；突出跨文化交际意识

	课程设置
	精读课为主，初上分别设置听力课和会话课，初下增设阅读课和语言技能训练课
	加大汉语综合课比重，综合听说，单独开设汉字课，初下增设阅读课

	教学重点
	语法。突出语法点、语法结构形式、句型替换练习
 
	词汇。突出词汇的使用条件、词汇的网络系统、语块、重视句型引导与自由扩展

	课堂教学
	强调知识本位；注重认知和外在的机械操练；强调教师的讲解；练习严格按照教材展开，希望学生呈现基本一致的学习程度。
	强调以人为本；注重内在的信息加工过程；精讲活练，重视学习者的主动建构；鼓励学生自由表达，扩大输入，适应不同程度学生的需要

	评价体系
	教师评价为主，依据测试成绩，只有横向排名的评价。
	教师评价与学生自我评价相结合，横向评价与纵向评价相结合。


表2：老师是如何使用教材的  
	班级
	老师全讲
	老师只讲难点，
其它自学
	主要自学，老师
解答问题
	除了教材以外，补充其它内容

	初上A
	60.00%
	24.00%
	12.00%
	4.00%

	初下A
	51.43%
	37.15%
	5.71%
	5.71%

	初上K
	28.57%
	42.86%
	7.14%
	21.43%

	初下K
	26.67%
	40.00%
	6.67%
	26.67%


表3：你们的课堂上以谁为中心  
	班级
	以老师为中心
	以学生为中心
	两者都是

	初上A
	52.00%
	12.00%
	36.00%

	初下A
	42.86%
	22.86%
	34.29%

	初上K
	21.43%
	42.86%
	35.71%

	初下K
	20.00%
	60.00%
	20.00%


表4：课堂交际环境是否真实  
	班级
	基本上是
	有时候是
	不是

	初上A
	24.00%
	52.00%
	24.00%

	初下A
	17.14%
	62.86%
	20.00%

	初上K
	64.29%
	35.71%
	0%

	初下K
	53.33%
	46.67%
	0%


      此外，陈群还从学生的学习兴趣、对教材的评价、自我总结、出勤率、学生跳级人数比例等30个方面做了细致的对比统计，结果绝大多数项目都是K班优于A班，足以说明语感培养教学模式总体上明显优于以语法为中心的教学模式。 
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