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一、科研方向
中医药防治重金属毒性
中西医结合肾病防治研究
Research Interests： 
Anti-Heavy Metal Toxicity 0f Traditional Chinese 
Prevention and Treatment on Kidney disease of Integrated Traditional and Western Medicine

二、个人简历
技术职称：
2009.05至今   副教授  兰州大学基础医学院
2004.11至2009.04   讲师    兰州大学基础医学院
1996.07至2004.10   主治医师、助教    甘肃敦煌市医院、兰州大学基础医学院
1990.06至1996.06   住院医师    甘肃敦煌市医院
教育经历 ：
2004.09至2007.06   博士   兰州大学基础医学院 
2000.09至2003.07   硕士   兰州医学院
1985.09至1990.06   学士   甘肃中医学院
Resume：
ACADEMIC APPOINTMENTS：
May/2009----present, Associate Professor, School of Basic Medical Sciences, Lanzhou University, Lanzhou, China
Nov/2004----Apr/2009, Lecturer, School of Basic Medical Sciences, Lanzhou University, Lanzhou, China
July /1996---- Octo /2004,     Attending physician, Hospital of Dunhuang City,Gansu province,China; Teaching Assistant, School of Basic Medical Sciences, Lanzhou University, Lanzhou, China
June/1990---- June/1996, Residents, Hospital of Dunhuang City, Dunhuang ,Gansu province,China 
EDUCATION 
Sept/2004---- June/2007, Ph.D, Lanzhou University, Lanzhou, China
Sept/2000----July/2003, Master, Lanzhou Medical College, Lanzhou, China 
Sept/1985---- June /1990, Bachelor, Gansu College of TCM, Lanzhou, China


三、主持和参与科研项目
1. 扶正解毒颗粒对染镍大鼠肾脏损伤的干预及其促排镍作用研究．甘肃省自然科学基金项（096RJZA060），项目主持人。
2. 扶正解毒汤对染镍大鼠肾脏损伤的干预作用研究．兰州大学医学科研基金资助项目（LZUYX200805）,项目主持人。
3.中药扶正解毒颗粒对硫酸镍诱发突变和细胞恶性转化防治作用的研究．教育部高等学校博士学科点专项科研基金资助课题（NO.20050730031），第三完成人。
4.养阴清肺丸对肺纤维化大鼠胶原代谢障碍影响的实验研究．理科横向（531000-432391），项目主持人。
5.酒精性肾损害时单核细胞趋化蛋白-1的表达及复方中药的干预作用．2010年甘肃省普通中医药科研立项课题（GZK-2010-27），第三完成人，科技厅鉴定，国内领先。
6.扶正解毒颗粒防治镍致肝、心、睾丸损伤的实验研究及临床观察．获甘肃省皇甫谧中医药科技一等奖，证书号：2006－1－01/7．第三完成人。
7.中医药防治镍毒性的基础和临床研究．获中国中西医结合学会科技进步奖一等奖，2007，11．第五完成人。
8.赵健雄，朱玉真，孙应彪，王学习，吕晓云．镍毒性与中医药防治研究．第1版．兰州：兰州大学出版社，2007，3．本人承担其中9.2万字。获2008年中国“3个一百”原创著作称号。


四、发表论文
1.陶小红，吕晓云，邱皓，刘文，滕玉莲，刘明龙.中药利湿活血方对酒精性肾损害大鼠尿单核细胞趋化蛋白-1及β_2-微球蛋白的影响. 中医研究，2011年 02期
2.邱皓，滕玉莲，刘文，吕晓云，陶小红，刘明龙.中药活血利湿方对酒精性肾损害大鼠尿单核细胞趋化蛋白-1水平变化的影响. 卫生职业教育，2010年 21期 
3. 邱皓，吕晓云， 刘文， 滕玉莲，刘明龙， 陶小红.中药活血利湿方对酒精性肾损害的干预作用.中国实验方剂学杂志，2010年 18期  
4.王婷，殷建中，潘廷丽，朱玉真，孙应彪，吕晓云.扶正解毒含药血清对硫化镍诱导人支气管上皮细胞转化的保护作用.工业卫生与职业病，2009，35（1）：22-24
5.吕晓云，滕玉莲，朱玉真，赵健雄，梁耀军.扶正解毒汤对硫酸镍诱导人支气管上皮细胞转化的抑制作用.工业卫生与职业病杂志，2009，35（2）：84-87
6.滕玉莲，吕晓云，朱玉真，赵健雄，王敏.扶正解毒汤对镍诱导NRK细胞微核形成的抑制作用.中国中医基础医学杂志，2009，15（8）：591-595
7.吕晓云，朱玉真，滕玉莲，蒲晓丽扶正解毒汤对染镍体外培养人支气管上皮细胞抗氧化酶活性及丙二醛含量的影响.中华中医药杂志，2008，23（2）：165-168
8.蒲晓丽，吕晓云，朱玉真，赵健雄，高佩媛.扶正解毒汤对硫酸镍遗传毒性拮抗作用.中国公共卫生2008，24（8）：962-963
9.张立青，滕玉莲，吕晓云.中西医结合治疗胎儿宫内生长受限80例临床观察.辽宁中医杂志，2008，35（11）：1721-1722
10. 吕晓云，蒲晓丽，陈静，等.中药对镍暴露氧化损伤抑制作用.中国公共卫生，2007，23（5）：569-571.
11. 吕晓云，朱玉真，蒲晓丽，等.扶正解毒汤含药血清对镍转化细胞增殖作用的影响.北京中医药大学学报，2007，30（6）：391-394.
12. 吕晓云，朱玉真，赵健雄，等.中药扶正解毒汤含药血清对染镍细胞DNA损伤的影响.卫生研究，2007，36(4):492-494.
13. 吕晓云，蒲晓丽，朱玉真，等.扶正解毒汤对硫酸镍诱导16HBE细胞微核形成的影响.癌变?畸变?突变，2007，19（4）：309-312.
14.吕晓云，王秋英，朱玉真.中药扶正解毒颗粒对大鼠肝金属硫蛋白合成的影响.中国职业医学，2006年，33（2）：147-148
15.刘小军，朱玉真，赵健雄，王学习，吕晓云.镍对大鼠大脑皮质神经元毒性的体外研究.中华劳动卫生职业病杂志，2005，23（3）：218-220
16.吕晓云，赵健雄，滕玉莲.扶正解毒颗粒抗镍暴露肝损伤31例临床研究.中医杂志，2005，46（12）：910-912
17. 赵健雄，吕晓云，等.扶正解毒颗粒改善镍暴露者肝酶活性的研究.中国职业医学，2003，30（2）：27-29
18.滕玉莲，吕晓云.舒心合方治疗舒张功能不全心力衰竭60例临床观察.中国中医急症，2003，12（2）：103-104
19.赵健雄，吕晓云，王学习，等．中药扶正解毒颗粒对镍暴露者肝损伤时调节微量元素作用的研究．世界元素医学，2003，10(2): 44-47. 
20.吕晓云，赵健雄，朱玉真，等．中药对镍暴露者肝损伤时抗脂质过氧化作用的研究.中华实用中西医杂志，2003，16(1) ：109-111.
21 膝玉莲，吕晓云，达春花．遗尿灵方治疗小儿遗尿症50例疗效观察．新中医，2002，34（12）：27-28
22. 吕晓云，滕玉莲．黄芪注射液治疗急性黄疸型甲型肝炎60例.浙江中西医结合杂志，2022，12（4）：226-227
23 吕晓云，赵健雄．肺心合方治疗慢性肺心病急性发作42例临床观察.中国中医急症，2002，11（6）：429-430
24. 吕晓云，滕玉莲．黄芪为主治疗舒张功能不全心衰24例疗效观察.甘肃中医，1994，7（3）：27
25．吕晓云，滕玉莲．雷公藤灌肠治愈溃疡性结肠炎1例.甘肃中医学院学报，1994，11（3）
















