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 摘要! 背景与目的 肺腺鳞癌是一种少见的病理类型。本研究旨在探讨肺腺鳞癌的临床特点。方法

回顾性总结经手术切除、病理确诊的 115 例肺腺鳞癌的临床资料。结果 无症状病例占全组 12. 17% ( 14/

115)。女性肺腺鳞癌患者中 49 岁以下者占 19. 44% ( 7/ 36)。支气管残端阳性者占 14. 04%。淋巴结转移度

为37. 51%。∀期病例占全组 54. 78% ( 63/ 115)。结论 年轻女性( 49 岁以下,尤其是 30~ 39 岁)肺腺鳞癌发

病率较高。常规手术支气管残端阳性多见。淋巴结转移度高。
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 Abstract! Background and objective Adeno squamous car cinoma of the lung is a rare patholog ic t ype o f

lung cancer. The aim o f this study is to explo re the clinical featur es o f adenosquamous car cinoma of the lung.

Methods A total of 115 pat ients w ith adeno squamous carcinoma of the lung were retro spectiv ely analysed,

who w ere diagno sed by oper ation and patho lo gy . Results Among the 36 female patients, 7 w ere under 49

years ( 19. 44% ) . There w ere 14 patients ( 12. 17% ) without any symptom and 16 patients had residual carci

noma at the r esection margin ( 14. 04% ) . The deg r ee o f lymph node met astasis w as 37. 51% . The propo rtion

of stag e ∀ pat ients was 54. 78% . Conclusion T he incidence of adenosquamous car cinoma o f the lung in young

women ( under 49 years, especially under 39 years) is rather high. The residual car cinoma at the resection

ma rg in often occur s aft er rout ine oper ation. The deg ree of lymph node metastasis is r at her high.
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肺腺鳞癌是肺癌中一种较少见的病理类型,约占

肺癌的 0. 4% ~ 4%
[ 1]
。近年来, 临床确诊病例比以往

似有增加趋势。有关肺腺鳞癌的研究文献报道较少。

本文回顾性分析河北医科大学第四医院 2001~ 2004

年间经手术切除并经病理确诊的肺腺鳞癌病例 115

例,现报告如下。

1 临床资料

1. 1 一般资料 2001~ 2004年我院收治手术治疗的

肺癌患者 1121例。其中肺腺鳞癌 115例,占10. 26%;

男 79例, 女 36例,男女之比为 2. 19 # 1; 年龄 32~ 77

岁( 58. 01 岁 ∃ 19. 09岁)。主要症状为咳嗽、痰中带

血、胸背疼痛。首发症状: 咳嗽 62例, 占 53. 91%; 痰

中带血 30 例, 占 26. 09%; 胸背疼痛 19 例, 占

16. 52%; 胸闷气短 13例, 占 11. 30% ; 无症状体检发

现 14例, 占 12. 17%; 其它 4例, 占 3. 48%。
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1. 2 手术方法 病变位于左肺 56例, 右肺 59例。行

全肺切除 19 例, 一侧肺叶切除 69 例, 右肺双叶切除

16例,探查 1例, 其它术式 10例。

2 结果

2. 1 年龄分布(表 1) 发病年龄大多集中在 50~ 69

岁年龄段,占 74. 78% ; 49岁以下占 13. 91%。49岁以

下年龄段在男性组中占 11. 39% ,女性组占 19. 44%,

差异无统计学意义。

表 1 115 例肺腺鳞癌患者年龄分布

Tab 1 Age distr ibution of 115 patients w ith

adenosquamous car cinoma of the lung

Age ( y ear) Male Female Total

30 39 2 5 7

40 49 7 2 9

50 59 33 11 44

60 69 28 14 42

70 79 9 4 13

T otal 79 36 115
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2. 2 分期 按照 1997年国际 T NM 分期标准: % A

期4例,占 3. 48%; %B期 23例, 占 20. 00%; &A 期4

例,占 3. 48%; &B 期 19 例, 占 16. 52%; ∀A 期 40

例,占 34. 78%; ∀B期 23 例, 占 20. 00% ; ∋期 2 例,

占 1. 74%。

2. 3 淋巴结转移情况 本组共清扫淋巴结 861枚,阳

性淋巴结 323枚,淋巴结转移度(阳性淋巴结/淋巴结

总数
[ 2]

)为 37. 51%。各组淋巴结转移度情况: N1 组

35. 27%( 146/ 414) , N 2 组 37. 18% ( 158/ 425) , N 3 组

86. 36%( 19/ 22)。清扫淋巴结最多者 23枚,最少者 0

枚,平均每例清扫淋巴结 7. 49枚。阳性淋巴结最多者

15枚。

2. 4 支气管残端阳性情况 手术切除的 114例标本

中, 16例支气管残端阳性, 占 14. 04% (表 2) ; 其中支

气管残端距肿瘤达 5 cm 者 5例,一例为%B期。

表 2 支气管残端阳性病例
Tab 2 Pat ients w ith residual carcinoma

at the r esection marg in

Distance between
b ronchial stump

and tu mor
% B & ∀A ∀B T otal

1 2 cm 1 0 3 4 8

3 5 cm 1 2 3 2 8

T otal 2 2 6 6 16

3 讨论

肺腺鳞癌, 亦称腺棘细胞癌,是一种较少见的病理

类型,是指在同一肿瘤组织内有明确的腺癌和鳞癌的

组织结构并存。近年来, 其发病率似有增高趋势。肺

癌的病理分型以WH O 提出的方案为标准[ 3] 。肺腺鳞

癌以周围型多见,其临床表现、X线征象与其它类型的

非小细胞肺癌无区别,主要表现为咳嗽、血痰、胸痛等。

就诊时多属中晚期, 本组 ∀期病例占 54. 78%。肺腺

鳞癌治疗效果较差, 5 年生存率明显低于其它类型非

小细胞肺癌[ 4]。陈宇等[ 5]统计其 3年和 5年生存率分

别为 17. 6%和 8. 9%。H sia 等
[ 6]
报告 5年生存率为

22. 6%。

本组肺腺鳞癌占同期手术肺癌的 10. 26%, 与韩

文彬等[ 7]的报道接近,而男女之比为 2. 19# 1, 较韩文

彬等
[ 7]
的报道( 6. 7# 1)明显偏低, 即女性患者在本组

中所占比例较高。肺腺鳞癌发病年龄多在 50~ 69岁,

本组 50岁以下女性所占比例较男性高, 达 19. 44%,

虽与男性相比无统计学意义,但可能是由于两者样本

数量差别太大, 影响了统计结论。且女性中 39岁以下

者占 13. 89% ( 5/ 36) , 说明女性年轻患者比例较高。

肺腺鳞癌症状无特异性 常规体检可以发现无症

状的早期患者。本组无症状发现者占 12. 17%, 与冯

长顺等
[ 8]
的统计相差无几。因此,定期体检进行 X线

检查是早期发现肺腺鳞癌的有效手段。

肺腺鳞癌和其它类型非小细胞肺癌一样,手术是

较好的治疗方法。但肺腺鳞癌有其独特的生物学行为

特点,侵袭性强,早期即可发生转移。本组中 16例支

气管残端阳性, 占 14. 04%, 且其中 50. 00%的病例支

气管残端距肿瘤 3 cm 以上, 说明肺腺鳞癌侵袭性强,

常规手术方法不能保证肿瘤组织的完全切除。另外, 1

例%B期支气管残端距肿瘤 5 cm 的病例支气管残端

亦呈阳性,也说明肺腺鳞癌侵袭性强。

肺腺鳞癌的淋巴结转移率高于其它类型肺癌, 淋

巴结转移度明显高于肺鳞癌且更早, 与腺癌无明显差

异,这正说明肺腺鳞癌具有腺癌的特性
[ 2]
。本组淋巴

结转移度 37. 51% , 明显高于赫捷等[ 2] 报道的

19. 89%。淋巴结转移率高,提示恶性度高。

总之,肺腺鳞癌是一种恶性程度较高的肿瘤, 预后

差,治疗较困难。在临床工作中, 要力争做到早发现、

早诊断、早治疗,对高危人群要定期进行普查,以期达

到较好的治疗效果。
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