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对长江口近期整治有关问题的思考

侯 卫 国

（长江勘测规划设计研究有限责任公司 规划处，湖北 武汉 ４３００１０）

摘要：长江口规划批复实施后，局部水域如白茆小沙水域、北港口门水域及北支下口顾园沙水域等，河势调整

出现了一些新的不利变化，导致规划安排的整治工程难以实施，同时，还有部分遗留问题在规划修订阶段未得

到有效解决。长江口的治理是一个长期的动态过程，结合社会经济发展要求，针对上述水域存在的问题进行

了初步探讨，并提出了相应的治理方案，以为今后长江口的治理工作提供借鉴。
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　　２００８年３月，国务院批复了《长江口综合整治开
发规划》（以下简称“长江口规划”）

［１］
。规划批复后，

规划的整治工程陆续开始实施，目前已经实施或正在

实施的有南支的新通海沙圈围工程（苏通大桥保护区

除外）、常熟边滩圈围工程、白茆沙潜堤工程、太仓边

滩圈围工程（白茆河口———新太海汽渡及七丫口———

太仓七期西侧堤除外）、中央沙圈围工程、青草沙水库

工程、新浏河沙潜堤工程、南沙头通道限流工程，以及

北支的大新港边滩圈围工程、新村沙水域综合整治工

程、崇明岛北缘一至三期高滩圈围工程、连兴港边滩圈

围工程。这些工程的实施，将使长江口的河势向良性

方向发展。但在新的水沙条件下，近年长江口河势出

现了一些新的不利变化，如：南支的白茆小沙下沙体出

现了严重的冲刷，导致白茆沙南水道进口展宽，１２．５ｍ
深水航道航槽有淤浅的迹象；下扁担沙尾被水流切割，

形成了新的切割体及分流通道，对南北港分流口的稳

定及北港的进流条件都产生了不利影响；北支中段新

村沙水域及下段黄瓜沙水域均有新的暗沙出水，河床

冲淤变化仍较剧烈
［２］
。长江口的治理是一个长期的

动态过程，目前距离长江口规划的远期规划水平年

２０２０年仅７ａ左右，有必要结合社会经济发展要求以
及目前存在的长江口河势主要问题，对长江口近期治

理中未解决的问题以及出现的新问题进行梳理，并提

出治理建议。

１　白茆小沙水域治理

白茆小沙分为上、下两块沙体，下沙体稳定性较

差。长江口规划修订阶段，围绕实现加强徐六泾节点

的束流、导流目标，安排在上沙体左缘实施潜堤工程，

上沙体尾部及下沙体实施圈围成岛工程。随着上游通

州沙汊道狼山沙左缘的后退、对岸新通海沙圈围工程

的实施以及其他因素的影响，近年下沙体冲刷较严重，

目前沙体 －７ｍ以上部分已基本冲刷殆尽，按照规划
方案，圈围成陆的难度较大。白茆小沙下沙体沙尾偏

靠白茆沙头部南岸，该水域历来河床冲淤幅度较大，历

史上 －１０ｍ深槽贯通的时间远小于不贯通的时间。
由于河床冲刷，近年河槽在向宽浅方向发展，目前虽仍

然满足１２．５ｍ深水航道尺度要求，但富裕水深已经不
足２ｍ，航宽也仅略有富余。交通部正在实施 １２．５ｍ
深水航道上延工程，但仅实施了白茆沙固滩控导工程，

如果对下沙体水域不加治理，有可能成为新的碍航区

域。

该水域的治理思路应考虑如何恢复下沙体的高

大、完整，在此之前，首先应该清楚近年来沙体冲刷的

主要原因。笔者认为，上游狼山沙左缘后退是主要原

因。上游福山水道、通州沙西水道、通州沙东水道、新

开沙夹槽４股水流汇合后偏靠南岸进入长江口，东水
道为主动力，占据绝对主导地位。东水道主流平面位
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置决定长江口进口段主流的平面位置。目前，东水道

主流走向为过南通龙爪岩后向西过渡，贴通州沙左缘

下段及狼山沙左缘下行。由于其边界为可冲易动的暗

沙，自 １９９３年以来狼山沙左缘一直处于后退状态，导
致主流进入长江口后南偏，白茆小沙夹槽发展，下沙体

受冲刷。据统计，这一状况主要发生在 ２００４～２００８
年，狼山沙左缘后退 ２００ｍ，下沙体水域冲刷 １２００万
ｍ３［３］。目前，交通部正在实施通州沙东水道洲滩控导
工程。该工程实施后，狼山沙左缘边界将得以固定，主

流进入长江口的平面位置将基本稳定下来，白茆小沙

下沙体大幅冲刷的态势将告一段落，为采取工程措施

恢复沙体的完整提供了可能。

图 １　白茆小沙水域整治方案示意

针对白茆小沙下沙体水域存在的问题，交通部门

曾研究了鱼骨坝方案及封闭潜堤方案。研究结果表

明，两类方案对恢复沙体均有一定的效果，封闭潜堤方

案略优。在典型年水文条件下，沙体水域可淤厚 ０．２
～０．３ｍ。据保守估计，１０～１５ａ内，下沙体滩面高程
将恢复至 －５ｍ左右。届时再辅以其他措施，逐渐将
沙体恢复至冲刷前的状态。

白茆小沙水域整治方案详见图１。

２　北港口门水域治理

长江口规划中提出，北港在２０１０年要达到乘潮通
航万 ｔ级以下船舶、２０２０年以前达到通航 ３～５万 ｔ级
海轮的目标。为此，长江口规划安排了北港进口北岸

的下扁担沙潜堤工程，南岸的中央沙、青草沙圈围工程

以及北岸堡镇沙圈围工程。目前，中央沙、青草沙整治

工程已实施完成，但下扁担沙潜堤工程、堡镇沙圈围工

程还未实施。北港口门水域历史上就是长江口河床冲

淤剧烈的区域之一，１８７０年北港口门暗沙被冲开，形
成４条分流北港的通道。伴随着分流通道的大幅变
化，北港河槽也在复式河槽与单一河槽之间发生了大

幅变化。长江口规划修订阶段，分流北港的通道为新

桥通道。规划批复后，由于上、下扁担沙右缘潜堤工程

没有实施，下扁担沙尾部在２００８年又被水流切割形成
了新的新桥通道，使北港上口呈现复杂的分流局面。

建议近期尽快实施下扁担沙右缘潜堤工程，待北港进

口段河势稳定后，伺机实施堡镇沙圈围工程，并在上述

工程实施的过程中，抓紧研究上下扁担沙圈围成陆方

案以及北港口门拦门沙水域治理方案。

３　北支下口顾园沙水域治理

顾园沙水域位于北支口外，低潮时出露，高潮时淹

没在水下，－２ｍ等高线以上面积约 ４０ｋｍ２。沙体南
北两侧各有一条深槽，其中南侧深槽与北支中下段主

槽的走向基本相同，深槽上口与北支主槽未贯通；顾园

沙北侧的深槽位于连兴港口外边滩和顾园沙之间，基

本沿东西偏北向，目前 －８ｍ等高线基本贯通。
在长江口规划修订过程中及修订后，针对顾园沙

水域存在的问题，研究了沙体并南岸、沙体并北岸以及

圈围成岛等方案。并南岸方案为在崇明北缘规划圈围

线（八
!

港附近）与顾园沙头部之间布置一道潜堤，封

堵顾园沙南侧深槽，北支下口从顾园沙北侧深槽出流，

出口方向基本为正东向；并北岸方案为顺连兴港附近

堤防走向往东至顾园沙头部布置围

堤，再从顾园沙头部往北布置围堤与

北岸大陆相连，两道围堤封堵了顾园

沙北深槽，北支下口从顾园沙南侧深

槽出流，出口方向基本为东南向；圈

围成岛方案为沿沙体 －２ｍ等高线
将其圈围成岛，采用桥（隧）与北岸

相连。

３套方案各有优缺点：并南岸方
案大幅抬高了北支下段的低潮位，对

排涝造成了明显的不利影响，对鱼类

洄游通道影响显著，但潜堤下游将发

生淤积，崇明东滩鸟类自然保护区的

面积将会有所扩大，对于缓解圈围工

程造成北支湿地减少的问题是有利

的；并北岸方案降低了北支下段低潮

位，对排涝是有利的，同时获得了 ７５
ｋｍ２的土地资源以及１６ｋｍ的深水

２
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图 ２　顾园沙水域整治方案示意

岸线资源，但侵占了北支湿地保护区

范围；圈围成岛方案对河口形态的改

变最小，负面影响最小，但与大陆之

间交通不便，侵占的北支湿地保护区

范围的面积小于并北岸方案。

顾园沙整治方案牵涉水利、交

通、水生态、水环境等部门，还牵涉到

省市分界的问题。在相关影响没有

弄清、相关问题没有达成一致意见之

前，只宜维持现状。只有当北支中缩

窄工程实施后，且河床调整基本达到

平衡后，再根据需要经深入研究与比

较后，提出顾园沙综合整治方案。顾

园沙水域整治方案详见图２。

４　结 语

综上所述，长江口的治理是动态

的长期过程，不同时期随着社会经济的发展，治理侧重

点会有所不同，但不管侧重于哪一方面，都需要对牵涉

到的问题开展系统研究，综合比较利弊，平衡各方利

益，才能够使长江口的治理方案为各方所接受，真正体

现出综合效益的充分发挥。
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长江流域片水利综合监测站网规划进入需求分析资料汇总阶段
　　２０１３年 １０月 ２３日，长江水利委员会召开长江流域片流域

管理水利综合监测站网规划工作需求分析资料汇总汇报会，进

一步推进站网规划编制工作。长江委主任刘雅鸣出席会议并

讲话，副主任兼总工马建华、副总工金兴平参加会议。

刘雅鸣指出，当前流域管理水利综合监测站网规划要明确

３个阶段的工作：① 摸清家底，做好需求分析；② 整合优化，理

清站网关系；③ 建设完善，加强管理。刘雅鸣强调，水利综合监

测站网规划是为了适应新形势下流域管理工作的需要，有关部

门和单位要从满足流域管理需求的角度出发，注重相互协调配

合，进一步完善需求分析。各部门和单位主要负责人要高度重

视、主动作为，要解放思想，提升思维的前瞻性，超前谋划工作。

同时要有全局意识，积极扎实推进，力求有所突破并取得阶段

性成果。

马建华、金兴平、总工办负责人分别对站网规划编制工作

提出了意见和建议。

（长 江）

３


