
出口大国，药用辅料出口量逐年增长。另一方面，国际药用辅

料市场发展迅速，使用新型辅料在药物制剂的研发中也起到重

要作用。因此在购买和销售药用辅料时，也应关注国际市场的

特点，管理与国际法规要求接轨。建立良好的药用辅料分销体

系，不仅有助于保障国内药品质量，也有利于提高我国辅料出

口企业的国际地位。

供应链体系具有承上启下的作用，向上监督检验辅料生产

企业的产品质量，向下保证药品生产企业使用合格的辅料。随

着《药用辅料生产质量管理规范》的出台，我国药用辅料的管理

即将跃上一个台阶。在辅料的供应链管理上，可以充分总结教

训、借鉴国外成功经验，逐步建立起符合我国国情的药用辅料

供应链管理机制。明确供应链上各方的责任和义务，培养企业

和经销商自律意识和自觉性，共同为药品安全负责。逐渐形成

政府引导、企业自觉、社会监督的良好环境，有利于提高整体监

管水平，切实有效地保证药品质量。
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Ｅｘｃｅｌ导入药品管理系统用于效期管理的实用性
马祖文，张立群，叶政德，肖　琴

（郧阳医学院附属太和医院，湖北十堰　４４２０００）

［摘　要］　目的　介绍 Ｅｘｃｅｌ导入药品管理系统用于效期管理的实用性，为促进药品科学、规范化管理，防止近期
（３个月）、过期药品不安全使用提供参考。方法　根据计算机药品管理系统具有导出功能，连接 Ｅｘｃｅｌ，利用 Ｅｘｃｅｌ优点
建立药品效期管理电子文本。依据《中华人民共和国药品管理法》《实施条例》等相关法规规定依法管理，控制药品经

营、销售环节存在的药品效期隐患。结果　在药品效期管理工作中，弥补了药品系统程序不能够健全完善的地方。填补
了系统程序无“排序、排版”等功能，过期药品上架、库存、销售使用现象得到遏制。为药品质量管理提供了资料。尤其

加强了对药品销售与使用环节的安全性管理。结论　Ｅｘｃｅｌ导入药品管理系统用于效期管理有利于医院药品质量管理
和药品的安全销售与使用，促进了药品管理和系统程序的不断健全与完善。

［关键词］　药品效期；Ｅｘｃｅｌ；药品管理；安全用药
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　　药品效期管理是药品质量管理的根本工作。虽然近期、过
期药品在销售、操作环节不断规范，过期药品不安全使用不断

得到控制，但是药品销售环节混淆存放过期药品依然发生。给

安全用药、药品管理等工作带来了隐患与威胁。针对上述情

况，笔者者根据实际工作总结了以下几个要点：药品品规多，用

量大，品规更新快，①药品经营部门验收审核不严格，管理未到
位，操作不规范、追求利益等原因造成近期、过期药品。清退、

［收稿日期］　２００７０９０８　　　［修回日期］　２００７１０１６
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主要从事药品管理工作。电话：０７１９－８８０１２０７，Ｅｍａｉｌ：ｃｈｉｎａ．ｙｚｄ＠１６３．
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［通讯作者］　肖　琴，女，会计师，学士，从事药品成本核算、药品

经济管理工作。

清查不及时，发药失误、不慎流入患者手中。②消费者粗心大
意，误买、误用过期药品，如老年人，对药品质量、效期意识薄

弱，年轻人粗心、无意，住院患者零单开药的情况下发生。

根据我国法律法规的明确规定，生产、销售超过效期的药

品为劣药、假药。《中华人民共和国药品管理法》（简称《药品管

理法》）第７５，７６条，《实施条例》第６８条明确规定生产企业、药
品使用企业禁止生产和销售假药、劣药［１］。药品安全使用不仅

关系着患者生命健康，而且关系着医疗单位的社会信誉、地位、

效益、管理等问题。因此药品管理高效率、科学、规范化愈来愈

重要，为服务患者、供应临床安全性用药日益显得重要。努力

规范和完善药品信息管理系统的使用，最大限度地发挥药品信

息管理系统的作用是一个值得关注的问题［２］。如何使药品供

应节省人力，提高效率，防止忙乱［３］。充分利用计算机技术，以

·０４１１· ＨｅｒａｌｄｏｆＭｅｄｉｃｉｎｅＶｏｌ２７Ｎｏ９Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ２００８



ＣＨＩＳＶ５．０、Ｅｘｃｅｌ为工具，对药品效期管理情况进行综合评价
分析，对滞销，近期、过期药品实施有效措施与监控，及时清查

近、过期药品，处理退货等情况提供条件。经过比较并结合文

献资料［４］，笔者认为把药品效期管理工作做到科学规范细致

化、信息现代化，不仅实用于工作环节的操作，尤其可有效加强

医院药品仓储管理的质量及效率。

１　药品效期管理　
《药品管理法》第８５条规定购销记录不真实或者不完整，

给予警告。药品超过有效期的为劣药。禁止生产、销售劣

药［１］。药品在经营销售与使用过程中应作相应规定，健全制

度，完善管理措施。

１．１　药品效期管理环节　主要包括①药品购进验收入库：以
《药品管理法》等相关规定如实登记批号、效期等信息。电子入

库，按计算机药品系统程序要求有效录入药品批号、效期等数

据。药品计划标明效期范围、产地等。②领用药品：核对、控制
近效期（１～３个月）药品领入使用，清理１～３个月近效期药品。

③库存药品建立Ｅｘｃｅｌ药品质量效期管理模板资料，以制版、排
序、打印电子文本与实物核对，登记、签字确认“药品效期退货

处理”表，以月或季度为周期清查库存药品有效期，由近到远顺

序逐月递减方式，制作标识药品效期的警示卡。

１．２　药品效期管理措施　《药品管理法》和《药品管理实施条
例》第４８，４９条，第３６条明确规定生产和销售假、劣药应承担的
法律责任。医疗机构必须按照有关药品管理的法律、法规加强

药品管理，提高药品质量，保障患者安全用药［１］。

１．２．１　科学、合理制定采购计划　根据临床药品使用范围、医
院基本用药目录和结合药品使用的季节性，专科性等销售规律

制作药品计划。药品采购执行每月分４或５次采购，相应的平
均库存就变低［５］，使药品库存不因库存量大而导致积压、滞销，

药品近期或过期。药品以一个批次配送，减少一品规多批号、

效期的药品。禁止购进近期药品（３～６个月）。
１．２．２　验收、库存管理　药品验收从外观鉴别，控制劣药、假
药品验收入库。包括：批号、效期、产地，包装（最小包装）等。

库存药品应分区、分类集中、定位存放。用量少的药品应定量

储存或做好预购计划，控制滞销，严防增加过期药品。药品陈

列货位按照效期、批号远近摆放，有“效期药品一览表”，以卡片

标识。发药以有效期远近发放，健全完善药品出库制度。药

房，药库实施岗位责任制，定期清查清理３个月内效期药品，严
格分离合格货柜药品和退货处理的药品。近期药品（３个月）应
分区存放，过期药品及时汇报处理，严防销售与使用。

１．２．３　计算机药品管理　有效与Ｅｘｃｅｌ结合，弥补计算机药品
管理系统软件不能够健全、完善地方。真实反映药品电子信息

管理与人机药品管理工作的相互协调作用及现代信息化管理

工作的质量性、时效性。避免医院局域网络库存药品批号、效

期数据与实物不符，导致过期、近期药品滋生，混淆合格药品，

加速药品的不安全销售与使用。

为满足患者安全用药，提高药品效期管理工作质量及效

率，提供实用性工具。避免在用药量大、周转快、药品效期管理

不稳定情况下的无规律性药品管理与操作，促进了药品质量管

理的质量及效率。

２　Ｅｘｃｅｌ在药品效期中的运行环境　
Ｅｘｃｅｌ运行环境简单，与 ＷＰＳ、０ｆｆｉｃｅ可用一个版本。使用

简捷、通俗，易懂，制表、计算方便快捷，文字表格储存能量

大［６］。与药品管理系统程序兼容是一实用的电子软件。随着

临床新旧药品用药的更替频繁和药品库存出现积压滞销药品

等，使过期及近期药品不断出现，给药品管理带来了工作量。

尤其药品效期管理，靠人工清查清理，工作效率低，难以控制过

期和到期药品。而 Ｅｘｃｅｌ导入药品管理系统用于效期管理，运
用排序、排版等制作“药品效期退货处理确认电子文本”，加强

了药品效期管理，运行环境简洁、易操作。

２．１　硬 件　联想ＣＰＵ，２５３ｋＢ的ＲＡＭ或其他硬件。
２．２　软件　 Ｗｉｎｄｏｗｓ２０００，ＸＰ或其他版本［７］；药品管理系统；

Ｅｘｃｅｌ电子软件。
３　Ｅｘｃｅｌ导入药品管理系统用于效期管理使用方法　
３．１　计算机药品库存管理系统具有导出功能软件　导入
Ｅｘｃｅｌ与其连接。打开计算机药品管理系统，进入“药品入出库
综合查询”，用鼠标选中工具栏下方的任意一小标题，按工具栏

中的查询后，显示目标内容信息，点击“导出Ｄ”，出现一选择方
框，提示“是、否打开Ｅｘｃｅｌ？”。
３．２　设置工作表　药品管理系统内容导出系统后，计算机药
品库存有效期品规内容自动显示在 Ｅｘｃｅｌ软件下的 ｓｈｅｅｔ工作
表，建立文件夹保存。制表不需输入文字、数据，即可根据导入

到ｓｈｅｅｔ工作表中的内容编辑、制表。用鼠标左击 Ｅｘｃｅｌ工作表
工具栏 “格式”，中的“边框或单击“格式”工具栏中的“边框”

按钮标志，以对齐、合并、局中，单元格行列大小设置制表，点击

格式栏下拉菜单中的行高、列宽，设置调整单元格距离，排版制

作药品效期管理退货确认表。

３．３　药品效期排序　药品效期排序是药品库存管理系统导入
Ｅｘｃｅｌ完成的主要内容。选中“药品效期管理电子版模板 Ａ４
１２，Ｈ４１２单元格内容”，按照药品效期数据由近到远用顺序，单
击工具栏“排序，输入主要关键字、Ｉ单元格和选中“无标题”按
钮，按“确定”按钮，即可显示“药品效期管理电子版”工作表中

的药品效期从近到远的品种、品规排列顺序。此功能弥补了药

品管理系统不能够完善的地方。

３．４　药品效期查询　在编辑栏，单击“查找”，输入任意关键词
即可查询到某时间内的药品效期条目。如：查找某一个品规的

效期药品，输入品名、供货公司、产地等即可显示查找内容。输

入时间段如：“０７０２０１”可显示 ０７０２０１所有这一批次的药品效
期品种、品规内容。

３．５　保存、打印　制作好表格保存，建立“药品效期质量档案”
资料。打印某一周期药品效期表，选中当前表格和打印内容栏

中“选定区域”打印。药品保管根据打印的文本资料核对实物，

处理（确认）退货。

药品管理系统内容导入Ｅｘｃｅｌ，有效灵活运用药品管理系统
资源信息资料在Ｅｘｃｅｌ软件编辑电子文本，大大提高了药品管
理工作的质量、效率。使系统软件无法完成的效期库存等信息

需要排序，排版，筛查等导入Ｅｘｃｅｌ软件，利用Ｅｘｃｅｌ优点弥补了
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其中不足。药品退货以品名，规格，批号、效期等处理近期药品

库存情况，以确认方式等相关内容制作“药品效期退货处理确

认电子文本，登记、签字。促进了人机科学操作药品管理的规

范性与实用性。

４　体会　
医院信息管理系统目前已成为医院现代化管理的标志，操

作简便、功能强大、效率极高的计算机网络化管理被视为提高

医院管理水平的重要手段［２］。而医院药房管理包括药品管理、

调剂管理、人员管理、卫生管理、设施管理等，其中药品管理是

核心［７］，是医院管理的主要部分。搞好药品管理，促进药品管

理网络信息化，科学规范化，充分利用信息管理的最大优点推

动药品管理是企业发展的基本方向及管理中的基本。Ｅｘｃｅｌ导
入药品管理系统，正是弥补了基层管理中的信息系统程序不能

够完善的地方。在药品服务与供应工作中，计算机网络信息管

理，是一操作简便、功能强大、效率极高，实用的现代化管理工

具。不仅加强了患者用药药效的稳定性与安全性，而且有效控

制了药品在库存经营销售过程中的规范化管理。为防止药品

的不安全使用与销售提供参考。

４．１　有效提高药品质量管理工作效率　Ｅｘｃｅｌ用于效期管理，
加强退货确认责任制，在药品经营环节中，过期、近期药品得到

了及时清查清理，使过期、积压药品得到有效控制。规范了药

品经营环节，使药品质量管理工作效率，药品安全性、稳定性大

大提高。促使药品效期管理措施规范化系统化，以法规为准

则，以科学管理为基本，健全药品管理制度，是药品管理工作的

根本。

４．２　排序，查询简单、快捷　Ｅｘｃｅｌ导入药品管理系统，制成的
药品质量、效期表使用方便、灵活，工作界面存储容量大。可以任

意查询排序、搜索药品效期内容，输入任意关键词或者时间段

（某一效期时间）即可查询出该药品效期时间内的所有所列效期

药品品规，既方便快捷，又提高了药品储存质量及管理效率。

４．３　编辑制表，打印简单　药品管理系统连接 Ｅｘｃｅｌ导出的药
品效期等内容，在短时间内编辑排版，单击“常用”格式栏中的

边框按钮，即可划线制表，操作快捷、简单。而且 Ｅｘｃｅｌ软件编
辑文本，输入过的字、词重复录入时，可自动显示输入，大大提

高了制表工作效率和质量。打印也快捷、简单、灵活、易操作。

打印时只需选中区域打印或当前打印，即可打印目标内容。并

且制成的表格内容可进行保护、设置密码、保存等。缓解了药

品量大，查询不方便、工作效率不高等问题。

４．４　药品效期管理展望　Ｅｘｃｅｌ导入药品管理系统用于药品效
期管理，充分利用了Ｅｘｃｅｌ优点弥补药品管理系统程序不能够完
善的地方，有利于近、过期药品等相关信息内容的管理。建立

“药品效期管理退货处理确认表”电子文本管理，实施确认制，有

效提高了今后药品科学规范管理和药品效期管理环节的目标责

任制在现代药品服务供应工作中的重要性。加快了药品质量、效

期管理现代信息化，科学规范化管理的发展方向与需求。
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２００９年《医药导报》各期药物专栏要目

　　第１期　临床药学与药学服务专栏　　　　第５期　儿科用药专栏　　　　　　第９期　 生殖医学与妇产科用药专栏

第２期　神经系统疾病用药专栏　　　　　第６期　中药与天然药物专栏　　　第１０期　精神科用药专栏
第３期　呼吸系统疾病用药专栏　　　　　第７期　皮肤性病科用药专栏　　　第１１期　内分泌与代谢性疾病用药专栏
第４期　麻醉科用药专栏　　　　　　　　第８期　心血管疾病用药专栏　　　第１２期　肿瘤科用药专栏
若投专栏稿件，请至少在该期出版前６个月将稿件通过《医药导报》网站（ｗｗｗ．ｙｙｄｂ．ｃｎ或 ｗｗｗ．ｙｙｄｂｚｚ．ｃｏｍ）在线投稿系统投

到编辑部，以便及时送审和处理稿件。谢谢！
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