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论托马斯·里德对观念论的批判

文　玉　林

（华东师范大学哲学系，上海，２００２４１）

　　摘　要：１８世纪苏格兰哲学家托马斯·里德认为，自笛卡尔以来，哲学被观念论所支配，观念论必
然导致外部世界怀疑论。为捍卫常识，反驳怀疑论，里德对观念论展开了全面深刻的批判。虽然里德

哲学曾一度被后世哲学家所忽视，当代知觉哲学的发展却又重新肯定了里德批判观念论所展示的深远

洞见。
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　　笛卡尔以来的近代西方哲学通常被描述为理性主义与经验主义的对立和纷争，理性主义和经验主
义被认为是势同水火，互不相容。然而，在１８世纪苏格兰哲学家托马斯·里德看来，理性主义和经验
主义却分享着一个基本的哲学预设———观念论（ｔｈｅｏｒｉｅｓｏｆｉｄｅａ），认为观念是心灵与世界之间的认知媒
介、表征外部实在、是知觉的直接对象。尽管观念论根源于某些深层的哲学动机，但它却不可避免地导

致外部世界的怀疑论。为反驳怀疑论，里德系统全面地批评了观念论。显然，观念论是近代哲学的基

本预设的论断，超越了传统上对近代西方哲学做理性主义和经验主义简单二分的看法，里德对观念论

揭示和批评的一个重要意义是有助于深化我们对近代西方哲学基本面貌的认识。本文首先通过刻画

观念论的具体内容，指明里德批评的矛头所向，然后考察观念论的理论动机，并重建里德对观念论的批

评，最后指出里德提出的作为观念论替代的知觉直接实在论同样遇到无法克服的困难，最终没有真正

成功。

一

一般的哲学史将西方近代哲学描述为经验主义和理性主义的对峙，这种描述实际上掩盖了两者的

共同预设，而正是这种共同预设深刻地左右着西方哲学的进程①。和通常的做法不同，理查德·罗蒂充

分意识到作为理性主义的笛卡尔哲学与作为经验主义的洛克哲学的连续性，他在仔细分析笛卡尔哲学

对古希腊和中世纪关于心灵理论的根本性突破后认为，笛卡尔开创的内在空间、观念之幕、精确表象等

思想共同促成了近代哲学的认识论转向，洛克的知识论思想正是对笛卡尔上述思想的继承。②

①　［英］安东尼·肯尼编：《牛津西方哲学史》，韩东晖译，北京：中国人民大学出版社，２００７年，第１６８页。
②　［美］理查德·罗蒂：《哲学与自然之镜》，李幼蒸译，北京：商务印书馆，２００４年，第３９—４８页。

类似地，托马斯·里德认为，观念论正是经验主义和理性主义哲学共享的前提，同时也是造成休谟

怀疑论的重要原因。因此，为捍卫常识，反击怀疑论，托马斯·里德首先着手分析并反驳观念论。被里

德归入观念论名下的不仅有笛卡尔、洛克，还包括马勒博朗士、贝克莱、休谟。通常认为，观念论发端于

笛卡尔哲学，成熟于洛克、贝克莱和休谟的哲学。观念论者主张，我们的记忆、知觉等思想活动的直接

对象是存在于我们心灵内部的观念。事实上我们并没有真正知觉外部实在，我们知觉到的只是外物在
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