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DHAP，又名 3，4-二羟基苯乙酮，是从具有

活血化瘀的中药毛冬青的根中提取出的有效成

分，研究发现其在治疗冠心病、妊高征等疾病时

均获得较好的临床疗效，同时还对舒张血管，抑

制血管平滑肌增殖等有较好的效果[3]。他汀类药

物 即 3- 羟 -3- 甲 基 戊 二 酰 辅 酶 (3-hydroxy-3- 

methylglutaryl coenzyme A，HMG-CoA)还原酶抑

制剂已被大规模临床试验证实，除能有效降低胆

固醇外，还可使斑块消退，进而减少冠心病临床

事件的发生并降低心血管病死亡率[12,14]。本实验

中用 ApoE(-/-)小鼠作为动物模型，经动物实验证

实应用“西方类型膳食”饲养可以加快 AS 的形成，

短时间即可出现较严重的高脂血症，并容易在主

动脉根部形成 AS 斑块，且斑块的分布与人类动

AS 斑块的分布极为相似。笔者利用 ApoE(-/-)小鼠

模型观察 DHAP 和辛伐他汀对主动脉粥样斑块形

成的影响，通过研究发现 DHAP 与辛伐他汀一样

都可以缩小 ApoE(-/-)小鼠主动脉所形成的粥样硬

化斑块；实验还通过对血清中 LXs 和 15-LO 含量

变化的深入研究发现 DHAP 可能是通过促进

15-LO 合成 5-LO 的底物，一方面减少 15-LO 含量，

一方面还可以促进 5-LO 合成脂氧素，两方面来增

强抗炎作用，减少斑块的形成。但是具体机制和

经过还有待以后进一步研究。 
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摘要：目的  研究淫羊藿主要成分朝藿定 C 和双藿苷 A 对实验大鼠炎性病变的影响。方法  采用蛋清致大鼠足肿胀炎症

法测定主要成分双藿苷 A 和朝藿定 C 对大鼠足肿胀的影响，计算肿胀度，并与蒸馏水组、吲哚美辛组进行比较。结果  主

要成分朝藿定 C 和双藿苷 A 与蒸馏水组进行比较，两者均能明显减少蛋清所致大鼠足肿胀(P<0.01)；与吲哚美辛组比较，

低剂量朝藿定 C 组差异无统计学意义，而高剂量朝藿定 C 组差异则有统计学意义。结论  朝藿定 C 和双藿苷 A 具有抗

炎作用。 
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Antiinflammatory Effect of Epimedin C and Diphylloside A of Epimedium Wushanense T. S. Ying.s 
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ABSTRACT: OBJECTIVE  To study the antiinflammatory effect of epimedin C and diphylloside A of Epimedium 
wushanense T. S. Ying.s on rats. METHODS  Effect of epimedin C and diphylloside A on swelling foot of rats induced by egg 
was assayed, degree of swelling was calculated, and compared with distilled water or indomethacin. RESULTS  Swelling of the 
rats foot induced by egg was reduced by epimedin C and diphylloside A, and there was significant difference, compared with 
distilled water (P<0.05); and there was significant difference of epimedin C in high dosage, compared with indomethacin, but 
there was no significant difference of epimedin C in low dosage. CONCLUSION  Epimedin C and diphylloside A have 
antiinflammation effect. 
KEY WORDS: Epimedium wushanense; epimedin C; diphylloside A; antiinflammation 

 

巫山淫羊藿(Epimedium)是小檗科植物淫羊藿

Epimedium Maxim 品种之一，常用其干燥地上部

分。淫羊藿性辛、甘、味温，具有补肾壮阳、祛

风除湿等药理作用[1]。淫羊藿中的黄酮类成分以淫

羊藿苷为主，但是，巫山淫羊藿含有的有效成分

以朝藿定 C 和双藿苷 A 为主[2-4]，与其他品种成分

差异较大。因此，中国药典 2010 年版将其从淫羊

藿项下单列出来，并以朝藿定 C 作为其质量控制

指标。有关淫羊藿药理作用研究主要集中在抗骨

质增生、提高免疫力、防治心脑血管疾病和改善

生殖内分泌方面[5-10]，尚未见其有效成分双藿苷 A

和朝藿定 C 的抗炎作用的研究，本实验以大鼠为

对象，以新鲜蛋清对大鼠足趾致炎，初步研究并

揭示了巫山淫羊藿有效成分双藿苷 A 和朝藿定 C

具有抗炎作用。 

1  材料 

1.1  试剂与药材   

淫羊藿，采自秦岭大巴山，经安康市药品检

验所胥道宝主任药师鉴定为小檗科植物巫山淫羊

藿(E.wushanense Ying)全草。双藿苷 A 和朝藿定 C

样品，自制，经 UV、IR、MS、HNMR、CNMR

鉴定结构，HPLC 检测，面积归一化法计算纯度，

均＞98%。吲哚美辛钠(河南领先科技药业有限公

司，批号：20100516)。蒸馏水，自制。其余所用

试剂均为分析纯。                         

1.2  动物 

Wistar 健康大鼠，♀♂各半，体质量 210~230 g，

实验动物合格证号：SCXK2007-001，以上动物均

由西安交通大学药理实验动物中心提供，实验期

间饲以该中心提供的固体饲料，自由饮水。 

2  方法 

2.1  致炎模型的制备 

致炎物质：纯蛋清，每只大鼠足趾皮下注射

纯蛋清 0.1 mL，鼠爪在 0.5 h 内出现红、热、肿、

痛等早期急性炎症表现，0.5 h 后开始实验观察。 

2.2  朝藿定C对纯蛋清所致大鼠足趾肿胀的影响[11-13] 

取 Wistar 健康大鼠 20 只，随机分为 4 组，每

组 5 只。分别为朝藿定 C 高剂量组(10 mg·kg1)、

低剂量组(5 mg·kg1)、蒸馏水对照组、吲哚美辛对

照组(10 mg·kg1)。朝藿定 C 组每次分别尾静脉注

射低剂量、高剂量朝藿定 C 每 100 g 用量 1.0 mL，

后两组分别尾静脉注射同容积的蒸馏水和吲哚美

辛。以上各组每日尾静脉注射 1 次，连续注射 5 d。

在第 6 天尾静脉注射前，每鼠左爪正面上端用圆

珠笔作一清晰横线，用排水法测鼠爪体积 2 次，

每次间隔 0.5 h，两次体积的平均值为致炎前体积。

每组按上述尾静脉注射给药，1 h 后在每只大鼠左

后脚趾皮下注射纯蛋清 0.1 mL(0.25 mL 注射器，4

号针头)致炎。分别在致炎前和致炎后 0.5，1，2，

4，5 h 各测鼠爪体积一次，计算鼠爪肿胀度(肿胀

度=致炎后体积致炎前体积 )。实验数据均以

sx  表示，各组间数据检验采用两样本的 t 检验。 

2.3  双藿苷A对纯蛋清所致大鼠足趾肿胀的影响[11-13]    

取 Wistar 健康大鼠 20 只，随机分为 4 组，每

组 5 只。分别为双藿苷 A 低剂量组(5 mg·kg1)、高

剂量组(10 mg·kg1)、蒸馏水对照组、吲哚美辛对

照组(10 mg·kg1)。前两组每次分别尾静脉注射低

剂量、高剂量朝藿定 C 每 100 g 用量 1.0 mL，后
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两组分别尾静脉注射同容积的蒸馏水和吲哚美

辛。以上各组每日尾静脉注射 1 次，连续注射 4 d。

在第 5 天尾静脉注射前，按“2.2”项下的排水法

测鼠爪体积 2 次，每次间隔 0.5 h，两次体积的平

均值为致炎前体积。每组按上述尾静脉注射给药，

1 h后在每只大鼠左后脚趾皮下注射纯蛋清 0.1 mL 

(0.25 mL 注射器，4 号针头)致炎。分别在致炎前

和致炎后 0.5，1，2，4，5 h 各测鼠爪体积一次，

计算鼠爪肿胀度(肿胀度=致炎后体积﹣致炎前体

积)，按“2.2”项下方法进行实验数据处理。 

3  结果 

3.1  朝藿定 C 抗炎实验结果  

将朝藿定 C 对纯蛋清所致大鼠足趾肿胀的影

响实验所得数据进行统计学处理，结果见表 1。

表 1 尾静脉分别注射朝藿定 C 对纯蛋清所致大鼠足趾肿胀的影响( sx  ，n=5) 

Tab 1  Influences of Epimedin C injected by tail vein on pure egg white-induced toe swelling( sx  , n=5) 

致炎后左足趾肿胀度/mL 
组 别 

剂量/ 

mg·kg1 
致炎前体积/mL 

0.5 h 1 h 2 h 4 h 5 h 

吲哚美辛对照组 10 1.050±0.040 1.530±0.380 1.985±0.400 1.350±0.320 0.980±0.040 0.750±0.160 

低剂量组  5 1.025±0.040 1.550±0.2121) 1.575±0.0351) 1.315±0.1771) 1.020±0.0011) 0.775±0.0351) 

高剂量组 10 1.000±0.008 1.020±0.0401)2) 1.125±0.1801)2) 0.950±0.0701)2) 1.000±0.0021)2) 0.650±0.0141)2)

蒸馏水组  1.005±0.040 1.515±0.140 2.015±0.001 1.530±0.001 1.350±0.040 1.160±0.160 

注：与空白对照组相比，低剂量、高剂量朝藿定 C 组，1)P<0.01；与阳性对照组相比，高剂量朝藿定 C，2)P<0.05 

Note: Compared with distilled water sham group (low and high dosages of epimedin C), 1) P<0.01; compared with indomethacin sham group (high dosage 
of epimedin C), 2)P<0.05

结果表明，低剂量、高剂量朝藿定 C 和吲哚

美辛对照组大鼠足肿胀度显著小于蒸馏水组

(P<0.01)，高剂量朝藿定 C 试验大鼠足肿胀度小于

吲哚美辛对照组(P<0.05)。与蒸馏水组比，高剂量

朝藿定 C 组给药后 0.5~5 h 均可显著抑制大鼠蛋清

性足趾肿胀，使足趾肿胀率明显减小(P<0.05)；低

剂量、吲哚美辛对照组在给药后 0.5~1 h 未见明显

抑制大鼠蛋清性足趾肿胀，在 2~5 h 可明显抑制大

鼠蛋清性足趾肿胀，使足趾肿胀率明显减少

(P<0.05)。朝藿定 C 可显著抑制大鼠足趾肿胀，有

较好的抗炎作用。 

3.2  双藿苷 A 抗炎实验结果 

将双藿苷 A 对纯蛋清所致大鼠足趾肿胀的影

响实验所得数据进行统计学处理，结果见表 2。

表 2  尾静脉分别注射双藿苷 A 对纯蛋清所致大鼠足趾肿胀的影响( sx  ，n=5) 

Tab 2  Influences of Diphylloside A injected by tail vein on pure egg white-induced toe swelling( sx  , n=5) 

致炎后左足趾肿胀度/mL 
组 别 

剂量/ 

mg·kg1 
致炎前体积/mL 

0.5 h 1 h 2 h 4 h 5 h 

吲哚美辛对照组 10.00 1.020±0.020 1.550±0.260 1.895±0.030 1.130±0.250 0.975±0.015 0.735±0.085 

低剂量组  5.10 1.032±0.010 1.600±0.1651) 1.850±0.0201) 1.300±0.0651) 1.000±0.0101) 0.655±0.0201) 

高剂量组 10.20 1.015±0.034 1.015±0.0351)2) 1.100±0.1601)2) 0.900±0.0551)2) 0.960±0.0011)2) 0.550±0.0251)2)

蒸馏水组  1.021±0.052 1.520±0.125 2.115±0.003 1.525±0.002 1.355±0.020 1.150±0.135 

注：与空白对照组相比，低剂量、高剂量双藿苷 A 组，1)P<0.01；与阳性对照组相比，高剂量双藿苷 A，2)P<0.05 

Note: Compared with distilled water sham group (low and high dosages of diphylloside A), 1) P<0.01; compared with indomethacin sham group (high 
dosage of diphylloside A), 2)P<0.05

结果表明，低剂量、高剂量双藿苷 A 和吲哚

美辛对照组大鼠足趾肿胀度显著小于蒸馏水组

(P<0.01)，高剂量双藿苷 A 组大鼠足趾肿胀度显著

小于吲哚美辛阳性对照组(P<0.05)。与蒸馏水组

比，高剂量双藿苷 A 组给药后 0.5~5 h 均可显著抑

制大鼠蛋清性足趾肿胀，使足趾肿胀率明显减小

(P<0.05)；与吲哚美辛组比，高剂量双藿苷 A 组给

药后 0.5~5 h 均可显著抑制大鼠蛋清性足趾肿胀，

使足趾肿胀率明显减小(P<0.05)；低剂量双藿苷 A

组和吲哚美辛对照组在给药后 0.5~1 h 未见明显抑

制大鼠蛋清性足趾肿胀，在 2~5 h 可明显抑制大鼠

蛋清性足趾肿胀，使足趾肿胀率明显减少

(P<0.05)。双藿苷 A 可显著抑制大鼠足趾肿胀，有

较好的抗炎作用。 

4  讨论 

文献报道，淫羊藿总黄酮既有镇痛作用也有

抗炎、抗氧化作用[14-17]。 本实验在蛋清诱发大鼠

足爪肿胀模型上，与蒸馏水组相比，5 mg·kg1 和

10 mg·kg1 的朝藿定 C 可显著抑制蛋清致大鼠足爪

的肿胀，表明朝藿定 C 对急性炎症有明显的抑制作
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用，这与淫羊藿总黄酮有抗炎作用是一致的[15-16]。 

双藿苷 A 是从淫羊藿中分离的含量较高的黄

酮类成分，其抗炎作用未见报道[5-10]。 本实验在蛋

清诱发大鼠足爪趾肿胀模型上，与蒸馏水组相比，

5.10 mg·kg1和 10.20 mg·kg1的双藿苷 A可显著抑

制蛋清致大鼠足爪的肿胀，表明双藿苷 A 对急性

炎症有明显的抑制作用，这与淫羊藿总黄酮有抗

炎作用是一致的[15-16]。 

研究表明，高剂量朝藿定 C 组和高剂量双藿

苷 A 组抗炎强度明显强于消炎痛组，低剂量朝藿

定 C 组和低剂量双藿苷 A 组与消炎痛组抗炎强度

相当，其机理有待进一步探讨。 
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生脉注射液对青春期大鼠睾丸扭转复位后 Bcl-2/Bax 蛋白表达的影响 
 

连艳艳，郑月霞，杨嫣青，何跃斌，吕钿，卢凌亚，毛维斯，张金萍*
(绍兴文理学院医学院临床医学系，浙江 绍兴 312000) 

 
摘要：目的  探讨生脉注射液对青春期大鼠睾丸扭转复位后 Bcl-2/Bax 蛋白表达的影响。方法  6 周龄健康 SD 大鼠，♂，

16 只，建立单侧睾丸扭转复位模型。随机分为睾丸扭转复位生理盐水(对照)组和睾丸扭转复位生脉注射液(实验)组，每组

8 只。术后 9 周取双侧睾丸标本，HE 染色后观察睾丸组织形态改变；免疫组织化学 ABC 法检测 Bcl-2/Bax 蛋白在睾丸组

织中的表达。结果  实验组生精小管管壁完整，生精上皮排列规则，细胞层次清晰；对照组生精小管管壁不完整，生精

上皮变薄，细胞排列紊乱，层次减少，部分细胞可见核固缩，核碎裂崩解，可见多核细胞。与对照组相比，实验组睾丸
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