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究的 64例全程随访者中袁 尚有 4例渊6.3%冤于服药后
第 3天的无性体原虫未转阴袁 因其腋温不符合早期
治疗失败的服药后第 3天腋温逸37.5 益而判为完全
临床原虫治疗成功袁 由于服药后第 4耀6 天未随访袁
未能获得其确切的转阴时间袁 但该 4 例患者从服药
至服药后第 3天随访最小跨度时间为 65.9 h袁 比作者
在云南观察的最长无性体原虫转阴时间 渊63 h冤咱3暂长袁
这可能与当地恶性疟原虫对哌喹和青蒿素类敏感性

下降有关袁 推测当地部分恶性疟原虫可能对双氢青
蒿素哌喹片敏感性下降袁 应加强对该药的抗性和疗
效的长期监测遥
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卡氏肺孢子菌肺炎大鼠超氧化物歧化酶和过氧化脂质变化的研究
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揖提要铱 24只 SD大鼠分为卡氏肺孢子菌肺炎感染组渊18只冤和健康对照组渊6只冤遥 感染组以地塞米松磷酸钠 3.5
mg/渊只窑次冤袁 每周 2次袁 连续 8周腹股沟皮下注射 SD大鼠袁 建立卡氏肺孢子菌肺炎动物模型遥 肺组织印片六亚甲基四
胺银染色和肺组织病理切片伊红鄄苏木素渊HE冤染色观察实验大鼠肺组织的病理学变化遥 分光光度法检测肺组织匀浆超氧
化物歧化酶 渊SOD冤活力和过氧化脂质 渊LPO冤含量遥 结果显示袁 感染组大鼠可见卡氏肺孢子菌包囊并发现典型病理改变曰
感染组 SOD值[渊31.49依7.18冤 U/mgprot]与健康对照组[渊54.41依8.97) U/mgprot]相比袁 差异有统计学意义渊P<0.01冤曰 感染组 LPO
值 [渊2.26依0.21冤 nmol/mgprott] 与健康对照组[渊1.63依0.01冤 nmol/mgprot] 相比袁 差异有统计学意义渊P<0.01冤遥
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卡氏肺孢子菌肺炎 渊Pneumocystis carinii pneumonia袁 PCP冤
是大鼠感染卡氏肺孢子菌渊Pneumocystis carinii袁 Pc冤后所引起的
一种致命性肺炎遥 PCP是免疫功能低下的宿主最为主要的并发症
和死因之一遥 有研究发现袁 免疫功能低下的患者 PCP的发病率可
达 7%~41%袁 若未经治疗死亡率可达 60%咱1暂遥 目前关于 PCP发病
机制的研究很多袁 有资料显示袁 PCP发病过程中存在明显的肺泡
毛细血管膜通透性增高尧 基底膜剥脱和玉型上皮细胞坏死等肺损
伤 咱2暂遥 也有研究表明袁 自由基与急慢性肺损伤关系密切袁 在肺损
伤过程中袁 氧自由基如过氧化脂质 渊lipid peroxide袁 LPO冤增多袁
自由基产生和清除的酶系如超氧化物歧化酶 渊superoxide dismu鄄
tase袁 SOD冤减少 咱3袁4暂遥 但是 PCP发病过程中自由基是否发生变
化尚未见报道遥 本研究观察 PCP的大鼠 SOD活性和 LPO浓度变
化袁 探讨自由基是否与 PCP的发病过程有关袁 结果报告如下遥
1 材料与方法

1.1 实验动物 SD大鼠 24只袁 雌雄各半袁 体重 222.9~290.5 g袁
清洁级袁 购自重庆第三军医大学野战外科研究所动物室遥
1.2 主要试剂和仪器 超氧化物歧化酶试剂盒和脂质过氧化

物试剂盒均购自南京建成生物工程研究所袁 可见分光光度计
渊721型冤为上海申化仪表自动化控制公司产品袁 地塞米松磷酸
钠注射液购自重庆迪康长江制药有限公司袁 六亚甲基四胺银
渊GMS冤 购自成都联合化工试剂研究所袁 伊红鄄苏木素渊HE冤购自
上海山浦化工有限公司遥
1.3 方法

1.3.1 PCP模型的建立 按文献咱5暂方法进行遥 将 24只 SD大
鼠分为 2组袁 每组均雌雄各半袁 其中感染组 18只袁 健康对照
组 6 只 遥 感染组经腹股沟皮下注射地塞米松磷酸钠 3.5
mg/渊只窑次冤袁 每周 2次袁 连续注射 8周袁 建立 PCP动物模型遥
健康对照组与感染组分别在不同的实验室喂养袁 正常饮食和饮
水袁 连续 8周遥
1.3.2 肺组织印片的制作和观察 断颈处死大鼠袁 无菌环境下
打开胸腔袁 取出肺脏袁 用无菌生理盐水洗净袁 以肺组织切面在
处理过的洁净载玻片上制备印片袁 室温干燥后用 10%甲醛固
定 3 min袁 晾干袁 采用六亚甲基四胺银染色 咱6暂袁 在显微镜下观
察肺组织感染情况遥
1.3.3 肺组织病理切片的制作和观察 取肺组织用生理盐水洗

净袁 10%甲醛固定袁 乙醇浓度梯度渊75%尧 85%尧 95%和 100%冤
脱水袁 二甲苯透明袁 石蜡包埋尧 连续切片渊厚度 6 滋m冤尧 HE
染色袁 封片袁 显微镜下观察其病理变化遥
1.3.4 SOD和 LPO的测定 称取 0.2 g肺组织袁 剪碎袁 放入试
管中袁 加 1 ml 4 益生理盐水袁 将试管置于冰水浴中袁 用超声
粉碎仪粉碎肺组织袁 5 s/次袁 间隔 10 s袁 反复 8~10次遥 再加
入 4 益生理盐水至 2 ml袁 超声粉碎仪匀浆 2次袁 5 s/次袁 制备
成 10%的匀浆遥 用低温低速离心机袁 3 000伊g离心 15 min袁 取
上清液袁 用生理盐水按 1︰9稀释成 1%组织匀浆遥 按试剂盒操
作说明书测定匀浆 SOD活力和 LPO含量遥
1.4 统计学分析 用 SPSS13.0软件进行统计学分析袁 实验数
据用均数依标准差 渊x依s冤 表示袁 组间比较用 t检验遥

2 结果

2.1 肺印片 GMS染色结果 显微镜观察结果显示袁 感染大鼠
肺印片可见清晰的 Pc包囊袁 呈圆形尧 椭圆形或不规则形袁 囊
壁棕色或棕褐色袁 部分包囊可见括号样结构袁 或核状物和条索
状结构袁 囊内小体不着色 渊图 1冤遥
2.2 肺切片观察 感染组大鼠多数肺泡壁增厚袁 部分肺泡腔
毛细血管和肺间质小血管扩张充血袁 部分肺泡腔内见充血袁 肺
间质伴多量淋巴细胞尧 巨噬细胞和少量中性粒细胞等炎症细胞
浸润袁 呈间质性肺炎改变遥 少部分胞浆内可见体积大尧 有丰富
泡沫状胞浆的巨噬细胞袁 肺泡腔内可见泡沫状渗出物袁 部分肺
泡扩张甚至相互融合呈肺气肿改变渊图 2冤遥
2.3 肺组织匀浆中 SOD和 LPO的变化 感染组大鼠和健康对照组

大鼠 SOD活力分别为 渊31.49依7.18冤 和 渊54.41依8.97冤 U/mgprot袁
LPO含量分别为 渊2.26依0.21冤 和 渊1.63依0.01冤 nmol/mgprot袁 两
者差异均有统计学意义渊P<0.01冤遥

3 讨论

动物体内存在自由基产生和清除的酶系 渊如 SOD冤袁 当自由
基的产生超出机体的清除能力时袁 会发生脂质过氧化反应袁 产
生过氧化脂质 LPO袁 它们保持着动态平衡遥 若这种平衡被破
坏袁 自由基的产生超过机体的清除能力袁 就会造成自由基的堆
积袁 从而攻击生物膜使其中的不饱和脂肪酸发生脂质过氧化链

渊1 Clinical Laboratory of Nanhua Hospital Affiliated to University of South China袁 Henyang 421001袁
China曰 2 Zunyi Medical College袁 Zunyi 563003袁 China冤
揖Abstract铱 Sprague鄄Dawley渊SD冤 rat model of Pneumocystis carinii pneumonia渊PCP冤 was established by groin subcuta鄄

neous injection with dexamethasone sodium phosphate 3.5mg each twice a week for eight weeks. There were two groups院 infect鄄
ed group 渊eighteen rats冤 and normal control group 渊six rats冤 . Pathological changes in lung tissues were observed in the lung
imprint after staining with Gomori methenamine silver 渊GMS冤 and in tissue sections after staining with hematoxylin鄄eosin
渊HE冤 . The activity of superoxide dismutase 渊SOD冤 and the content of lipidperoxide 渊LPO冤 in lung tissue homogenate were
detected by spectrophotometric method. Results showed that in infected group more PC cysts were found in the lung imprint and
typical pathological change observed in the lung section. SOD acitvity in infected group [渊31.49依7.18冤 U/mgprot] decreased sig鄄
nificantly compared with the control [渊54.41依8.97冤 U/mgprot] 渊P<0.01冤袁 but LPO in infected group [渊2.26依0.21冤 nmol/mgprot]
was higher significantly than the control [渊1.63依0.01冤 nmol/mgprot] 渊P<0.01冤 .

揖Key words铱 Pneumocystis carinii pneumonia曰 Superoxide dismutase曰 Lipid peroxide
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式反应袁 产生大量 LPO袁 后者不但可造成细胞本身结构和功能
受损袁 而且还会损伤其他组织细胞 咱7袁8暂遥 LPO和 SOD含量分别
反映了机体的氧化反应和抗氧化能力遥

本研究发现袁 感染组大鼠肺印片可见 Pc包囊并出现炎症
细胞浸润尧 大量的泡沫样巨噬细胞和毛细血管扩张充血等病理
学变化袁 说明 PCP诱导成功袁 并发现 PCP感染组大鼠与健康
对照组相比袁 SOD活力下降袁 而 LPO升高袁 提示氧自由基参
与了 PCP的病理过程遥 这与病毒性肺炎咱9暂尧 新生儿肺炎咱10暂和支
气管肺炎 咱11暂等肺炎中报道的相似遥 肺是与氧代谢有密切关系的
组织袁 肺组织本身具备抗氧化系统袁 肺内自由基增加可导致细
胞损伤袁 导致体内脂质过氧化袁 引起肺实质损伤遥 研究表明袁
在肺损伤过程中袁 白细胞和巨噬细胞在炎症趋化作用下袁 通
过吞噬尧 脱颗粒和呼吸暴发释放活性氧和氧自由基袁 大量自由
基引起肺组织细胞损伤 咱3袁4暂遥 本研究发现袁 PCP发病过程中有
巨噬细胞尧 中性粒细胞等炎症细胞浸润袁 提示这些炎症细胞通
过吞噬尧 呼吸暴发产生大量氧自由基 渊如 LPO冤袁 当这些自由
基超出了机体自身清除自由基的能力时袁 SOD活力下降遥

本研究证实袁 氧自由基参与了 PCP的发病过程袁 在此过
程中袁 机体氧化反应亢进袁 抗氧化的能力下降袁 如果在综合治
疗的基础上辅以一定剂量的自由基清除剂袁 或可减轻肺炎的临
床症状咱12暂袁 对缩短疗程尧 降低病死率有一定作用遥
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