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蛲虫病是一种呈世界性分布的常见寄生虫病之一袁 主要流
行于儿童集中的幼儿园遥 患儿常有夜间磨牙尧 夜惊尧 烦躁不安
和肛周瘙痒等症状袁 严重影响儿童健康和生活质量遥

为了解浙江省宁海县幼儿园儿童蛲虫感染状况袁 于 2009
年 4月耀2010年 11月对宁海全县各乡镇 渊街道冤 公办幼儿园
和部分民办幼儿园入园儿童进行了蛲虫感染调查袁 现将调查结
果报告如下遥

1 调查对象与方法

1.1 调查对象 以宁海县各乡镇 渊街道冤 39 所日托幼儿园
6 257名入园儿童为调查对象遥
1.2 方法 采用透明胶纸肛周粘贴法检查蛲虫感染情况袁 即
儿童早晨起床未解大便之前袁 由一人抱孩子取俯卧位袁 使其充
分暴露肛门袁 另一人用 1.8 cm伊5.2 cm大小的透明胶纸粘贴于

肛门周围皱折处取样遥 将透明胶纸贴在载玻片上袁 实验室光学
显微镜检查袁 查见蛲虫虫卵者为阳性遥
1.3 统计学分析 采用 Stata11.0软件进行统计学分析袁 对数
据进行 字2检验遥

2 结果

2.1 不同性别尧 年级儿童蛲虫感染率状况 本次调查共检查

39所日托幼儿园 6 257名儿童袁 检出感染者 460例袁 感染率为
7.4% 渊460/6 257冤遥 其中男童感染率为 7.7%渊260/3 359冤袁 女童
感染率为 6.9%渊200/2 898冤袁 两者之间的差异无统计学意义
渊字2=1.61袁 P跃0.05冤遥 在各年级间袁 除中班男童感染率明显高于
女童外 渊字2=5.0袁 P约0.05冤袁 其余两个年级之间差异均无统计学
意义渊P跃0.05冤遥
各年级相比袁 小班学生感染率最低为 4.6%渊77/1667冤袁 而大

班学生感染率最高为 9.7%渊252/2594冤遥 3个不同年级感染率之间的
差异有统计学意义渊字2=36.8袁 P约0.01冤渊表 1冤遥

渊Ninghai County Center for Disease Control and Prevention袁 Ninghai 315600袁 China冤
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揖提要铱 为了解浙江省宁海县各类幼儿园儿童蛲虫感染现状袁 于 2009年 4月~2010年 11月对宁海县各乡镇渊街道冤
39所日托幼儿园入园儿童进行蛲虫感染调查遥 儿童晨间入园时采用透明胶纸肛拭检查袁 每人 1次遥 共检查儿童 6 257名袁 检
出蛲虫感染 460例袁 感染率为 7.4%渊460/6257冤遥 其中男童感染率为 7.7%渊260/3 359冤袁 女童感染率为 6.9%渊200/2 898冤曰 不同年
级中袁 小班学生感染率最低 渊4.6%袁 77/1 667冤袁 大班学生感染率最高 渊9.7%袁 252/2 594冤袁 3个不同年级感染率之间的
差异具有统计学意义渊字2=36.8袁 P约0.01冤曰 公办幼儿园儿童蛲虫感染率 渊6.5%袁 255/3 927冤低于民办幼儿园 渊8.8%袁
255/2 330冤渊字2=11.4袁 P约0.01冤曰 城镇幼儿园儿童蛲虫感染率 渊12.4%袁 199/1 611冤 明显高于农村幼儿园渊5.6%袁 261/4 646冤
渊字2=79.7袁 P约0.01冤遥 提示袁 宁海县幼儿园儿童蛲虫感染率较高袁 各类幼儿园间感染率有差异遥
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表 1 宁海县幼儿园儿童不同性别尧 年级蛲虫感染率比较

小班

中班

大班

合计

908
1 076
1 375
3 359

49
83

128
260

感染率

/%
5.4
7.7
9.3
7.7

759
920

1 219
2 898

28
48

124
200

感染率

渊%冤
3.7
5.2

10.2
6.9

1 667
1 996
2 594
6 257

77
131
252
460

感染

率/%
4.6
6.6
9.7
7.4

男童 女童 合计
班级

人数 感染人数 人数 人数感染人数 感染人数

2.2 公办幼儿园与民办幼儿园儿童蛲虫感染率状况 调查乡

镇渊街道冤公办幼儿园 17所袁 感染率为 6.5%渊255/3 927冤曰 民办幼
儿园 22所袁 感染率为 8.8%渊205/2 330冤渊表 2冤袁 以城区 ABC双
语幼儿园 渊个体冤 感染率最高袁 达 23.4%渊26/111冤袁 西店镇中心
幼儿园感染率最低袁 为 1.5%渊7/481冤遥 民办幼儿园儿童蛲虫感染
率高于公办幼儿园儿童渊字2=11.4袁 P约0.01冤遥

2.3 城镇幼儿园儿童与农村幼儿园儿童蛲虫感染率状况 调

查城镇幼儿园 9所袁 感染率为 12.4%渊199/1 611冤曰 农村幼儿园
30所袁 感染率为 5.6%渊261/4 646冤遥 城镇幼儿园儿童蛲虫感染
率明显高于农村幼儿园儿童渊字2=79.7袁 P约0.01冤渊表 3冤遥

3 讨论

全国重要寄生虫病现状调查结果显示袁 我国 12岁以下儿
童蛲虫感染率为 9.8%咱1暂遥 本次调查显示袁 宁海县儿童蛲虫平均
感染率为 7.4%袁 接近全国平均水平袁 但是各幼儿园间感染率
有差异袁 最高达到 23.4%袁 这与各幼儿园对园内的清洁卫生尧
日常生活管理和卫生意识强弱袁 以及入园儿童家长对儿童卫生
习惯教育等均有密切关系遥 不同性别儿童蛲虫感染率无显著性
差异袁 与西宁市幼儿园儿童蛲虫感染情况一致咱2袁3暂遥 而不同年级
间的感染率差异具有统计学意义袁 小班感染率最低为 4.6%袁 大班
感染率最高为 9.7%袁 其原因可能为小班儿童多为新入托儿童袁
此前多在家中生活袁 与外界接触和群体生活较少袁 故感染率相
对偏低遥 民办幼儿园儿童蛲虫感染率显著高于公办幼儿园儿
童袁 因民办幼儿园部分儿童家长赴外地或城镇打工袁 儿童由祖
父母等照顾袁 对儿童的卫生教育较差遥 此外袁 民办幼儿园儿童
多为外来务工人员的子女袁 不仅普遍居住条件差袁 而且家长对
子女的卫生教育不够袁 加之个体幼儿园收费低袁 入园儿童多袁
相对卫生条件差袁 故蛲虫感染率也相对较高遥 本次调查结果显
示袁 城镇幼儿园儿童蛲虫感染率高于农村幼儿园儿童袁 这可能

与城镇幼儿园建立早尧 活动场地面积小尧 设施陈旧等有关袁 具
体原因有待深入调查遥

蛲虫的生活史简单袁 较容易感染和重复感染咱4暂袁 宁海县曾
对中小学生进行连续 15 年的集体驱虫袁 收到了较好的效果袁
但未开展过幼儿园儿童集体驱虫遥 蛲虫的传播具有集体聚集和
家庭聚集性遥 目前儿童的学前集体教育越来越普遍袁 蛲虫感染
的防治应采取综合性措施咱5袁6暂遥 环境污染调查结果表明袁 蛲虫
感染儿童的内裤尧 床单和含有蛲虫虫卵的室内灰尘袁 是其感
染的重要来源 咱7暂遥 为有效控制蛲虫的感染袁 提出以下建议院
淤在有条件的情况下袁 每年上下学期分别开展一次集体驱虫袁
特别对一些感染率高于 10%以上的幼儿园曰 于对蛲虫感染儿童
的家庭成员同时进行驱虫治疗曰 盂除药物防治外袁 加强教职员
工和家长健康教育曰 榆各级政府和教育部门要关心幼儿园的硬
件建设袁 扩大儿童活动场所袁 改善儿童午睡住宿条件袁 多晒被
子尧 消毒玩具和室内通风等曰 虞加强儿童卫生知识的教育袁 养
成饭前便后洗手和不吸吮手指等良好卫生习惯遥
志谢 本文承蒙浙江省宁海县疾控中心朱志航副主任医师指

导袁 特此致谢遥
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表 2 宁海县公办幼儿园与民办幼儿园儿童蛲虫感染率比较

人数
1 088
1 263
1 576
3 927

感染人数
40
69

146
255

公办幼儿园

小班
中班
大班
合计

感染率/%
3.7
5.5
9.3
6.5

人数
579
733

1 018
2 330

感染人数
37
62

106
205

感染率/%
6.4
8.5

10.4
8.8

民办幼儿园
班级

表 3 宁海县城镇幼儿园与农村幼儿园儿童蛲虫感染率比较

小班
中班
大班
合计

城镇幼儿园
人数
429
518
664

1 611

感染人数
40
50

109
199

感染率/%
9.3
9.7

16.4
12.4

人数
1 238
1 478
1 930
4 646

感染人数
37
81

143
261

感染率/%
3.0
5.5
7.4
5.6

农村幼儿园
班级

481窑 窑


